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rozprawy doktorskiej Pani mgr Marty Marii Sottysiuk

»Potencjal infekcyjny oraz wrazliwosé na substancje przeciwdrobnoustrojowe
szczepow Listeria spp.”

Przedlozona do recenzji praca zostala wykonana pod kierunkiem Promotora Pani
dr hab. Agnieszki Wiszniewskiej - Laszczych, prof. UWM w Katedrze Weterynaryjnej Ochrony
Zdrowia Publicznego, Wydzialu Medycyny Weterynaryjnej Uniwersytetu Warminsko —
Mazurskiego w Olsztynie oraz Promotora Pomocniczego Pani dr Pauliny Przyborowskiej z
Katedry Weterynaryjnej Ochrony Zdrowia Publicznego, Wydzialu Medycyny Weterynaryjnej

Uniwersytetu Warminsko — Mazurskiego w Olsztynie.

Podstawg formalng wykonania niniejszej recenzji jest Uchwala Nr 22/2026 Rady
Naukowej Dyscypliny Weterynaria Uniwersytetu Warminsko — Mazurskiego w Olsztynie z
dnia 2 lipca 2026 r. oraz pismo Zastepcy Przewodniczacego Rady Naukowej Dyscypliny
Weterynaria Uniwersytetu Warminsko — Mazurskiego w Olsztynie, prof. dr hab. Krzysztofa

Wasowicza z dnia 9 lipca 2026 r.

Szerokie rozpowszechnienie w $rodowisku oraz rosngca liczba zachorowan u ludzi
sprawiaja, ze bakterie z rodzaju Listeria znajdujg si¢ w centrum uwagi $wiata nauki. Raport
EFSA z 2025 roku wskazuje listeriozg jako czwartg najczesciej rejestrowang zoonoz¢ w Unii

Europejskie;j.
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przetrwa¢ i namnaza¢ si¢ nawet w skrajnie niekorzystnych warunkach. Cecha ta ulatwia
bakteriom bytowanie w zakladach produkcyjnych i przetworczych (zaréwno w sektorze
spozywezym, jak 1 paszowym), co istotnie podnosi ryzyko skazenia zywnosci. Kolonizacja
srodowiska produkecyjnego przez te drobnoustroje staje si¢ coraz powazniejszym wyzwaniem
dla producentow, dla ktérych stanowi to kluczowe zagrozenie mikrobiologiczne. Gléwnym
zrodlem zakazen u ludzi pozostaje spozycie skazonej zywnosci — zwlaszcza gatunkiem Listeria
monocytogenes. Ze wzgledu na wysokg $miertelnosé, listerioza jest uznawana za jedng z

najgrozniejszych chorob przewodu pokarmowego o podtozu bakteryjnym.

Rozprawa doktorska Pani mgr Marty Soltysiuk dotyczgca potencjatu infekcyjnego
oraz wrazliwosci na substancje przeciwdrobnoustrojowe szczepdéw Listeria spp. wpisuje si¢ w
kluczowe wyzwania wspolczesnej mikrobiologii, weterynarii oraz bezpieczenstwa zywnosci:
monitorowanie 1 ograniczanie zagrozen zoonotycznych zwigzanych =z opornoscig

drobnoustrojéw na leki (AMR) w tancuchu ,,od pola do stotu™.

Doktorantka postawila sobie za cel uzupelnienie istniejgcych luk poznawczych
dotyczacych epidemiologii, opornosci przeciwdrobnoustrojowej, potencjatu wirulencji oraz
zdolnosci adaptacyjnych bakterii Listeria spp. wystepujacych w surowych rybach.
Szczegoélowym celem badan byla charakterystyka bakterii z rodzaju Listeria izolowanych z ryb
pochodzacych z wod stodkowodnych Warmii i Mazur oraz wod Morza Baltyckiego, okreslenie
czestos¢ wystepowania Listeria spp. 1 L. monocytogenes w analizowanym materiale, jak
rowniez identyfikacja grup serologicznych oraz ocena potencjatu patogennego na podstawie
obecnosci gendéw wirulencji, zdolnosci do tworzenia biofilmu i aktywnosci cytotoksyczne;.
Dokonano takze oceny lekowrazliwosci SZCZEpPOW wzgledem substancji
przeciwdrobnoustrojowych stosowanych w terapii listeriozy w celu okreslenia znaczenia
izolatow pod wzgledem epidemiologicznym i potencjalnego zagrozenia dla zdrowia

publicznego.

Praca doktorska stanowi zbidr dwodch oryginalnych publikacji, ktore zostaly
opublikowane w latach 2025-2026 o tacznym IF réwnym 6,2 z punktacja MEiN wynoszacg
280 pkt. Stosowne oswiadczenia wspdlautorow znajdujg si¢ w dokumentacji rozprawy
doktorskiej. Wszystkie prace przeszly rygorystyczny proces oceny przez recenzentOw, co juz
$wiadczy o ich jakosci i naukowym poziomie. Kazdy z artykulow przedstawia oryginalne dane
przedstawione w klasycznym uktadzie dla publikacji badan eksperymentalnych, tj. w podziale

na wstep, materiat i metody, wyniki oraz dyskusje¢ z wnioskami.



Pierwsza praca: Soltysiuk M., Przyborowska P., Wiszniewska — Laszczych A.,
Tobolski D.: Prevalence and antimicrobial resistance profile of Listeria spp. isolated from

raw fish. BMC Veterinary Research. 2025. 21:333 - hittps://doi.org/10.1186/s12917-025-

04792-y podejmuje istotny i aktualny problem z zakresu bezpieczenstwa zywnosci, weterynarii
oraz zdrowia publicznego i stanowi cenny wklad w nauke o bezpiecznej zywnos$ci oraz
epizootiologii. Prace cechuje wysoka wartos¢ aplikacyjna oraz uzyskanie niezwykle istotnych
wynikéw. Wykazanie, ze az 98,1% izolatéw Listeria spp. spetniato kryteria wielolekooporno$ci
(MDR), stanowi wyrazny sygnal dla organéw nadzoru sanitarnego i sektora akwakultury.
Wykazanie obecnosci szczepow wielolekoopornych wskazuje, ze surowa ryba moze byé
istotnym wektorem transmisji lekoopornych drobnoustrojow na konsumentéow. W
prezentowanej pracy autorzy uzyli polaczenia metod konwencjonalnych, identyfikacji
fenotypowej, testow lekowrazliwosci (metoda krazkowo-dyfuzyjna) oraz technik
molekularnych (PCR), co $wiadczy o kompleksowym podejsciu metodologicznym. Jednak jak
sami autorzy przyznaja w dyskusji, przeprowadzenie sekwencjonowania nowej generacji
(NGS) czy tez zastosowanie metody mikrorozcienczen (okreslenie MIC — Minimum Inhibitory
Concentration) w ocenie lekowrazliwosci, zamiast przesiewowej metody kragzkowo-dyfuzyjne;j,
umozliwitoby uzyskanie pelniejszego obrazu oraz dokladniejszych wynikow ilosciowych, lecz
sg to metody wysoce zaawansowane metodologicznie i technologicznie o bardzo wysokim
stopniu zlozonosci. Na duze uznanie zastuguje przeprowadzenie zaawansowanej analizy
statystycznej i bioinformatycznej. W pracy przebadano 750 probek ryb z roéznorodnych
srodowisk (zbiorniki stojace, ptynace, srodowisko stodkowodne, stonowodne) w okresie 3 lat
(2020-2022), co stanowi duza i reprezentatywng probe badawczag. Wynik przedstawione w
postaci 3 Rycin w przejrzysty sposob prezentujg skomplikowane dane korelacyjne oraz rozktad

opornosci.

W drugiej pracy: Soltysiuk M., Przyborowska P., Wiszniewska — Laszczych A.,
Tobolski D.: Virulence, cytotoxicity potential and biofilm production ability of Listeria spp.
isolated from raw fish in Poland. BMC Veterinary Research. 2026. 22:220 -
https://doi.org/10.1186/s12917-026-05323-z, dokonano charakterystyki fenotypowej i

genotypowej 104 izolatow z rodzaju Listeria (L. monocytogenes n=24, L. seeligeri n=36, L.
welshimeri n=30, L. innocua n=14) wyizolowanych z surowych ryb w poéinocnej Polsce.
Autorzy ocenili profil genow zjadliwosci (PCR), genoserogrupy L. monocytogenes, zdolnosé
do tworzenia biofilmu metodg jakosciows i ilosciowa, potencjal cytotoksyczny w stosunku do

czterech linii komorkowych (Caco-2, Vero, HT-29, Hep-G2).
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obecnosci gendw wirulencji pozwolilo na charakterystyke molekularng izolatow Listeria spp.
pozyskanych z ryb surowych. Wykazano wysoki poziom cytotoksycznosci oraz pelny profil
genoéw zjadliwosci u szezepdw L. monocytogenes. Interesujagcym aspektem przeprowadzonych
analiz bylo wykrycie genéw wirulencji, takich jak plcA4, iap oraz mpl u gatunkéw powszechnie
uznawanych za niepatogenne, w tym u L. innocua i L. welshimeri. Gen plcA stwierdzono u
78,6% izolatow L. innocua oraz 43,3% L. welshimeri. W kontekscie zagrozenia
epidemiologicznego okreslono réwniez zdolnos¢ tworzenia biofilmu. Az 69.2% wszystkich
izolatow (niezaleznie od gatunku) tworzylo biofilm w tescie ilosciowym. Zdolnos¢ ta nie byla
jednak statystycznie powigzana z obecnoscig genu /uxS. Przeprowadzona analiza molekularna
wyizolowanych szczepdéw uznawanych za niepatogenne dowodzg, Zze bakterie te stanowig
srodowiskowy rezerwuar genéw wirulencji.

Na uwage zastluguje fakt kompleksowego podejscia badawczego. Polgczenie analizy
genetycznej (PCR) z funkcjonalnymi testami fenotypowymi (cytotoksycznos¢ na 4 liniach
komorkowych oraz dwa niezalezne testy oceniajace produkcje biofilmu) znaczaco podnosi
warto$¢ naukowg pracy. Rowniez tutaj warto podkresli¢ przejrzystg wizualizacja duzej ilosci,
ztozonych danych. Rycina 1 doskonale przedstawia zalezno$¢ miedzy gatunkami, profilem
genow wirulencji a poziomem wytwarzania biofilmu. Rycina 2 czytelnie prezentuje dynamike
cytotoksycznosci w czasie.

Doktorantka stusznie zauwaza w dyskusji, ze warunki badania produkcji biofilmu
przeprowadzono w temperaturze 37° C w celu ujednolicenia warunkéw z testami
cytotoksycznosci. Nalezy jednak zaznaczy¢, ze w srodowisku przetworstwa rybnego bakterie te
funkcjonujg jednak w temperaturach chlodniczych, gdzie ekspresja gendw i struktura biofilmu

moga wyglada¢ inaczej.

Przedstawiona do oceny rozprawa doktorska zawiera takze polskojezyczny komentarz
bedacy czescig prezentowanego zagadnienia badawczego, ktére podjelta Doktorantka.
Omowienie tematu liczy 56 stron i zawiera 135 starannie dobranych pozycji literaturowych.
Tekst jest spojny, logiczny, poprawny merytorycznie, obejmujacy uzasadnienie naukowe, opis
metod badawczych, wyniki ztozonych badan oraz rozbudowang dyskusje.

Wstep doskonale wprowadza w tematyke zagrozen zwigzanych z patogenami z
rodzaju Listeria w zywnosci pochodzenia morskiego i stodkowodnego. Dobrze zarysowano tto
epidemiologiczne i mechanizmy lekoorpornosci. Cele pracy sg sformulowane precyzyjnie,
logicznie i jednoznacznie. Czg¢$¢ ,,Material i Metody™ jest obszerna z bardzo szczegétowym

opisem metodycznym, zgodnym ze standardami ISO i EUCAST. Zastosowanie szczegdtowej



analizy statystycznej zastuguje na bardzo wysoka oceng. W sekcji ,,Wyniki”, przedstawiono
dane w sposob przejrzysty z wykorzystaniem ustrukturyzowanych podpunktow i tabel. Wyniki
sg obszerne i kompleksowe — laczg dane hodowlane, molekularne oraz testy fenotypowe. W
punkcie 6.2 tej czesci znajduje si¢ jednak niedokonczone zdanie (brak nazwy antybiotyku i
wartosci: ,,...oraz u , natomiast w przypadku cefotaksymu...”). W ,,Dyskusji” doktorantka w
dojrzaty naukowo sposdb zinterpretowala uzyskane wyniki na tle $wiatowych badan. Trafnie
uwypuklono problem krytycznie wysokiej wielolekoorpornosci oraz zagrozen wynikajacych z
obecnosci wysp patogennosci w izolatach pochodzacych z ryb surowych. Opracowanie zostato
podsumowane 6 wnioskami. Przedstawione wnioski stanowig spdjne, merytoryczne i
wartosciowe podsumowanie badan. Wnioski jasno identyfikuja rezerwuar bakterii w zaleznosci
od srodowiska oraz zwracaja uwage¢ na istotne zagrozenie dla zdrowia publicznego - wysoki
poziom opornosci na antybiotyki i wielolekoopornosé. Badania trathie wigzg cechy fenotypowe

z podlozem genetycznym.

Rozprawa doktorska mgr Mart Soltysiuk podejmuje aktualny temat badawczy. Ryby
surowe i stabo przetworzone stanowig znany wektor zakazen Listeria monocytogenes, a dane
dotyczace polskich izolatow pochodzacych z tego surowca byly dotychczas ograniczone.
Wedlug szacunkéw konsumpcja produktéw akwakultury do roku 2050 moze zwigkszy¢ sig
nawet o 80%. Prowadzi to do wzrostu znaczenia zapewnienia bezpieczenstwa zdrowotnego
zywnosci tego rodzaju, jako potencjalnego zrédla patogendw. Szczegdlnie istotny jest fakt, iz
badane izolaty Listeria pochodzily z ryb $wiezych przeznaczonych do spozycia. Wzrost
popularnosci produktéw spozywanych bez obrébki termicznej, takich jak sushi, sashimi czy
ryby marynowane, zwigksza prawdopodobienstwo ekspozycji konsumentéw na szczepy

Listeria, wykazujgce opornos$¢ na wiele grup substancji przeciwbakteryjnych.

W mojej ocenie doktorantka w swoich badaniach uzyskala wiele cennych obserwacji.
Recenzowana praca charakteryzuje si¢ istotnym znaczeniem naukowym, poznawczym i
aplikacyjnym w trzech kluczowych obszarach dotyczacych: 1) Oceny zagrozenia dla zdrowia
publicznego; 2) Monitorowania narastajgcej opornosci na antybiotyki; 3) Bezpieczenstwa

zywnosci i nadzoru higienicznego.

1) Okreslenie wirulencji oraz mechanizméw infekcyjnych lokalnych szczepdw baterii z rodzaju
Listeria (w szczeg6lnosci Listeria monocytogenes) pozwala na dokladniejsze szacowanie
ryzyka dla konsumentow. Ze wzgledu na mozliwosé wywotywania cigzkich postaci listeriozy,

szczegoOlnie u osob nalezacych do grupy wysokiego ryzyka, identyfikacja oraz ograniczenie
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znaczenie dla zdrowia publicznego

2) Wozrastajaca opornos¢ bakteryjna na standardowo stosowane leki (np. ampicyline czy
trimetoprim z sulfametoksazolem) stanowi powazne zagrozenie kliniczne. Badanie profilu
wrazliwosci umozliwia wykrycie nowych wzorcow opornosci oraz ocen¢ skutecznosci
alternatywnych substancji przeciwdrobnoustrojowych. W badaniach wilasnych stwierdzono
bardzo wysoki odsetek szczepow L. monocytogenes opornych na cyprofloksacyne (91,7%),
erytromycyne (75,0%) oraz tetracykling (75,0%). Szczegdlnie niepokojacy jest fakt, ze
wszystkie izolaty L. monocytogenes wykazaly opornos¢ na oksacyling, meropenem,
ryfampicyne, klindamycyne, cefoksytyne, cefotaksym oraz trimetoprim/sulfametoksazol, ktére
naleza do r6znych klas substancji przeciwbakteryjnych, co moze stanowi¢ znaczacy problem w
terapii listeriozy. Czes¢ tych wynikow jest zwigzana z naturalng opornoscia charakterystyczng
dla rodzaju Listeria, zwtaszcza wobec cefalosporyn, skala obserwowanego zjawiska wskazuje
na szerokie rozpowszechnienie mechanizméw ograniczajacych skutecznos$¢ terapeutyczng tej
grupy antybiotykow.

3) W pracy wykazano, ze wigkszos¢ (ponad 60%) izolatoéw Listeria spp., bez wzgledu na
gatunek, wykazywata zdolno$¢ do tworzenia biofilmu w warunkach in vitro. Zrozumienie
zdolnosci do tworzenia biofilmu oraz przetrwania szczepow Listeria spp. w srodowisku
produkcyjnym pozwala na opracowanie skuteczniejszych metod prewencyjnych w przemysle
spozywczym i przetwoOrstwie migsnym oraz mleczarskim. Jednak produkcja biofilmu jest
zjawiskiem wieloczynnikowym, zaleznym od wielu mechanizméw i1 kwestia ta wymaga

dalszych badan.

Warto$¢ naukowg recenzowanej rozprawy oceniam wysoko, jednak prositabym o
ustosunkowanie si¢ do kliku kwestii (pytan):

e Badania ograniczono wylgcznie do terenu poitnocnej Polski, tym samym izolaty
pochodzity z ograniczonego regionu. W jakim stopniu zdaniem doktorantki mozna
uogolni¢ uzyskane wyniki na caty kraj czy tez rynek migdzynarodowy?

e W jakich doktadnie miesigcach/porach roku pobierano probki ryb i czy zaobserwowano
sezonowos¢ w czestosci izolacji szczepdw Listeria?

e Czy jakos¢ oraz parametry fizykochemiczne wody (temperatura, pH, zasolenie, stezenie
tlenu) mogg mie¢ wplyw, zdaniem doktorantki, na cz¢sto$¢ izolacji i réznorodnosé

gatunkowgq Listeria spp.?



e W jakich warunkach chtodniczych/zamrazalniczych i jak dlugo przechowywano prébki
od momentu pobrania do analizy i czy mozna okresli¢ wplyw czasu przechowywania
ryb na ekspresje genow wirulencji?

e Jaka byla dokladna nazwa antybiotyku oraz brakujgcy odsetek opornosci w

niedokonczonym zdaniu w sekcji 6.2?

Podsumowujac, recenzowana praca jest innowacyjna i wnosi istotny wkiad w nauke o
bezpieczenstwie zywnosci i epizootiologii. Uzyskane wyniki dostarczyly istotnych danych
dotyczacych znaczenia epidemiologicznego bakterii z rodzaju Listeria wyizolowanych z ryb,
stanowigc nowatorski i1 oryginalny wklad w badania nad tymi drobnoustrojami. Szczegdlng
wartoscig przedstawionej pracy jest kompleksowa charakterystyka izolatow Listeria spp.,
dotychczas nie opisywana w tak szerokim zakresie badawczym. Uzyskane wyniki potwierdzity,
iz surowe ryby moga stanowi¢ rezerwuar szczepdw L. monocytogenes o wysokim potencjale
patogennym i znacznym poziomie lekoopornosci. Podjecie badan zwigzanych z okresleniem
zdolnosci do tworzenia biofilmu jest niezwykle istotnym elementem oceny potencjatu
adaptacyjnego Listerii i przetrwania w Srodowisku przetworstwa zywnosci.

Kompleksowe badania izolatéw Listerii spp pozwolily na uzyskanie nowych danych
istotnych zaréwno z punktu widzenia zdrowia publicznego, jak i bezpieczenstwa zywnosci,
wpisujac si¢ w aktualne swiatowe kierunki badan nad zagrozeniami zwigzanymi z Listeria spp.

w produktach rybotéwstwa.

W zwigzku z powyzszym, jednoznacznie stwierdzam Zze recenzowana przez mnie
rozprawa doktorska Pani mgr Marty Marii Soltysiuk pt. ., Potencjal infekcyjny oraz wrazliwosé
na substancje przeciwdrobnoustrojowe szczepow Listeria spp.”, odpowiada warunkom
okreslonym w art. 187 ust. 1-4 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i
nauce (Dz.U. z 2024, poz. 1571, z pdézn. zm.) i przedkladam Wysokiej Radzie Naukowej
Dyscypliny Weterynaria Uniwersytetu Warminsko — Mazurskiego w Olsztynie wniosek o
dopuszczenie Pani mgr Marty Marii Soltysiuk do publicznej obrony recenzowanej rozprawy

doktorskiej.

Jednoczesnie, uwzgledniajac oryginalno$¢ oraz nowatorski charakter badan,

rekomenduje wyrdznienie tej pracy stosowng nagroda.



