Streszczenie w jezyku polskim

Zdolnos$¢ bakterii do adaptacji do warunkow stresowych stanowi istotny czynnik
determinujacy ich przezycie oraz zagrozenie dla bezpieczenstwa zywnos$ci. Szczegodlne
znaczenie ma technologia wysokich cisnien (HPP), ktora oprécz inaktywacji drobnoustrojow
moze wywotywaé stres subletalny i indukowa¢ zmiany na poziomie fenotypowym
i molekularnym.

Celem pracy byla ocena wpltywu HPP na przezywalno$¢, wirulencje,
antybiotykooporno$¢ oraz potencjat transferu gendéw opornosci u szczepow Listeria
monocytogenes izolowanych z zywno$ci i $rodowiska jej produkcji, z uwzglednieniem
trwalo$ci obserwowanych zmian po regeneracji komorek.

Wykazano, ze skuteczno$¢ inaktywacji zalezala od wartos$ci ci$nienia i rodzaju matrycy
zywnos$ciowej. Cisnienie 200 MPa nie powodowato istotnej redukcji liczby komoérek, natomiast
400 MPa prowadzito do ich eliminacji ponizej progu detekcji w warunkach in vitro. Parametry
subletalne umozliwiaty regeneracje bakterii, ktérag obserwowano po 72 godzinach zaré6wno in
vitro, jak 1 in situ. Stwierdzono, ze dzialanie HPP prowadzito do zmian profilu
antybiotykooporno$ci oraz modulacji ekspresji genéw zwigzanych z wirulencjg i opornoscia.
Zmiany te utrzymywaly si¢ po regeneracji komorek i obejmowaly wzrost warto$ci
minimalnych stg¢zen hamujacych (MIC) oraz zwigkszong oporno$¢ m.in. na tetracykline,
linkomycyng¢ i fosfomycyne, a takze zmiany ekspresji gendw tet oraz hly i actA. Ponadto
wykazano wptyw HPP na zwigkszenie czestotliwos$ci transferu gendw opornosci, szczeg6lnie
w warunkach in situ.

Uzyskane wyniki wskazuja, ze mimo wysokiej skuteczno$ci HPP, jej dziatanie subletalne
moze sprzyja¢ utrwalaniu zmian adaptacyjnych u L. monocytogenes. Podkresla to konieczno$¢
optymalizacji parametréw procesu oraz uwzgledniania zdolnos$ci regeneracji bakterii w ocenie

bezpieczenstwa zywnosci.



