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RECENZJA

rozprawy doktorskiej lek. wet. Wiolety Sowinskiej pt.: ,,Ocena narazenia psow
z powiatow itawskiego i nowomiejskiego (wojewddztwo warminsko-mazurskie)
na wybrane pierwiastki szkodliwe przy uzyciu analizy probek siersci.” wykonanej pod

kierunkiem promotor dr hab. Liliany Rytel, prof. UWM.

Podstawe formalng do wykonania recenzji rozprawy doktorskiej lek. wet. Wioletty
Sowinskiej stanowi pismo Przewodniczacego Rady Naukowej Dyscypliny Weterynaria
Uniwersytetu Warminsko — Mazurskiego, Pana Prof. dr hab. Tomasza Maslanki, z dnia 29
maja 2026 r. zgodnie z uchwalg Rady Naukowej Dyscypliny Weterynaria Uniwersytetu
Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie z dnia 15 maja 2026 r. Przedstawiong do recenzji
rozprawe doktorskg stanowi monografia opatrzona tytutem  Ocena narazenia psoéw
z powiatow itawskiego 1 nowomiejskiego (wojewddztwo warminsko-mazurskie)

na wybrane pierwiastki szkodliwe przy uzyciu analizy probek siersci”.

Przedlozona do oceny monografia po§wigcona jest aktualnej i istotnej problematyce zwigzanej
z biomonitoringiem §rodowiskowym oraz wykorzystaniem pséw jako gatunku wskaznikowego
w ocenie narazenia na metale ci¢zkie. Tematyka ta wpisuje si¢ zarowno w obszar wspolczesnej
toksykologii weterynaryjnej, jak i w koncepcje One Health, podkreslajaca Sciste zalezno$ci

pomiedzy zdrowiem ludzi, zwierzat i sSrodowiska.

Rozprawa liczy 110 stron maszynopisu i obejmuje streszczenie w jezyku polskim i angielskim,

obszerny wstep, jasno sformutowane cele badawcze, rozdziat materiat i metody, wyniki badan,



dyskusje, wnioski oraz pismiennictwo. Uklad pracy jest logiczny i odpowiada klasycznemu

schematowi rozpraw naukowych.

W czeéci wstepnej Doktorantka przedstawita aktualny stan wiedzy dotyczacy zrddet
wystepowania metali cigzkich w §rodowisku, ich wlasciwosci toksycznych oraz mozliwosci
wykorzystania réznych materialéw biologicznych do oceny ekspozycji Srodowiskowe;.
Szczegdlnie wartosciowe jest kompleksowe omodwienie przydatno$ci siersci jako materialu
diagnostycznego oraz zestawienie dotychczasowych badan dotyczacych stezen metali cigzkich
u psow. Przeglad pismiennictwa $wiadczy o bardzo dobrej orientacji Doktorantki w aktualne;j

literaturze przedmiotu i stanowi solidne uzasadnienie podj¢cia badan wtasnych.

Cele pracy zostaty sformutowane jasno i precyzyjnie. Obejmowaty one ocen¢ poziomu arsenu,
kadmu, chromu, rtgci, niklu i otowiu w probkach siersci pséw zamieszkujacych dwa powiaty
wojewodztwa warminsko-mazurskiego, analiz¢ korelacji pomiedzy poszczegdlnymi
pierwiastkami, ocen¢ wplywu plci, wieku, miejsca zamieszkania oraz parametrow

somatycznych zwierzat na poziom badanych metali.

Badania przeprowadzono na grupie 100 pséw roznych ras, obu ptci, w wieku od 0,5 do 17,5
roku. Liczebno$¢ grupy nalezy uznaé¢ za wystarczajacag do realizacji zatozonych celow
badawczych. Na podkreslenie zastuguje fakt objecia badaniami zwierzat pochodzacych
zarowno z terendw miejskich, jak i wiejskich oraz z dwdch odrgbnych powiatow, co umozliwito

przeprowadzenie analiz poréwnawczych.

Pozytywnie oceniam wtasciwy dobor materiatu biologicznego. Sier§¢ jest uznanym materiatem
wykorzystywanym w biomonitoringu dlugoterminowym, a zastosowana metoda ICP-OES
nalezy do najbardziej wiarygodnych technik oznaczania pierwiastkow §ladowych. Na uznanie
zashluguje réwniez prawidlowe przygotowanie materialu badawczego oraz zastosowanie

procedur zapewnienia jakos$ci oznaczen analitycznych.

Zastosowane metody statystyczne byly adekwatne do charakteru danych i pozwolity na
prawidlowa analiz¢ wynikéw. Pewnym ograniczeniem pozostaje jednak brak analizy
wieloczynnikowej, ktora umozliwilaby ocen¢ niezaleznego wpltywu poszczegdlnych

zmiennych. Ponadto, przy duzej liczbie wykonywanych poréwnan mozna bylo rozwazy¢



zastosowanie korekty dla wielokrotnego testowania, co dodatkowo zwigkszyloby

wiarygodno$¢ uzyskanych wynikow.

Za najwazniejsze osiagni¢cie naukowe rozprawy uwazam wykazanie, Ze nawet na terenach o
relatywnie niewielkim stopniu uprzemystowienia dochodzi do przewleklej ekspozycji psow na
wszystkie analizowane pierwiastki. Wynik ten ma znaczenie nie tylko poznawcze, ale rowniez
praktyczne, gdyz wskazuje na mozliwos¢ wykorzystania pséw jako gatunku wskaznikowego w

monitoringu srodowiskowym.

Na uwagg zastuguje takze analiza zmienno$ci uzyskanych wynikow. Doktorantka wykazata
najwigckszg zmienno$¢ stezen dla niklu, natomiast najmniejszg dla arsenu. Obserwacja ta
$wiadczy o zroznicowanym charakterze Zrddet narazenia na poszczegolne pierwiastki i
wskazuje na mozliwo$¢ wystepowania lokalnych czynnikow srodowiskowych wptywajacych

na poziom ekspozycji.

Interesujacym elementem rozprawy jest analiza wplywu miejsca zamieszkania zwierzat.
Whbrew powszechnemu przekonaniu, iz wyzsze poziomy zanieczyszczen wystepuja przede
wszystkim na terenach miejskich, Doktorantka wykazata statystycznie istotnie wyzsze st¢zenie
rtgci w sier§ci psow zamieszkujacych tereny wiejskie (0,141 + 0,27 pg/g) w poréwnaniu do
psow z terenow miejskich (0,074 = 0,09 pg/g; p = 0,0325). Wynik ten nalezy uznaé za
szczeg6lnie interesujacy z punktu widzenia toksykologii S$rodowiskowej. W dyskusji
Doktorantka przedstawia kilka mozliwych wyjasnien tego zjawiska, wskazujac miedzy innymi
na znaczenie indywidualnych systemow grzewczych, dziatalnosci rolniczej oraz gospodarki

odpadami.

W analizie porownawczej pomi¢dzy powiatami stwierdzono natomiast istotnie wyzsze st¢zenie
arsenu w powiecie nowomiejskim w poréwnaniu z powiatem itawskim (0,043 + 0,02 pg/g vs
0,032 £ 0,02 pg/g; p = 0,0149). Pozostale roznice nie osiggnelty poziomu istotnosci
statystycznej. Wynik ten wskazuje na mozliwo$¢ wystepowania lokalnych zrodet ekspozycji

wymagajacych dalszych badan srodowiskowych.

Cennym elementem pracy jest takze analiza zaleznosci pomiedzy poziomem metali cigzkich a

cechami osobniczymi zwierzat. W wigkszosci przypadkow nie stwierdzono istotnych



zalezno$ci zwigzanych z plcia, wiekiem czy masg ciala. Wyjatek stanowita korelacja pomigdzy
masg ciala a poziomem rteci, dla ktorej wykazano staba, ale statystycznie istotng korelacje
ujemng (rho = -0,236; p = 0,018). Oznacza to, ze mniejsze psy wykazywaly tendencje do
wyzszych stgzen rteci w siersci. Wynik ten jest zgodny z niektérymi wcze$niejszymi
obserwacjami dotyczacymi wigkszej podatnosci matych organizmoéw na akumulacje

zanieczyszczen srodowiskowych.

W czesci dyskusyjnej Doktorantka prawidlowo konfrontuje uzyskane wyniki z danymi
literaturowymi. Szczegélnie wartoSciowe jest porOdwnanie wynikow wilasnych z
wczesniejszymi badaniami prowadzonymi zaréwno w Polsce, jak i za granicg. Pozwala to
umiejscowi¢ uzyskane wyniki w szerszym kontek$cie naukowym i wykaza¢ ich znaczenie

poznawcze.

Niewatpliwym walorem rozprawy jest kompleksowe podejscie do problematyki
biomonitoringu srodowiskowego. Dotychczasowe badania prowadzone w Polsce obejmowaty
gléwnie pojedyncze metale lub ograniczone populacje zwierzat. W niniejszej pracy dokonano
jednoczesnej oceny szesciu pierwiastkow toksycznych u stosunkowo licznej populacji psow
pochodzacych z dwoch regionow wojewddztwa warminsko-mazurskiego. Uzyskane wyniki
stanowig istotne uzupetnienie krajowych danych epidemiologicznych dotyczacych

srodowiskowej ekspozycji zwierzat towarzyszacych.

Pis$miennictwo zostalo dobrane wilasciwie i obejmuje zarowno klasyczne pozycje
stanowigce podstaw¢ omawianej problematyki, jak i liczne publikacje z ostatnich lat, co
$wiadczy o aktualno$ci przeprowadzonego przegladu literatury. Cytowania w tek$cie sa
prowadzone konsekwentnie wedlug systemu autor-rok i odpowiadaja przyjetemu stylowi
bibliograficznemu. Analiza dostepnych fragmentoéw pracy nie wykazata istotnych niezgodnosci
pomiedzy cytowaniami zamieszczonymi w teks$cie a spisem piSmiennictwa. W pojedynczych
pozycjach bibliograficznych zauwazalne sa drobne niejednolito$ci dotyczace zakresu
podawanych danych bibliograficznych (DOI, PMID, informacje o publikacji elektronicznej),

ktére warto ujednolici¢ przed publikacja wynikoéw badan.



Tabele zostaly przygotowane czytelnie 1 zawieraja wszystkie informacje niezbedne do
interpretacji wynikoéw. Ryciny ulatwiaja analiz¢ danych i poprawiaja przejrzysto$¢ prezentacji
rezultatow badan. W mojej ocenie sposob prezentacji wynikow jest prawidlowy i odpowiada

standardom prac doktorskich.

Rozprawa zostata napisana poprawnym jezykiem naukowym. Nieliczne uchybienia redakcyjne

maja charakter kosmetyczny i nie wptywaja na warto§¢ merytoryczng pracy.

Pomimo wysokiej oceny rozprawy nalezy wskaza¢ kilka kwestii wymagajacych komentarza.

Po pierwsze, zabrakto uwzglednienia szczegdtowych danych dotyczacych sposobu zywienia
badanych zwierzat. W $wietle aktualnej wiedzy dieta moze stanowi¢ jedno z gtéwnych Zrddet
ekspozycji na arsen, rte¢, kadm czy otow. Informacje dotyczace rodzaju stosowanej karmy,
udziatu ryb w diecie lub stosowania suplementéw mogltyby znaczaco wzbogaci¢ interpretacj¢

uzyskanych wynikow.

Po drugie, przedstawione wyjasnienia dotyczace przyczyn wyzszych poziomdéw rteci na
terenach wiejskich majg charakter hipotez i nie zostaly zweryfikowane poprzez rownolegle
badania srodowiskowe. W zwiazku z tym nalezy zachowa¢ ostrozno$¢ przy formulowaniu

wnioskow przyczynowo skutkowych.

Po trzecie, wykorzystanie siersci jako materiatu biologicznego, mimo licznych zalet, wigze si¢
z ryzykiem wpltywu czynnikdéw zewnetrznych, takich jak stosowane kosmetyki pielegnacyijne,
czestotliwo$¢ kapieli czy stopien zanieczyszczenia $rodowiskowego okrywy wlosowe;.

Zagadnienia te mogly zosta¢ szerzej omowione w czesci dyskusyjne;.

Wskazane uwagi nie wptywaja jednak na ogdlng wysoka ocene rozprawy. Maja one charakter
dyskusyjny 1 wskazuja mozliwe kierunki dalszego rozwoju przedstawionych badan, nie

podwazajac warto$ci naukowej uzyskanych wynikow.

Podsumowujac stwierdzam, ze rozprawa doktorska stanowi warto§ciowe opracowanie
naukowe dostarczajace nowych danych dotyczacych ekspozycji sSrodowiskowej psow na metale
cigzkie na terenach o stosunkowo niewielkim stopniu uprzemystowienia. Praca wnosi istotny

wklad do rozwoju wiedzy w zakresie toksykologii weterynaryjnej i1 biomonitoringu



srodowiskowego. Uzyskane wyniki posiadajg nie tylko warto$¢ poznawcza, ale moga réwniez
stanowi¢ podstawe¢ do dalszych badan dotyczacych wykorzystania psow jako gatunku

wskaznikowego w ocenie jakosci srodowiska.

Ocena Rozprawy Doktorskiej w Swietle Art. 187 Ustawy Prawo o Szkolnictwie Wyzszym

i Nauce
1. Ocena spehienia przestanki okreslonej w art. 187 ust. 1 pkt 1 ustawy

W mojej ocenie rozprawa prezentuje ogdlng wiedze teoretyczng Doktorantki w dyscyplinie
weterynaria. Swiadczy o tym obszerny i aktualny przeglad pi$miennictwa obejmujacy
zagadnienia toksykologii $rodowiskowej, biomonitoringu oraz wykorzystania siersci jako
materiatu biologicznego do oceny ekspozycji na metale cigzkie. Doktorantka wykazata
umiejetno$¢ krytycznej analizy literatury oraz wlasciwego osadzenia wlasnych badan w

aktualnym stanie wiedzy.
2. Ocena spetnienia przestanki okre§lonej w art. 187 ust. 1 pkt 2 ustawy

Przeprowadzone badania $§wiadcza o posiadaniu przez Doktorantke¢ umiejetnosci
samodzielnego prowadzenia pracy naukowej. Dotyczy to zardwno prawidtowego zaplanowania
eksperymentu, doboru metod badawczych, wykonania analiz laboratoryjnych, jak i wlasciwe;j
interpretacji uzyskanych wynikoéw. Zastosowane metody statystyczne byly adekwatne do

charakteru danych, cho¢ analize¢ mozna bytoby uzupetni¢ o modele wieloczynnikowe.
3. Ocena spetnienia przestanki okre§lonej w art. 187 ust. 1 pkt 3 ustawy

Rozprawa stanowi oryginalne rozwigzanie problemu naukowego. Uzyskane wyniki dostarczaja
nowych danych dotyczacych poziomu narazenia psow na metale ci¢zkie w regionie dotychczas
nieobjetym podobnymi badaniami oraz wskazuja na mozliwo$¢ wykorzystania psow jako
organizméw wskaznikowych w monitoringu §rodowiskowym. Tym samym praca wnosi nowg

warto$¢ poznawczg do dyscypliny weterynaria.

Reasumujac stwierdzam, ze przedstawiona mi do recenzji rozprawa autorstwa Pani lek. wet.

Wioletty Sowinskiej stanowi warto$ciowe opracowanie naukowe o wyraznych walorach




poznawczych oraz spelnia warunki okreslone w art. 187 ustawy Prawo o szkolnictwie

wyzszym i nauce (Dz.U. z 2024 r. poz. 1571 z pézn. zm.). Doktorantka wykazala si¢

umiejetnoscia samodzielnego planowania i prowadzenia badan, prawidlowej interpretacji
uzyskanych wynikow oraz krytycznej analizy pi$miennictwa. Rozprawa wnosi nowe dane do
wiedzy z zakresu toksykologii $rodowiskowej 1 biomonitoringu weterynaryjnego, a
przedstawione uwagi maja charakter dyskusyjny i nie wpltywaja na moja jednoznacznie
pozytywnag ocen¢ dysertacji. Wnosze do Rady Naukowej Dyscypliny Weterynaria
Uniwersytetu Warminsko — Mazurskiego o dopuszczenie Pani lek. wet. Wioletty

Sowinskiej do publicznej obrony rozprawy doktorskiej.

Wroctaw, dnia 29 lipca 2026r. dr hab. Jarostaw Popiel, prof. uczelni



