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Recenzja rozprawy doktorskiej pani mgr inz. Iwony Polak
pt. "Transkrypton Anisakis simplex zrédiem informacji o molekularnych
podstawach przezycia nicienia w organizmie zywiciela”

Niniejsza recenzje przygotowano na podstawie Uchwaly Rady Naukowej
Dyscypliny Nauki Biologiczne Uniwersytetu Warmirnsko-Mazurskiego z dnia 9
pazdziernika 2025 roku. Podstawe prawng dla procedowania nadania stopnia
naukowego doktora stanowi Ustawa z dnia 20 lipca 2018 roku Prawo o szkolnictwie
wyzszym i nauce (Dz. U. 2024 poz. 1571 ze zm.), zwana dalej Ustawg oraz Uchwata
nr 362 Senatu Uniwersytetu Warminisko-Mazurskiego w Olsztynie dnia 27 czerwca
2023 roku (z pdézn. zm.), wprowadzajaca procedure postepowania w sprawie nadania
stopnia doktora.

Przedstawiona do oceny rozprawa doktorska pani mgr inz. Iwony Polak pt.
"Transkrypton Anisakis simplex zrédtem informacji o molekularnych podstawach
przezycia nicienia w organizmie zywiciela" zrealizowana zostata pod kierunkiem pani
dr hab. Elzbiety topienskiej-Biernat prof. UWM, w Katedrze Biochemii Wydziatu
Biologii i Biotechnologii Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie, a wiec
znanym osrodku badan parazytologicznych, pod opieka naukowg Pani Promotor
dysponujgcej doswiadczeniem i dorobkiem naukowym w tematyce dysertacji.

Ocena formalna

Rozprawa doktorska stanowi spdjna tematycznie i formalnie catos¢, w ktérej
sktad wchodzi osiggniecie w postaci dwoch publikacji naukowych, opatrzone
streszczeniami (w jezyku polskim i angielskim) i uzupetnione wstepem, syntetycznym
przedstawieniem hipotez badawczych, metod, wynikéw, podsumowania i stosownej
bibliografii. Meritum osiggniecia naukowego stanowig wieloautorskie publikacje (Polak
I., Stryinski R., Mazdziarz M., Paukszto t., Carera M., Bogacka 1., topieriska-Biernat
E. 2025. Coupled transcriptome and proteome analysis of L3 and L4 developmental
stages of Anisakis simplex s. s.: insights into target genes under glucose influence.
BMC Genomics 26: 866. Polak I., Stryinski R., Paukszto t., Jastrzebski J.P., Bogacka
1., kopienska-Biernat E. 2025. Diversity, expression, and structural modeling of sugar
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transporters in Anisakis simplex s. s. L3 and L4 larvae: an in vitro and in silico study.
Front. Cell. Infect. Microbiol. 15, 621051), z zatagczeniem wymaganych oswiadczen
dotyczacych wktadu poszczegdlnych wspdétautoréw w jego uzyskanie. Taka forma jest
zgodna z wytycznymi art. 187 Ustawy, wediug ktérej rozprawe moze stanowic praca
pisemna, w tym zbiér opublikowanych i powigzanych tematycznie artykutéw
naukowych, a takze samodzielna i wyodrebniona czes¢ pracy zbiorowej; przy czym w
$wietle interpretacji Rady Doskonatosci Naukowej zawartej w Komunikacie nr
19/2020 z dnia 09.11.2020 rozprawa doktorska moze sie sktada¢ zaréwno z prac
opublikowanych, jak i innych (nieopublikowanych) danych. Publikacje, wchodzace w
sktad rozprawy, stanowig dzieta siedmio- i szescioautorskie, przy czym pani Iwona
Polak jest w obu autorka pierwsza, a w jednej tez korespondencyjng, co
jednoznacznie wskazuje na jej wiodaca role w powstanie osiggniecia, potwierdzong
stosownymi o$wiadczeniami - samej autorski i wspétautoréw, tak w formie opisowej,
jak i procentowo. Artykuty zostaty opublikowane w anglojezycznych czasopismach
specjalistycznych o zasiegu miedzynarodowym, indeksowanych w WoS i Scopus,
adekwatnych dla tematyki badawczej, co zapewni im stosowny odbior. Obie
publikacje ukazaty sie w roku 2025, z czego pierwsza w BMC Genomisc (140 pkt.
ministerialnych, wskazniki WoS - Q1/Q2 zaleznie od wskaznika/specjalnosci, Scopus,
wg wskaznika CiteScore - Q2, perc. 64%), a druga we Frontiers in Cellular and
Infection Microbiology (100 pkt. ministerialnych, wskazniki WoS - Q1/Q2 zaleznie od
wskaznika/specjalnosci, Scopus, wg CiteScore - Q1, perc. 88%). Wprawdzie w ocenie
osiagniecia niewatpliwie najwazniejsza jest wartos¢ merytoryczna, to jednak
opublikowanie prac w czasopismach indeksowanych o dobrych wskaZnikach
bibliometrycznych wskazuje, ze poddane zostaly ocenie oraz weryfikacji przez
recenzentéw i profesjonalne redakcje.

Ocena merytoryczna

Nicienie z rodziny Anisakidae stanowig istotna z medyczno-weterynaryjnego
punktu widzenia grupe pasozytéw. Do tej rodziny naleza m.in. rodzaje Anisakis,
Contracaecum oraz Pseudoterranova. Moga one stanowi¢ zagrozenie dla cztowieka,
szczegblnie w spotecznoéciach spozywajacych ryby morskie w postaci surowej lub
niedostatecznie przetworzonej. U ludzi najczesciej stwierdza sie nicienie z rodzaju
Anisakis z gatunkiem A. simplex. Cztowiek jest zywicielem przypadkowym, w ktérym
pasozyt nie osigga dojrzatosci ptciowej — larwy liniejg jedynie ze stadium L3 do L4,
wywotujac chorobe okreélang jako anisakioze; moga réwniez stanowiC przyczyne
reakcji alergicznych.

Mimo duzej liczby badan dotyczacych réznych aspektdw biologii nicieni z rodziny
Anisakidae, wiedza na ich temat pozostaje wciaz ograniczona — nawet cykl zyciowy
nie jest w petlni poznany, takze w rejonie Morza Battyckiego. Szczegolnie
niewystarczajaco zbadane pozostajg molekularne aspekty funkcjonowania
pasozytéw. Rozwoj technik molekularnych znalazt szerokie zastosowanie w badaniach




parazytologicznych, gtéwnie w zakresie diagnostyki oraz identyfikacji taksonomicznej.
Pojawienie sie technologii nowej generacji umozliwity kompleksowe badania i analizy
na wielu poziomach regulacji metabolicznej, w tym na poziomie proteomu, czy
transkryptomu, znaczaco rozszerzajgc mozliwosci badawcze w parazytologii. Pomimo
tego, metody te s nadal w ograniczonym stopniu wykorzystywane w badaniach
nicieni z rodziny Anisakidae.

Kompleksowe poznanie budowy i biologii pasozytow na réznych poziomach
organizacji biologicznej — od populacyjnego po molekularny — ma istotne znaczenie
poznawcze, a jednocze$snie moze znalezé praktyczne zastosowanie np. w
opracowywaniu skutecznych metod leczenia i kontroli parazytoz. Z tego wzgledu
wybor tematu przez panig mgr inz. Iwone Polak nalezy uzna¢ za trafny i uzasadniony
oraz wskazuje na oryginalnos¢ podjetej tematyki.

Podstawowym celem badan Doktorantki byta analiza poréwnawcza profilu
transkryptomu larw L3 i L4 A. simplex w obecnosci ‘glukozy na poziomie catego
organizmu oraz okreslenie ekspresji gendéw zwigzanych z transportem sacharydéw u
tych stadiéw w odpowiedzi na obecnos¢ glukozy w srodowisku. Larwy A. simplex zyjg
w zywicielu w warunkach beztlenowych, gdzie weglowodany sa Zzrdédiem energii,
jednak bezposredni wptyw egzogennej glukozy na L3 i L4 A. simplex nie zostat
wczesniej wyjasniony. W badaniach Doktorantka wykorzystata nicienie (larwy L3)
zebrane ze sledzi Clupea harengus z Morza Battyckiego, z ktoérych czes¢ przeznaczyta
do hodowli - uzyskania larw L4; do profilowania transkryptomu wykorzystata
sekwencjonowanie RNA-seq drugiej generacji, dodatkowo przeprowadzita analizy
proteomiczne nLC-MS/MS z wyizolowanych biatek; w celu opisania transportu
sacharydoéw przeprowadzita analize in silico biatek, ktéra umozliwita identyfikacje
gendw regulowanych przez glukoze, po czym ocenita ich poziom ekspresji u nicieni.
Nalezy podkresli¢, ze cel pracy zostat osiggniety. Przeprowadzone badania wskazuja,
ze Pani Iwona Polak dysponuje dobrg znajomoscig metod, a takze stosowng wiedza z
zakresu biologii i biochemii pasozytow oraz potrafi samodzielnie rozwigzywac
problemy badawcze, odpowiednio planujac i realizujgc analizy oraz interpretujac ich
wyniki. Do najwazniejszych osiggnie¢ naukowych Doktorantki nalezg: (i) wykazanie
istotnych réznic pomiedzy larwami trzeciego i czwartego stadium A. simplex w
zakresie globalnego profilu transkryptomu oraz ekspresji transporteréow glukozy; przy
czym stadium rozwojowe nicienia ma tutaj wiekszy wptyw na profile
transkryptomiczne a takze proteomiczne niz samo odziatywanie glukozy; larwy L4
charakteryzowaty sie intensywniejsza aktywnoscig transkrypcyjna, przy bardziej
zroznicowanym sktadzie i strukturze proteomu; larwy L4 wykazujg tez wyzszg i
bardziej trwatg ekspresje gendw transporteréw w odpowiedzi na glukoze niz larwy L3,
(ii) stwierdzenie, ze dostepnos$¢ glukozy istotnie wptywa na ekspresje genow i
gromadzenie weglowodandéw u larw A. simplex; zaobserwowano istotne rdznice
pomiedzy larwami L3 i L4 w sposobie gromadzenia i wykorzystywania wolnej glukozy,




glikogenu i trehalozy przy réznej dostepnosci zewnetrznej glukozy, ponadto (iii)
potwierdzenie po raz pierwszy wystepowania transporterow glukozy u A. simplex.

Warto zaznaczy¢, ze roznice miedzy stadiami A. simplex w zakresie profilu
transkryptomu jak i w ekspresji transporteréw glukozy najprawdopodobniej majg
zwigzek z adaptacjami do réznych warunkoéw zycia larw L3 i L4 w ciele zywiciela, w
tym z réznicami w strukturze i funkcjonalnosci przewodu pokarmowego tych stadiow
- od pobierania glukozy przez powtoki (oskérek, hypoderma) u larw L3, ktére nie
posiadajg aktywnego jelita do jelitowego transportu glukozy u L4, gdzie wystgpuje
juz jelito, cho¢ mechanizm pobierania skfadnikéw odzywczych nadal wydaje sie
niejasny.

Nalezy zaznaczy¢, ze przeprowadzone badania stanowig pierwsze analizy z
zakresu transkryptomiki larw A. simplex. Jednoczesnie stanowig przyczynek do
dalszych badan, wskazujac przy tym na potencjalne znaczenie praktyczne,
wynikajace z mozliwosci wykorzystania transporteréw glukozy w opracowywaniu
lekéw przeciwpasozytniczych, ktérych dziatanie mogtoby prowadzi¢ do zaburzenia
metabolizmu pasozyta i jego eliminacji. W petni tez zgadzam sie z Doktorantkq, ze
nicied A. simplex moze stanowi¢ dogodny model do réznych badan z zakresu
funkcjonowania uktadu pasozyt-zywiciel. Szerokie wystepowanie A. simplex oraz
tatwos¢ jego inkubacji, a nawet hodowli, wskazujg rzeczywiscie na jego duzy potencjat
w tym zakresie.

Uwagi

o} Zgodnie z Miedzynarodowym Kodeksem Nomenklatury Zoologicznej
zamiast ,Anisakis (Dujardin 1845)” powinno by¢ ,Anisakis Dujardin, 1845",

o] W pracy stosowano rézne nazwy zywiciela - Clupea harengus oraz Clupea
harengus membrans; obowiazuje nazwa Clupea harengus bez wyrdznienia
podgatunkéw, a jego polska, zwyczajowa nazwa to Sledz atlantycki, $ledz oceaniczny,
$ledz pospolity.

Pytania do dyskusji

Badania oparto na eksperymentalnych modelach laboratoryjnych, tj. badano
larwy L4 uzyskane ex situ, w wyniku hodowli laboratoryjnej, w warunkach in vitro,
poza zywicielem. Czy uzyskane w ten sposéb wyniki dla larw L4 mozna odnosi¢ dla
okazéw pozyskanych bezpoérednio z zywicieli in vivo. Czy moze mie¢ znaczenie
pochodzenie larw - z Zywiciela ostatecznego (ssaka morskiego/Cetacea) lub z
zywiciela przypadkowego (cztowieka)?

Prosze takze odnieé¢ sie do cyklu zyciowego A. simplex w kontekscie dostepnosci
potencjalnych zywicieli w Morzu Battyckim.

Podsumowanie i wniosek
Podsumowujac, stwierdzam, ze pani mgr inz. Iwona Polak zrealizowata przyjete




zatozenia swojej rozprawy doktorskiej, w oparciu o reprezentatywny materiat,
witasciwie dobrane i zastosowane metody. A forma doktoratu, w postaci cyklu prac
opublikowanych w miedzynarodowych, indeksowanych czasopismach sankcjonuje
warto$¢ osiggniecia wskazujac, ze Doktorantka potrafi odpowiednio zaplanowac
badania, pogladowo opracowac¢ wyniki analiz przygotowujac je do druku i skutecznie
opublikowac.

Uwazam, ze praca doktorska pani Iwony Polak pt. "Transkrypton Anisakis
simplex zroédtem informacji o molekularnych podstawach przezycia nicienia w
organizmie zywiciela" prezentuje wiedze teoretyczng kandydata, dowodzi
umiejetnosci samodzielnego prowadzenia pracy naukowej, a przede wszystkim
stanowi oryginalne rozwigzanie problemu naukowego w zakresie nauk biologicznych
i tym samym niewatpliwie spetnia wszystkie warunki do uzyskania stopnia naukowego
doktora okreslone w artykule 187 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie
wyzszym i nauce (Dz. U. 2024 poz. 1571 ze zm.). W zwigzku z tym, zwracam sie do
Rady Naukowej Dyscypliny Nauki Biologiczne Uniwersytetu Warmifnsko-Mazurskiego
z wnioskiem o dopuszczenie pani Iwony Polak do dalszych etapéw postepowania o
nadania stopnia doktora w dziedzinie nauk $cistych i przyrodniczych w dyscyplinie
nauki biologiczne.
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