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Przewodniczgcy Rady Naukowej Dyscypliny Nauki Medyczne
Uniwersytetu Warmirisko — Mazurskiego w Olsztynie

Opinia promotora o pracy doktorskiej lek. Anny Bryczkowskiej

»Czgstos¢  wystepowania stanéw  przedcukrzycowych u oséb 7 zakaieniem
Helicobacter pylori, doswiadczenia pochodzgce 7 jednego osrodka”

Obserwuje rozwoj zawodowy lekarz Anny Bryczkowskiej od poczatku jej pracy
po zakonczeniu studiéw medycznych. Rezydentur¢ z choréb wewnetrznych odbyla
w Klinice Choréb Wewnetrznych Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego w Olsztynie,
w ktorym takze pracowatem jako adiunkt. Po zakonczeniu rezydentury rozpoczeta prace
w Oddziale Gastroenterologicznym Wojewoddzkiego Szpitala Specjalistycznego
w Olsztynie. Od poczatku swojej kariery zawodowej skupila sie na zabiegach
endoskopowych przewodu pokarmowego i chorobach ukfadu pokarmowego.
Pod czujnym okiem Pana dr n. med. Tomasza Artukowicza ordynatora Oddziatu
Gastroenterologii  stala si¢ samodzielnym bardzo dobrze wyspecjalizowanym
endoskopistg. W roku 2023 zdala egzamin specjalistyczny z gastroenterologii.
Od samego poczatku pracy zawodowej doktorantka wilaczyla sie¢ takze w prace
dydaktyczng jako nauczyciel akademicki na stanowisku asystenta w Katedrze Chordb
Wewngtrznych. Jest wspétautorem dwdch prac oryginalnych i jednej pracy pogladowej
z listy filadelfijskiej. Jej zaangazowanie i aktywny udziat zarowno w prace zawodowa
jak 1 w prace dydaktyczng i naukowa zaowocowat powstaniem rozprawy doktorskiej

pt” Czgstos¢ wystepowania stanow przedcukrzycowych u o0séb z zakazeniem




Helicobacter pylori, do§wiadczenia pochodzace z jednego osrodka”. Celem pracy bylo
okreslenie wspolwystepowania zakazenie H. Pylori i stanéw przedcukrzycowych oraz
potencjalnego wplywu tych schorzen na rozwdj metaplazji jelitowej zotadka. Podkresli¢
nalezy, ze doktorantka samodzielnie przeprowadzata wszystkie gastroskopie z biopsja
w grupie 100 chorych wlgczonych do badania, w bardzo trudnym okresie trwania
pandemii COVID-19. W mojej opinii bardzo waznym wynikiem pracy jest wykazanie
czgstszego wystepowania metaplazji jelitowej Zoladka u chorych ze stanami
przedcukrzycowymi zwlaszeza przy towarzyszacej infekceji H.pylori, co ma potencjalne
implikacje kliniczne.

Podsumowujac, uwazam, ze rozprawa doktorska jest bardzo dobrym

oryginalnym doniesieniem naukowym i ciesz¢ si¢, ze moglem by¢ jej promotorem.
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