Polish abstract

Niewydolno$¢ serca (NS) jest ztozonym zespotem klinicznym o wieloczynnikowej etiologii,
charakteryzujacym si¢ wysoka chorobowoscig 1 $miertelnoscig. Metabolomika pozwala na
integralng ocene duzej liczby metabolitow stwarzajac potencjat do poglebienia wiedzy o
patogenezie NS. Pomimo rosnacej popularnosci tej techniki, jej zastosowanie w badaniu NS
pozostaje ograniczone. W niniejszej pracy podjeto probe identyfikacji  profili
metabolomicznych zwigzanych z rozwojem 1 przebiegiem NS, w oparciu o dane z
prospektywnego, obserwacyjnego badania kohortowego UK Biobank. Wykorzystujac
platform¢ metabolomiczng Nightingale Health, scharakteryzowano 249 réznych metabolitow
w osoczu krwi uczestnikow badania. Nastepnie przeanalizowano prospektywne zalezno$ci
mi¢dzy stezeniami metabolitow a ryzykiem rozwoju NS. Okre$lono réwniez zwigzek
pomie¢dzy metabolitami a funkcja lewej komory serca oceniong w rezonansie magnetycznym,
jak réwniez wpltyw na $miertelno§¢ wsrdd pacjentdw z rozpoznang juz NS. W badaniu
zaobserwowano odwrotng zalezno$§¢ miedzy ryzykiem NS a podwyzZszonymi st¢zeniami
metabolitow, takich jak kwasy tluszczowe omega-3, mate czasteczki HDL, albumina oraz
specyficzne aminokwasy jak alanina 1 histydyna. Z kolei metabolity takie jak ciata ketonowe,
bardzo duze czasteczki HDL i acetylowane glikoproteiny wykazaty pozytywna zaleznos¢ z
ryzykiem NS. Niniejsze badanie dostarcza dowodéw obserwacyjnych, ktoére moga przyczynic

si¢ do identyfikacji nowych biomarkerow metabolicznych w NS.



