Streszczenie

Wedlug WHO oporno$¢ na antybiotyki jest powaznym zagrozeniem i jednym
z najwigkszych probleméw zdrowia publicznego. Przez wiele lat problem
antybiotykoopornosci wigzany byt jedynie ze srodowiskiem szpitalnym. Z czasem wykazano,
ze zrodlem opornosci na antybiotyki moga by¢ takze szczepy pochodzace
z innych $rodowisk, migedzy innymi z zywnos$ci. Wiele szczepow stosowanych przemystowo
w produkcji zywnosci zostato uznanych za jej tradycyjne sktadniki, dzigki czemu uzyskaty
status bezpiecznych i1 zostaty prawnie dopuszczone do stosowania w produkcji zywnosci
na terenie Unii Europejskiej bez koniecznosci przeprowadzenia badan potwierdzajacych ich
bezpieczenstwo. Poniewaz analiza wystepowania gendw opornosci jest stosowana stosunkowo
od niedawna, nie ma informacji o ich wystepowaniu u szczepdéw stosowanych
w produkeji zywnosci od wielu lat.

Celem pracy byta analiza wystgpowania i mozliwosci horyzontalnego przenoszenia
genoéw opornosci na antybiotyki wérdd szczepdw wchodzacych w sktad komercyjnych kultur
starterowych i ochronnych. Analizie poddano takze wplyw czynnikoéw stresowych zwigzanych
z produkcja 1 przechowywaniem zywnosci na zmiany w ekspresji genow kodujacych opornosé
na antybiotyki, jak i czgsto$¢ transferu genow.

Uzyskane wyniki wykazaly, ze szczepy wchodzace w skiad komercyjnych kultur
starterowych 1 ochronnych moga by¢ nosicielami gendéw nabytej opornosci na antybiotyki.
Najwyzsze minimalne stezenia hamujace odnotowano dla tetracykliny (maks. >256 ng/ml),
kanamycyny (maks. 48 pg/ml) i chloramfenikolu (maks. 32 pg/ml). Najczesciej wystepujacymi
genami  opornosci  byly  aph(3’)-Illa, kodujacy opornos¢ na  kanamycyne
(n = 35; 60,3%) 1 gen opornosci na chloramfenikol cat (n = 32; 55,2%). Szczepy wykazaty
takze zdolno$¢ horyzontalnego przenoszenia gendéw opornosci zaro6wno in vitro jak i in situ.
Najczgsciej dochodzito do transferu gendw opornos$ci na tetracykliny zefM 1 terK.

Po zastosowaniu réznych wariantow obrobki wysokoci$nieniowej oraz po ekspozycji
na stres kwasowy 1 osmotyczny ekspresja genow kodujacych oporno$¢ na aminoglikozydy
(aac(6')le-aph(2")la 1 aph(3')-1lla), chloramfenikol (cat), ampicyling (blaZ) i/lub tetracykliny
(tetM, tetW) zwigkszata si¢. Przechowywanie chiodnicze wywotato obnizenie poziomu
ekspresji genow aac(6')le-aph(2")1a, aph(3')-1lla i tetM. Wyniki uzyskane w analizie ekspresji
genow korelowaly z wynikami uzyskanymi w analizie fenotypowej. Po ekspozycji na czynniki

stresowe zaobserwowano takze zmiany w czestosci transferu badanych genow.



Uzyskane wyniki wskazuja, ze szczepy wchodzace w sktad kultur starterowych
i ochronnych stosowanych w przemysle spozywczym moga by¢ rezerwuarami genow
oporno$ci na antybiotyki i bra¢ udzial w ich rozprzestrzenianiu. Ponadto wykazano,
ze warunki panujgce podczas produkcji, utrwalania badz przechowywania zywno$ci moga
przyczynia¢ si¢ do zmian w opornosci na antybiotyki wsrdd szczepdw, ktére przetrwaly proces
oraz do zmian w czesto$ci transferu gendéw, co prowadzi do szybszego rozprzestrzeniania
opornosci w S$rodowisku. Nalezy zauwazyé, ze chociaz antybiotykooporno$¢ bakterii
pochodzacych z kultur starterowych i ochronnych nie stanowi bezposredniego zagrozenia dla
konsumentoéw, jest to zjawisko budzace niepokdj, ktérego nie mozna zignorowaé. Wskazuje
to na koniecznos¢ weryfikacji szczepodw celowo stosowanych w przemysle spozywczym
pod katem ich opornos$ci na antybiotyki, aby nie stawaly si¢ one §rodowiskowym rezerwuarem

gendw opornosci.
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