Olsztyn, 06 paZdziernika 2023

OPINIA PROMOTORA W POSTEPOWANIU NA STOPIEN DR N. MED.
ORAZ PRACY DOKTORSKIEJ PT.
BiAtKA USP18 | DKK3 W CHOROBACH NEREK | UKLADU SERCOWO-NACZYNIOWEGO
PRZYGOTOWANEJ PRZEZ LEK. PAULINE, DZIAMALEK — MACIOSZCZYK

Lek. Paulina Dziamatek — Macioszczyk jest Absolwentka drugiego rocznika studentéw, ktérzy
ukonczyli Wydziat Nauk Medycznych UWM w Olsztynie. Juz na studiach interesowata sie
chorobami wewnetrznymi i nefrologia, angazowata sie w prace Oddziatu Klinicznego
Nefrologii, Hipertensjologii i Chorob Wewnetrznych Wojewddzkiego  Szpitala
Specjalistycznego w Olsztynie, brata udziat w pracach kota naukowego. Byfa znakomitg
Studentka. Po stazu podyplomowym podjeta prace w Oddziale Klinicznym Nefrologii,
Hipertensjologii i Choréb Wewnetrznych Wojewddzkiego Szpitala Specjalistycznego w
Olsztynie, rozpoczynajgc jednostopniowq specjalizacje z nefrologii w trybie rezydenckim.
Wszystkie staze i kursy specjalizacyjne i inne elementy programu specjalizacyjnego
realizowata zgodnie z harmonogramem (z uwzglednieniem przerwy na urlop macierzynski).
Lekarz Paulina Dziamatek — Macioszczyk jest doskonale wyksztatconym, samodzielnym
nefrologiem, bardzo sumiennym lekarzem, wnikliwym diagnostg, w terapii doskonale taczy
publikowane w najnowszej literaturze wytyczne z indywidualnym doswiadczeniem. Petni
samodzielne dyzury. Jest empatyczna w podejsciu do Pacjentdw, ma doskonate relacje z
wszystkimi Cztonkami Zespotu i znakomicie wspotpracuje w Zespole, jest $wietng, bardzo
lubiang Kolezanka.

Lek. Paulina Dziamatek — Macioszczyk byta na studiach doktoranckich w UWM w Olsztynie.
W swoich badaniach zajeta sie nowymi biomarkerami moggcymi stanowi¢ nowe wskazniki
uszkodzenia serca i nerek oraz stac sie narzedziami do badania interakcji pomiedzy uktadem
sercowo — naczyniowym i nerkami. Podjeta sie Ona zatem analizy zaleinosci miedzy
stezeniem USP18 w surowicy a wystepowaniem nadci$nienia tetniczego u nieleczonych
pacjentéw oraz oceny zwigzku USP18 z czynnikami ryzyka sercowo-naczyniowego, oceny
zaleznosci miedzy stezeniem Dkk3 w surowicy i moczu pacjentéw w réznych stadiach PChN

a klinicznymi, laboratoryjnymi i histopatologicznymi wskaznikami aktywnosci choréb nerek



oraz oceny biatek USP18 i Dkk3 jako potencjalnych biomarkeréw uszkodzenia nerek i serca.
Przeprowadzone badania staty sie przedmiotem publikacji prac oryginalnych, ktére ztozyty
si¢ na niniejszg prace doktorska (ich sumaryczny IF to 7.969). Na podstawie badan wtasnych
Doktorantka wykazata, ze:

1. Wozrost steZenia USP18 w surowicy prawdopodobnie wynika bezposrednio
z przecigzenia lewej komory serca i moze odzwierciedla¢ zainicjowane nim procesy
naprawcze na poziomie komérkowym. Przemawiajg za tym brak wywiadu chordb
przewleklych i stosowania farmakoterapii w grupie pacjentéw
z nadcisnieniem tetniczym, w ktérej stezenie USP18 byto najwyzsze oraz znana rola
kardioprotekcyjna USP18.

2. USP18 moze by¢ bardzo czutym i wczesnym biomarkerem uszkodzenia myocardium.
Sugeruje to wzrost stezenia USP18 w surowicy wyprzedzajagcy zmiany w wydalgniu
albuminy z moczem.

3. Stezenie Dkk3 w moczu koreluje ze stopniem uszkodzenia nerek.

4. Wysokie stezenie Dkk3 w grupie ze stabilng PChN moze wynika¢ z nasilonego
uszkodzenia cewek oraz zaawansowanego stopnia wtéknienia narzadu. W grupie po
przeszczepieniu mechanizm prawdopodobnie jest inny (eGFR w tej grupie wynosit
>60 ml/min) i by¢ moze odzwierciedla ryzyko wystgpienia ostrego uszkodzenia nerek
lub progresji PChN w przysztosci.

5. Wykonane badania potwierdzajg potencjalng role biatek USP18
i Dkk3 jako biomarkeréw uszkodzenia odpowiednio serca i nerek.

Doktorantka obok wymienionych powyzej wnioskow uznata za zasadne kontynuowanie
badan, ktére w Jej opinii pozwolg oceni¢ role USP18 w uszkodzeniu nerek, a Dkk3 w
uszkodzeniu miesnia sercowego i poréwnac je ze sobg. Bytby to kolejny krok w poznaniu
patofizjologii schorzen obu tych narzadéw, ktéry moze utorowaé droge do korzystania z
powyzszych biomarkeréw w codziennej praktyce. Bioragc pod uwage fakt, ze do
przygotowania pracy zostato wykorzystane tylko czes¢ wynikow, wyrazam nadzieje, ze w
krétkim czasie pojawig sie kolejne publikacje na bazie zebranego i przeanalizowanego
materiatu.

Le. Paulina Dziamatek-Macioszczyk w okresie, kiery prowadzita badania i przygotowywata
prace doktorskg zatozyta takze Rodzine i urodzita Cérke, wzorowo tgczac role zawodowe i

rodzinne. Jej starannie zaplanowana praca i zrealizowana praca doktorska pozwolita na



uzyskanie ciekawych i oryginalnych wynikdw, majacych istotny wymiar poznawczy i
praktyczny. Dlatego zwracam sie do Rady Wydziatu Nauk Medycznych Uniwersytetu
Warmirisko — Mazurskiego w Olsztynie z wnioskiem i prosbg o dopuszczenie lekarz Pauliny

Dziamatek - Macioszczyk do dalszych etapéw przewodu doktorskiego.
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