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Opinia promotora pomocniczego
0 pracy naukowo-badawczej Pani mgr inz. Malgorzaty Frajberg
stanowigca podstawe do ubiegania sie
0 nadanie stopnia doktora nauk rolniczych

w dyscyplinie technologia zywnosci i Zywienia.

Dysertacja mgr inz. Matgorzaty Frajberg stanowi oryginalne rozwigzanie problemu
naukowego. Projekt Pani Magister jest nowatorski. Glownym celem prowadzonych badan
byta ocena mozliwos$ci wykorzystania niestandardowych testow diagnostycznych mikrobioty
przewodu pokarmowego u dzieci z czynno$ciowym bolem brzucha w relacji do zastosowanej
interwencji dietetycznej. Po przeprowadzonej interwencji dietetycznej u kazdego badanego
dziecka, niezaleznie od zastosowanej diety (FODMAP czy NICE), zaobserwowano zmiany
w parametrach diagnostycznych. Istotne zmiany zaobserwowano w poziomie kwasu
hydroksyfenylooctowego w badanej grupie, stosujacej diete oparta na zaleceniach NICE.
Poziom zonuliny wykazat nieistotng zmian¢ w obu analizowanych grupach. Podsumowujac
na podstawie przeprowadzonych badan statystycznych kwas hydroksyfenylooctowy, mozna

uzna¢ za potencjalny biomarker lub wskaznik odpowiedzi na interwencj¢ dietetyczna.



Diagnostyka mikrobioty przewodu pokarmowego moze stanowi¢ istotne narzedzie
w profilaktyce i leczeniu dzieci z czynnosciowym bolem brzucha, umozliwiajac
sprecyzowanie odpowiednich dziatan terapeutycznych, w tym zastosowania odpowiedniej
diety. Nalezy jednak podkresli¢, ze dostepne badania w tym obszarze nadal sg ograniczone,
a przeprowadzone badania mogg wskaza¢ potencjalne kierunki diagnostyczne oraz
terapeutyczne.

W trakcie realizacji pracy doktorskiej Pani mgr inz. Matgorzata Frajberg data si¢
pozna¢ jako osoba kreatywna, sumienna, pracowita i zaangazowana w wykonywang prace.
Wykonujac zadania badawcze wynikajace z projektu naukowego, mgr inz. Malgorzata
Frajberg znaczaco rozwinela i poglebila swoje kompetencje w zakresie planowania
i przeprowadzania badan naukowych, jak rowniez praktycznego wykorzystywania pozyskanej
wiedzy.

Jako promotor pomocniczy Pani mgr inz. Malgorzaty Frajberg oceniam pozytywnie
Jej pracg. Moim zdaniem zlozona dysertacja stanowi oryginalne rozwigzanie problemu
naukowego. Pani Magister posiada wiedz¢ w dyscyplinie naukowej technologia zywnosci
i zywienia oraz umiejetno$¢ samodzielnego prowadzenia pracy naukowej. Dodatkowo,
wiedze t¢ przektada na praktyke w pracy w firmie farmaceutycznej gdzie kieruje m. in.
opracowywaniem sktadu produktow probiotycznych. Popieram Jej prosbe o przyjecie
rozprawy doktorskiej, bedacej podstawa do nadania stopnia naukowego doktora.



