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Opinia dotyczaca rozprawy doktorskiej
pt. ,,Zastosowanie pochodnych kwasow fenolowych do stabilizacji bioolejow roslinnych”,
wykonanej przez
mgr inz. Natali¢ Mikolajczak
w Katedrze Przetworstwa i Chemii Surowcéw Roslinnych na Wydziale Nauki o Zywnosci

UWM w Olsztynie

Prace¢ doktorska mgr inz. Natalii Mikotajczak stanowi cykl powigzanych tematycznie
publikacji, ktore ukazaty si¢ w czasopismach naukowych wyroznionych w bazie JCR: Trends
in Food Science & Technology (1 praca przegladowa), NFS Journal (1 praca oryginalna), Food
Chemistry (2 prace oryginalne). Sumaryczny IF tych czasopism wynosi 29,494, a suma
punktéw zgodnie z wykazem czasopism MNiSW/MEiN wynosi 740.

Badania prowadzone w ramach rozprawy doktorskiej zostaly gléwnie sfinansowane ze
srodkow Narodowego Centrum Nauki w Krakowie w ramach konkursu PRELUDIUM 16,
projekt o numerze 2018/31/N/NZ9/01273, w ktorym Doktorantka pehita funkcje kierownika
projektu.

We wszystkich publikacjach mgr inz. Natalia Mikotajczak jest pierwszym autorem, a Jej
deklarowany udzial wynosi od 65% do 80%.

Celem naukowym rozprawy doktorskiej byla ocena mozliwosci zastosowania dwoch
pochodnych kwasow fenolowych, 4-winylogwajakolu i 4-winylosyringolu, jako
przeciwutleniaczy bioolejow roslinnych.

Doktorantka postawita nastepujace hipotezy badawcze: 1) biooleje roslinne zawierajg
zréznicowane zawarto$ci zwigzkéw fenolowych, od ktorych istotnie zalezy ich stabilnos¢
oksydacyjna; (2) pochodne kwasow fenolowych dodane do bioolejéw roslinnych poprawiaja
ich stabilno$¢ oksydacyjng; (3) poczatkowy sktad 1 poczatkowa jako$¢ bioolejow roslinnych
wplywaja na skuteczno$§¢ hamowania proceséw utleniania przez pochodne kwasoéw
fenolowych; (4) pochodne kwaséw fenolowych skutecznie ograniczaja degradacje sktadnikow

bioaktywnych bedaca nastepstwem proceséw utleniania w bioolejach roslinnych.



W celu weryfikacji przedstawionych hipotez mgr inz. Natalia Mikotajczak przeprowadzita
szczegotowe badania, w wyniku ktorych wykazata, ze: (1) catkowita zawarto§¢ zwigzkoéw
fenolowych oraz profil fenolowy bioolejow roslinnych sa wysoce zrdznicowane 1 sg
uwarunkowane zwlaszcza gatunkiem surowca olejarskiego i metodg wydobycia oleju; (2)
zawartos¢ zwigzkow fenolowych w bioolejach roslinnych otrzymanych z tego samego rodzaju
surowca jest zalezna m.in. od ilo$ci wody przenikajacej do oleju podczas procesu wydobycia i
rafinacji; (3) w profilu fenolowym bioolejow ro§linnych najczesciej wystepuja kwasy fenolowe
1 flawonoidy, natomiast lignany, sekoirydoidy oraz inne pochodne fenolowe sg obecne rzadziej
i/lub w mniejszych ilo$ciach; (4) zawarto$¢ natywnych zwigzkéw fenolowych wptywa na
stabilno$¢ oksydacyjng oraz trwato$¢ barwy bioolejow roslinnych podczas przechowywania;
(5) winylowe pochodne kwasoéw fenolowych moga by¢ stosowane jako dodatki zwigkszajgce
stabilno$¢ oksydacyjng bioolejow roslinnych; (6) skuteczniejszym przeciwutleniaczem w
olejach bogatych w kwas linolowy jest 4-winylosyringol, natomiast w olejach bogatych w kwas
a-linolenowy 4-winylogwajakol; (7) pochodne kwaséw fenolowych pozwalaja zachowac
wickszos¢ natywnych skladnikow bioaktywnych w olejach roslinnych, ale moga
intensyfikowa¢ degradacj¢ a-tokoferolu.

Doktorantka wykazata si¢ bardzo dobra znajomos$cig metod i technik analitycznych, a ich
odpowiednie zastosowanie zapewnia wysoka jako$¢ uzyskanych wynikéw. Maja one charakter
poznawczy i wdrozeniowy, a takze wnoszg nowe informacje dotyczace zwigzkow fenolowych
jako przeciwutleniaczy olejow roslinnych.

Uwazam, ze przygotowana przez mgr inz. Natali¢ Mikotajczak praca doktorska jest wynikiem
jej duzego zaangazowania, samodzielno$ci 1 stanowi znaczacy wklad w rozwoj dyscypliny

»technologia zywnosci 1 zywienia”.
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