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Pracg doktorska mgr inz. Natalii Mikotajczak stanowi monotematyczny cykl publikacji

(1 praca przegladowa i 3 prace oryginalne):

P1. Mikolajczak N., Tanska M., Ogrodowska D., 2021, Phenolic compounds in plant oils:

P2.

A review of composition, analytical methods, and effect on oxidative stability, Trends in
Food Science & Technology, 113, 110-138, https://doi.org/10.1016/j.tifs.2021.04.046

IF =12,563; MEiIN2021 = 200 pkt.

Mikolajczak N., Tanska M., 2022, Effect of initial quality and bioactive compounds
content in cold-pressed flaxseed oils on oxidative stability and oxidation products
formation during one-month storage with light exposure, NFS Journal, 26, 10-21,
https://doi.org/10.1016/j.nfs.2022.02.001

IF =3,111; MEiN2022 = 140 pkt.

P3. Mikolajczak N., Tanska M., Ogrodowska D., Czaplicki S., 2022, Efficacy of canolol and

guaiacol in the protection of cold-pressed oils being a dietary source linoleic acid against
oxidative deterioration, Food Chemistry, 393, 133390,
https://doi.org/10.1016/j.foodchem.2022.133390

IF =7,514; MEiIN2022 = 200 pkt.

P4. Mikolajczak N., Tanska M., Konopka I., 2019, Impact of the addition of 4-vinyl derivatives

of ferulic and sinapic acids on retention of fatty acids and terpenoids in cold-pressed
rapeseed and flaxseed oils during the induction period of oxidation, Food Chemistry, 278,
119-126, https://doi.org/10.1016/j.foodchem.2018.11.001

IF = 6,306; MNiSW2019 = 200 pkt.



Suma punktéw za prace stanowigce monotematyczny cykl publikacji, zgodnie
z wykazem czasopism MNiSW/MEIN, wynosi 740, a sumaryczny IF wynosi 29,494. Warto
podkresli¢, ze we wszystkich publikacjach mgr inz. Natalia Mikotajczak jest pierwszym
autorem, a Jej deklarowany udziat jest znaczgcy i wynosi od 65% do 80%. Wktad Doktorantki
w powstanie tych publikacji polegat na w opracowaniu koncepcji badan, zebraniu literatury,
zaplanowaniu doswiadczenia, doborze metod analitycznych, przeprowadzeniu doswiadczen,
opracowaniu i interpretacji wynikdéw, uczestniczeniu w przygotowaniu wstepnej i ostatecznej
wersji manuskryptu.

Badania prowadzone w ramach rozprawy doktorskiej mgr inz. Natalii Mikotajczak
zostaly sfinansowane ze $rodkoéw przeznaczonych na dziatalno$¢ zwigzang z prowadzeniem
badan naukowych oraz zadan z nimi zwigzanych, stuzacych rozwojowi mtodych naukowcow
oraz uczestnikow studiow doktoranckich, a takze ze srodkéw Narodowego Centrum Nauki
w Krakowie w ramach konkursu PRELUDIUM 16, projekt o numerze 2018/31/N/NZ9/01273.

Glownym celem naukowym przygotowywanej przez mgr inz. Natali¢ Mikotajczak
rozprawy doktorskiej byla ocena mozliwosci zastosowania dwoéch pochodnych kwasow
fenolowych, 4-winylogwajakolu i 4-winylosyringolu, jako przeciwutleniaczy bioolejow
roslinnych. Szczegdétowymi celami byto: (1) okreslenie zmienno$ci zawarto$ci zwigzkow
fenolowych w bioolejach z réznych gatunkow ro$lin oraz ich wplywu na stabilnos¢
oksydacyjna; (2) okreslenie zmienno$ci zawartosci zwigzkow fenolowych w bioolejach
Inianych o r6znej zawarto$ci wody oraz ich wptywu na stabilno$¢ oksydacyjng i powstawanie
produktow utlenienia; (3) okreslenie wplywu wielkos$ci i rodzaju dodatku pochodnych kwasow
fenolowych na stabilno$¢ oksydacyjng bioolejow roslinnych; (4) okreslenie wptywu dodatku
pochodnych kwasow fenolowych na hamowanie degradacji natywnych skladnikéw
bioaktywnych bioolejow roslinnych podczas procesow utleniania.

Doktorantka postawita 4 hipotezy badawcze: (1) biooleje roslinne zawieraja
zréznicowane zawartosci zwigzkoéw fenolowych, od ktérych istotnie zalezy ich stabilno$¢
oksydacyjna; (2) pochodne kwasow fenolowych dodane do bioolejow roslinnych poprawiaja
ich stabilno$¢ oksydacyjna; (3) poczatkowy sktad i poczatkowa jako$¢ bioolejow roslinnych
wplywaja na skuteczno$¢ hamowania procesOw utleniania przez pochodne kwaséw
fenolowych; (4) pochodne kwasow fenolowych skutecznie ograniczajg degradacje sktadnikow
bioaktywnych bedaca nastgpstwem procesOw utleniania w  bioolejach roslinnych.
Aby zweryfikowac przyjete hipotezy badawcze mgr inz. Natalia Mikotajczak zaprojektowata,
przy wsparciu promotora i promotora pomocniczego, szeroki zakres badan. Material badan

wykorzystany podczas realizacji rozprawy doktorskiej stanowity handlowe oleje tloczone



na zimno nierafinowane (tzw. biooleje), w tym 30 olejow Inianych od roznych producentow,
oraz oleje dyniowy, konopny, krokoszowy, kukurydziany, makowy, rzepakowy, sezamowy,
stonecznikowy, sojowy, wiesiotkowy, z czarnuszki oraz z ostropestu. Doktorantka w ramach
rozprawy doktorskiej badata biooleje zarowno pod wzgledem profilu kwasow thuszczowych
I zawartosci sktadnikéw bioaktywnych, do analizy ktorych wykorzystywata techniki
chromatograficzne i spektrofotometryczne, jak rowniez ocenita ich jako$¢ oksydacyjna
i hydrolityczng oraz stabilno$¢ oksydacyjng w te$cie Rancimat, a takze przeprowadzita
instrumentalng analiz¢ barwy i pomiar zawartosci wody. Ponadto Doktorantka
charakteryzowata biooleje zarowno $wieze (bezposrednio po otwarciu opakowania), jak
| przechowywane z zastosowaniem roznych testow przechowalniczych, w tym w warunkach
naturalnych oraz przyspieszonych. Wyniki wszystkich badan Doktorantka analizowata
statystycznie z wykorzystaniem programu Statistica wykorzystujac analiz¢ wariancji, analiz¢
glownych sktadowych oraz analizg korelacji.

Najwazniejszymi osiggni¢ciami przeprowadzonych przez mgr inz. Natali¢ Mikotajczak
badan bylo wykazanie, ze: (1) catkowita zawarto$¢ zwigzkow fenolowych oraz profil fenolowy
bioolejow roslinnych sg wysoce zrdéznicowane i sa uwarunkowane zwlaszcza gatunkiem
surowca olejarskiego i metodg wydobycia oleju; (2) zawarto$¢ zwigzkow fenolowych
w bioolejach roslinnych otrzymanych z tego samego rodzaju surowca jest zalezna m.in.
od ilosci wody przenikajacej do oleju podczas procesu wydobycia i rafinacji; (3) w profilu
fenolowym bioolejow roslinnych najczes$ciej wystepuja kwasy fenolowe i flawonoidy,
natomiast lignany, sekoirydoidy oraz inne pochodne fenolowe sg obecne rzadziej i/lub
w mniejszych ilo$ciach; (4) zawarto$¢ natywnych zwigzkow fenolowych wplywa na stabilno$é
oksydacyjng oraz trwalo$¢ barwy bioolejow roslinnych podczas przechowywania;
(5) winylowe pochodne kwasow fenolowych moga by¢ stosowane jako dodatki zwigkszajace
stabilno§¢ oksydacyjng bioolejow roslinnych; (6) skuteczniejszym przeciwutleniaczem
w olejach bogatych w kwas linolowy jest 4-winylosyringol, natomiast w olejach bogatych
w kwas a-linolenowy 4-winylogwajakol; (7) pochodne kwasow fenolowych pozwalajg
zachowa¢ wiekszo$¢ natywnych skladnikéw bioaktywnych w olejach roslinnych, ale moga
intensyfikowa¢ degradacj¢ a-tokoferolu.

Stwierdzam, ze Pani mgr inz. Natalia Mikotajczak w pelni zrealizowata cele
szczegblowe, zweryfikowata postawione hipotezy badawcze, a Jej rozprawa doktorska
rozszerza $wiatowg wiedze¢ naukowa o zagadnienia zmienno$ci zawartosci zwigzkow
fenolowych w olejach oraz ich roli w stabilizowaniu bioolejow. Warto podkresli¢, ze wyniki

badan wykonanych w ramach rozprawy doktorskiej maja rowniez potencjat aplikacyjny.



Uwazam, ze przygotowana przez mgr inz. Natali¢ Mikotajczak praca doktorska jest
wynikiem samodzielnej i skrupulatnej pracy, a poziom publikacji stanowigcych te prace
doktorskg jest wysoki, co potwierdza opublikowanie wszystkich prac w czasopismach
0 zasiggu migdzynarodowym, ktérych ranga naukowa jest znaczaca. Przygotowana rozprawa
doktorska swiadczy o umiejgtnosciach mgr inz. Natalii Mikotajczak w zakresie planowania
I prowadzenia badan naukowych, analizy, interpretacji i dyskusji wynikow oraz wnioskowania,
spetniajgc tym samym wymogi stawiane osobom ubiegajacym si¢ o stopien naukowy doktora.
Mgr inz. Natalii Mikolajczak posiada ogo6lng wiedze teoretyczng w dyscyplinie technologia
zywnoéci i zywienia oraz umiejetnosci samodzielnego prowadzenia pracy naukowej. Swiadczy
0 tym bogaty dorobek naukowy Doktorantki (20 publikacji naukowych o tacznej liczbie
punktow zgodnie z wykazem czasopism MNiSW/MEIN 1219, 1 rozdzial w monografii
naukowej oraz 7 doniesien na konferencjach i seminariach naukowych) oraz fakt kierowania
przez Doktorantke projektem naukowym z konkursu NCN Preludium 16 (,,Badania modelowe
dotyczace zastosowania pochodnych kwasow hydroksycynamonowych do stabilizacji olejow
farmaceutycznych (biooleje) o roznej zawarto$ci wody”). Doktorantka wykazata si¢ duzym
zaangazowaniem w realizacj¢ badan i redagowanie publikacji, zdobyta duza wiedzg¢ nt. sktadu
chemicznego olejow roslinnych i zmian jakosciowych podczas ich przechowywania, w tym
réwniez analityczng. Dzigki tej wiedzy moze by¢ w przysztosci bardzo dobrym pracownikiem
naukowym.

We wniosku koncowym stwierdzam, ze rozprawa doktorska Pani mgr inz. Natalii
Mikotajczak pt. ,,Zastosowanie pochodnych kwaséw fenolowych do stabilizacji bioolejow
roslinnych” spetnia wymogi Ustawy z dnia 14 marca 2003 r. o stopniach naukowych i tytule
naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz. U. Nr 65, poz. 595 z dnia
16.04.2004 r. z pdzn. zm.) oraz Rozporzadzenia Ministra Nauki i Szkolnictwa WyzZszego z dnia
22 wrzesnia 2011 r. w sprawie szczegdtowego trybu 1 warunkéw przeprowadzania czynnosci
w przewodach doktorskich, w postepowaniu habilitacyjnym oraz w postgpowaniu o nadanie
tytutu profesora (Dz. U. Nr 204, poz. 1200).

Jednocze$nie potwierdzam, ze promotor pomocniczy dr inz. Dorota Ogrodowska,
wywiazywala si¢ sumiennie ze swoich obowiazkow, ktorymi byla opieka naukowa

nad Doktorantka.
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