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Opinia o pracy doktorskiej lek. wet. Kamili Martyniuk
pt. ,,Metabolizm zwigzkéw indolowych zwigzanych z syntezg melatoniny w szyszynce

indyka domowego w zaleznosci od wieku ptakéw oraz barwy i intensywnosci §wiatla”

Prace doktorskg lek. wet. Kamili Martyniuk stanowi cykl dwéch artykutéw oryginalnych
opublikowanych w czasopiSmie International Journal of Molecular Sciences o aktualnym IF
wynoszacym 6,2 1 liczbie punktéw MEiN réwnej 140:

¢ Martyniuk K.; Hanuszewska-Dominiak M., Lewczuk B. Metabolic profile of melatonin
synthesis-related indoles changes during the post-embryonic development of the turkey
pineal organ. International Journal of Molecular Sciences. 2022, 23, 10872;
DOI:10.3390/ijms231810872 (IF 6.208).

e Martyniuk K.; Hanuszewska M.; Lewczuk B. Metabolism of melatonin synthesis-related
indoles in the turkey pineal organ and its modification by monochromatic light.
International Journal of Molecular Sciences. 2020, 21, 9750;
DOI:10.3390/ijms21249750 (IF 4.556)

Lek. wet. Kamila Martyniuk odegrata wiodacg role¢ w powstaniu obu publikacji, jako
wsp6itworca koncepcji badan, gtéwny wykonawca czgsci eksperymentalnej oraz autor analizy i
interpretacji wynikow. Oba manuskrypty wraz z lustracjami zostaly samodzielnie przygotowane
przez Doktorantke i po uwzglednieniu uwag wspétautoréw przediozone do oceny wydawniczej.
Udziat lek. wet. Kamili Martyniuk w w/w pracach wynosi odpowiednio 55 i 65 %

Celem badan byto prze$ledzenie zmian zachodzacych w zawartosci indoli i aktywnosci
enzyméw biorgcych udzial w syntezie MLT w szyszynce podczas rozwoju powylegowego - od
wyklucia pisklat do 45 tygodnia zycia oraz poznanie wplywu $wiatta monochromatycznego o
réznej dtugosci fali i intensywnog$ci na metabolizm tych zwigzkow.

Nalezy podkresli¢, ze przeprowadzone przez Doktorantke doswiadczenia na zwierzetach
byty bardzo pracochlonne i czasochtonne. Badania nad wplywem wieku na profil metaboliczny
indoli w szyszynce obejmowaly okres od 2 dnia do 45 tygodnia zycia, w trakcie ktérego
indyczki byly utrzymywane w warunkach oswietlenia 12L:12D, ze $wiatlem bialym o nat¢zeniu
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20 lux podczas fazy jasnej, w zwierzetarni Wydziatu Medycyny Weterynaryjnej UWM w
Olsztynie. Szyszynki pobierano od zwierzat w wieku 2, 7, 14, 28 dni oraz 10, 20, 30 i 45
tygodni w odstgpach 2-godzinnych (po 4 lub 5 w kazdym punkcie czasowym) i zamrazano do
badan biochemicznych. Z kolei, do§wiadczenie majace na celu okreslenie wplywu $wiatla
monochromatycznego o réznej barwie i intensywnosci metabolizm indoli szyszynki skiadato sig
z 3 czgsci, wykonywanych jedna po drugiej i facznie obejmowato 10 grup eksperymentalnych.
Badania te przeprowadzono na indyczkach, ktére byty odchowywane przez 3 tygodnie w
warunkach cyklu 12L:12D w $wietle biatym podczas dnia, a nastepnie przebywaly przez 7 dni
w Swietle zielonym, czerwonym i niebieski o natezeniu 16, 32 oraz 64 lux podczas dnia. Ptaki
poddano eutanazji w odstepach 4 godzinnych.

W pracy po raz pierwszy oznaczono w tej samej szyszynce zawarto$é 11 indoli oraz
aktywnos¢ wszystkich 4 enzyméw szlaku syntezy melatoniny (MLT). Oznaczenia zawartodci
indoli w szyszynkach wykonano metodg wysokosprawnej chromatografii cieczowej z
rozdzialem w gradiencie stezeni z detekcja fluorescencyjng (HPLC). Aktywnosci enzymow
szlaku syntezy MLT badano inkubujgc homogenat szyszynki z odpowiednimi substratami w
warunkach optymalnych dla przebiegu reakeji i oznaczajgc wytworzony produkt metodag HPLC.
Wyniki badan poddano dwuczynnikowej analizie wariancji z testem Duncana.

Praca po raz pierwszy charakteryzuje zmiany zachodzace w metabolizmie indoli w
szyszynce podczas rozwoju post-embrionalnego. Uzyskane wyniki pozwolily na wyréznienie 4
etapow w rozwoju przemian metabolicznych indoli zwiazanych z synteza MLT w szyszynce
indyka. Pierwszy etap, od wyklucia do wieku 2 tygodni, charakteryzowat si¢ spadkiem stezenia
(wyrazonym w ilosci substancji na zawarto$¢ biatka w homogenacie szyszynki) 5-
hydroksytryptofanu (5-HTRP) oraz wzrostem stgzenia serotoniny (5-HT), MLT, kwasu 5-
metoksyindolooctowego (5-MIAA) i 5-metoksytryptaminy (5-MTAM). W drugim etapie, okoto
28 dnia zycia, stezenia N-acetyloserotoniny (NAS) i MLT osiagnety maksimum. Synteza i
degradacja 5-HT réwniez byly na najwyzszym poziomie. Trzeci etap, okoto 10. tygodnia zycia,
charakteryzowal si¢ obnizonym poziomem S5-HT (o okolo 50%) i kwasu 5-
hydroksyindolooctowego (5-HIAA) oraz wysokim poziomem 5-MTAM. Ostatni etap,
obejmujacy wiek od 20 do 45 tygodni, charakteryzowat si¢ duzym spadkiem syntezy,
zawartosci i degradacji 5-HT. Pomimo tych zmian nie byto wyraznych réznic w nocnych
poziomach NAS i MLT migdzy trzecim a czwartym etapem. Nalezy zaznaczyé, ze catkowita
zawartos¢ MLT w szyszynce zwigkszata sie, z ré6zng intensywnosci przez caly okres rozwoju.
Uzyskane dane pokazuja, ze za tym prostym obrazem zmian w poziomie syntezy MLT, kryja si¢

bardzo duze i ziozone zmiany w metabolizmie indoli. Przeprowadzone badania wykazaty



ponadto, ze st¢zenia wszystkich pochodnych tryptofanu (TRP) wykazywaty wahania dobowe az
do 45. tygodnia zycia.

Badania dotyczace wptywu barwy i natezenia $witata, oprécz znaczenia poznawczego,
majg réwniez aspekt praktyczny, bowiem liczne prace mowig o zaleznosci pomiedzy barwg
swiatta a wynikami produkcyjnymi i zdrowiem zwierzat na fermach drobiu. Doktorantka
wykazata, ze swiatlo monochromatyczne istotnie modyfikuje metabolizm indoli w szyszynce
indyka domowego, a jego wpltyw byt zalezny od jego barwy i intensywnosci. Wydatne zmiany
dotyczyly przebiegu dobowego rytmu aktywnosci AA-NAT i w konsekwencji syntezy MLT.
Réznice w warunkach os$wietlenia wplynely na: (i) spadek aktywnosci AA-NAT podczas fazy
jasnej wraz najnizszy odnotowany poziomem aktywnosci tego enzymu, (ii) wzrost aktywnosci
AA-NAT po rozpoczeciu fazy ciemnej oraz (iii) czas wystapienia piku aktywnosci i osiggnieta
w tym punkcie czasowym warto$s¢ maksymalna. Spadek aktywnosci AA-NAT po rozpoczeciu
fazy jasnej byl znacznie wickszy u indykéw utrzymywanych w $wietle niebieskim w
pordwnaniu ze $wiatlem zielonym i czerwonym. Ponadto, hamujace dziatanie $wiatla wzrastato
wraz z intensywnoscig o$wietlenia, niezaleznie od barwy $wiatta. Wzrost aktywnosci AA-NAT
po rozpoczgciu fazy jasnej byt wolniejszy u zwierzat eksponowanych na dziatanie $wiatta
niebieskiego niz u indykéw utrzymywanych w oswietleniu czerwonym i zielonym o tych
samym natezeniu. Nocny pik aktywnosci AA-NAT wystgpit o godzinie 02:00 u indykéw
utrzymywanych w swietle czerwonym i niebieskim o natezeniu 32 i 64 lux, a o godz. 06:00 u
ptakow przebywajacych w $wietle zielonym i niebieskim o natezeniu 16 lux. Najwyzszg
aktywnos$¢ AA-NAT podczas nocy stwierdzono u indykéw utrzymanych w $wietle czerwonym.
Swiatlo czerwone znaczaco wplyneto na aktywnos¢ enzyméw bioracych udziat w syntezie 5-
HT, zwigkszajac aktywno$¢ TPH i AADC. Miato to swoje odzwierciedlenie w zawartosci 5-HT,
ktéra podczas dnia i na poczatku nocy byta okoto 2 razy wyzsza u indykéw utrzymywanych w
czerwonym Swietle niz w innych grupach zwierzat, jak réwniez w zawartosci 5-HIAA, 5-
HTOL, 5-MIAA i 5-MTOL. Nalezy podkresli¢, ze dobowy rytm syntezy MLT wystepowat we
wszystkich grupach ptakéw, nawet u zwierzat przebywajacych podczas dnia w $wietle
czerwonym o natezeniu 16 lux.

W mojej opinii praca doktorska lek. wet. Kamili Martyniuk jest przygotowana poprawnie,
w oparciu o prawidtowo zaplanowane i przeprowadzone do§wiadczenia, a uzyskane dane istotne
powigkszaja aktualny stan wiedzy o rozwoju szyszynki. Praca Jest w pelni oryginalna i nie
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narusza praw osob trzecich.



