Streszczenie

Wplyw rasy, wieku i intensywnosci opasu bydla na profil kwasow thuszczowych oraz
zawarto$¢ wybranych skladnikow mineralnych i witamin w mie$niu longissimus

Stowa kluczowe: wolowina, buhaje, mieszance migsne, jalowki, razowki, Virginia fanpetals

Migso wotowe nalezy do najwartosciowszych rodzajow migsa. Wynika to gltéwnie ze
stosunkowo niskiej kalorycznosci, wysokiej wartosci odzywczej zawartego biatka, waloréw
sensorycznych 1 wysokiej koncentracji sktadnikow bioaktywnych. Wspotczesny konsument,
podczas zjadania wotowiny zwraca uwagg nie tylko na jej aromat, smakowito$¢ i soczystosc,
ale rowniez na jej korzystne oddzialywanie na zdrowie. O tym decyduje gtownie zawarto$¢
thuszczu §rodmigsniowego (IMF) i profil zawartych w nim kwasoéw thuszczowych, koncentracja
mikro- i makroelementéw oraz witamin. W zwigzku z tym podejmowane sg proby zwigkszenia
koncentracji bioaktywnych sktadnikow w migsie wolowym poprzez optymalizacj¢ technologii
opasu.

Celem badan byta ocena wptywu rasy buhajow uzytych do krzyzowania towarowego
z krowami mlecznymi, wieku uboju, kategorii opasanych zwierzat, rodzaju skarmianej kiszonki
oraz intensywnos$ci opasania na zawartos¢ skladnikéw mineralnych 1 witamin
w migsie oraz profil kwasow ttuszczowych.

Praca obejmowala cztery doswiadczenia. W pierwszym oceniono wpltyw
intensywnos$ci opasania 20 buhajow rasy polskiej holsztynsko-fryzyjskiej (phf) na jakos¢
miesnia longissimus thoracis (MLT). Od 11. do 19. miesigca zycia buhaje opasano w dwodch
grupach rdznigcych si¢ intensywno$cig zywienia (SI — poétintensywna; I — intensywna).
W doswiadczeniu drugim oceniono wplyw kategorii bydta. Poréwnywano jakos¢ MLT
pozyskanego od jatowek i razowek. Jatowki ubito w wieku 18 miesigcy, natomiast razowki
trafity do zaktadéw migsnych w wieku 28 miesiecy, po wycieleniu 1 kilkumiesigcznym
odpojeniu potomstwa. W trzecim do§wiadczeniu okreslono wptyw rasy buhajow: hereford (hh),
limousine (Im) i charolaise (ch), uzytych do krzyzowania towarowego z krowami mlecznymi
na jako$¢ MLT uzyskanych mieszancow F1 (phf x hh, phf x Im i phf x ch). Oceniono rowniez
wplyw wieku uboju. 72 buhajki konczyly opas w wieku 15, 18 lub 21 miesigcy. W czwartym
doswiadczeniu zbadano wptyw rodzaju skarmianej kiszonki w opasie 40 buhajow rasy phf na
jakos$¢ miesni longissimus lumborum (MLL) i semimembranosus (SM). W 7-miesigcznym
okresie opasu koncowego zwierzgta zywiono réznymi rodzajami kiszonek uzupelnianymi

mieszanka tresciwg. Grupa 1 opasana byla kiszonkg z traw (GS); grupa 2 — kiszonka ze



slazowca pensylwanskiego (VFS); grupa 3 — kiszonka ze §lazowca pensylwanskiego i kiszonkg
z traw (VFS+GS); grupa 4 — kiszonka ze §lazowca pensylwanskiego i kiszonkg z kukurydzy
(VFS+MS). Po uboju i 96-godzinnym chtodzeniu pobierano proby do analiz. W
doswiadczeniach I-IV okreslono profil kwasow tluszczowych oraz zawarto$¢ wybranych
sktadnikéw mineralnych (potas — K, sod — Na, magnez — Mg, cynk — Zn, zelazo — Fe) w
migs$niach, w doswiadczeniach 111 IV dodatkowo okreslono zawartos¢ retinolu i a-tokoferolu.

Intensywnos$¢ opasania buhajow rasy phf nie zréznicowala zawartosci skladnikdéw
mineralnych w MLT. Opas intensywny korzystnie wptynal na udzial jednonienasyconych
kwasow tluszczowych (MUFA), natomiast opas potintensywny podwyzszyl udziat
wielonienasyconych kwasow tlhuszczowych (PUFA) i udziat wigkszosci funkcjonalnych
kwasow thuszczowych, majacych prozdrowotne dziatanie dla konsumenta. Wykazano, ze
wykorzystanie razowek w produkcji wotowiny stwarza mozliwo$¢ uzyskania dodatkowego
potomstwa oraz wyzszej masy tusz bez negatywnego wplywu na zawarto$¢ funkcjonalnych
sktadnikow w miesie. Thuszcz pozyskany z migsa jaldwek byt bardziej obfity w kwasy:
wakcenowy, arachidonowy i dokozaheksaenowy (DHA), natomiast thuszcz z migsa razowek
charakteryzowat si¢ wyzszym udziatem nienasyconych kwasow ttuszczowych (UFA), w tym
szczegblnie kwasu oleinowego. Ponadto MLT razowek byt lepszym Zroédtem Zn, Fe oraz
retinolu i a-tokoferolu. Uzyskane wyniki nie pozwalaja wskaza¢ jednoznacznie najlepszej rasy
miegsnej, sposrod trzech uzytych, do krzyzowania z krowami mlecznymi. Migsien LT
pozyskany od mieszancéw phf x Im zawieral mniej Fe, Mg 1 K a tluszcz w nim zawarty
charakteryzowal si¢ najnizsza wartoScig stosunku kwasow n-6/n-3, w porownaniu do
mieszancOw pozostatych ras. Buhaje ubite w wieku 21 miesigcy uzyskaty najkorzystniejsze
parametry analizowanych cech. Réznice dotyczyty wyzszej zawartosci Zn 1 Fe oraz bardziej
prozdrowotnego profilu kwasoéw tluszczowych ttuszczu $rodmigsniowego. Wykorzystanie
kiszonki ze §lazowca pensylwanskiego moze poprawi¢ cechy jako$ci tuszy i migsa bez
negatywnego wptywu na wyniki opasu buhajow, w poréwnaniu z dawka opartg na kiszonce
z traw. Najkorzystniejszy wplyw na proporcje funkcjonalnych kwasow ttuszczowych w IMF
miata kiszonka z traw. Laczne podawanie kiszonki z traw i §lazowca korzystnie wptyneto na
profil kwasow tluszczowych oraz koncentracj¢ a-tokoferolu. Migsien polbtoniasty,
w porownaniu z migéniem najdtuzszym grzbietu odcinka lgdzwiowego dostarczyl mniej
thuszczu, ale o korzystniejszym, prozdrowotnym profilu kwasow ttuszczowych. Réwniez pod
wzgledem sktadu mineralnego 1 koncentracji a-tokoferolu korzystniejsze parametry uzyskat

migsien potbtoniasty.



