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Jednym z wazniejszych czynnikow doskonalenia rentownosci produkgji
w stadach bydta miesnego jest szukanie mozliwosci zbycia wotowiny. Pomimo
trwajacych w Polsce od kilku dekad prac w obszarze zwiekszania produkcji zywca
i poprawy jakosci miesa wotowego, nadal istnieje duza potrzeba wprowadzania
bardziej skutecznych dziatan w tym zakresie. Rozwianie eksportu polskiej wotowiny
oraz krajowe jej spozycie nadal sg niewystarczajace w relacji do mozliwosci jej
produkcji. Zachecenie konsumentéw do spozywania wotowiny kulinarnej wcigz
pozostaje duzym wyzwaniem. W tej sytuacji, jednym z wazniejszych dziatan jest
zwiekszanie $wiadomosci konsumentéw o walorach zywieniowych wotowiny. Miedzy
innymi poprzez zmiane nieuzasadnionej opinii dotyczacej jej szkodliwosci. Zwtaszcza
w Polsce, w ktorej poziom spozycia tego miesa nadal nalezy uznawac za dietetyczny.
Jest to duze wyzwanie, chociaz bardzo wazny aspekt mozliwosci zwiekszenia jej
produkcji. Wazng kwestia sg rowniez uwarunkowania spoteczno-ekonomiczne, ktére
sprawiaja, ze na krajowy rynek trafia wotowina kulinarna nieodpowiedniej jakoSci.
Wynika to miedzy innymi z braku tradycji jej spozywania oraz relatywnie matej liczby
typowo miesnych stad bydta. Duzym problemem sa réwniez mozliwo$ci pozyskania do
produkcji zywca odpowiednich cielgt. Cze$¢ z nich stanowig bowiem zwierzeta
pochodzace ze stad mlecznych. Jednym z rozwigzan jest krzyzowanie towarowe,
jednak w stadach o mlecznym ograniczane sg one wzgledami hodowlanymi. Dlatego
duza czesc¢ cielat przeznaczanych na opas stanowig jatowki i buhaje mleczne
0 mnigjsze] przydatnosci do produkcji miesa kulinarnego. Waznym aspektem jest
rowniez odpowiednie dopasowanie zywienia do potencjatu genetycznego opasow,
poniewaz synergia tych czynnikow umozliwia efektywne ksztattowanie opasu, jakosci
tusz oraz waloréw kulinarnych.
Przedstawiona do oceny dysertacja Pani magister Martyny Momot, dobrze wpisuje sie
w obszar doskonalenia produkcji wotowiny zwigzany z oczekiwaniami konsumentow.
Poswiecona jest badaniom, ktére poszerzajg wiedze na temat waloréw zywieniowych
wotowiny oraz dotyczg mozliwosci ich ksztattowania. Waznym aspektem,
po dotyczgcym mozliwosci zwiekszania produkcji wotowiny, jest wykorzystania
razbwek i wprowadzanie innowacyjnosci w zywieniu opasow. Fakt, w literaturze
mozemy odnalez¢ wiele informacji na temat badan poswieconych czynnikom
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ksztattujacym jako$¢ wotowiny. Jednak doskonalenie produkcji krajowej i koniecznos¢
zwiekszania $wiadomosci konsumenckiej o tym miesie, sprawiajg, ze badania Pani
magister Martyny Momot, sg nadal potrzebne i aktualne. Wyboér obszaru badan nalezy
uzna¢ za potrzebny, a podjete przez Panig Magister dziatania za przemyslane
| prawidtowo zaplanowane. W obecnych uwarunkowaniach produkgcji rolniczej i sytuacji
udziatu rasy holsztynsko-fryzyjskiej w populacji bydta hodowanego w Polsce, takie
badania stanowia nadal wazny czynnik zwiekszania produkgcji i doskonalenia jakosci
miesa wotowego. Bardzo ciekawym i nowatorskim watkiem rozprawy, jest pomyst
wykorzystania $lazowca pensylwanskiego jako komponentu diety opasow. Jest on
o tyle interesujgcy, ze umozliwia produkcje wotowiny bez pogarszania walorow
zywieniowych i jako$ci rzeznej tusz. Walorem przedstawionych koncepcji badawczych
jest mozliwos¢ wykorzystania ich w praktyce.

Oceniana dysertacja posiada najwazniejsze elementy, wymagane przy

opracowywaniu i redagowaniu tego rodzaju opracowan naukowych. Najwazniejszym
atutem jest cel, ktéry zwigzany jest z mozliwo$ciami doskonalenia efektywnosci
produkcji wotowiny i jej walorow prozdrowotnych, w tym profilu kwasoéw ttuszczowych
i witamin. Pod wzgledem merytorycznym, dysertacje stanowig cztery oryginalne
publikacje naukowe (rozdziat 11; Zafgczniki). Przedstawione w nich wyniki, opisano
w rozdziatach 2-9, stanowiacych zasadniczg cze$¢ opracowania. Dysertacja zawiera
wszystkie niezbedne elementy. Tytut pracy, ktory generalnie odnosi si¢ do opisanych
w tekscie badan. Czes$¢ wprowadzajacg stanowi Wstep, w ktérym Autorka krétko
zapoznaje czytelnika z tematyka prowadzonych przez nig badan. Bardzo wazng cze$¢
opracowan naukowych stanowi cel pracy.
W przypadku tych badan Doktorantka postawita przed sobg trzy cele, ktore
zaprezentowata w rozdziale 2. (Hipotezy badawcze oraz cele pracy). Uzupetieniem
zatozen badawczych sg, opisane w tym rozdziale 3 hipotezy. Najobszerniejszg czesc,
bo opisang na o$miu stronach (7-14) stanowi Przeglad pismiennictwa (Rozdziat 3).
W tej czesci Doktorantka opisata pokrewne badania innych autoréw, stanowigce tto
dla tematyki jej pracy. Miedzy innymi, scharakteryzowata, znaczenie dla zdrowia
cztowieka, badane przez nig sktadniki. Rozdziat Materiat i metody, opisany zostat na
szesciu stronach (15-20). W tej czesci Autorka zwiezle opisata przyjete modele
badawcze oraz stosowane w nich metody analityczne i statystyczne. Kolejne piec stron
stanowi rozdziat Omowienie najwazniejszych wynikow badan, ktérego dopetnieniem
sg rozdziaty 6. Podsumowanie i 7. Whnioski. W Rozdziale 6., Autorka
w przemyslany sposob odniosta sie do najwazniejszych kwestii zwigzanych
z postawionymi przed sobg celami. Dalsza cze$¢ opracowania stanowi zestawienie
111 pozycji, do ktorych Autorka odwotywata sie w tekscie. Sg one zrodtem aktualnej
wiedzy w zakresie tematyki dysertacji i zostaty przez Autorke prawidtowo zacytowane.
Dysertacja zakonczona jest streszczeniem w jezyku polskim (Rozdziaty 9.)
i abstraktem w jezyku angielskim (Rozdziat 10.). Stanowig one kroétkie
i merytoryczne uogdlnienie badan, w ktérym zawarto wprowadzenie, wyjadnienie celu
i potrzeby ich wykonania, opis przedmiotu badan i miejsc ich realizacji oraz omoéwienie
wynikéw i ich podsumowanie.



Dysertacje napisano tgcznie na 103 stronach, z czego strony od 41. do 103. stanowig
zataczniki. Umieszczono w nich cztery publikacje stanowigce kanwe opracowania oraz
oéwiadczenia ich Wspotautoréw. Wykorzystane publikacje sag oryginalnymi
i warto$ciowymi pozycjami naukowymi. Opublikowano je w uznanych czasopismach,
ktorych ranga cytowac¢ (IF) ksztattuje sie od 0,641 do 2,752, a liczba punktow
przyznanych przez MEIN waha sie od 70-140 pkt. O duzej warto$ci naukowej dysertacji
$wiadczy sumaryczna warto$¢ IF przedstawionego cyklu publikacji, wynoszaca 6,167.
Dysertacje pod tym wzgledem naukowym nalezy uzna¢ za opracowanie oryginalne
i wartosciowe.

Chociaz warto$é merytoryczna opracowania-jest bardzo dobra, to jednak
w zasadniczej czesci dysertacji, stanowiacej omoéwienie i podsumowanie wynikow
(rozdziaty 4-7) Doktorantka zbyt mocno uogolnita wyniki. W mojej ocenie, takie
podejscie utrudni, zainteresowanym tematyka pracy, studiowanie jej tresci. Domyslam
sie, ze wyniki prezentowanych do$wiadczen zostaty w wigkszosci opublikowane.
Jednak mam nadzieje, ze wyrazona opinia pozwoli udoskonali¢ prezentowanie tych,
ktorych dotad nie opublikowano. Sg to drobne sugestie dotyczace artykutowania
badanych czynnikdéw, stylu i gramatyki oraz drobnych omytek redakcyjnych. Z uwagi
na fakt, ze nie pogarszaja one merytorycznosci opracowania, zamiescitem je na
elektronicznej kopii pracy przestanej mi do oceny. Ponizej chciatbym odnies¢ sie
jedynie do kilu najwazniejszych kwestii:

1/ Tytut dysertacji generalnie powinien odnosi¢ sie do catego zakresu prezentowanych
tresci i charakteryzowa¢ tematyke wszystkich prezentowanych doswiadczen.
Zwtaszcza, ze zaprezentowano te badania jako cykl publikacji, stanowigcy kanwe
dysertacji. W mojej opinii nie zastosowano takiej zasady, gdyz nie uwzgledniono
w tytule wszystkich badanych czynnikéw. Wskazuje on, ze dysertacje poswigcono
wytacznie badaniu rasy i intensywnosci opasu oraz zawartych w miesniu Longissimus,
kwasow ttuszczowych, witamin i mikroelementéw. Jednak publikacje stanowigce
podstawe opracowania wykraczajg poza te zagadnienia. Analizowano
w nich miedzy innymi mieso buhajéw i jatéwki oraz dwa rézne miesnie. Ponadto oprocz
intensywno$ci opasu analizowano roéwniez jako$¢ rzezng tusz. Dlatego uwazam,
ze tytut dysertacji powinien by¢ sformutowany bardziej ogdlinie.

2/ Rozdziat Wistep, to krotkie wprowadzenie do tematu, ktéremu Doktorantka poswigcita
dysertacje. Przedstawiona w tej czesci definicja miesa oraz aktualne informacje
0 spozyciu wotowiny i jej walorach zywieniowych, przyblizaja czytelnikowi obszar
badan i potrzebe ich wykonania. W miej opinii, w tej czesci poswiecono jednak zbyt
mato miejsca lub wrecz pominieto zagadnienia, ktére wskazano w temacie pracy.
Zaskakujgce jest zdanie wprowadzajgce, po$wiecone biatku, sktadnika tego nie
badano w zadnym z do$wiadczen. Nieprecyzyjne jest rowniez okreslenie uzyte w 2.
akapicie, (L9:) ...Czerwone mieso, jest znaczacym i waznym zrédtem wysoko
biologicznie aktywnego biatka, ttuszczu, witamin i sktadnikow mineralnych... Na czym
polega biologiczna aktywno$¢ tych sktadnikoéw wotowiny. W tym przypadku, korzystniej
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bytoby pisa¢ o wartoéci pokarmowej biatka i ttuszczu lub zdefiniowac okreslenie
,biologiczna aktywnos$¢”.

3/ Opisane przez Autorke w Rozdziale 2., hipotezy badawcze i cele pracy, sa dla
czytajacego informacjami precyzujacymi zakres badan. Nadajg one pewien kierunek
w interpretowaniu wynikow i stanowig podstawe do wnioskowania. Moim zdaniem
powinny one zosta¢ opisane po rozdziatach 3. i 4. Umozliwitoby to bardziej precyzyjne
wyjaénienie decyzji o przeprowadzeniu badan i skomentowaniu celu, ktory postawita
przed sobg Doktorantka. Dotyczy to miedzy innymi wyjasnienia, dlaczego
przedmiotem badan byto mieso jatbwek i razéwek. Zwiaszcza, ze czynnik ten
pominieto w tytule i wstepie dysertacji, a wyartykutowano go na drugim migjscu
w podsumowaniu i wnioskach.

4/ |stotng cze$¢ pracy naukowej stanowi rozdziat dotyczacy przegladu aktualnej wiedzy
z zakresu badan stanowigcych przedmiot opracowania. Pozwala on Autorowi
zapoznaé czytajagcego z koncepcjg i obszarem swych badan. Jest swoistym
rozwinieciem tematu dysertacji i umozliwia wyjasnienie formutowanych hipotez
badawczych i celu pracy.

Ten rozdziat dysertacji nie budzi ogolnych zastrzezen, jest przemyslany i dobrze
opisany. Jednak moim zdanie uzyte w kilku miejscach stwierdzenia i opisy sg mato
precyzyjne lub niewtasciwie omoéwione:

W 1. akapicie Rozdziatu 3. (str. 7) Autorka napisata, ze ...Migso praktycznie nie
zawiera weglowodanow i sktada sie gtéwnie z biatka... Kilka wierszy nizej natomiast,
umiescita informacje, ze ...mieso zawiera $rednio 20-24 g biatka na 100 g produktu...
Mozna oczywiscie tak stwierdzi¢, jednak nalezy zaznaczy¢, ze udziat sktadnikow
podaje sie w suchej masie. Bowiem najwiecej w miesie znajduje sie wody,
co precyzyjnie skomentowano w ostatnim zdaniu 1. akapitu. ... Sktad chemiczny migsa
wotowego jest nastepujgcy: woda 75%, biatko 18-23%, ttuszcz Srédmiesniowy....
Moim zdaniem powtarzanie informacji o tym sktadniku w kilku miejscach tego samego
akapitu, wprowadza zamieszanie i niestety spowodowato brak spojnosci omowienia
tej kwestii. ' :
Stwierdzenia uzyte w niektérych zdaniach wymagaja doprecyzowania:

Np. na str. 8., L26: ...Kwas linolowy, zaliczany do rodziny n-6, odgrywa wazng role
w chorobie sercowo-naczyniowej... Podobna niescisto$¢ wystapita w zdaniu na temat
witaminy D (str. 10, 2. akapit, L8:), ...Odgrywa ona istotng role nie tylko w chorobach
szkieletowych... W obu przypadkach nalezato napisa¢, ze w przeciwdziataniu lub
ograniczaniu wystepowania schorzenia. Na str. 10., L9: Autorka napisata, ...Zelazo
odgrywa wazng role jako nosnik tlenu w hemoglobinie we krwi lub mioglobinie
w mieéniach, jest on rowniez niezbedny w wielu procesach metabolicznych... Chodzi
tu zelazo, wiec powinien by¢ zastosowany zaimek ono.

5/ Rozdziat 4., Materiat i metody to opis niezbednych informacji o koncepcji i przebiegu
procesow badawczych stosowanych w doswiadczeniach, ktére opisano w publikacjach
stanowigcych kanwe dysertacji. Wyrézniono w nim 4 podrozdziaty, w ktorych opisano:
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wykorzystane modele doswiadczalne, zwierzeta oraz ich zywienie (do$wiadczenia
I-1V), czynnosci okoto-ubojowe i sposoby wykonania oceny jakosci rzeznej tusz,
techniki analityczne stosowane do oznaczania badanych skfadnikéw oraz ogoiny opis
modeli matematycznych wykorzystanych do opracowania statystycznego zebranych
wynikéw.

Rozdziat ten zawiera wystarczajgce informacje do stwierdzenia, ze opisane wyniki
zostaty uzyskane w sposéb wiasciwy. Potwierdza to réwniez analiza czesci
metodycznych w zatgczonych publikacjach. Na jej podstawie mozna stwierdzic,
ze zastosowane modele do$wiadczen oraz wykorzystane techniki analityczne zostaty
przemyslane i prawidiowo dobrane. Doktorantka wykorzystata je w sposob
umozliwiajgcy osiggniecie postawionych przez siebie celdw i zweryfikowanie hipotez.
Jednak z uwagi na fakt, ze opis w tej cze$ci opracowan naukowych musi umozliwiac
odtworzenie badan, moim zdaniem zabrakio w niej doktadnej informacji na temat
sposobu przygotowania probek miesni. Dotyczy to informaciji, z jakiej lub jakich czeéci
miesnia  przygotowywano homogenaty i jakie ilosci miesa pobierano.
Te informacje sg do$¢ wazne, gdyz rozmieszczenie ttuszczu w miedniach podlega
duzej zmiennosci i moze mie¢ duze znaczenie przy ocenie profilu kwasow
ttuszczowych.  Wyjasnienia wymaga réwniez decyzja o  wykorzystaniu
w doswiadczeniach réznych rodzajéw miesni oraz lokalizacji pobierania
z nich prébek. Z zatgczonych publikacji wynika, ze badano dwa miesnie
(Semimembranosus, Longissimus) oraz rézne czesci miesnia Longissimus: lumborum
| thoracis. To do$¢ wazne informacje, gdyz sg podstawowg przy interpretacji wynikow
I wycigganiu wnioskdw. Moim zdaniem korzystniej byto przedstawi¢ wyniki dotyczace
jednego miesnia. Tak jak wskazano w tytule dysertacji.

W tej czesci opracowania, jak réwniez w zataczonych publikacjach, brakuje informacji
o technice homogenizacji. Dotyczy to stosowanego modelu homogenizatora, czasie
rozdrabniania i predkosci obrotowej nozy oraz materiatu z jakiego byty one wykonane.
Sg to wazne parametry, poniewaz proces homogenizacji moze wptywac na zmiany
jakosciowe, miedzy innymi witamin (utlenianie, temperatura) ktérych zawartosé
Doktorantka badata.

Pewnym niedopatrzeniem w rozdziale Materiat i metody, chociaz informacji tej nie
mogtem odnalez¢ rowniez w dotgczonych publikacjach, jest brak opisu programu
temperaturowego podczas ktérego prowadzono rozdziat kwasow ttuszczowych.
Ta informacja jest bardzo wazna z uwagi na mozliwo$¢ odtworzenia warunkow analizy
oraz ze wzgledu na dokfadnos¢ okreslenia czasow retencji FA. Ma rowniez znaczenie
przy interpretacji uzyskanych wynikow, poniewaz wptywa na dokfadnos¢ rozdziatu
frakcji, co moze wptywaé na ilosc¢ i jakos¢ identyfikowanych kwaséw ttuszczowych.

5/ Rozdziat 5., Omdwienie najwazniejszych wynikow badan, w ktérym Autorka
odwotujac sie do zatgczonych publikacji opisuje wybrane rezultaty doswiadczen
I dyskutuje je z dostepng na ten temat wiedza. Taka forma prezentacji, powinna by¢
umieszczona w rozdziale dyskusja wynikéw, lub w nazwie Rozdziatu 5. nalezato
umiesci¢ odpowiedni zapis, ...omowienie i dyskusja... W tym 5-stronicowym rozdziale
Doktorantka w krétki sposdb komentuje obserwowane przez nig tendencje. Niestety,
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wykorzystuje do tego wytgcznie wartosci testu p. Na podstawie poziomu istotnosci,
trudno jednak na biezgco analizowa¢ naukowg i aplikacyjng wartosci wynikow oraz
wnioskowaé czy omawiane réznice mozna wykorzystaé w praktyce. Oczywiscie
réznice te sg w wiekszosci omawiane w prezentowanych publikacjach. Jednak
z uwagi na fakt, ze dotyczg one miedzy innymi sktadnikéw istotnych dla konsumentéw,
powinny by¢ wyartykutowane w czesci opisowej dysertacji. W mojej opinii, taka
potrzeba wynikata réwniez z faktu postugiwania sie tekscie, takimi okresleniami jak:
...nie stwierdzono istotnego wptywu intensywnos$ci opasania..., ... Ttuszcz pozyskany
z miesa buhajéw z grupy S| zawierat wiecej kwasow..., ...Odnotowano istotne
roznice..., itd.

6/ Rozdziat 7., Wnioski, zawiera 6 wyodrebnionych stwierdzen koricowych. Niestety
w mojej opinii sg one zbyt ogdine i nie uwzgledniajg utylitarnosci badan:

- wniosek 1. jest mato precyzyjny. Nie mozna stwierdzi¢, ze ...wotowina pochodzaca
z opasu pdtintensywnego ma wysoki udziat funkcjonalnych kwasow ttuszczowych ...
Uwazam, ze nalezato w tym wniosku zasugerowa¢ takg mozliwo$¢, jednoczesnie
popierajgc to wynikami badan, wskazujgc o ile ta zawartos¢ moze by¢ wieksza.

- w 3. wniosku, nie napisano na podstawie jakich wskaznikéw stwierdzono braku
podstaw do wytypowania ktérej$ z badanych ras do krzyzowania towarowego.
Zwiaszcza, ze ogolna wiedza na temat znaczenia wyboru rasy do krzyzowania
towarowego wskazuje na duze znaczenie tego czynnika, miedzy innymi z uwagi na
jakos¢ tusz, poprawe marmurkowatosci czy tempo wzrostu. Z uwagi na dos¢ duze
znaczenie dla praktyki produkcyjnej, stwierdzenie to jest mato precyzyjny.

- wniosek 5 dotyczgacy wykorzystania slazowca pensylwanskiego w produkcji zywca
wotowego (doswiadczenie 4). W przypadku tego wniosku, Autorka odniosta sie
do braku negatywnego wptywu na wyniki opasu buhajéw i cech rzeznych ich tusz,
chociaz w rozdziale 5. opisata jedynie wyniki dotyczgce wytgcznie sktadu chemicznego
miesa. Dlaczego podjeto takg decyzje.

- W 6. wniosku odniesiono sie jedynie do miesni potbtoniastego i najdtuzszym grzbietu.
Natomiast tytut pracy wskazuje, ze badano jedynie ten drugi. Nalezy wyjasni¢ ta
kwestie zwlaszcza, ze zwraca sie w tym przypadku uwage na odcinek ledzwiowy m.
longissimus (lumborum). Natomiast w jednym z doswiadczen badano réwniez odcinek
piersiowy tego miesnia (thoracis). Z uwagi na prezentowane w cyklu publikacji wyniki
dotyczace badanych miesni, moim zdaniem taki wniosek jest zbyt uogdlniony.

Reasumujac nalezy uznaé, ze praca doktorska Pani mgr inz. Martyny Ewy
Momot pod tytutem ,,WPLYW RASY, WIEKU | INTENSYWNOSCI OPASU BYDLA
NA PROFIL KWASOW TLUSZCZOWYCH ORAZ ZAWARTOSC WYBRANYCH
SKLADNIKOW MINERALNYCH | WITAMIN W MIESNIU LONGISSIMUS?” jest praca
naukowg o charakterze poznawczym i mozliwosciach wykorzystania zgromadzone;
wiedzy w praktyce. Prace napisano i zredagowano zgodnie z kanonami
obowigzujgcymi przy pisaniu tego rodzaju opracowan. Odnoszac sie do formy
i zakresu przedstawionych w niej tresci, nalezy uzna¢ ze Autorka posiada
wystarczajaca wiedze teoretyczng i praktyczng w zakresie badanej tematyki. Posiada
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rowniez umiejetnos¢ prawidtowego doboru i wykorzystania warsztatu badawczego.
Z pewnoscig umiejetnosci te umozliwity Doktorantce wyznaczenie sobie celow badan
o charakterze aplikacyjnym i utatwity prawidtowa interpretacje wynikow. Wymienione
w recenzji uwagi sa przede wszystkim sugestiami majgcymi zasugerowac obszary,
w ktorych Pani Magister moze wzmocni¢ swoje umiejetno$ci i zwiekszy¢ jakosc
prezentowanych wynikow w przysztoSci.

Oceniana praca stanowi oryginalne rozwigzanie istotnego problemu
naukowego oraz odpowiada warunkom okreslonym dla rozpraw doktorskich
zawartych w artykule art. 13 ust. 1 ustawy z dnia 14 marca 2003 r. o stopniach
i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule naukowym w zakresie sztuki (t.j. Dz.U.
2017 poz. 1789, dalej jako: u.s.n.), majgcego zastosowanie w sprawie w zwigzku z art.
175 ust. 1 Przepisdw wprowadzajgcych ustawe — Prawo o szkolnictwie wyzszym
i nauce z 3.7.2018 r. (Dz.U. 2018 r. poz. 1669)

W zwigzku z powyzszym przedktadam Wysokiej Radzie Naukowej Dyscypliny
zootechnika i rybactwo UWM w Olsztynie, wniosek o dopuszczenie Pani mgr inz.
Martyna Ewa Momot do dalszych etapow procedowania przewodu doktorskiego.
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Siedlce, dnia 18 sierpnia 2022 roku Dr hab. zysztof l\/Iiyn\A , prof m zelm
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