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Pomimo, ze Polska nalezy do czotéwki producentéow migsa wotowego w Unii
Europejskiej, to spozycie migsa wotowego w ostatnich latach w Polsce dramatycznie spada.
Aktualna konsumpcja per capita szacowana jest na 2,5 kg, co stanowi znikomy udziat w
ogdlnej ilosci spozywanego migsa i podrobow. Bilansowe spozycie wotowiny i cielgciny w
Unii Europejskiej szacowane jest natomiast na ok. 10 kg. Wigkszos¢ krajowej wotowiny
pozyskuje sie od zwierzat rasy polskiej holsztyrisko-fryzyjskiej odmiany czarno-biatej (HO),
typowej mlecznej rasy bydta. Wigkszo$¢ cech jakosci migsa wotowego wykazuje duza
zmienno$¢, uzalezniong giéwnie od rasy, pici i wieku (kategorii), systemu utrzymania i
zywienia, a takie ich wzajemnych interakcji. Podobnie sktad kwasow ttuszczowych
warunkujacych wartoéé biologiczng ttuszczu w migsie wotowym, determinowany jest
wieloma czynnikami, a jednym z najwazniejszych jest sposéb zywienia bydta i system jego
opasu, ktére determinuja koszty produkcji wotowiny. Wskazuje sie rowniez na istotny wptyw
rasy na profil kwaséw ttuszczowych w migsie zwierzat utrzymywanych w tych samych
warunkach. Wptyw genotypu na sktad lipidow tkanki migsniowej uwarunkowany jest
gtéwnie rézng predyspozycja ras do gromadzenia tkanki ttuszczowej. Roznice w ekspresji
genéw lub w aktywnosci enzyméw bioracych udziat w syntezie, desaturacji lub elongacji
kwaséw tluszczowych, to kolejne czynniki, wyjasniajgce odmienny sktad kwasow
ttuszczowych w miesie réznych ras bydta. Niska proporcja PUFA/SFA w migsie wotowym jest
zjawiskiem naturalnym i zwigzana jest z uwodornieniem w zwaczu bydfa nienasyconych

kwasoéw ttuszczowych pochodzacych z paszy. Czynniki genetyczne i S$rodowiskowe
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warunkujace ottuszczenie tusz i sktad kwaséw ttuszczowych wptywaja réwniez na zawartos¢
witamin rozpuszczalnych w ttuszczach, takich jak wit. A i E, ktérych koncentracja w migsie
wotowym jest raczej niska. Mieso wotowe jest réowniez waznym Zrédtem sktadnikow
mineralnych w diecie czfowieka,l dostarczajagc niezbednych pierwiastkow (makro i
mikroelementéw) o wysokiej dostepnosci, szczegdlnie Fe (60-70%) i Zn (40-70%) czy Se (75-
90%). Zelazo w miesie wystepuje gtéwnie w tatwo dostepnej formie hemowej (w mioglobinie
i hemoglobinie), a jego absorpcja z migsa (od 20% do 30%) jest prawie dwukrotnie wyzsza niz
absorpcja ze zrédet roslinnych. Podobnie absorpcja cynku z diety bogatej w biatko zwierzece
jest wieksza niz w przypadku pokarméw pochodzenia roslinnego.

Warto ponadto podkresli¢, ze migso czerwone (w tym wotowina), byto i jest istotnym
oraz niezbednym sktadnikiem dobrze zbilansowanej diety spoteczenstw krajow wysoko
rozwinietych, i samo w sobie nie stanowi wigkszego zagrozenia dla zdrowia cztowieka.
Pomimo, ze tluszcze zwierzece sg na ogo6t postrzegane negatywnie i tendencyjnie, ze
wzgledu na ,niepozadane” wtasciwosci zywieniowe, w tym relatywnie wysoki udziat
nasyconych kwaséw ttuszczowych oraz wysoka zawartos¢ cholesterolu, to bezposredni
zwiazek rozwoju choréb cywilizacyjnych z konsumpcja migsa czerwonego nie zostat
potwierdzony. Zaleca sie natomiast ograniczenie spozycia migsa ttustego i przetworow
miesnych, ale nie miesa kulinarnego (zwtaszcza przeiuwaczy) oraz unikanie wysokiej
temperatury obrobki termicznej surowca.

Autorka rozprawy podejmuje sie zatem oceny wptywu takich czynnikéw, jak genotyp,
wiek i kategoria zwierzat oraz system opasu i rodzaj paszy na profil kwaséw ttuszczowych i
zawartoéé wit. A i E w tluszczu $rédmiesniowym, jak réwniez koncentracje wybranych
pierwiastkéw w tkance mie$niowej krajowego bydta opasowego. Biorac pod uwage zakres
tych badan i uzyskane wyniki uwazam je za celowe i interesujace, tak pod wzgledem

poznawczym, jak i utylitarnym.

Ocena rozprawy doktorskiej

Osiggnieciem stanowigcym podstawe do ubiegania sie przez panig mgr inz. Martyne
Ewe Momot o stopien naukowy doktora, jest zbior 4 oryginalnych prac twoérczych, ujetych
pod wspdlnym tytutem Wpfyw rasy, wieku i intensywnosci opasu bydta na profil kwasow

ttuszczowych oraz zawartos¢ wybranych sktadnikow mineralnych i witamin w miesniu
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longissimus. Dwie prace zostaty opublikowane w Journal of Elementology, pierwsza (1) w
roku 2016 (21(4): 1081-1091; IF=0,641; 15 pkt) i druga (2) w 2017 (22(4): 1243-1253;
IF=0,684; 15 pkt), trzecia (3) ukazata sie¢ w czasopismie Animals w roku 2020 (10(11): 2004;
IF=2,752; 100 pkt), a czwarta (4) w Annals of Animal Science w roku 2022 (22(1): 419-437;
IF=2,090; 140 pkt). Prace 2 i 3 to efekty projektu nr WND-POIG.01.03.01-00-204/09 pt.
Optymalizacja produkcji wotowiny w Polsce zgodnie ze strategig ,,od widelca do zagrody” w
ramach Programu Operacyjnego Innowacyjna Gospodarka 2007-2013, a prace 4 czesciowo
sfinansowano z projektu nr 1/270742/2/NCBR/2015 Potencjat paszowy, energetyczny i
ekonomiczny upraw $lazowca pensylwariskiego na glebach lekkich, odtogowanych i
rekultywowanych w ramach projektu Srodowisko naturalne, rolnictwo i lesnictwo”
BIOSTRATEG. W trzech artykutach Doktorantka jest pierwszym autorem (i jednoczesnie
autorem korespondencyjnym), a w czwartej jest drugim autorem. Swiadczy to niewatpliwie
o bardzo duzej samodzielnosci, jak roéwniez wiodgcym udziale mgr inz. M. Momot
(przecietnie w catym cyklu ponad 60%) w powstaniu tych opracowan. Z drugiej strony nalezy
podkresli¢, ze prace te maja charakter wspotautorski, co potwierdza Jej umiejgtnosc pracy w
zespole badawczym. Wszystkie prace opublikowano w anglojezycznych czasopismach
ujetych na liscie Ministra Edukacji i Nauki (wczesniej Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego),
co niewatpliwie zwieksza mozliwos¢ ich prezentacji w skali miedzynarodowej. Sumaryczny IF
cyklu wynosi 6,167, a taczna liczba punktéw wedtug roku ich opublikowania = 270.
Deklarowany wspotudziat Autorki w przygotowaniu wszystkich publikacji polegat na
opracowaniu koncepcji badan, realizacji eksperymentéw i wykonaniu analiz laboratoryjnych
oraz przygotowaniu draftu manuskryptéw, a jako autor korespondencyjny Doktorantka brata
rowniez udziat w korespondencji z redakcjami oraz recenzentami oraz przygotowywata
ostateczne wersje artykutéw do druku.

Rozprawa doktorska zostata przygotowana w formie 39-stronicowego autoreferatu,
obejmujacego: wykaz 4 oryginalnych artykutéw stanowiacych osiagniecie bedace podstawa
ubiegania sie o stopien naukowy doktora, wstep, hipotezy badawcze i cele pracy, przeglad
pi$miennictwa, metodologie badari, w tym modele biologiczne i uktady doswiadczen I-1V,
metody analityczne i opis analizy statystycznej, oméwienie najwazniejszych wynikow z 4
doswiadczen, podsumowanie, wnioski i wykaz piSmiennictwa. Zgodnie z Art. 13.6. Ustawy z

dnia 14 marca 2003 r. o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w
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zakresie sztuki, do rozprawy doktorskiej dotaczono oprdcz streszczenia w jezyku polskim —
streszczenie w jezyku angielskim. Obligatoryjne zataczniki stanowia kserokopie czterech
opublikowanych prac (zaftaczniki 1-4) i stosowne do nich oswiadczenia wszystkich
wspotautoréw nt. ich wktadu w przygotowanie poszczegélnych artykutow i procentowego
udziatu (zatacznik 5).

Jak wczeéniej nadmienitem, publikacje wchodzace w sktad cyklu s3 to oryginalne
prace eksperymentalne, ktére zostaly opublikowane w recenzowanych czasopismach
posiadajacych Impact Factor i ujetych na liscie MEIN lub wczesniej MNiSW. Zostaty one
zatem juz wczesniej ocenione przez recenzentéw wskazanych przez redakcje czasopism,
dlatego tez w mojej opinii ich ponowna ocena merytoryczna wydaje si¢ bezcelowa.
Opublikowanie wynikéw badan byto bowiem mozliwe pod warunkiem pozytywnej oceny
tych prac, co $wiadczy o ich wymiernej wartosci naukowej. Mozna zatem przyjac zatozenie,
e najistotniejsza czes¢ rozprawy zostata juz wstepnie zweryfikowana merytorycznie. Bez
watpienia gléwnym autorem koncepcji przedstawionych badan, wykonawcy czesci
eksperymentalnej, analizy i dyskusji uzyskanych wynikéw oraz redakcji trzech prac jest
Doktorantka — 70%, za$ drugoplanowy udziat w czwartej pracy wynosi 40%.

W rozprawie doktorskiej sformutowano 3 hipotezy badawcze, zaktadajace wptyw na
jakos$é miesa wotowego, takich czynnikéw, jak:

rasa ojcowska,

wiek uboju mtodych buhajéw towarowych,
kategoria samic (jatdwki vs. razowki),
system opasu bydta migsnego,

e rodzaj kiszonki.

Zatozone cele badawcze zostaly nastepnie zweryfikowane w 4 doswiadczeniach
oceniajacych wptyw ww. czynnikdw. Badaniami objeto ogdétem 165 zwierzat, w tym 60
miodych buhajéw rasy polskiej holsztyrisko-fryzyjskiej (HO), 16 jatéwek i 17 razowek
mieszancéw towarowych (2 HO x @@ LM) i 72 miode buhajki mieszarice towarowe

(99 HO x GP@ LM / CH / HH). Cze$¢ opasowa badan przeprowadzono w Zaktadzie
Produkcyjno-Doswiadczalnym Batcyny sp. z o.0., kazdorazowo podano petne informacje
dotyczace wartosci pokarmowej pasz i uktad doswiadczenia. Materiat badawczy stanowity
préby z miesnia longissimus thoracis (doswiadczenie 1-3) oraz migsnia longissimus

lumborum i miesnia semimemranosus (doswiadczenie 4). Zasadnicze analizy obejmowaty
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oznaczenie w ttuszczu $réodmiesniowym profilu kwasow ttuszczowych (jako % udziat
zidentyfikowanych FAME) i 2 witamin (wit. E / a-tokoferol i wit. A / retinol) oraz oznaczenie
w tkance mieéniowej 5 wybranych pierwiastkéw (K, Na, Mg, Zn i Zn). Ponadto zostaty
ocenione podstawowe parametry wartosci opasowej zwierzat i wartosci rzeinej tusz.
Przyjete metody badawcze i analizy statystyczne nie budzg zastrzezen, a zatozenia przyjete w
pracy zostaty w petni zrealizowane.

Przeglad pi$miennictwa jest bardzo dobrze opracowany i zawiera wszystkie
najwazniejsze aspekty z poruszanego w przeprowadzonych badaniach zakresu badawczego.
Tekst obejmujacy 7 i % strony w sposéb bardzo kompetentny i logiczny wprowadza
czytelnika w przedmiotowa problematyke. Doktorantka do jego opracowania wykorzystata
ponad 80 pozycji literaturowych, szkoda jedynie, ze najnowsze publikacje (wydane po 2010
roku) stanowia tylko 30%, za$ znaczaca wigkszos$¢ (47%) to artykuty z lat 2000-2009 i starsze
(23%). Oczywiscie nie umniejsza to wartosci merytorycznej tego opracowania, zas pewnym
usprawiedliwieniem dla Autorki moze by¢ wskazywany przez nia fakt ,stosunkowo ubogich
krajowych wynikow z tego zakresu”.

Doktorantka w sposéb merytoryczny omowita najwazniejsze wyniki badar oraz
dokonata ich podsumowania w 6 stwierdzeniach i zaprezentowata 6 wnioskoéw, sposrod
ktorych za najwainiejsze uwazam wnioski 2 i 5. Wskazuja one bowiem na wyrainy
aplikacyjny, obok naukowego, charakter przeprowadzonych badan oraz dokumentujj
praktyczna wiedze Doktorantki w zakresie probleméw chowu bydta migsnego.

Z obowigzku recenzenta pragne zwrdci¢ uwageg, na nastgpujace spostrzezenia
dotyczace przedmiotowej dysertacji.
1. Tytut osiagniecia nie w petni oddaje zakres badan. Oceniano bydio rasy polskiej
holsztyrisko-fryzyjskiej (HO) i mieszarce towarowe z t3 rasa (HO x LM, HO x HH, HO x CH),
oceniano réwniez wptyw kategorii (jatdwki vs. krowy razéwki) i rodzaj kiszonki.
2. W przypadku analizy dwuczynnikowej (wyniki publikacji 3 i 4) nie dostrzegtem ani jednej
interakcji dla ocenianych (kilkudziesieciu) zmiennych, wystapity tylko efekty gtowne.
3. Wniosek 4 w mojej opinii powinien zosta¢ doprecyzowany.

Powyisze uwagi o charakterze komentarza w zadnej mierze nie umniejszajq

wymiernej wartosci naukowe] przedtozonej do oceny rozprawy doktorskiej. Natomiast na



podkreslenie w mojej opinii zastuguje profesjonalny i komunikatywny jezyk opracowania, jak

réwniez bardzo staranny sposob redakcji autoreferatu.

Podsumowanie

Podsumowujac pragne stwierdzi¢, ze wyniki badan przedstawionych w niniejszym
osiagnieciu naukowym w postaci cyklu publikacji stanowia oryginalne rozwigzanie problemu
naukowego dotyczacego oceny wptywu wybranych czynnikéw na jako$¢ migsa wotowego
pochodzacego z krajowej populacji bydta opasowego. Hipotezy wynikajace z tematu pracy
zostaly prawidiowo przetestowane, wszystkie cele zostaly zrealizowane, a co waine
pozwalaja réwniez ukierunkowa¢ dalsze prace badawcze na poszukiwanie innych zaleznosci
uwzgledniajagc poszerzony materiat do$wiadczalny. Uzyskane wyniki posiadaja zatem
wymierng warto$¢ poznawcza, poréwnawcza i aplikacyjna, zaréwno dla specjalistow z

zakresu zootechniki, jak i towaroznawstwa migsa.

Whiosek koricowy

Oceniana rozprawa doktorska w postaci zbioru 4 opublikowanych artykutéw
naukowych stanowi oryginalne rozwigzanie zatoionego problemu naukowego,
jednoczesénie osiggniecie jednoznacznie wskazuje na kompleksowg teoretyczng wiedze
Kandydatki w dyscyplinie zootechnika oraz umiejetno$¢ samodzielnego prowadzenia pracy
naukowej. Tym samym rozprawa doktorska pani mgr inz. Martyny Ewy Momot odpowiada
w petni warunkom okreslonym w art. 13.1. Ustawy o stopniach naukowych i tytule
naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki z dn. 14 marca 2003 roku (Dz. U. z
2017 r., poz. 1789, z p6in. zm.). Wnosze zatem do Rady Naukowej Dyscypliny Zootechnika
i Rybactwo Uniwersytetu Warmirisko-Mazurskiego w Olsztynie o przyjecie przedmiotowe;j

rozprawy doktorskiej i dopuszczenie pani mgr inz. Martyny Ewy Momot do dalszych
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etapow przewodu doktorskiego.

Lublin, dn. 15 sierpnia 2022 r.



