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W grudniu 2019 r. do Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO)
zgtoszono wystgpienie zapalenia ptuc o nieznanej etiologii w Wuhan w
Chinach. Choroba jako zespét ostrej niewydolnosci oddechowej szybko
rozprzestrzenita sie na catym $wiecie. 12 marca 2020 r. WHO okreslita
wybuch epidemii jako pandemie. Rozpoczat sie najwigkszy Swiatowy
kryzys w ochronie zdrowia w naszych czasach. Stosunkowo wczesnie
ustalono, ze chorobe wywotuje dotychczas nieznany patogen wirus RNA
koronawirus-2. Miedzynarodowy Komitet Taksonomii Wiruséw (ICTV)
nazwat nowy wirus SARS-CoV-2 i zasugerowano, ze nietoperze sg
rezerwuarem wirusa, ale ich ekologiczne oddzielenie od ludzi
wskazywatoby, ze inne gatunki ssakéw mogtly dziata¢ jako zywiciele
posrednie” lub ,wzmacniajace”. Btyskawicznie poznano sekwencje
genomu tego wirusa. Umozliwito to szybkie opracowanie testéw
diagnostycznych oraz rozpoczecie prac nad szczepionkami. Chorobe
koronawirusowg nazwano COVID-19. Poniewaz kobiety w cigzy sg
bardziej narazone na powiktania i ciezkg chorobe w wyniku zakazenia
innymi koronawirusami, uznano je za wrazliwg grupe COVID-19.
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Fizjologiczne zmiany w czasie cigzy majg istotny wptyw na uktad
odpornosciowy, uktad oddechowy, uktad krazenia i krzepniecie.
Szczepionki przeciw COVID-19 zostaty szybko opracowane i wdrozone
w programach szczepien w celu ochrony przed chorobg, w tym
szczepionki opracowane przy uzyciu mniej konwencjonalnych technologii
mRNA. Chociaz szczepionki sg najbezpieczniejszym i najskuteczniejszym
sposobem zapobiegania chorobom zakaznym i kontrolowania ich
rozprzestrzeniania, niezwyktg site uzyskat ruch negujacy wystepowanie
wirusa SARS-CoV-2, negujgcy skutecznos¢ szczepionek a nawet
twierdzgcych, ze sg szkodliwe. Odmowa szczepien stata sig¢ problemem
na catym $wiecie. Kobiety w ciazy obawiaty sie, czy szczepionka nie
wptynie negatywnie na ciaze i przysztg ptodnosé. Jako recenzent celowo
nakreslitem okolicznosci, ktore towarzyszyty podjeciu przez Doktoranta
badan. Na podkreslenie zastuguje, ze lek. med. Wojciech Zdanowski w
tak specyficznych warunkach  dobrze zaplanowat badania i je

przeprowadzit.

Praca sktada sie z dwoch opublikowanych prac:

Zdanowski W, Wasniewski T. Evaluation of SARS-CoV-2 Spike Protein
Antibody Titers in Cord Blood after COVID-19 Vaccination during
Pregnancy in Polish Healthcare Workers: Preliminary Results. Vaccines.
2021; 9(6):675. IF: 4.422; punktacja MNiSW 140 pkt.

Zdanowski W, Markiewicz A, Zdanowska N, Lipinska J, Wasniewski T.
Tolerability of the BNT162b2 COVID-19 Vaccine during Pregnancy among
Polish Healthcare Professionals. Vaccines. 2022; 10(2):200. IF: 4.422;
punktacja MNiSW:140.

Dodatkowo, we wstepie, Doktorant omawia dotychczasowg wiedze
dotyczacg problematyki badan, omawia cele pracy, charakteryzuje

badang grupe, zastosowane metody badawcze, metody analizy
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statystycznej, omawia wyniki badan, przeprowadza dyskusje i

przedstawia wnioski z badan.

Wstep napisany jest zwiezle i przedstawia zasadniczg istotng
wiedze w badanym temacie. Przeglad pisémiennictwa obejmuje 57
publikacji. Oczywiscie trzeba mie¢ $wiadomos¢, ze dzis wiedza na ten

temat przyrasta dostownie z kazdym dniem.

Przeprowadzone przez Doktoranta badania miaty na celu:

1. okre$lenie miana swoistych przeciwciat matczynych i pepowinowych
przeciwko biatku S SARS COV-2 po szczepieniu przedporodowym
oraz ocena stosunku miana przeciwciat pepowinowych do
matczynych;

2. przeprowadzenie oceny tolerancji szczepienia mMRNA BNT162b2 w

cigzy, w populacji polskiej.

Realizujgc pierwszy cel lek. med. Wojciech Zdanowski dokonat
analizy wynikow mian przeciwciat we krwi matki i krwi pgpowinowej 16
pacjentek w dniu porodu. Wszystkie pacjentki uczestniczgce w badaniu
zostaly zaszczepione dwiema dawkami szczepionki BNT162b2 mRNA
COVID-19 miedzy 29. a 36. tygodniem cigzy, tzn. pierwsza dawka zostata
podana miedzy 29. a 36. tygodniem cigzy, a druga dawka miedzy 32. a
40. tygodniem cigzy.

W celu oceny tolerancji szczepienia mRNA BNT162b2 opracowano
kwestionariusz internetowy zawierajgcy pytania dotyczace tolerancji i
bezpieczenstwa szczepionki COVID-19 z BNT162b2 mRNA. Nastepnie
ankiete rozestano pocztg elektroniczng do pracownic ochrony zdrowia w
Polsce, ktore dobrowolnie otrzymaty jedng lub dwie dawki szczepionki
COVID-19, bedac w cigzy w okresie od 1 maja 2021 roku do 15 wrzesnia
2021 roku. Odpowiedzi zostaty zebrane z ankiet od 284 kobiet, ktdre byty




szczepione w czasie cigzy. Oproécz odpowiedzi na pytania zawarte w
ankiecie przeanalizowano dane z dokumentacji medycznej, takie jak:
wiek, wzrost, masa ciata, choroby. Z badania zostaty wykluczone kobiety,
ktére otrzymaty szczepionke Moderna i te, ktére otrzymaty szczepionke
AstraZeneca i 16, ktére otrzymaty pierwszg dawke przed cigzg. W badanej
grupie pozostato 180 kobiet, ktore otrzymaty jedng lub dwie dawki
szczepionki BNT162b2 mRNA COVID-19 w czasie cigzy. Grupe kontrolng
stanowito 40 pracownic ochrony zdrowia, ktére rowniez zostaty
zaszczepione szczepionkg BNT162b2 mRNA COVID-19, ale nie byty w
cigzy, w przedziale wiekowym zblizonym do przedziatu wiekowego
ciezarnych uczestniczek badania. Oceniano, czy wystgpita reakcja
miejscowa definiowana jako bdél lub rumien w miejscu szczepienia.
Odnotowano, czy wystepowaty objawy ogolne i obejmowaty: gorgczke,
bol gtowy, objawy zotgdkowo-jelitowe, bole miesniowe, dusznosc i
uczucie zmeczenia. Kazdy z objawdw byt réwniez oceniany pod wzgledem

czasu wystgpienia po podaniu pierwszej lub drugiej dawki szczepionki.

Analizy statystyczne Doktorant przeprowadzit przy  uzyciu
oprogramowania Statistica (v13.3, StatSoft, Krakow, Polska). Dane
ilosciowe przedstawit jako $rednig + odchylenie standardowe (SD).
Dane wyrazone w skali jakosciowej przedstawit jako liczebnos¢ i odsetek
préby. Do oceny zgodno$ci z rozktadem normalnym zastosowat
analize korelacji Pearsona lub Spearmana. Dane wyrazone w skali
jakosciowej przedstawit jako liczebno$é i odsetek proby. Do poréwnania
zalezno$ci miedzy zmiennymi wyrazonymi w skali jako$ciowej zastosowat
test Chi-kwadrat (x2). Poniewaz dane nie miaty rozktadu normalnego (test
Shapiro-Wilka), Doktorant zastosowat test Manna-Whitneya. Wyniki
przyjmowat za istotne statystycznie, jesli p < 0,05. Analiza statystyczna

zostata przeprowadzona prawidtowo.




Doktorant nie odnotowat u zadnej z badanych matek powaznych
powiktan cigzy lub u noworodkoéw. W zadnej z badanych probek krwi matki
i krwi pepowinowej nie stwierdzono miana swoistych przeciwciat
przeciwko nukleokapsydowi SARS-CoV-2. Przeciwciata przeciwko
biatku kolca S wirusa SARS-CoV-2 zidentyfikowano u wszystkich
badanych pacjentek oraz we wszystkich prébkach krwi pgpowinowe;.
Doktorant stwierdzit istotng dodatnig korelacje miedzy czasem od podania
pierwszej dawki szczepionki do porodu a mianem przeciwciat anty-S
w surowicy krwi pepowinowej. Obserwowat réwniez dodatnig korelacje
miedzy czasem od podania pierwszej i drugiej dawki szczepionki do
porodu a mianem przeciwciat przeciwko biatku S wirusa SARS CoV-2 w

surowicy krwi pepowinowe;.

W badaniach ankietowych Doktorant stwierdzit, ze w grupie cigzarnych
tolerancja i bezpieczenstwo szczepionki BNT162b2 mRNA COVID-19 u
kobiet w cigzy w populacji polskiej sa bardzo dobre. Doktorant nie
obserwowat ciezkich powiktarn miejscowych ani uogdlnionych zaréwno
u matek, jak i u ptodéw. Dobra tolerancja szczepionki BNT162b2 mRNA
COVID-19 w cigzy w populacji polskiej, wedtug Doktoranta, powinna

utatwié podjecie decyzji o szczepieniu cigzarnych przeciwko COVID-19.

Wyniki badarn witasnych Doktorant przedyskutowat z danymi z
pismiennictwa. Dyskusja przeprowadzona jest bardzo rzeczowo. Nalezy
jeszcze raz podkresli¢, ze tego typu badania w tym czasie byly nieliczne

i jednymi z pierwszych w literaturze.

Prace korczg wnioski, ktore w opinii recenzenta powinny by¢ zmienione.
W opublikowanych pracach wnioski sg poprawne. W opracowaniu s3 to
raczej refleksje autora lub wyniki np. ,Szczepienie kobiet w cigzy moze
byé korzystne dla ochrony noworodkéw i niemowlat przed zagrozeniem
zwigzanym z chorobami zwalczanymi drogg szczepien, zwiaszcza w




pierwszych miesigcach zycia’. To stwierdzenie jest prawda medyczng, ale

nie wynika z badan Autora.

Podsumowujgc, stwierdzam, ze lek. med. Wojciech Zdanowski
przeprowadii% bardzo interesujgce i potrzebne badania i to w szczegoblnie
trudnym okresie pandemii. Dlatego uwazam, ze przedstawiona mi do
oceny praca doktorska jest oryginalnym osiagnieciem Autora oraz speinia
ustawowe wymogi stawiane rozprawom na stopien doktorski okreslone w
art. 13 Ustawy z dnia 14 marca 2003 o stopniach i tytule naukowym ( Dz.U
nr 65. Pozycja 595 z p6zn. zm. oraz art. 179 ust 1 z dnia 3 lipca 2018
roku). W zwigzku z tym wnosze ‘do Rady Naukowej Dyscypliny nauki
medyczne Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie o
dopuszczenie lek. med. Wojciecha Zdanowskiego do dalszych etapow

przewodu doktorskiego.
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