
Rozprawa doktorska zatytułowana „Ocena zależności pomiędzy zabiegiem rękawowej 
resekcji żołądka a cukrzycą typu 2 ” jest oryginalnym opracowaniem naukowym powstałym w 
oparciu o własne badania, które porusza ważne zagadnienia z zakresu praktyki klinicznej.  

Rozprawa doktorska stanowi interesujące studium problemu cukrzycy u chorych na 
otyłość olbrzymią poddawanych leczeniu operacyjnemu. Zarówno tematyka, jak i sposób jego  
opracowania  jest oryginalnym i ciekawym ujęciem zagadnienia.  Cennym  aspektem  tej  pracy  
jest  udokumentowanie wyników badań uzyskanych w oparciu o własny materiał w zestawieniu 
z opracowaniami naukowymi cytowanymi  we  „Wstępie”  oraz  w  „Dyskusji”.  Przedstawione  
opracowanie  ma  istotną  wartość praktyczną pozwalając się odnieść w wiarygodny sposób 
do klinicznych aspektów związku pomiędzy cukrzycą a wynikami resekcji rękawowej jako 
metody leczenia otyłości olbrzymiej oraz chorób przez nią wywołanych. 

Świadomość problemów związanych z otyłością jest niestety bardzo niska. Nie dotyczy 
tylko świadomości wśród społeczeństwa ale niestety także wśród lekarzy. Dopiero wśród 
ostatnich rekomendacji kardiologicznych chirurgia bariatryczna jest zalecana jako metoda 
prewencji konsekwencji nadciśnienia tętniczego i innych chorób układu naczyniowo-
sercowego. Taka sytuacja wymaga pilnej zmiany i systematycznej pracy na rzecz podniesienia 
świadomości problemu otyłości opartej na rzetelnej wiedzy i w oparciu o EBM. Takie kryterium 
spełnia przedstawiona przez Lek. Paulę Franczak rozprawa doktorska, która jest oryginalnym 
i samodzielnym badaniem naukowym w oparciu o materiał własny i jednoośrodkowy 
w odniesieniu do cukrzycy. Cukrzyca po chorobach układu sercowo-naczyniowego stanowi 

kolejny cywilizacyjny problem medyczny współczesnego świata zachodniego. Praca doktorska 
Lek. Pauli Franczak jest bardzo ciekawym elementem koniecznego podniesienia wiedzy 
medycznej i bardzo dobrze wypełnia tom zadanie. Jest dobrze skonfrontowana ze 
współczesnym, dobrze dobranym piśmiennictwem naukowym. To pozwala na przejście do 
kolejnego etapu przewodu doktorskiego. 
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