Zarzut przedawnienia i uwzglednianie z urzedu uplywu terminu przedawnienia

w polskim prawie cywilnym

Przyjecie okreslonego ksztaltu instytucji przedawnienia nie jest obwarowane
aprioryczng regula, ktora wymuszataby wystapienie konkretnego skutku prawnego. Od woli
ustawodawcy zalezy, czy po uptywie terminu przedawnienia roszczenie wygasnie, czy bedzie
istniatlo nadal jako roszczenie niezupelne. Podobnie prezentuje si¢ bazowa dla podjetej
problematyki kwestia, a mianowicie sposob, w jaki okoliczno$¢ przedawnionego roszczenia
jest brana pod uwage. Warto juz w tym miejscu nadmienié, ze na przestrzeni lat ustawodawca
polski dokonywat zmian w tym zakresie. Owe modyfikacje podyktowane byly wzgledami
ideologicznymi oraz spotecznymi. Nasuwa si¢ tutaj pytanie, ktéry sposob uwzgledniania
przedawnienia — z urzedu przez sad czy na wniosek strony, lepiej wpisuje si¢ w system prawa

polskiego, skoro oba sg prawnie dopuszczalne.

Kluczowa dla podejmowanych rozwazan jest ustawa z dnia 13 kwietnia 2018 r. o
zmianie ustawy — Kodeks cywilny oraz niektorych innych ustaw (Dz. U. poz. 1104), ktora
istotnie zmodyfikowata przedawnienie roszczen majatkowych. Tak zasadniczej zmiany
przepisow poswieconych instytucji nie przeprowadzono od blisko 30 lat, kiedy w 1990 r.
ustawodawca zrezygnowat z dualizmu w sposobie uwzgledniania uptywu terminu
przedawnienia. Zostat on przywrdcony wiasnie w drodze nowelizacji, a doktadnie poprzez
wprowadzenie wymogu uwzgledniania przedawnienia ex officio wobec konsumentow (art.
117 § 2' k), co mialo przyczyni¢ si¢ do poprawy realizacji funkcji przedawnienia.
Kontynuacja mys$li prawodawcy znalazla si¢ w tresci art. 117" ke, w ktorym zasadnie
wprowadzil instrument zapobiegajacy ferowaniu jawnie niesprawiedliwych wyrokow,
umozliwiajac sadom korygowanie orzeczeh w oparciu o stuszno$¢. Drugim istotnym
elementem reformy bylo skrocenie ogolnego terminu przedawnienia z 10 do 6 lat (art. 118 zd.
1 wzw. z art. 125 § 1 k.c.). Ostatni podstawowy sktadnik modyfikacji instytucji polegat — w
ocenie ustawodawcy — na uproszczeniu sposobu ustalania konca biegu termindéw

przedawnienia dtuzszych niz dwuletnie (art. 118 zd. 2 k.c.).

W uzasadnieniu projektu noweli wskazano, ze jej celem jest skrécenie podstawowych
terminOw przedawnienia oraz zaostrzenie rezimu przedawnienia roszczen przystugujacych
wobec konsumentow. Krotsze terminy maja zmobilizowac strony do szybszego ksztattowania

stosunkéw prawnych. Zaznaczono, ze zmiany o charakterze dyscyplinujacym beda mialy
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pozytywny wydzwiek réwniez dla interesu osob trzecich, poniewaz przyczynig si¢ do
zachowania stabilnosci i pewnosci stosunkow spotecznych. W uzasadnieniu projektu ustawy
nowelizujacej Kodeks cywilny stwierdzono, ze pewnos¢ i bezpieczenstwo obrotu prawnego
oraz obiektywna przewidywalnos¢ skutkow zachowan podmiotow prawa cywilnego,
wywiedzione z zasad panstwa prawa, nie sg w wystarczajacym stopniu realizowane przez
konstrukcje prawng, w ktorej uwzglednienie uptywu terminu przedawnienia mogloby
nastepowac wylacznie na wniosek strony. Jak dalej jednak wyjasniono, wprowadzana zmiana
nie oznacza, ze sad z urzgdu przeprowadzi postgpowanie dowodowe. Do jego obowigzkow
zalicza¢ si¢ jednak juz bedzie ocena, czy uwzglednienie terminu przedawnienia nie

pozostanie w kolizji z zasada stusznosci.

Wprowadzenie odrebnych regut stosowanych wobec roszczen przedawnionych
przystugujacych przeciwko konsumentowi tlumaczono ogoélnym argumentem ochrony
konsumenta bedacego stabszg strong stosunku prawnego. Wiele mechanizmow ochrony
konsumenta jest wywiedzionych z faktu asymetrii informacyjnej majacej miejsce mi¢dzy nim
a profesjonalnym uczestnikiem obrotu gospodarczego. Konsument nie zawsze jest Swiadomy
mozliwosci skorzystania z zarzutu przedawnienia, nie zna mechanizmow rzadzacych
instytucja. Dochodzenie przedawnionego roszczenia generowalo sporg niepewnos$¢ co do
rozstrzygnigcia sagdu. Konstrukcja negatywnie odbijala si¢ nie tylko na interesie prywatnym
nieswiadomego mozliwosci unikniecia skutkow przedawnienia pozwanego, ale rdéwniez
godzita w sprawno$¢ wymiaru sprawiedliwosci, czy stabilno$¢ obrotu prawnego. Gltowna
przyczyna nieefektywnosci konstrukcji prawnej zostata powigzana z konsumentem, stad tylko
w przypadku, gdy roszczenie przystugiwa¢ bedzie przeciwko niemu, sad weZzmie

przedawnienie pod uwage ex officio.

Wszystkie przedstawione dotad okoliczno$ci zachgcaja do podjecia obrony tezy, iz
zmiana sposobu uwzgledniania uplywu terminu przedawnienia wzglegdem roszczenia
przystugujacego przeciwko konsumentowi jest rozwigzaniem wystarczajagco spojnym
systemowo, W znacznej mierze poprawia sytuacje dhuznika-konsumenta oraz nie stanowi

zagrozenia dla stabilnosci i pewnosci stosunkoéw spotecznych.

Pomimo, ze przedmiotem dysertacji sa sposoby uwzgledniania upltywu terminu
przedawnienia zachodzi potrzeba szerszego zbadania zagadnienia. Osiagnigcie celu
przedawnienia nie jest mozliwe wyltgcznie poprzez realizacj¢ jednego przepisu prawnego czy

jednej normy prawnej. Przepis prawny okreslajacy sposoéb uwzgledniania terminu



przedawnienia jest czg$cig wigkszej catosci. Interpretacjg nalezy obja¢ rowniez m. in. system
normatywny (przynajmniej instytucje¢ prawnag, do ktorej analizowany przepis si¢ odnosi) oraz
tad aksjologiczny. Podmioty prawa bowiem kieruja si¢ pewnym schematem dzialania, czyli
funkcjonalnie powigzanymi zespotami rozwigzan. Przedawnienia nie mozna zaliczy¢ do
instytucji prawnych fatwych do przedstawienia. Wérdd przyczyn tego stanu rzeczy mozna
wymieni¢ istnienie wielu ustawowych terminéw przedawnienia, ktéorych odmienna dhugosé
stanowi czgsto argument podwazajacy koncepcje racjonalnego prawodawcy czy motywy
legislacyjne, ktore zamiast utwierdza¢ watpliwg aksjologicznie instytucj¢, nierzadko

wzajemnie si¢ wykluczaja.

Do pehiejszego zrozumienia wspotczesnej instytucji prawa oraz okreslenia jej
mozliwych tendencji rozwojowych przyczynia si¢ analiza zmian dokonujacych si¢ w
konstrukcji prawnej na przestrzeni lat. Geneza skutkéw uptywu terminu przedawnienia w
polskim prawie cywilnym zostanie przedstawiona w | rozdziale pracy. Ukazane zostang
specyficzne cele, jakie zamierzal osiggna¢ prawodawca przyjmujac okreslony sposob
uwzgledniania przedawnienia. Szczegdlnie interesujaca wydaje si¢ by¢ regulacja istniejagca w
momencie wejscia w zycie Kodeksu cywilnego z 1964 r., ktora przewidywata dwutorowos¢
rozwigzania (jednakze zaré6wno w tzw. obrocie uspotecznionym, jak 1 powszechnym
przedawnienie uwzglgedniane byto z urzgdu). Analiza ewolucji instytucji, z wyluszczeniem jej
wiasciwosci istniejacych na danym etapie rozwoju narodu, zapobiega pochopnemu czerpaniu
z teoretycznych konstrukcji prawa obcego, nie zawsze opierajagcych si¢ na tozsamych

zatozeniach, a jednocze$nie funkcjonujgcych w odmiennych systemach prawa.

Odwotanie si¢ do argumentow historycznych jest metodologicznie zblizone do metody
komparatystycznej, ktora bedzie wiodta prym w rozdziale nastepnym. Obie postrzegaja prawo
jako zjawisko dynamiczne, w przeciwienstwie do statycznego ujgcia prawa przyjmowanego w
metodzie dogmatycznej. We wspoélczesnej nauce prawa, ocena danej instytucji prawnej,
normy prawnej, czy mysli prawnej oraz wyciagnigcie w stosunku do ich zatozen wnioskoéw de
lege lata albo de lege ferenda z pominigciem analizy historycznej i porownawczej bytaby
nazbyt uproszczona. W analizie komparatystycznej odwotano si¢ do rozwigzan istniejacych w

prawie niemieckim, francuskim oraz angielskim i walijskim.

Zmiana sposobu uwzgledniania uptywu terminu przedawnienia wymaga ponownego
przyjrzenia si¢ relacji zachodzacej pomiedzy og6élng zasada oparcia mechanizmow prawa

prywatnego na koncepcji prawa podmiotowego a instytucjg przedawnienia. Ponadto zostanie



podjeta problematyka konstytucyjnosci nowego rozwigzania prawnego. Skutkiem uptywu
terminu przedawnienia jest przeksztatcenie zobowigzania catkowitego w obligatio naturalis.
Rozwazania obejmg zatem takze kwesti¢ zaskarzalnos$ci roszczen. Przede wszystkim jednak
nalezy zwroci¢ uwage na niejasnosci, jakie pojawiajg si¢, gdy sad bierze pod uwage
przedawnienie wylgcznie na zarzut powoda. Ujawnieniu dylematéw praktyki w stosowaniu
przedawnienia wystepujacych w poprzednim stanie prawnym, tj. przed funkcjonowaniem w
tym zakresie dualizmu, postuza poglady wypracowane przez doktryng¢ oraz orzecznictwo

sadoéw powszechnych.

Liczba wydanych orzeczen, w ktorych pojawia si¢ zagadnienie przedawnienia zmusza
do podjecia decyzji o ograniczeniu uwzglgdnianych w badaniu judykatéw oraz do podania
kryteriow ich doboru. Réwnoczes$nie zauwazy¢ trzeba, ze odwolanie si¢ tylko do wypowiedzi
sadow bezposrednio odnoszacych si¢ do sposobu uwzgledniania przedawnienia nie
pozwolitoby na pelne naswietlenie badanej problematyki. Wyjsciowy obszar badawczy
stanowi¢ beda orzeczenia przypisane do art. 117 § 2 k.c. znajdujace si¢ w Systemie Informacji
Prawnej LEX Omega Akademia. Norma zawarta w tym paragrafic przewiduje mozliwos¢
uchylenia si¢ przez pozwanego od uczynienia zado$¢ roszczeniu przedawnionemu. Zawiera w
sobie zarowno konstrukcje przedawnienia, jak i mechanizm jego uwzgledniania. Tres$¢
paragrafu nie ulegla zmianie od nowelizacji instytucji dokonanej w 1990 r., jednak dodany §
21 znacznie ograniczyl zakres jego stosowania. Na dzien 2 lipca 2020 r. do § 2 art. 117 k.c. w
Systemie LEX przypisano 2889 orzeczen, ktore zostaly poddane gruntownej analizie. Tak
obszerny material badawczy nie mogt by¢ w calosci przywotany w dysertacji, uwzglgdniono
jedynie orzeczenia ilustrujagce w sposob czytelny pojawiajace si¢ praktyczne problemy oraz
przyjete sposoby ich rozwigzywania. Nadmieni¢ nalezy réwniez, Zze przytaczane w pracy
poglady judykatury beda dotyczyty takze innych regulacji anizeli zarzut przedawnienia, stad

ich miejsce w Systemie LEX bedzie odmienne niz wspomniany art. 117 § 2 k.c.

Zagadnienia, ktére w orzeczeniach sagdowych sa najczgsciej rozwazane w konteksScie
stosowania analizowanej normy to sposob, w jaki dtuznik moze skutecznie powotaé si¢ na
uptyw terminu przedawnienia, adresat, do ktérego kierowane jest jego o$wiadczenie oraz
ramy czasowe, w ktorych dziatanie takie jest mozliwe. Poza nimi zostang takze poruszone
kwestie: charakteru prawnego zrzeczenia si¢ zarzutu przedawnienia, wlasciwego sposobu
obliczania terminu przedawnienia (a wigc pojecia roszczenia wymagalnego, okoliczno$ci
powodujacych poczatek, przerwanie — w szczego6lnosci za$ uznanie roszczenia, zawieszenie

biegu przedawnienia), a takze skutkow prawnych uptywu terminu przedawnienia. W
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orzecznictwie rozwazano rowniez zagadnienia mozliwosci zastosowania skargi paulinskiej w
przypadku zrzeczenia si¢ przez dluznika korzystania z przedawnienia na szkod¢ wierzycieli
oraz potraktowania podniesienia zarzutu przedawnienia jako naduzycia prawa podmiotowego.
Interesujaco przedstawia si¢ szersze spojrzenie judykatury na instytucje, gdzie sagdy odwotuja
si¢ do koncepcji praw podmiotowych prezentujgc normatywny model przedawnienia |,
odczytuja ratio legis regulacji , czy analizujg przedawnienie obowigzujace w innych gateziach

prawa.

Ostatni rozdziat pracy ma pomédc w udzieleniu odpowiedzi na pytanie o zasadno$é
przeprowadzenia nowelizacji. W tej czesci pracy szeroko wykorzystano materiaty z prac
legislacyjnych poswieconych modernizacji instytucji. Pozwola one na odczytanie
zakladanego przez ustawodawce celu zmiany. Juz w trakcie prac nad ustawg pojawialy si¢
glosy krytykujace dwutorowos¢ w zakresie sposoboéw uwzgledniania uptywu terminu
przedawnienia. Poglady te stanowiag wazng ilustracj¢ mozliwych zastrzezen, ktore w
przeprowadzonych badaniach stanowily materiat weryfikacji konstrukcji prawnej przez
pryzmat norm prawa konstytucyjnego, czy postepowania cywilnego. Ograniczenie nowego
rozwigzania wylacznie do roszczen skierowanych przeciwko konsumentowi wymaga
naswietlenia probleméw pojawiajacych sie przy przyznaniu stronie statusu konsumenta.
Kazda zmiana prawa rodzi pewne watpliwosci, dlatego obok propozycji innych prawnych
srodki pozwalajacych osiggna¢ zaktadany przez ustawodawce cel, w pracy znalazly sie
rozwazania poswigcone mozliwosci zniwelowania niskiej swiadomosci prawnej konsumenta

W inny sposob niz w drodze normatywne;j.



