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Ocena rozprawy doktorskiej mgr Justyny Catki:
,»,Ocena przydatnosci analizatora parametrow krytycznych i EKG w segregacji medycznej pacjentow

Szpitalnego Oddziatu Ratunkowego”

Przedstawiona do oceny praca Pani mgr Justyny Catki: ,Ocena przydatnosci analizatora
parametrow krytycznych i EKG w segregacji medycznej pacjentow Szpitalnego Oddziatu
Ratunkowego” liczy 99 kolejno ponumerowanych stron, zawiera 30 wykreséw, 13 tabel i oparta jest
na 113 pozycjach pismiennictwa, z ktérych gros opublikowano w czasopismach miedzynarodowych
z punktacjg Impact Factor i obejmuje ostatnie 10 lat. Praca stanowi badanie na grupie 100 chorych
leczonych w oddziale ratunkowym z zastosowaniem w trakcie segregacji medycznej analizatora
parametréw krytycznych i EKG i poréwnanie do grupy 101 pacjentow analizowanej retrospektywne,
u ktérych stosowano standardowg segregacje medyczng hospitalizowanych w szpitalnym klinicznym
oddziale ratunkowym Wojewddzkiego Szpitala Specjalistycznego w Olsztynie.

W przedstawionej do oceny pracy Doktorantka zatozyta interesujgcy z praktycznego punktu
widzenia hipoteze badawczg, iz zastosowanie analizatora parametrow  krytycznych
oraz elektrokardiogramu jako uzupetnienie standardowej procedury segregacji medycznej skraca czas
oczekiwania pacjentdw na badanie lekarskie oraz zmniejsza ryzyko nieprawidtowej klasyfikacji
pacjentow zgtaszajgcych sie do szpitalnego oddziatu ratunkowego, zas gtéwnym celem pracy byta
ocena przydatnosci analizatora parametréw krytycznych i EKG w segregacji medycznej pacjentéw
szpitalnego oddziatu ratunkowego.

Zagadnienia dotyczace wtasciwej kwalifikacji pacjentdw do leczenia w szpitalnym oddziale

ratunkowym, a nastepnie hospitalizacji w SOR, czy innych oddziatach szpitalnych stanowig powazny
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problem obejmujacy z jednej strony wspétczesng wiedze medyczng, aspekty ekonomiczne,
spoteczne, zwigzane z funkcjonowaniem szpitala jako catosci oraz funkcjonowaniem systemu ochrony
zdrowia, w tym wspdtpracy z systemem podstawowej opieki zdrowotnej, lekarzami rodzinnymi oraz
miejscami, w ktdrych udzielana jest szybka pomoc medyczna w przypadku niewielkich urazéw.
Zbyt duza liczba przypadkow chorych, zgtaszajgcych sie do SOR z powodu zachorowan i urazéw,
ktore nie wymagajg interwencji lekarza ratunkowego wraz z zespotem pielegniarek i ratownikow
i innym personelem medycznym powoduje wydtuzenie czasu oczekiwania na kontakt z lekarzem
a takze zwieksza ryzyko bteddéw zwigzanych z niewtasciwym badZz opdinionym leczeniem.
Wydtuzenie czasu oczekiwania na SOR dotyczy nie tylko naszego kraju, dlatego wszelkie dziatania
organizacyjne i merytoryczne majgce na celu wtasciwg kwalifikacje pacjentéw do szybkiego
udzielenia pomocy utatwiajg prace personelowi medycznemu SOR.

Autorka w swojej pracy podjeta sie tematyki zwigzanej z oceng rutynowego zastosowania
analizatora parametréw krytycznych i zapisu EKG w celu szybszej identyfikacji pacjentéw w stanie
potencjalnego zagrozenia zycia i powaznego zagrozenia zdrowia orz skrdcenia czasu oczekiwania na
badanie lekarskie.

We Wprowadzeniu Autorka omowita problematyke zwigzang z duzg liczbg pacjentow
zgtaszajacych sie do SOR w wielu krajach swiata, w tym w Stanach Zjednoczonych i dziataniach, ktore
podejmujg systemy ochrony zdrowia w celu zapewnienia wifasciwej opieki medyczne;j.
Autorka szczegdétowo omowita problematyke zwigzang z przyjmowaniem pacjentéw do SOR w Polsce,
w tym wyniki analiz Najwyzszej Izby Kontroli. Doktorantka powotujgc sie na wtasne doswiadczenie
zawodowe oraz wyniki badan innych autoréw uzasadnita podjecie tematyki stanowigcej podstawe jej
rozprawy doktorskiej, w tym przedstawita mozliwosci zastosowania analizatora parametrow
krytycznych.

W dalszych czesciach Autorka szczegdétowo omodwita historie segregacji medycznej w Polsce
i na $wiecie oraz problematyke zwigzang z segregacjg medyczng w szpitalnym oddziale ratunkowym
i jej rolg a takze wykorzystywanymi modelami segregacji medycznej. Doktorantka omdwita rézne
systemy i skale segregacji medycznej stosowanej w oddziatach ratunkowych analizujgc ich wady
i zalety. Ta czes¢ pracy wskazuje na doswiadczenie zawodowe i jej wiedze w zakresie omawianej

tematyki.
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Badanie uzyskato zgode wiasciwiej komisji bioetycznej oraz dyrekcji osrodka i prowadzone
byto w latach 2019-2020. Badanie oparte zostato na analizie danych demograficznych oraz danych
medycznych obejmujgcych dokumentacje prowadzong w formie papierowej oraz elektronicznej
w systemie AMMS. Dokonano analizy obserwacji lekarskich, pielegniarskich oraz ratowniczych w tym
charakterystyke pacjentow, dolegliwosci, z ktérymi sie zgtaszali, podstawowych parametréw
zyciowych, trybu przyjecia do SOR, czasu przyjecia, czasu oczekiwania na badanie lekarskie,
kategoryzacji, oceny bélu w skali NRS, zapis EKG oraz wyniki badan przeprowadzonych z uzyciem
analizatora parametrdow krytycznych Radiometer ABL 800 FLEX.

Doktorantka przeanalizowata dwie grupy pacjentéw, pierwsza (kontrolna, n=101), w ktorej
u chorych zastosowano podstawowg procedure segregacji medycznej opartg na danych z wywiadu,
badania fizykalnego, oceny parametréw zyciowych oraz natezenia bélu w skali NRS. Do drugiej grupy
(grupa badana, n=100) zakwalifikowano chorych, u ktérych zastosowano standardowg procedure
segregacji medycznej rozszerzong o zapis EKG oraz wyniki oznaczen przeprowadzonych z uzyciem
analizatora parametréow krytycznych Radiometer ABL 800 FLEX (pH krwi, stezenie hemoglobiny,
potasu, sodu, wapnia, chlorkéw, glukozy, kreatyniny, bilirubiny, mleczanéw we krwi petnej).

Do badania wiaczono pacjentéw dorostych, wytgczono zas szereg pacjentdw zgtaszajacych sie
do SOR z powodu izolowanych drobnych urazéw, a takze pacjentki ciezarne zgtaszajgce sie do
porodu, a takze chorych w stanie ciezkim przekazywanych bezposrednio na sale resuscytacyjno-
zabiegowa.

Analiza statystyczna zostata wykonana z uzyciem programu Statistica ver. 13.3, zas dane
wprowadzano z  wykorzystaniem  arkusza kalkulacyjnego Microsoft  Excel 2007.
Dobdr metod statystycznych wynikat z charakterystyki grup badanych i kontrolnych.

W czesci przedstawiajgcej wyniki Doktorantka wskazata, iz wiekszosé osdb przyjetych do SOR
stanowity kobiety (107 vs 94). Nie byto istotnych réznic miedzy grupa kontrolng i badang w zakresie
godzin udzielania pomocy medycznej w SOR (przedziatéw godzinowych). Wykazano, iz wiekszos$¢
chorych stanowity osoby zgtaszajace sie do SOR bez skierowania. Zaréwno w grupie badanej jak
i kontrolnej analizowano powdd przyjecia do oddziatu ratunkowego oraz czas oczekiwania na

badanie lekarskie, priorytet przyjecia oraz podstawowe parametry zyciowe i natezenie bdlu w skali
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NRS. Wykazano, iz najczestsze dolegliwosci u chorych hospitalizowanych w SOR obejmowaty zawroty
gtowy, wymioty, dusznos¢, obrzeki kofczyn.

Podstawowg czes$¢ wynikow z punktu widzenia udowodnienia hipotezy badawczej stanowita
analiza wynikéw badan z uzyciem monitora parametrow krytycznych oraz charakterystyki zapiséw
EKG w kontekscie przydatnosci w czasie wykonywania segregacji medycznej. Rozszerzenie procedury
segregacji w grupie badanej o wyniki badan z uzyciem analizatora parametréw krytycznych oraz
elektrokardiogramu skutkowato wiekszym odsetkiem pacjentdéw, ktéry zostat przydzielony do grupy
pomaranczowej (12%), z6ttej (33%) i zielonej (28%), natomiast w grupie niebieskiej odsetek (27%) nie
zmienit sie. W obu grupach razem wzietych prawie 85% chorych opuscito SOR z zakoriczonym
procesem terapeutycznym, natomiast 15,42% wymagato dalszego leczenia w warunkach szpitalnych
na oddziatach specjalistycznych, zas 1,5% opuscito SOR samowolnie lub wypisato sie na wtasne
zadanie. W grupie badanej o 25% wzrdst odsetek pacjentdw wymagajgcych dalszej hospitalizacji
w szpitalu, odsetek pacjentéw wypisywanych do domu byt zdecydowanie nizszy niz w grupie
kontrolnej. Sredni czas oczekiwania na badanie lekarskie w grupie badanej wyniést 35 minut,
natomiast w grupie kontrolnej byt dwukrotnie wyzszy i wyniést az 71 minut.

Autorka w czesci poswieconej dyskusji przedstawita wyniki badan innych autoréw oraz
skonfrontowata uzyskane przez siebie wyniki z wynikami innych prac. Ta czes$¢ rozprawy zastuguje na
szczegblnie wysokg ocene ze wzgledu na rozlegto$¢ analiz i poréwnan a takze oparcie dyskusji na
szerokiej literaturze publikowanej w czasopismach miedzynarodowych.

Na podstawie zyskanych wynikéw po ich konfrontacji z danymi wynikajgcymi z innych badan
autorka wysnuta 9 wnioskéw. Autorka zauwazyta, iz wtgczenie do procedury segregacji medycznej
wynikéw badan podstawowych parametréw krwi z uzyciem analizatora parametrow krytycznych
wplywa na poprawe leczenia i rokowanie pacjentéw, zmniejsza ryzyko nieprawidtowej kwalifikacji
pacjentéw, wptywa na skréocenie o pofowe czasu oczekiwania pacjentéw na badanie lekarskie i
pozwata zidentyfikowaé¢ chorych w stanie zagrozenia Zzycia sposrdod duzej grupy pacjentéw
oczekujacych na ocene przez lekarza ratunkowego, w tym w duzej czesci bez jakichkolwiek wskazan
do hospitalizacji, czy leczenia w ramach SOR. Zastosowanie EKG w szybkiej ocenie chorych podczas
segregacji pozwala na szybka identyfikacje pacjentdw z zaburzeniami rytmu serca zagrazajgcymi

Zyciu.
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Whioski, ktére wysnuta Doktorantka oparte sg na uzyskanych wynikach oraz analizach
wynikajgcych z poréwnania danych zyskanych przez innych autoréw.

Warto$¢ uzyskanych wynikéw bytaby wyzisza, gdyby badanie byto w petni prospektywne,
z randomizacjg i losowym przydziatem do grupy badanej i kontrolnej a takie zaslepieniem.
Biorgc pod uwage fakt, iz mamy do czynienia z pacjentami w stanie potencjalnego zagrozenia zycia
mozna uznad, Ze nie jest to powazny btad.

Z obowigzku recenzenta chciatbym zwrdci¢ uwage, iz na czas oczekiwania na badanie
lekarskie ma wptyw wiele czynnikdw, w tym réwniez liczba zatrudnionych lekarzy w stosunku do
liczny przyjmowanych pacjentéw na SOR i zakres podejmowanych procedur medycznych w tym ich
dokumentacja prowadzona przez lekarzy a takze wiele czynnikdw zwigzanych z organizacjg pracy
i obcigzeniem pracg. Niewatpliwie szybka analiza wynikdw badan z wykorzystaniem analizatora
parametréw krytycznych réwniez moze przyczynic¢ sie do skrdcenia czasu oczekiwania na badanie
lekarskie, ale nie jest to zapewne jedyny czynnik. Pozostate wnioski wynikajg zaréwno z wynikéw
przeprowadzonych analiz jak i tez sg zgodne ze wspétczesnym stanem wiedzy i praktyka kliniczna.
Autorka nie ustrzegta sie drobnych bteddéw stylistycznych, jednak nie wystepowaty one czesto i nie
obnizaty wysokiej oceny pracy.

Powyzsze uwagi nie wptywajg istotnie na wartos¢ poznawczg pracy. Uwazam, iz przedtozona
do oceny rozprawa jest istotna z punktu widzenia praktycznego, uzyskane dane mogg przyczynic sie
do poprawy jakosci dziatan podejmowanych w trakcie diagnostyki pacjentéw zgtaszajgcych sie do
szpitalnego oddziatu ratunkowego. Zastosowane metody analizy nie budzg powazniejszych
zastrzezen, zas$ wprowadzenie i dyskusja oraz wtasciwy dobdr piSmiennictwa wskazujg na wysoki

poziom wiedzy w zakresie omawianej tematyki.

Rozprawa doktorska Pani mgr Justyny Catki: ,Ocena przydatnosci analizatora parametrow
krytycznych i EKG w segregacji medycznej pacjentéw Szpitalnego Oddziatu Ratunkowego” stanowi
oryginalne rozwigzanie problemu naukowego oraz wykazuje wiedze teoretyczng kandydatki, jak tez

umiejetnos¢ samodzielnego prowadzenia pracy naukowej.
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Podsumowujac przediozona do oceny rozprawa doktorska spetnia warunki okreslone
w Ustawie o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki
dlatego tez zwracam sie do Dziekana Wydziatu Lekarskiego Collegium Medicum Uniwersytetu
Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie o dopuszczenie Pani mgr Justyny Catki do dalszych etapow

postepowania doktorskiego.
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