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RECENZJA

osiggnie¢ naukowych dr n. med. Natalii Dowgiallo-Gornowicz, Adiunkta w Katedrze
Chirurgii Ogdlnej, Maloinwazyjnej i Wieku Podeszlego Uniwersytetu
Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie w zwigzku z post¢powaniem habilitacyjnym,
wszczetym na Radzie Naukowej Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie

w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne.

1. Podstawa prawna i formalna opracowania recenzji.

Recenzje przygotowano na podstawie:

a) decyzji Rady Naukowej Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie o
powolanie mnie na recenzenta w postgpowaniu w sprawie nadania stopnia doktora
habilitowanego dr n. med. Natalii Dowgialto-Gornowicz w dziedzinie nauk
medycznych 1 nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne wszczetego w dniu 4
wrzesnia 2024 r.

b) wskazania przez dr n. med. Natalic Dowgialto-Gomowicz osiagniecia naukowego pt.

? Wyniki chirurgicznego leczenia otylosci u pacjentow po 65. roku Zycia w Polsce”




c)

2.

Osiagnigcia wynikajace z art. 219 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo

o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz.U. z 2021 r. poz. 478 z pézn. zm.) — omowienie

Dokumentacja wniosku

Recenzje przygotowano w oparciu o nastepujaca dokumentacje:

a)

b)

d)

g)

wniosek dr n. med. Natalii Dowgiallo-Gornowicz do Uniwersytetu Warminsko-
Mazurskiego w Olsztynie za posrednictwem Rady Doskonatosci Naukowe] w
Warszawie z dnia 02.09.2024 r. o przeprowadzenie postepowania w sprawie nadania
tytutu doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu, w
dyscyplinie nauki medyczne.

kopia dyplomu doktorskiego potwierdzona za zgodnos¢ z oryginalem (wydany 30
wrzesnia 2019r. 2014 r. przez Uniwersytet Warminsko-Mazurski w Olsztynie.)
autoreferat Wnioskodawcy w jezyku polskim 1 angielskim.

wykaz dorobku naukowego ( wykaz publikacji stanowigcych osiagni¢cie naukowe,

o ktorym mowa w art. 16 ust. 2 ustawy) oraz innych osiggnie¢ naukowych,
dydaktycznych i organizacyjnych.

oswiadczenia wspotautorow publikacji, okreslajace ich indywidualny wktad

w publikacjach wchodzacych w sklad osiggnigcia naukowego.

kopie publikacji naukowych wchodzacych w sklad osiagnigcia naukowego,
stanowigcego podstawe wniosku o wszezeciu postepowania habilitacyjnego.

analiza bibliometryczna publikacji.

Stwierdzam, iz dostarczona dokumentacja jest kompletna i zgodna z zaleceniami Rady

Naukowej Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie. Od strony formalnej

dokumentacja spelnia wszystkie kryteria wymagane do przeprowadzenia oceny

merytorycznej osiagniecia naukowego dr n. med. Natalii Dowgiatto-Gornowicz nt.



»Wynikow chirurgicznego leczenia otytosci u pacjentow po 65 roku zycia w Polsce”, jej
aktywnosci naukowej 1 osiggnig¢ naukowo-badawczych, wspdlpracy naukowej oraz

dorobku dydaktycznego i popularyzatorskiego.

3. Podstawowe dane o kandydacie

Dr n. med. Natalia Dowgiallo-Gormowicz uzyskata dyplom lekarza w 2015 roku na
Wydziale Nauk Medycénych Uniwersytetu Warminisko-Mazurskiego w Olsztynie. W latach
2015-2016 pracowata jako lekarz stazysta w Miejskim Szpitalu Zespolonym w Olsztynie. Od
2015 do 2018 roku roéwniez jako Asystent w Katedrze Anatomii Uniwersytetu Warminsko-
Mazurskiego w Olsztynie. Od 2018r. Pracowala w Katedrze Chirurgii Ogolnej,
Matoinwazyjnej 1 Wieku Podeszlego na swojej uczelni. Stopien doktora nauk medycznych
Habilitantka uzyskata w 2019r. na Wydziale Lekarskim Uniwersytetu Warmirisko-
Mazurskiego w Olsztynie. Tytul rozprawy doktorskiej dotyczyt: "Leczenia ostrego brzucha w
wieku podesztym: czy postgpowanie chirurgiczne jest zawsze wskazane?". Praca ta zostala
wyrozniona. Promotorem pracy byt dr hab. n. med. Maciej Michalik prof. UMK. Tytut
specjalisty chirurgii ogolnej  Habilitantka uzyskala 26 kwietnia 2023 (Dyplom Nr
0703/2022.1/89).

Obecnie pracuje jako adiunkt w Katedrze Chirurgii Ogolnej, Matoinwazyjnej i Wieku
Podesztego Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie. Dr n. med. Natalia

Dowgialto-Gornowicz nie ubiegala si¢ uprzednio o nadanie stopnia doktora habilitowanego.




4. Ocena parametryczna i merytoryczna osiagnie¢cia naukowego

a) ocena bibliometryczna

Przedstawione mi do oceny osiagni¢cie naukowe dr n. med. Natalii Dowgiatto-Gornowicz
nt. ,,Wynikow chirurgicznego leczenia otylosci u pacjentow po 65 roku zycia w Polsce”,
stanowi cykl 6 spdjnych tematycznie oryginalnych prac. Opracowania te zostaly szczegotowo
omowione przez Autorke na stronach 11-22 autoreferatu. Sa to publikacje wieloautorskie (od
3 do 8 wspoétautoréw), opublikowane w okresie 2023-2024 w czasopismach z listy JCR, o
facznych TF=22,6 1 610 pkt. MNiSW ( wg bazy ISI Journal Citation Report oraz
Ujednoliconego Wykazu Czasopism Naukowych Ministerstwa Nauki i1 Szkolnictwa
Wyzszego), w ktorych Habilitantka ma najwigkszy udziat. Z przedstawionych mi do, oceny
cyklu 6 prac Habilitantka jest pierwszym autorem w pieciu z nich, a w jednej ma rowny wktad
w jej opracowanie. Zgodnie z zaleceniami Rady Naukowej Uniwersytetu Warminsko-
Mazurskiego w Olsztynie, do dokumentacji habilitacyjnej dotaczono odpowiednie
oswiadczenia wspolautorow, ktore jednoznacznie potwierdzaja znaczacy wklad merytoryczny,
koncepcyjny i redakcyjny Habilitantki w powstawanie tych prac. Powyzszy cykl publikacji
powiazanych tematycznie stanowi jej indywidualne osiggniecie naukowe. Analiza

bibliometryczna zostata wykonana przez Biblioteke Uniwersytecka UWM w Olsztynie.

b) ocena merytoryczna

Habilitantka skoncentrowata swoje zainteresowania naukowe na analizie wynikow
chirurgicznego leczenia otylosci u pacjentow po 65 roku zycia w Polsce. Cele szczegdlowe
obejmowaty zrozumienie réznic w podejsciu do leczenia otylosci uoséb starszych
w poréwnaniu z mlodszymi, analize wskazan i procesu kwalitikacji do operacji, identyfikacje

czynnikow predykcyjnych remisji chorob towarzyszacych otyltosci (T2D i HT), wyodrebnienie



przyczyn powiklan jak rowniez na wyodrebnieniu czynnikow wplywajgcych na powodzenie
leczenia.

Pierwsze badanie z cyklu pt “Current trends in bariatric surgery in patients older than 65
years in Poland * bylo badaniem ankietowym. Przeprowadzono je na przedstawicielach 30
najwickszych oddziatéw bariatrycznych w Polsce w okresie od pazdziernika 2022 do stycznia
2023 roku. Ankiete habilitantka opracowata specjalnie na potrzeby tego badania, zgodnie
z ogolnymi zasadami przeprowadzania ankiet. Sktadata si¢ ona z 14 pytan, w tym 4 pytan
zamknietych i 10 pytan otwartych. Byla dystrybuowana drogg elektroniczna za posrednictwem
e-maila. Badanie byto anonimowe, udzial w nim byt dobrowolny. Nastepnie wyniki ankiety
opracowywano i omawiano w oparciu o aktualne pismiennictwo.

Kolejne badania z cyklu dotycza szczegblowej analizy chirurgicznego leczenia otylosci
u pacjentow po 65. roku zycia. Podstawe badan stanowila baza danych osob poddanych
laparoskopowej operacji bariatrycznej w Polsce wlatach 2008-2022 w11 czolowych
osrodkach chirurgii metabolicznej. Po uwzglednieniu kryterium wlgczenia przeanalizowano
wyniki leczenia 284 pacjentow, ktorych podczas konsultacji ankietowano 1badano. Baza
danych uwzgledniata charakterystyke demograficzna pacjentow (ple¢, wiek, maksymalna masa
ciata, masa ciata w momencie operacji, wskaznik masy ciata [body mass index — BMI] oraz
informacje o chorobach zwigzanych z otytoscia [T2D, HT, dyslipidemia, obturacyjny bezdech
senny, choroba zwyrodnieniowa stawow] i inne schorzenia wspolistniejace). Zawierala takze
informacje dotyczace operacji (rodzaj operacji, czas jej trwania, dtugos¢ pobytu w szpitalu,
powiktania) oraz wyniki leczenia bariatrycznego (aktualna masa ciata i BMI, procentowa utrata
nadmiernej masy ciata [percentage of excess weight loss — %EWL], procent catkowitej utraty
masy ciala [percentage of total weight loss — %TWL] remisja chorob zwiazanych z otyloscia).
Wyniki operacji bariatrycznych opisano zgodnie ze standardami raportowania wynikow

wedlug ASMBS. Wszystkie publikacje zostaly poddane recenzji i zaakceptowane




w miedzynarodowych prestizowych czasopismach o tematyce chirurgicznej. Badania
przeprowadzono za zgoda Komisji Bioetyczne] przy Wojskowym Instytucie Medycznym
w Warszawie (38/2023) oraz zarejestrowano w ClinicalTrials.gov pod numerem
NCT06081413.

Wyniki tych badan moga by¢ wykorzystane do lepszego zrozumienia potencjalnych
korzysci 1ograniczen chirurgii bariatrycznej uoséb starszych, podejmowania decyzji
klinicznych, planowania opieki oraz opracowywania bardziej spersonalizowanych strategii

leczenia pacjentow z tej grupy wiekowe;.

Podsumowujac analize cyklu 6 prac o spdjnej tematyce stwierdzam, iz uzyskane wyniki sa
bardzo interesujgce i wartosciowe, a dominujacy wktad Habilitantki w ich powstanie nie budzi
watpliwosci. Publikacje zawieraja wiele oryginalnych wynikdéw o duzej wartosei poznawczej 1
potencjale aplikacyjnym oraz wnosza nowa wiedze 1 wartosci w medycynie 1 nowych jej
osiagnieciach. Chcialbym zwroci¢ uwage na oryginalny i aktualny w aspekcie medycznym
pomyst badawczy, podejScie mechanistyczne do postawionych probleméw oraz doskonaty
warsztat metodyczny Habilitantki. Moja ogdlna ocena merytoryczna osiggniecia naukowego
jest pozytywna 1 uwazam, ze przedstawiony cykl spdjnych tematycznie prac, w ktoérych dr n.
med. Natalia Dowgiallo-Gornowicz ma dominujacy wklad 1 wysoki udzial wlasny, spetnia

wymogi stawiane kandydatom ubiegajacym si¢ o stopien doktora habilitowanego.

5. Ocena dzialalnosci naukowej
a) Charakterystyka liczebnoSci dorobku i czasopism naukowych, w ktorych
opublikowano prace podlegajace ocenie — wskazniki bibliometryczne oceny

aktywnosci publikacyjnej



Dorobek publikacyjny dr n. med. Natalii Dowgiatto-Gornowicz obejmuje tacznie 39 prace
naukowe, w tym w tym: jako pierwszy autor 19, w tym 3 przed uzyskaniem stopnia doktora,
jako autor korespondencyjny 25, wtym 6 przed uzyskaniem stopnia doktora, jako autor
senioralny 4. Wspdlczynnik oddzialywania (Impact Factor) 81,926, wtym 9,687 przed
uzyskaniem stopnia doktora. Punktacja wedtug MNiSW 2705, w tym 370 przed uzyskaniem
stopnia doktora
Liczba cytowani z dnia 02.09.2024: wg Scopus 197, wg Web of Science 218. Index Hirscha
z dnia: 02.09.2024: wg Scopus 9, wg Web of Science 9.

Habilitantka byla wykladowca na wielu zjazdach polskich i zagranicznych prezentujgc

swoje wyniki badan naukowych.

b) ocena bibliometryczna dorobku publikacyjnego przed uzyskaniem stopnia

doktora (2015-2019)

Dorobek naukowy dr n. med. Natalii Dowgiallo-Gomowicz w okresie przed uzyskaniem

stopnia doktora nauk medycznych obejmuje 8 publikacji o sumarycznym IF= 9,687

(370 pkt. MNiSW). Dorobek ten swiadczy o duzej aktywnoscei 1 zaangazowaniu Habilitantki

w badania naukowe od samego poczatku Jej kariery zawodowe;.

¢) ocena bibliometryczna dorobku publikacyjnego po uzyskaniem stopnia doktora

(2015-2019)-publikacje niewchodzgce w sklad dziela naukowego.

Po uzyskaniu stopnia doktora nauk medycznych dr n. med. Natalia Dowgiatto-Gornowicz
opublikowata 32oryginalne prace o sumarycznym IF= 49,639 (1725 pkt. MNiSW).
Porownanie dorobku naukowego Habilitantki przed i po uzyskaniu stopnia doktora

odzwierciedla Jej postepujacy rozwdj naukowy oraz znaczacy wzrost aktywnosci zawodowe;.




6. Ocena merytoryczna aktywnosci naukowej i pozostalych osiagni¢¢ naukowych,

udzial w projektach badawczych, kierowanie projektami.

Badania prowadzone przez Habilitantke od samego poczatku ukierunkowane sa na
poszukiwanie nowych strategii terapeutycznych w swojej dziedzinie medycyny jaka jest
chirurgia bariatryczna. Uzyskata nagrode za najlepsza publikacje im. Prof. Lenkiewicza w roku
2020 jak i w 202 1roku. Brata udzial w dwdch grantach naukowych Centrum Miniatura ” jaki i
Europejskiego Towarzystwa Chirurgii Endoskopowej. Jest cztonkiem wielu towarzystw

naukowych, recenzentem czasopism naukowych zagranicznych (liczba recenzowanych prac

62).

Whiosek koncowy

Przedstawione przez dr n. med. Natalie Dowgialto-Gomowicz osiggniecia naukowe
sktadajace si¢ z cyklu 6 spojnych tematycznie prac, opublikowanych w latach 2023-2024 w
czasopismach zagranicznych z listy JCR, spelnia wymogi stawiane rozprawom habilitacyjnym
w ustawie o stopniach i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki. Dr n. med.
Natalia Dowgialto-Gormowicz jest pierwszym autorem w wigkszosci prac 1 ma dominujacy
wktad w opracowanie koncepcji, wykonanie badan oraz przygotowanie manuskryptow.
Opublikowane wyniki sg wartosciowe 1 wnoszg wiedz¢ do prezentowanej dziedziny 1 spetniajg

ustawowa definicje osiggnigcia naukowego na stopien naukowy doktora habilitowanego.

Na podstawie oceny catoksztaltu dziatalnosci naukowo-badawczej, dydaktycznej i
popularyzatorskiej oraz wspdtpracy naukowej dr n. med. Natalii Dowgialto-Gormowicz z
innymi os$rodkami w Polsce jak 1 zagranica stwierdzam, 1z zostaly spelnione wszystkie kryteria
stawiane kandydatom do stopnia naukowego doktora habilitowanego w Ustawie ,,Prawo o

szkolnictwie wyzszym 1 nauce” z dn. 30 sierpnia 2018 r, co upowaznia mnie do



zarekomendowania Komisji w postepowaniu habilitacyjnym dr n. med. Natalii Dowgialto-
Gornowicz oraz Wysokiej Rady Naukowe] Uniwersytetu i poparcia wniosku Uniwersytetu
Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie o nadanie dr n. med. Natalii Dowgiatlto-Gornowicz
stopnia naukowego doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych 1 nauk o zdrowiu,

w dyscyplinie nauki medyczne.







