Recenzja
Osiagniecia naukowego w postaci monotematycznego cyklu publikacji, dorobku
naukowego, dydaktycznego i popularyzatorskiego
Pana dr. n. med. Marcina Straburzynskiego
w zwigzku z postepowaniem o nadanie stopnia doktora habilitowanego

Recenzje wykonano w odpowiedzi na pismo z dnia 19.05.2025 Pani Profesor UWM Ewy
Lepiarczyk, Sekretarza komisji habilitacyjnej Rady Naukowej Dyscypliny Nauki Medyczne
Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie.

1. Informacja o kandydacie:
Dr Marcin Straburzyniski jest doswiadczonym lekarzem, specjalista medycyny rodzinnej,
posiadajgcym réwniez interdyscyplinarne wyksztatcenie i doswiadczenie w zakresie leczenia
bdlow giowy. Dyplom lekarza uzyskat w 2003 roku na Il Wydziale Lekarskim Akademii
Medycznej w Warszawie. W 2010 roku obronif z wyréznieniem prace doktorska pt.
»Uszkodzenia strukturalne gérnych drég oddechowych a dysfunkcja zmystu wechu w
ziarniniakowatosci Wegenera — implikacje kliniczne i terapeutyczne”, uzyskujac stopieri
doktora nauk medycznych na | Wydziale Lekarskim Warszawskiego Uniwersytetu
Medycznego (promotor: dr hab. n. med. Katarzyna Zyciriska).
W 2011 roku zdobyt tytut specjalisty w dziedzinie medycyny rodzinnej. W dalszym ciggu
rozwijat swoje kompetencje, czego wyrazem byto uzyskanie w 2018 roku tytutu Master in
Headache Disorders na Uniwersytecie Rzymskim Sapienza, jednej z wiodacych uczelni
medycznych w Europie w zakresie badar nad bélami gfowy.
Od pazdziernika 2022 do czerwca 2024 roku dr Straburzyriski petnit funkcje asystenta w
Katedrze Medycyny Rodzinnej i Choréb Zakainych Uniwersytetu Warmirisko-Mazurskiego w
Olsztynie. Od czerwca 2024 roku kontynuuje swoja dziatalnos¢ akademicka jako adiunkt w tej
samej Katedrze, tgczac prace naukows i dydaktyczng z praktyka kliniczna. Jego
zainteresowania zawodowe koncentrujg sie na kompleksowej opiece nad pacjentem w
ramach podstawowej opieki zdrowotnej, a takze na diagnostyce i leczeniu zespotdow
bélowych, ze szczegdlnym uwzglednieniem pierwotnych béléw giowy

2. Ocena cyklu publikacji stanowigcych podstawe do ubiegania sie o tytut

naukowy doktora habilitowanego.
Habilitant do oceny osiggniecia naukowego przedstawit cykl 3 prac oryginalnych i 2 prac
pogladowych powigzanych tematycznie, opatrzonych wspélnym tytutem: ,Ocena
przydatnosci diagnostycznej fenotypéw bélu gtowy i twarzy w przebiegu ostrych zapalef
biony sluzowej nosa i zatok przynosowych oraz migreny”
Punktacja tych 5 publikacji wynosi {gcznie IF=16.7, MNiSW= 580.
Cykl publikacji obejmuje prace:
1. Straburzyriski M., Gryglas-Dworak A., Nowaczewska M., Brozek-Madry E., Martelletti
P. Etiology of 'Sinus Headache'-Moving the Focus from Rhinology to Neurology. A
Systematic Review. ,Brain Sci.” 2021 Sty. 9;11(1):79. doi: 10.3390/brainsci11010079.
IF 3.3; MNiSW 100.
2. Straburzynski M., Nowaczewska M., Czapinska-Ciepiela E.K., Gryglas-Dworak A.,
Budrewicz S., Waliszewska-Prosét M. Sinonasal symptoms in migraine without aura:



results from the cross-sectional ‘Migraine in Poland’ study. ,Front. Neurol.”
14:1321261. 2023. doi: 10.3389/fneur.2023.1321261. IF 2.7; MNiSW 100.

3. Straburzynski M., Nowaczewska M., Budﬁ'ewicz S., Waliszewska-Prosét M. COVID-19-
related headache and sinonasal inflammation: A longitudinal study analysing the role
of acute rhinosinusitis and ICHD-3 classification difficulties in SARS-CoV-2 infection.
»Cephalalgia”. Wrz. 2021. doi:10.1177/03331024211040753. IF 4.9; MNiSW 100.

4. Straburzynski M., Kuca-Warnawin E., Waliszewska-Prosét M. COVID-19-related
headache and innate immune response - a narrative review. ,,Neurol Neurochir Pol.”
2022 Cze. 27. doi: 10.5603/PIJNNS.22022.0049. IF 2.9; MNiSW 140.

5. Straburzyriski M., Waliszewska-Prosét M. Comparison of headache and facial pain
prevalence and phenotype in upper respiratory tract infections of differing origins - a
cross-sectional study. ,,Neurol Neurochir Pol.” 2024 Gru. 9. doi:
10.5603/pjnns.103063. IF 2.9; MNiSW 140

Na uwage zastuguje fakt, iz we wszystkich publikacjach dr n med. Marcin Straburzynski
jest pierwszym autorem. Rola kandydata w powstaniu prac polegata na: stworzeniu koncepcji
projektu i hipotezy badawczej, zaplanowaniu badan, zebraniu oraz analizie danych
klinicznych, stworzeniu bazy danych, przegladzie piémiennictwa, napisaniu manuskryptow i
przygotowaniu manuskryptéw do druku, polemice z recenzentami, zapewnieniu integralnosci
projektow.

Wszystkie publikacje ukazaty sie w czasopismach o wysokim, w przypadku nauk
medycznych, wskazniku oddziatywania. Jest to jednorodny, zwarty tematycznie cykl prac,
$wiadczgcy o dojrzatosci klinicznej i naukowej autora.

Publikacjanr1

W systematycznym przegladzie opublikowanym w czasopismie ,,Brain Sciences” autorzy
analizujg problem tzw. ,,bélu glowy zatokowego” (sinus headache) — jednostki czgsto mylonej
z innymi typami béléw glowy, w szczegdlnosci z migreng i napieciowym bélem giowy. W
artykule postawiono teze, ze wiele przypadkéw diagnozowanych jako bél zatokowy ma w
rzeczywistosci neurologiczne, a nie laryngologiczne podioze.

Na podstawie analizy dostepnych badan naukowych autorzy wykazujg, ze w znacznej liczbie
przypadkéw u pacjentéw zgtaszajacych bél w okolicy twarzy i zatok nie stwierdza sig Zzadnych
uchwytnych zmian zapalnych w zatokach przynosowych. W zamian, objawy te odpowiadajg
kryteriom diagnostycznym migreny lub napieciowego bélu gtowy. Klasyfikacje
Miedzynarodowego Towarzystwa Boléw Gtowy (IHS) oraz dokiadny wywiad kliniczny okazujg
sie kluczowe w réznicowaniu tych stanow.

Publikacja podkresla rowniez istotng role btednej diagnozy — pacjenci z migreng czgsto przez
wiele lat leczeni sg z powodu rzekomych problemow zatokowych, co opéinia wdrozenie
skutecznej terapii neurologicznej. Autorzy apeluja o zwiekszenie $wiadomosci wsrdd lekarzy
rodzinnych, otorynolaryngologéw i neurologéw oraz o zaciesnienie wspotpracy migdzy tymi
specjalistami. Proponujg takze przesunigcie punktu cigzkosci diagnostyki ,bélu zatokowego”
z obszaru laryngologii na neurologie.

Praca ta wnosi istotny wkiad w uporzgdkowanie wiedzy na temat tzw. sinus headache i moze
przyczynic sie do poprawy trafnosci diagnostycznej oraz skutecznosci leczenia'pacjentow z
przewlektym bélem glowy.
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W publikacji przedstawiono wyniki ogélnopolskiego, przekrojowego badania ,Migrena w
Polsce”, koncentrujacego sie na wystepowaniu objawdw ze strony nosa i zatok (tzw. sinonasal
symptoms) u pacjentow cierpigcych na migrene bez aury. Autorzy zwracaja uwage na czeste
nakfadanie sie objawdw migrenowych z symptomami typowymi dla chordb zatok
przynosowych, co moze prowadzi¢ do btednej diagnozy i niewfasciwego leczenia.

Analizie poddano dane ponad 3 tysiecy 0séb z migreng bez aury, z ktérych znaczna czesé
zgiaszafa objawy takie jak zatkanie nosa, wyciek z nosa, uczucie rozpierania w obrebie zatok
czy tzawienie oczu. Objawy te, choé typowe dla infekcji lub zapalenia zatok, okazywaty sie
czestym elementem napadu migrenowego. Wyniki badania wskazujg, ze az u 74%
respondentdéw z migreng wystepowaty objawy sinonasalne, przy czym najczesciej
towarzyszyly im rowniez inne typowe cechy migreny — pulsujacy bél, fotofobia, fonofobia czy
nudnosci. .

Autorzy podkreslajg, ze wystepowanie takich objawdw nie powinno automatycznie kierowaé
rozpoznania w strong schorzen laryngologicznych. Brak korelacji z wykrywalnymi zmianami
zapalnymi w obrebie zatok wskazuje raczej na neurogenne pochodzenie tych dolegliwosci.
Publikacja stanowi wazny gtos w debacie nad diagnostyka migreny i jej réZnicowaniem z
rzekomymi ,, bélami zatokowymi”. Autorzy apelujg o wieksza czujno$¢ diagnostyczng,
zwiaszcza w podstawowej opiece zdrowotnej, oraz o uwzglednianie sinonasalnych objawdéw
jako potencjalnego skiadnika obrazu klinicznego migreny. Wyniki badania mogg przyczynié sie
do szybszego rozpoznawania migreny i bardziej adekwatnego leczenia pacjentdéw z
przewleklymi bélami gtowy. '

Publikacja nr 3

W opublikowanym na famach czasopisma ,,Cephalalgia” badaniu autorzy analizujg charakter i
mechanizmy béléw giowy zwigzanych z zakazeniem wirusem SARS-CoV-2, ze szczegdlnym
uwzglednieniem roli towarzyszacego zapalenia btony sluzowej nosa i zatok przynosowych
(acute rhinosinusitis). Celem pracy byfo réwniez zbadanie, na ile klasyfikacja
Miedzynarodowego Towarzystwa Bélow Glowy (ICHD-3) odpowiada rzeczywistemu obrazowi
klinicznemu béldw giowy w przebiegu COVID-19.

W badaniu wzieto udziat 130 pacjentéw z objawowym COVID-19, u ktérych regularnie
monitorowano obecnos¢ i charakter bdlu glowy oraz objawy ze strony nosa i zatok przez
okres szesciu tygodni. Az 72% pacjentéw doswiadczyto bdlu glowy w przebiegu zakazenia, a u
znacznej czesci z nich pojawiaty sie takze objawy zapalenia zatok, takie jak uczucie zatkania
nosa, wyciek wydzieliny i bél twarzy. Jednak badania obrazowe oraz dane kliniczne
wskazywaty, ze objawy te czesto nie spetfnialy kryteriow ostrego zapalenia zatok, a raczej byty
elementem odpowiedzi zapalnej w obrebie uktadu nerwowego i bfon sluzowych.

Autorzy zwracajg uwage, Ze znaczna czes¢ béléw giowy zwigzanych z COVID-12 nie miesci sie
jednoznacznie w istniejgcych kategoriach klasyfikacyjnych ICHD-3, co stwarza trudnosci w
diagnostyce i opdZnia wdrazanie odpowiedniego leczenia. W szczegdlnosci problematyczne
jest roZnicowanie pomiedzy bélem glowy wtérnym do infekcji wirusowej a migreng czy
napieciowym bélem giowy, ktére moga sie uaktywniac lub zaostrza¢ w przebiegu COVID-19.
Publikacja podkresia potrzebe aktualizacji kryteriéw klasyfikacyjnych bdléw glowy w
kontekscie nowych jednostek chorobowych, takich jak COVID-19. Praca dostarcza istotnych
danych klinicznych dla lekarzy rodzinnych, laryngologéw i neurologéw, wspierajac trafniejsze
rozpoznawanie i skuteczniejsze leczenie béléw gtowy w przebiegu infekcji SARS-CoV-2.
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W przegladowej pracy opublikowanej na famach ,Neurologii i Neurochirurgii Polskiej”
autorzy przedstawiajg aktualny stan wiedzy na temat mechanizméw powstawania bolu glowy
w przebiegu zakazenia SARS-CoV-2, skupiajgc sig na roli wrodzonej odpowiedzi
immunologiczne;j. B6l glowy jest jednym z najczesciej zgtaszanych objawdéw neurologicznych
w COVID-19, jednak jego dokiadna etiopatogeneza pozostaje nie do korica poznana. Celem
publikacji byto zebranie i oméwienie danych naukowych tgczacych aktywacjg ukiadu
odpornosciowego z manifestacjami bélowymi w obrebie glowy.

Autorzy analizuja udziat cytokin prozapalnych {m.in. IL-6, IL-1B, TNF-a), interferonéw oraz
aktywnosci komérek mikrogleju i astrocytéw w rozwoju bélu gtowy. Opisujg takze znaczenie
tak zwanej ,,burzy cytokinowej” i mechanizméw neurozapalnych prowadzacych do
uwrazliwienia struktur bélowych w obrebie osrodkowego ukiadu nerwowego. Wskazujg, ze u
niektérych pacjentéw bél glowy moze byé pierwszym, a nawet jedynym objawem COVID-18,
a jego obecno$¢ moze $wiadczyC o nasilonej reakcji immunologicznej.

W przegladzie podkreélono réwniez, ze bol gtowy w przebiegu COVID-19 moze miec
charakter zaréwno pierwotny (np. migrenopodobny), jak i wtérny — wywotlany przez
zakazenie wirusowe i towarzyszace mu mechanizmy zapalne. Publikacja wskazuje takze na
potrzebe dalszych badan nad rolg genetycznych i sSrodowiskowych czynnikéw wplywajgcych
na indywidualng podatnosé¢ pacjentéw na wystepowanie tego objawu.

Artykut wnosi istotny wkiad w zrozumienie powigzari miedzy uktadem immunologicznym a
bélem glowy w kontekscie zakazen wirusowych i moze przyczynic sig do opracowania
skuteczniejszych strategii terapeutycznych oraz bardziej precyzyjnego réznicowania przyczyn
bolu gltowy u pacjentéw z COVID-18.

Publikacja nr 5

W opublikowanym w grudniu 2024 roku przekrojowym badaniu autorzy poréwnujg czestosc
wystepowania oraz charakter bélu gtowy i bélu twarzy u pacjentéw z infekcjami gérnych drog
oddechowych o réznej etiologii — wirusowej (w tym COVID-19), bakteryjnej i niezakaznej (np.
alergicznej). Celem pracy byto zidentyfikowanie réznic klinicznych w prezentacji bolowej w
zaleznoéci od przyczyny infekeji oraz ocena przydatnosci klasyfikacji Miedzynarodowego
Towarzystwa Bolow Glowy (ICHD-3) w tym kontekscie.

Badaniem objeto ponad 300 pacjentéw zgtaszajgcych sie do placéwek podstawowej opieki
zdrowotnej i poradni specjalistycznych z objawami infekcji gérnych drég oddechowych.
Uczestnicy zostali podzieleni na grupy w zaleznosci od potwierdzonego lub podejrzewanego
czynnika etiologicznego. Analizie poddano czestos¢ bolu glowy, jego lokalizacje, natezenie,
czas trwania, charakter oraz objawy towarzyszgce, takie jak zatkanie nosa, goraczka, kaszel
czy fzawienie oczu.

Wyniki badania wykazaty, e bdl gtowy i twarzy wystepuje znacznie czesciej w infekcjach
wirusowych niz bakteryjnych i ma odmienny fenotyp kliniczny — zwykle jest rozlany, o
charakterze pulsujacym lub uciskowym, czesto towarzyszy mu $wiatfowstret, nudnosci oraz
objawy ogélnoustrojowe. W infekcjach bakteryjnych bol miat czesciej charakter miejscowy
(np. w obrebie zatok) i byt zwigzany z obecnoscia ropnej wydzieliny. Natomiast w stanach
niezakaznych, takich jak alergiczny niezyt nosa, bdl byt rzadszy i mniej nasilony.

Autorzy wskazuja, ze réznice w obrazie klinicznym moga utatwi¢ wstepne réznicowanie
przyczyn infekeji i dobra¢ wiasciwe postepowanie terapeutyczne. Jednoczesnie podkresiaja,
7e klasyfikacja ICHD-3 nie zawsze pozwala precyzyjnie sklasyfikowac bdle glowy towarzyszace
infekcjom, co sugeruje potrzebe jej uzupetnienia o dodatkowe kryteria uwzgledniajace tto
infekcyjne.
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Publikacja dostarcza cennych informacji praktycznych dla lekarzy rodzinnych, internistow i
neurclogdw, wspierajac trafniejsze rozpoznanie bélu gtowy w codziennej praktyce klinicznej
oraz lepsze rozumienie jego mechanizméw w kontekscie infekeji drég oddechowych

Podsumowujgc, Dr n. med. Marcin Straburzyriski koncentruje swoje badania na
interdyscyplinarnym podejsciu do bélu gfowy, szczegdlnie w kontekscie objawéw ze strony
nosa i zatok. W serii publikacji wykazat, Zze wiele przypadkéw tzw. ,bélu zatokowego” w
rzeczywisto$ci ma podtoze neurologiczne, najczesciej migrenowe, i jest btednie
diagnozowanych jako zapalenie zatok. W badaniu ,Migrena w Polsce” potwierdzit, Ze objawy
zatokowe s3 czestym elementem napadu migrenowego, a nie oznakg infekcji.

W swoich pracach dotyczgcych COVID-19 analizowat mechanizmy bélu giowy w przebiegu
infekeji, podkreslajgc role odpowiedzi immunologicznej i trudnosci klasyfikacyjne w ramach
obowigzujgcych kryteriéw ICHD-3. Najnowsze badanie przekrojowe z 2024 roku poréwnuje
cechy bélu giowy i twarzy w infekcjach o réznym pochodzeniu, wskazujac na ich wartosé
diagnostyczna.

Dorobek dr Straburzyriskiego wnosi istotny wkiad w lepsze zrozumienie patomechanizméw
bolu glowy i poprawe trafnosci diagnostycznej w codziennej praktyce klinicznej.

Cykl 5 publikacji skiadajgcych sie na szczegdlne osiggniecie naukowe, stanowiacy
podstawe wniosku o uzyskanie stopnia doktora habilitowanego jest spéjny, przemyslany,
logiczny, a ponadto ma duzg wartos¢ praktyczng dla lekarzy rodzinnych, neurologéw i
laryngologéw zajmujgcych sie dolegliwosciami bélowymi gfowy.

3. Ocena pozostatego dorobku naukowego

Dr n. med. Marcin Straburzyriski jest autorem i wspétautorem licznych prac naukowych
koncentrujgcych sie na interdyscyplinarnych zagadnieniach z pogranicza neurologii,
otorynolaryngologii i medycyny rodzinnej. Jego dorobek, obejmujgcy sumarycznie 2112
punktow MNiSW i {gczny IF 84,185 (w tym 507 punktéw i IF 19,1 jako
pierwszy/korespendencyjny autor), obejmuje kilka gtéwnych obszaréw tematycznych:

1. Objawy infekcji gérnych drég oddechowych i béle glowy

W cyklu czterech prac stanowigcych odrebne osiggniecie naukowe, dr Straburzynski
analizowat zwigzki miedzy objawami rynologicznymi a bélami giowy, zwiaszcza w kontekscie
COVID-189, grypy i przezigbienia. Wykazat m.in., ze objawy zatokowe czesciej wystepujg w
grypie niz w COVID-19, a takze u 0s6b po szczepieniu lub przebytej infekcji. W badaniu
»Migrena w Polsce” scharakteryzowano takze szeroko obraz kliniczny migreny i bélu
napigciowego, wskazujgc na czeste wspotwystepowanie objawéw autonomicznych.

2. Ziarniniakowato$¢ z zapaleniem naczyn

We wczesniejszych pracach opublikowanych po uzyskaniu tytutu dr nauk medycznych, dr
Straburzyriski opisat objawy nosowe u pacjentéw z ziarniniakowatoscia z zapaleniem naczyn,
wigczajgc w to uposledzenie wechu w tej grupie chorych.

3. Wspotwystepowanie migreny z innymi chorobami
W kolejnych publikacjach analizowat zwigzki migreny z bezdechem sennym, spozyciem
alkoholu, chorobg Hashimoto oraz szumami usznymi. Metaanalizy i badania kliniczne
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potwierdzity m.in., e migrena czesciej wspotwystepuje z zaburzeniami lekowymi, depresja
czy autoimmunologicznym zapaleniem tarczycy.

4. Metody leczenia migreny

Znaczaca czeéé dorobku dotyczyta nowoczesnych terapii migreny — przeciwciat
monoklonalnych przeciw CGRP i toksyny botulinowej. W badaniach wieloosrodkowych
analizowano skutecznoéé leczenia w réznych grupach pacjentéw, m.in. w zaleznosci od
wieku, pici i wzorcéw odpowiedzi terapeutycznej. Dr Straburzyriski byt wspodtautorem
réwniez przegladéw dotyczacych wspdtczesnych metod leczenia migreny oraz ich przysztosci.

5. Wtérne bodle glowy

W metaanalizie prac dotyczacych bdlu glowy po szczepieniu przeciw COVID-19 wykazano
dwukrotny wzrost ryzyka wystapienia tego objawu. Brat takze udziat w badaniach nad bélem
zwigzanym z zaburzeniami skroniowo-zuchwowymi oraz skutecznoscig szyn okluzyjnych.

6. B6l twarzy i bdle typu napigeciowego

Dr Straburzyriski zainicjowat i wspétprowadzit badania nad stabo opisywanym dotad bélem
¢rodkowego pietra twarzy (midfacial segment pain) oraz napigciowym bélem glowy. Wyniki
wskazuja na istnienie fenotypéw klinicznych wymagajacych osobnej klasyfikacji i analizy.

Dorobek naukowy dr Straburzyriskiego cechuje si¢ spdjnoscig tematyczng,
interdyscyplinarnoscia i wysoka wartoscia aplikacyjng, taczacg praktyke lekarza rodzinnego z
wiedzga z neurologii i otorynolaryngologii.

4. Ocena dorobku dydaktycznego i popularyzatorskiego

Dr Marcin Straburzyriski aktywnie angazuje si¢ w dziatalnos¢ popularyzujaca wiedze
medyczna, dydaktyke akademickg oraz szkolenia zawodowe, ze szczegolnym
uwzglednieniem tematyki boléw gtowy, medycyny rodzinnej i zagadnien
interdyscyplinarnych z pogranicza neurologii, otorynolaryngologii i immunologii.

1. Dziatalno$¢ popularyzatorska

Jest twérca i autorem strony ,,Nieregularnik Béle Gtowy” na platformie Facebook, ktora
stanowi zrédio rzetelnych i aktualnych informacji na temat béléw gtowy, opartych na
doniesieniach naukowych i klinicznych. Réwnolegle petni funkcje redaktora strony Polskiego
Towarzystwa Boloéw Giowy, aktywnie uczestniczgc w promocji wiedzy neurologicznej w
mediach spotfecznosciowych i wiréd srodowiska medycznego.

2. Dziatalno$¢ dydaktyczna

Od 2021 roku dr Straburzyriski prowadzi zajecia z przedmiotu ,Medycyna Rodzinna” dla
studentdw V i VI roku Wydziatu Lekarskiego Collegium Medicum Uniwersytetu Warmirisko-
Mazurskiego w Olsztynie. Zajecia te tacza wiedze akademickg z praktycznym podejsciem
klinicznym, uwzgledniajgcym realia polskiej podstawowej opieki zdrowotnej.

3. Autorstwo publikacji edukacyjnych
Dr Straburzyriski jest wspétautorem i redaktorem licznych publikacji ksigzkowych, w tym
m.in.: i
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o redaktorem podrecznika ,Béle giowy — przypadki kliniczne” (Medical Education
2019),

e autorem rozdziatéw w pracach zbiorowych dotyczacych diagnostyki bolu glowy,
zaburzer wechu i béldw twarzy (Medycyna Praktyczna, Via Medica),

e wspdtautorem rozdziatéw w publikacjach z zakresu rynologii, otorynolaryngologii i
neurologii praktyczne;j.

4. Aktywnos¢ wykiadowa i szkoleniowa

Dr Straburzyniski regularnie prowadzi wykfady i warsztaty podczas ogdlnopolskich i
migdzynarodowych konferencji naukowych i edukacyjnych. W latach 2017-2024 wystepowat
jako prelegent lub wspéiprowadzacy m.in. podczas kongreséw medycyny rodzinnej,
konferencji bolow glowy, sympozjéw interdyscyplinarnych oraz wydarzen organizowanych
przez towarzystwa naukowe (PTBG, PTL, EURIPA, Rhinoforum). Wyréznia sie umiejetnoscia
faczenia wiedzy z réznych dziedzin medycyny, co czyni jego wystapienia wartosciowymi
zaréwno dla lekarzy specjalistéw, jak i lekarzy POZ.

Dr Straburzyniski konsekwentnie rozwija swojg aktywnos¢ edukacyjna i popularyzatorska,
przekiadajgc doswiadczenie kliniczne i naukowe na dziatania wspierajace ksztatcenie
studentdw, lekarzy oraz informowanie opinii publicznej. Jego dziatalno$¢ stanowi istotny
wkiad w rozwéj $wiadomosci medycznej i poprawe jakosci opieki nad pacjentami z bélami
glowy i zaburzeniami rynologicznymi.

5. Informacja o wykazaniu sie istotng aktywnoscig naukowa realizowana
wiecej niz w jednej uczelni, instytucji naukowej, w szczegdlnosci
zagranicznej:

Dr Marcin Straburzyiski wykazuje sie istotng i wieloaspektowa aktywnoscig naukows o
charakterze miedzynarodowym, prowadzong w ramach wspéfpracy z licznymi oérodkami
akademickimi w Polsce i Europie. Jako inicjator i kierownik wieloosrodkowego,
europejskiego badania przekrojowego poswieconego bélowi srodkowego pietra twarzy
(midfacial segment pain), dr Straburzyriski stworzyt interdyscyplinarna platforme badawcza
taczacy ekspertow z réznych dziedzin medycyny i krajéw. Dodatkowo, jako cztonek
migdzynarodowego zespotu badawczego w projekcie ,,Migraine and autoimmune thyroid
disease” wspdtpracuje z osrodkami z Polski, Wtoch, Estonii i Hiszpanii w ramach European
Headache Federation (EHF).

Jego aktywnos¢ obejmuje réwniez udziat jako gtéwny badacz w trzech miedzynarodowych,
randomizowanych badaniach klinicznych Il fazy, prowadzonych z udziatem dzieci i
mfodziezy, ktérych celem jest ocena skutecznosci nowoczesnych terapii migreny
(rimegepantu oraz erenumabu). Projekty te s3 realizowane w miedzynarodowych
konsorcjach badawczych, potwierdzajac wysoki poziom zaangazowania dr Straburzyriskiego
w badania kliniczne zgodne z najwyzszymi standardami EBM.

Dodatkowym dowodem jego miedzynarodowej aktywnosci naukowej jest regularna
obecnos¢ z doniesieniami konferencyjnymi na najwazniejszych zjazdach naukowych — m.in.
European Headache Congress, International Headache Congress, czy Congress of the
European Rhinologic Society. W ramach tych wydarzen prezentowat wyniki wiasnych badari

/_J



oraz wspottworzonych projektéw, podejmujac tematyke m.in. rynogennych i migrenowych
béléw gtowy, choréb wspétistniejacych i odpowiedzi na leczenie.

W latach 2018-2019 ukonczyt prestizowe, podyplomowe studia Master in Headache
Medicine na Uniwersytecie Sapienza w Rzymie, realizowane w ramach stypendium
przyznanego przez European Headache Federation. Ponadto, aktywnie uczestniczy w
recenzowaniu prac naukowych dla miedzynarodowych czasopism (41 potwierdzonych
recenzji w 15 réznych tytutach), a takze petni funkcje cztonka rady recenzentéw w
,Therapeutic Advances in Neurological Disorders”.

Dr Straburzynski jest rowniez cztonkiem wielu krajowych i zagranicznych towarzystw
naukowych, w tym Miedzynarodowego Towarzystwa B6léw Gtowy oraz Polskiego
Towarzystwa Béléw Gtowy, w ktérym petni funkcje cztonka Sadu Kolezeriskiego. Jego
zaangazowanie naukowe, dydaktyczne i organizacyjne stanowi przykiad trwatej,
miedzynarodowej aktywnosci naukowej realizowanej z udziatem wielu instytucji, osrodkow i
$rodowisk naukowych.

6. Whnioski koncowe:

Analiza dorobku naukowego, aktywnosci organizacyjnej i popularyzatorskiej Kandydata, jak
réwniez ocena szczegdlnego osiggniecia naukowego stanowigcego podstawe wniosku o
uzyskanie stopnia doktora habilitowanego umozliwia mi stwierdzenie iz osiggnigcie

dr n. med. Marcina Straburzyriskiego spetniajg kryteria okreslone w art. 219 ust. 1 pkt 1-3
Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce.

Upowaznia mnie to do wystapienia do Rady Naukowej Dyscypliny Nauki Medyczne
Uniwersytetu Warmirisko-Mazurskiego w Olsztynie o dopuszczenie Habilitanta do dalszych
etapow przewodu habilitacyjnego.

Poznan, 14.07.2025r.
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