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4, OMOWIENIE OSIAGNIEC, O KTORYCH MOWA W ART. 219 UST. 1 PKT. 2
USTAWY Z DNIA 20 LIPCA 2018 R. PRAWO O SZKOLNICTWIE WYZSZYM T
NAUCE (DZ. U. Z 2021 R. POZ. 478 Z POZN. ZM.).

A) TYTUL OSIAGNIECIA NAUKOWEGO:

Cykl siedmiu powiazanych tematycznie artykutéw zatytutowany:

,, Wieloplaszczyznowe aspekty hidradenitis suppurativa w badaniach wiasnych”

B) AUTORZY, TYTULY PUBLIKACIJI, ROK WYDANIA, NAZWA
WYDAWNICTWA

Lp Opis bibliograficzny IF | Punkty
1 | Krajewski Piotr K., Matusiak L.ukasz, Szepietowski Jacek C.: 11 140
Adipokines as an important link between hidradenitis suppurativa and
obesity: a narrative review, British Journal of Dermatology, 2023, vol.
188, nr 3, s. 320-327, DOI:10.1093/bjd/ljac107

2 | Szukala Weronika, Lichawska-Cieslar Agata, Krajewski Piotr K., 3,5 100
Kulecka Maria, Rumienczyk Izabela, Mikula Michal, Matusiak
Lukasz, Jura Jolanta, Szepietowski Jacek C.: An atlas of the
hidradenitis suppurativa transcriptome, Dermatology and Therapy,
2024, vol. 14, nr 2, s. 409-420, DOI:10.1007/s13555-023-01083-y
3 | Krajewski Piotr K., Szukata Weronika, Szepietowski Jacek C.: The 2.8 70
NLRP3 inflammasome gene is overexpressed in hidradenitis
suppurativa lesions: a preliminary study on the role of pyroptosis in
disease pathogenesis, Current Issues in Molecular Biology, 2024, vol.
46, nr 3, s. 2544-2552, DOI1:10.3390/cimb46030161
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DOI:10.1159/000536128

5 | Krajewski PK, Strobel A, Schultheis M, Staubach P, Grabbe S, 35 100
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Kirschner U, Nikolakis G, Szepietowski JC. Profound Sexual
Dysfunction Among Patients with Hidradenitis Suppurativa: A Cross-
sectional Study. Dermatol Ther (Heidelb). 2024 Jun 13. doi:
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International Journal of Dermatology, 2024, vol. 63, nr 6, s. 799-805,
DOIL:10.1111/ijd.17186

7 | Krajewski Piotr K., Sanz-Motilva V.. Flores Martinez S., Solera M., | 84 140
Ochando G., Jfri A., Martorell A.: Deroofing: a safe, effective and
well-tolerated procedure in patients with hidradenitis suppurativa,
Journal of the European Academy of Dermatology and Venereology,
2024, vol. 38, nr 5, 5. 931-936, DOI:10.1111/jdv.19810

t.gczny impact factor: 35,7
Punkty ministerialne: 720,0

) OMOWIENIE CELU NAUKOWEGO WW. PRAC I OSIAGNIETYCH
WYNIKOW  WRAZ Z OMOWIENIEM ICH EWENTUALNEGO
WYKORZYSTANIA:

Wstep:

Hidradenitis suppurativa (HS) to przewlekta, nawrotowa i wieloczynnikowa zapalna
choroba jednostki wiosowo-tojowej, ktérej czestosé wystgpowania szacowana jest na okoto 1%
populacji. Choroba zwykle rozpoczyna si¢ w okresie wezesnej dorostodei, najezesciej zaraz po
okresie dojrzewania, jednak coraz czesciej notuje sie przypadki wystgpowania HS u dzieci i
0s0b starszych. W przebiegu choroby dochodzi do tworzenia sie gleboko osadzonych,
bolesnych guzkow zapalnych oraz ropni, ktére z czasem uchodzg na skoére tworzac drenujace
przetoki. Wraz z postepowaniem choroby dochodzi do powstawania rozlegltych i
deformujacych blizn uposledzajacych ruchomosé zajetych okolic. Zmiany skérne w przebiegu
HS lokalizujg sie gtéwnie w obszarach o zwigkszonym tarciu tj., faldach skornych, w okolicach
pach, pachwin, posladkéw i w okolicy anogenitalne;.

Patogeneza HS nie zostata dotad w pemi wyjasniona, jednak obecny stan wiedzy
pozwala coraz lepiej rozumieé¢ zaréwno poczatkowe zdarzenia patogenetyczne, jak i procesy
zachodzgce w bardziej zaawansowanych stadiach choroby. Uwaza sig, ze pierwszym
czynnikiem inicjujacym rozwdj HS jest uszkodzenie komérek wywotane mechanicznym
tarciem skory, szczegélnie nasilone w obszarach fatldéw skdrnych. Dodatkowo u pacjentow
cierpigcych na HS zaobserwowano zmniejszong liczbe gruczoléw fojowych, co moze
potegowaé wspomniane uszkodzenia. W konsekwencji dochodzi do uwalniania czasteczek
alarmowych zwigzanych z uszkodzeniem komérkowym (DAMP), takich Jak interleukina-10
(IL-10), oraz do przenikania mikroorganizméw do glebszych warstw skory. Obecnosé DAMP
i komponentow mikrobiologicznych stymuluje lokalne komérki odpornosciowe do produkcji
cytokin oraz chemokin, wywolujac naciek zapalny wokét mieszkéw wlosowych i naczyn

krwionosnych.
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Szczeg6lnie podatni na rozw6j HS sa pacjenci z otyloscia, u ktorych zapalenie
podtrzymywane jest przez subkliniczny proces zapalny obecny w tkance tluszczowej. Proces
ten prowadzi do dodatkowego uwalniania cytokin, ktore intensyfikuja reakcje zapalng. Efektem
opisanych mechanizméw jest hiperplazja i hiperkeratoza nablonka mieszka wlosowego,
powodujace jego zamknigcie. Nalezy rowniez podkresli¢, ze palenie papierosow dodatkowo
nasila te zmiany. Zamkniecie mieszkéw wiosowych sprzyja namnazaniu si¢ bakterii oraz
gromadzeniu wydzieliny gruczotow tojowych i potowych, co dale] intensyfikuje reakcje
immunologiczna, prowadzac do produkeji cytokin prozapalnych, takich jak TNF-o, oraz IL-1p.

Produkowane cytokiny aktywuja $rédbfonek lokalnych naczyn krwionosnych i
stymuluja ekspresj¢ licznych chemokin prozapalnych, w tym CXCLS, CXCL11, CCL2 i
CCL20 w keratynocytach oraz CXCL1 i CXCL6 w fibroblastach. To z kolei powoduje dalszy
naptyw komérek odporno$ciowych do tkanek zmienionych chorobowo — granulocytow,
limfocytéw T, limfocytéw B oraz monocytéw, ktore lokalnie przeksztatcaja sig w makrofagi i
komérki dendrytyczne. Sposrod limfocytéw T, kluczowa role w patogenezie HS odgrywaja
komérki pomocnicze Th17 (produkujace IL-17) oraz Th1 (wydzielajace interferon-y). Ponadto
istotne znaczenie maja réwniez cytotoksyczne limfocyty T (Tc), nasilajagce miejscowa
odpowiedz immunologiczna. Kluczowymi mediatorami odpowiedzi zapalnej w przebiegu HS
sg takze czynniki transkrypeyjne, takie jak AP-1 oraz NF-kB, a takze receptory Toll-podobne
(TLR), ktore aktywujg inflammasom NLRP3, prowadzac do dalszego zaostrzenia procesu
zapalnego. W zaawansowanych stadiach HS, przewlekty stan zapalny skutkuje
nieodwracalnymi uszkodzeniami i destrukcja struktury skory.

W diagnostyce hidradenitis suppurativa (HS) kluczowa role odgrywa szczegolowa
ocena kliniczna. Do okre$lenia stopnia nasilenia choroby stosuje sig¢ zwalidowane, powszechnie
przyjete skale, uwzgledniajace zardwno rozlegtos$¢ zmian, jak i ich charakterystyke. Najczescie]
stosowana jest skala Hurley, dzielgca chorobe na trzy stopnie zaawansowania — od tagodnych,
ograniczonych zmian skérnych po rozlegte zajecie catych okolic ciata. Drugg istotng skala jest
International Hidradenitis Suppurativa Severity Score System (IHS4), w ktorej punktowo
ocenia si¢ nasilenie choroby na podstawie liczby guzéw zapalnych (1 pkt), ropni (2 pkt) oraz
przetok (4 pkt). Uzyskana suma pozwala zaklasyfikowac przebieg choroby jako tagodny,
umiarkowany lub cigzki.

Coraz wieksza role w diagnostyce zaawansowanych postaci HS odgrywaja metody
obrazowe, szczegolnie ultrasonografia wysokiej rozdzielczosci (USG). USG umozliwia
doktadniejsza ocene glebokosci zmian skdrnych oraz identyfikacje przetok, kiére mogg by¢

trudne do wykrycia podezas standardowego badania fizykalnego. Dodatkowo metoda ta
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pozwala na skutecznigjsze réznicowanie aktywnych zmian zapalnych od blizn, a takze
wykrywanie zmian subklinicznych, takich jak gleboko drenujgce przetoki czy zapalne guzki
niewidoczne gotym okiem. Rezonans magnetyczny (MRI), cho¢ stosowany rzadziej ze
wzgledu na wyzsze koszty i dtuzszy czas badania, moze by¢ szczegolnie przydatny w ocenie
zaawansowanych przypadkéw HS z glebokim zajeciem tkanek miekkich, zwlaszcza w obrebie
miednicy mniejszej.

HS czesto wspélwystepuje z innymi chorobami, a takze zaburzeniami
psychiatrycznymi. Szczegdlnie wazng chorobg wspottowarzyszaca jest otytosé, ktéra nie tylko
zwigksza podatnos¢ na rozwdj choroby, ale takze pogarsza jej przebieg oraz utrudnia leczenie.
Wplywa na to przewlekty stan zapalny obecny w tkance thuszczowej, zwigzany z produkcja
prozapalnych adipokin oraz nasileniem ogdlnoustrojowego stanu zapalnego. Pacjenci z HS sg
rowniez bardziej narazeni na rozwdj zespotu metabolicznego, obejmujacego cukrzyce typu 2,
nadcisnienie tgtnicze oraz dyslipidemie, co w konsekwencji zwigksza ryzyko chorob sercowo-
naczyniowych. Aspekt psychospoteczny choroby jest niezwykle istotny — pacjenci czesto
zmagaja si¢ z depresja, lekiem, uczuciem stygmatyzacji, anhedonia, a nawet sktonnosciami
samobdjczymi. Problemy te wynikaja z przewlektego bélu, uciazliwogci zapachu wydzieliny z
drenujgcych przetok, spotecznej izolacji, obnizonego poczucia wiasnej wartosci oraz ogolnego
pogorszenia jakosci zycia. Te czynniki powinny by¢ integralng czescia oceny klinicznej oraz
planowania leczenia.

Leczenie HS opiera si¢ gtéwnie na terapii przeciwzapalnej obejmujacej preparaty
miejscowe, antybiotyki oraz leki biologiczne. W zaawansowanych przypadkach, gdy zmiany
skorne sa nieodwracalne, konieczna jest interwencja chirurgiczna. Niestety, ze wzgledu na
czgsto diugie opdznienia w postawieniu wiasciwej diagnozy oraz ograniczong skuteczno$é
dostepnych metod leczenia, efekty terapii bywaja niezadowalajace, zar6wno dla pacjentdw, jak

i lekarzy.

Cel naukowy osiggniecia

Celem naukowym przedstawionych badan bylo kompleksowe i wielowymiarowe poznanie
patogenezy hidradenitis suppurativa, szczegélowa analiza jej aspektéw klinicznych oraz ocena
wplywu choroby na jakos¢ zycia pacjentéw. Szczegdlna uwage poswiecono zlozonym
mechanizmom immunologicznym, metabolicznym oraz psychospofecznym, ktére odgrywaja
istotng role w rozwoju i przebiegu choroby. Dodatkowo, celem byla réwniez ocena
skutecznosci wybranych metod leczenia chirurgicznego stosowanych w terapii HS.

Szczegbdtowe cele naukowe obejmowaty:
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1. Analize roli adipokin jako ogniwa taczacego hidradenitis suppurativa z otytoscia oraz
ich potencjatu jako celéw terapeutycznych.

2. Stworzenie atlasu transkryptomu HS poprzez kompleksowg analize ekspresji genow w
skérze zmienionej chorobowo, niezmienionej chorobowo w bliskim sasiedztwie zmian
skérnych oraz skory zdrowej.

3. Zbadanie udzialu inflammasomu NLRP3 w patogenezie HS, z uwzglednieniem procesu
pyroptozy w rozwoju zmian chorobowych.

4. Ocene zaburzen funkcji seksualnych u pacjentéw z HS oraz ich zwigzku z czynnikami
klinicznymi i psychospotecznymi.

5. Przeanalizowanie zwiazku miedzy hidradenitis suppurativa a zwigkszonym ryzykiem
rozwoju choréb sercowo-naczyniowych na podstawie duzej, globalnej kohorty
pacjentow.

6. Ocene skutecznosci, bezpieczenstwa oraz satysfakcji pacjentéw po zabiegu deroofingu

jako metody leczenia chirurgicznego HS.

Oméwienie publikacji skladajacych si¢ na osiagnigcie naukowe

Cykl publikacji stanowigcy podstawe osiagnigcia naukowego sktada si¢ z siedmiu prac,
w tym jednej pracy pogladowej oraz szesciu prac oryginalnych. We wszystkich pracach jestem
pierwszym autorem, z wyjatkiem drugiej publikacji, w ktorej dzielg pierwsze autorstwo z
dwoma innymi badaczami. Prace zostaly opublikowane w renomowanych czasopismach
miedzynarodowych o tgcznym wspétezynniku impact factor (IF) wynoszgcym 35,7 oraz sumie
720 punktéw ministerialnych. Wszystkie publikacje wchodzace w skiad osiagnigcia
naukowego powstaly w ramach wieloo$rodkowej wspotpracy badawczej. Prace te zostaly
zrealizowane przy udziale badaczy z renomowanych osrodkéw naukowych krajowych i
zagranicznych. Ta wieloosrodkowa aktywno$¢ naukowa byla rezultatem odbytych stazy
badawczych oraz nawigzanych kontaktow naukowych, co umozliwito analiz¢ problemu
hidradenitis suppurativa w roznych populacjach pacjentow.

Cykl publikacji wchodzacych w sklad rozprawy habifitacyjnej otwiera praca
zatytulowana ,,Adipokines as an important link between hidradenitis suppurativa and
obesity: a narrative review” opublikowana w British Journal of Dermatology. Celem tego
przegladu pismiennictwa byla szczegdétowa analiza roli adipokin w patogenezie HS,

szczegblnie w kontekscie wspotistniejace]j otytosci, uznawanej za jeden z istotnych czynnikow
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ryzyka rozwoju tej choroby. Praca ta powstata podczas 3 miesiecznego stazu w Hospital de
Manises, Walencja, Hiszpania.

Adipokiny to aktywne biologicznie czasteczki produkowane przez tkanke thuszczows,
ktore reguluja liczne procesy metaboliczne i zapalne. W przegladzie skupiono sie na
mechanizmach prowadzgcych do zaburzenia réwnowagi migdzy adipokinami prozapalnymi a
przeciwzapalnymi, ktére mogg istotnie nasila¢ przewlekly stan zapalny w przebiegu HS. W
szczegolnosci wskazano na znaczenie podwyzszonych stezen adipokin prozapalnych, takich
Jak leptyna, rezystyna i wisfatyna, ktore moga potegowaé reakcje zapalne u pacjentow z HS.
Leptyna, produkowana gtownie przez biala tkanke thiszczowa, poza regulacjg masy ciafa,
wykazuje silne dzialanie prozapalne, pobudzajac produkcje cytokin, takich jak IL-6, IL-17 czy
TNEF-a, kluczowych dla patogenezy HS. Podobnie rezystyna, uwalniana przez makrofagi tkanki
tluszczowej, oraz wisfatyna, zwiazana z tkanka thuszczowa trzewng, intensyfikuja reakcje
zapalng, co dodatkowo nasila objawy HS. Z kolei nizsze stezenia adiponektyny, adipokiny o
dziataniu przeciwzapalnym, obserwowane u pacjentéw z HS, moga przyczyniac si¢ do dalszego
nasilania procesu zapalnego poprzez zaburzenie réwnowagi immunologiczne;j.

Przeglad obejmowat réwniez analize mniej poznanych adipokin, takich jak grelina i
omentyna-1, ktérych rola w patogenezie HS nie byla dotychczas szeroko omawiana. Grelina,
znana przede wszystkim jako hormon regulujacy apetyt, wykazuje takze wiasciwosci
przeciwzapalne poprzez hamowanie aktywnosci limfocytéw Thl i Th17 oraz ograniczanie
produkeji cytokin prozapalnych. Natomiast omentyna-1, wydzielana przez tkanke tluszczows
trzewng, réwniez moze mie¢ dzialanie ochronne, obnizajac poziomy TNF-a oraz IL-6, cho¢ jej
doktadna rola w HS wymaga dalszych badan.

Podsumowujac, opublikowany przeglad pismiennictwa dostarcza kompleksowego
spojrzenia na obecny stan wiedzy dotyczacej adipokin oraz ich potencjalnego znaczenia w
rozwoju i progresji HS, szczegélnie w kontekscie otylosci. Wyniki te stanowia solidna
podstawe dla dalszych badan nad adipokinami jako potencjalnymi celami terapeutycznymi,
ktérych modulacja mogtaby poprawi¢ efektywnos$é leczenia oraz jako$é zycia pacjentow
cierpigcych na HS.

Celem drugiej pracy zatytulowanej ,An atlas of hidradenitis suppurativa
transcriptome” opublikowanej w Dermatology and Therapy, w ktérej bytem jednym z trzech
rownorzednych, pierwszych autoréw, byla szczegétowa analiza molekularnych mechanizméw
lezacych u podstaw patogenezy HS oraz identyfikacja genéw odgrywajacych kluczowa role w
rozwoju 1 progresji choroby. Zespét badawczy przeprowadzil globalng analize

transkryptomiczna z wykorzystaniem technologii sekwencjonowania RNA (RNA-Seq),
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poréwnujac ekspresje gendw w skorze zmienionej chorobowo u pacjentow z HS, skorze
klinicznie niezmienionej znajdujacej sic w bezposrednim sgsiedztwie zmian oraz skorze
zdrowej z grupy kontrolnej.

Analizy wykazaly istotne réznice w ekspresji gendéw w skorze objetej zmianami
chorobowymi — zidentyfikowano 3107 gendéw o podwyzszonej oraz 1906 genéw o obnizonej
ekspresji w poréwnaniu do skéry zdrowej. Wérod genow o zwigkszonej ekspresji dominowaty
te zwigzane z intensywna odpowiedzig zapalna, takie jak cytokiny IL-1B, IL-6, IL-17 oraz
chemokiny biorace udzial w migracji komérek odpornosciowych (np. CXCLI, CXCLS,
CCL11). Wyniki te potwierdzaja kluczowa role proceséw immunologicznych, zwlaszeza
rekrutacji granulocytow i limfocytow, w patogenezie HS.

Co istotne, rowniez skora pozornie zdrowa, znajdujaca sig¢ w bliskim sasiedztwie zmian
chorobowych, wykazywata istotne zmiany ekspresji genéw w poréwnaniu ze skora osob
zdrowych. Obserwowano tam wzmozona aktywno$¢ gendw zwigzanych z przebudowy
macierzy pozakomorkowej (np. COL4A2, MMP2, SERPINHI1) oraz genéw zaangazowanych
w odpowiedz immunologiczna. To odkrycie sugeruje, Ze procesy zapalne w HS moga
obejmowaé znacznie szersze obszary niz te klinicznie widoczne.

Analiza transkryptomiczna pozwolila takze na identyfikacj¢ unikalnych genéw
specyficznych dla zmian chorobowych, ktére potencjalnie mogg stuzy¢ jako biomarkery
diagnostyczne lub cele terapeutyczne. Szczegolng uwage zwrocono na geny odpowiedzialne za
migracje leukocytéw, reakcje na bakterie oraz aktywacje komorek T i B, co podkresla
znaczenie odpowiedzi immunologicznej w powstawaniu charakterystycznych zmian skornych
w HS.

Przeprowadzone badania dostarczaja waznych informacji o molekularnych
mechanizmach lezacych u podstaw HS oraz otwieraja nowe mozliwosci ich wykorzystania w
praktyce klinicznej, zardwno w zakresie diagnostyki, jak i opracowania nowych, celowanych
terapii.

Trzecia praca zatytulowana ,,The NLRP3 inflammasome gene is overexpressed in
hidradenitis suppurativa lesions: does pyroptosis play a role in the disease pathogenesis?
A preliminary study”, zostata opublikowana w Current Issues in Molecular Biology. Jej celem
byto zbadanie roli inflammasomu NLRP3 oraz receptora purynowego P2X7 (P2X7R) w
patogenezie HS, ze szczegdlnym uwzglednieniem procesu zapalnego oraz zjawiska pyroptozy
— specyficznego rodzaju zaprogramowanej Smierci komorki zwigzanego z nasileniem stanu

zapalnego.

11



Autoreferat dr n. med. Piotr Krajewski

W badaniu zastosowano techniki sekwencjonowania RNA (RNA-seq) oraz ilosciowej
reakeji PCR w czasie rzeczywistym (real-time PCR) w celu oceny poziomu ekspresji genow
NLRP3 oraz P2X7R w probkach skéry pacjentow z HS oraz zdrowych 0s6b z grupy kontrolne;j.
Przeanalizowano prébki pobrane zaréwno ze skory zmienionej chorobowo, skory klinicznie
niezmienionej (znajdujacej sie blisko zmian) oraz ze skory zdrowych osob. Uzyskane wyniki
wskazaly, ze ekspresja genu NLRP3 byta istotnie podwyzszona zaréwno w skorze objete
procesem zapalnym, jak i w skorze pozornie zdrowej u pacjentéw z HS, w poréwnaniu do grupy
kontrolnej. Najwyzsze poziomy ekspresji NLRP3 zaobserwowano jednak w obszarach
aktywnych zmian skornych, co potwierdza kluczowsa role tego genu w indukowaniu stanu
zapalnego charakterystycznego dla HS.

NLRP3 jest sktadnikiem inflammasomu — biatkowego kompleksu odpowiedzialnego za
uwalnianie prozapalnych cytokin, takich jak TL-1p, poprzez aktywacje kaspazy-1 i pyroptoze.
Wysokie poziomy ekspresji NLRP3 wskazuja, ze inflammasom ten moze byé gtéwnym
czynnikiem napedzajagcym przewlekly proces zapalny prowadzacy do uszkodzenia skory,
powstawania przetok oraz bliznowacenia w przebiegu HS. Podwyzszona ekspresja NLRP3 w
skorze klinicznie niezmienionej sugeruje réwniez, ze proces zapalny moze wykracza¢ poza
obszar widocznych zmian, co mogloby thumaczy¢ progresije choroby do sasiednich tkanek. Z
kolei analiza ekspresji receptora P2X7R nie wykazata istotnych réznic pomiedzy pacjentami z
HS a grupg kontrolng. Weczesniejsze badania sugerowaly, ze P2X7R moze by¢
wspdtodpowiedzialny za aktywacje inflammasomu NLRP3; jednak wyniki tej pracy sugeruja,
ze jego rola w patogenezie HS moze by¢ mniej istotna niz wezesniej zakladano, lub ze NLRP3
moze by¢ aktywowany niezaleznie od P2X7R.

Uzyskane dane potwierdzaja weczesniejsze obserwacje dotyczace kluczowej roli
inflammasomu NLRP3 w patogenezie HS, jednoczesnie podkreslajac potrzebe dalszych badan
nad alternatywnymi mechanizmami aktywacji proceséw zapalnych. Zrozumienie tych
mechanizméw moze przyczyni¢ si¢ do opracowania nowych, skuteczniejszych strategii
terapeutycznych ukierunkowanych na zahamowanie aktywnosci inflammasomu NLRP3, co
mogtoby ograniczy¢ stan zapalny i poprawi¢ wyniki leczenia pacjentéw z HS.

Warto podkresli¢, ze zaréwno druga jak i trzecia praca wchodzace w sktad osiggniccia
naukowego sa wynikiem $cistej wspolpracy z Zakladem Biochemii Ogolnej, Wydziatu
Biochemii, Biofizyki i Biotechnologii, Uniwersytetu Jagiellonskiego. Ta interdyscyplinarna
kooperacja pozwolita na potaczenie wiedzy dermatologicznej z zaawansowanymi technikami
biologii molekularnej, co bylo kluczowe dla analizy transkryptomu oraz badania roli

inflammasomu NLRP3 w patogenezie hidradenitis suppurativa.
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W pracach czwartej i piatej, przeprowadzonej w ramach miedzynarodowej,
wieloosrodkowej wspdtpracy na tej samej grupie chorych (199 pacjentow) skoncentrowano sie
na analizie funkcji seksualnych oraz ich upo$ledzenia u pacjentdw cierpigcych na HS. Badania
powstaly przy wspotpracy osrodkéw z Polski, Niemiec i Whoch. Pierwsze z badan,
zatytulowane "Profound sexual dysfunction among patients with hidradenitis
suppurativa: a cross-sectional study", opublikowane w Dermatology and Therapy miato na
celu szczegolowe zbadanie wptywu HS na zdrowie seksualne oraz powigzanych z nim
aspektow psychospolecznych. Wyniki wyraznie wykazaty, ze osoby cierpigce na HS
doswiadczaja glgbokich dysfunkcji seksualnych, ktére istotnie wplywaja na ich zycie
codzienne.

Kobiety, stanowigce wigkszos¢ badanej grupy (76,4%), osiagnety sredni wynik 20,1 =
10,9 punktéw w skali Female Sexual Function Index (FSFI), co wskazuje na istotne kliniczne
dysfunkcje seksualne. Az 71,8% kobiet uzyskato wyniki ponizej progu diagnostycznego (26
punktéw), co sugeruje znaczace zaburzenia funkcjonowania seksualnego, szczegolnie
widoczne w grupie wiekowej powyzej 40 lat. Co wigcej, kobiety bedace w zwigzkach
malzenskich zglaszaly istotnie nizsze wyniki w domenach dotyczacych podniecenia,
lubrykacji, satysfakcji oraz bolu, w poréwnaniu do kobiet niebedacych w statym zwigzku.

W grupie mezczyzn (23,6% badanej populacji) az 63,8% pacjentéw uzyskato wyniki
wskazujace na istotne zaburzenia erekcji, oceniane za pomocg skali International Tndex of
Erectile Function (IIEF). Sposrod nich 70% prezentowato cigzka posta¢ tych zaburzen. Sredni
wynik IIEF wyniést 39,9 £ 23,5 punktéw, co wskazuje na znaczne nasilenie problemow
seksualnych, szczegélnie wéréd pacjentow starszych niz 40 lat oraz tych, ktérzy nie byli
aktywni zawodowo. Podobnie jak u kobiet, mezczyZni pozostajacy w statych zwiazkach
osiggali nizsze wyniki w zakresie erekcji oraz satysfakcji seksualne;.

Analiza wykazata rowniez silng korelacje miedzy nasileniem objawow HS, takich jak
liczba aktywnych zmian skérnych oraz ich lokalizacja w okolicach anogenitalnych, a stopniem
dysfunkcji seksualnych. U kobiet obecno$é¢ zmian skornych w okolicach intymnych stanowita
jedyny niezalezny czynnik istotnie pogarszajacy funkcje seksualne. Dodatkowo
zaobserwowano silny zwiazek miedzy wynikami FSFI a czynnikami psychospotecznymi,
takimi jak poczucie stygmatyzacji (6 [tem Stigmatization Scale - 6-ISS), obnizona jakos¢ zycia
(Dermatology Life Quality Index - DLQI) oraz nasilone objawy depresyjne (Hospital Anxiety
and Depression Scale - HADS). Zaleznosci te byly szczegolnie widoczne w domenach
satysfakeji seksualnej oraz orgazmu, podkreslajac znaczenie zdrowia psychicznego dla funkcji

seksualnych.
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Druga praca, zatytutowana '"Hidradenitis suppurativa is associated with severe
sexual impairment” i opublikowana w czasopiémie Dermatology potwierdzita wnioski z
wezesniejszej analizy wskazujac na istotne nasilenie zaburzen seksualnych wsrdd pacjentow
cierpigcych na HS. Zgodnie z wynikami pracy, kobiety uzyskaly sredni wynik 28,8 + 5.3
punktow w skali Relation and Sexuality Scale (RSS), co wskazuje na znaczng dysfunkcje
seksualna. Zaburzenia byly szczegdlnie widoczne wérad pacjentek w stadium Hurley III
(p=0.012). Wyniki sugeruja, ze problemy te sa silnic zwiazane z bélem (p=0.25), liczba
aktywnych zmian skérnych (B=0.14) oraz niska jakosé zycia (f=0.404), stygmatyzacjg
(B=0.411), depresja (p=0.413) oraz lgkiem ($=0.300). Jednym z kluczowych wnioskéw pracy
Jest fakt, ze pacjenci z HS zaczynajg odczuwaé spadek czestotliwosci kontaktéw seksualnych
Juz na wezesnym etapie choroby, a wraz z nasileniem sie objawéw dochodzi do dalszego
pogorszenia funkcji seksualnych oraz wzrostu leku zwigzanego z aktywnoscia seksualna.
Dysfunkeja ta jest szczeg6Inie widoczna w odniesieniu do obszaréw takich jak posladki i piersi,
gdzie pacjenci zgtaszali znacznie wyzsze wyniki na skali RSS.

Badania potwierdzity réwniez, ze mezczyzni cierpig na zaburzenia erekcji istotnie
czgscie] — az 63,8% zglaszato powazne problemy w tej sferze. Co interesujace, ogodlne wyniki
RSS nie réznity si¢ znaczaco miedzy piciami, choé kobiety uzyskiwaty wyzsze wyniki w
domenie funkcji seksualnej (SFU), a mezczyzni zglaszali czgsciej problemy dotyczace
czgstotliwosci aktywnosci seksualnej (SFR) oraz leku zwigzanego z aktywnoscig seksualng
(SF). Starsi pacjenci (4067 lat) osiggali wyzsze wyniki RSS niz osoby miodsze, co podkresla
wplyw wieku na nasilenie dysfunkcji seksualnych w HS.

Podsumowujac, przedstawione wyniki badan podkreslaja koniecznosé uwzglednienia
oceny i leczenia dysfunkcji seksualnych w holistycznym podejsciu terapeutycznym wobec
pacjentéw z HS, obejmujacym zaréwno aspekty fizyczne, jak i psychospoleczne choroby.

Szosty artykut cyklu zatytutowany "Risk of cardiovascular disorders in hidradenitis
suppurativa patients: a large-scale propensity-matched global retrospective cohort
study"”, ktory powstal w wyniku wspélpracy z Uniwersytetem w Lubece, Niemcy,
opublikowany w International Journal of Dermatology miat na celu ocene ryzyka rozwoju
choréb sercowo-naczyniowych (SN) u pacjentéw z HS na duza, dotychezas niespotykana skalg.
Przeprowadzono globalne retrospektywne badanie kohortowe, obejmujace az 144 100
pacjentow z HS oraz réwnoliczng grupe kontrolna o0sob zdrowych. Grupy byly starannie
dopasowane pod wzgledem wieku, plci oraz gléwnych czynnikéw ryzyka sercowo-

naczyniowego, takich jak otytos¢, cukrzyca oraz nadcisnienie tetnicze, dzigki zastosowaniu
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techniki propensity score matching. Dominowaly kobiety (75,2%), a sredni wiek uczestnikow
wynosil 35,8 + 15,0 lat.

Wyniki tego obszernego badania wykazaly, Zze pacjenci z HS majg istotnie wyzsze
ryzyko rozwoju licznych choréb sercowo-naczyniowych w poréwnaniu z grupg kontrolna.
Najbardziej wyraznie zwigkszone ryzyko odnotowano w przypadku niespecyficznej
niewydolnosci serca (HR 2,1; 95% CI 1,95-2,26), co oznacza ponad dwukrotnie wyzsze
prawdopodobienstwo jej wystapienia u pacjentow z HS. Ponadto osoby chorujace na HS miaty
znaczaco wyzsze ryzyko zawatu serca (HR 2,06; 95% CI 1,88-2,27) oraz zakrzepicy 1
zatorowosci zyt glebokich (HR 1,93; 95% CI 1,74-2,14). Pacjenci z HS byli takze bardziej
narazeni na przewlekla chorobe niedokrwienna serca, zaburzenia rytmu serca, w tym migotanie
przedsionkéw (HR 1,67; 95% CI 1,55-1,81), oraz nadcisnienie ptucne (HR 1,86). Choroby
zastawek serca wystepowaly czesciej niz w grupie kontrolnej, jednak z umiarkowanie
podwyzszonym ryzykiem (HR ponizej 1,5). Co ciekawe, jedynym schorzeniem, dla ktorego
ryzyko bylo nizsze u pacjentow z HS, byly bezobjawowe zylaki koficzyn dolnych (HR 0,84;
95% CI1 0,76-0,94).

Podsumowujac, uzyskane wyniki wskazuja jednoznacznie, ze hidradenitis suppurativa
stanowi niezalezny czynnik zwigkszajacy ryzyko powaznych choréb sercowo-naczyniowych.
Dane te podkreslaja potrzebg zintegrowanego i interdyscyplinarnego podejscia do opieki nad
pacjentami z HS, obejmujgcego wezesng profilaktyke, regularne monitorowanie oraz aktywne
zarzadzanie czynnikami ryzyka sercowo-naczyniowego w celu uniknigeia cigzkich,
potencjalnie zagrazajacych zyciu powiktan.

Siédma i ostatnia praca z cyklu, zatytulowana "Deroofing: A safe, effective and
well-tolerated procedure in patients with hidradenitis suppurativa" opublikowana w
czasopismie Journal of European Academy of Dermatology and Venereology, przedstawiala
wyniki prospektywnego, obserwacyjnego wieloosrodkowego i migdzynarodowego badania
oceniajacego skuteczno$¢ oraz bezpieczenstwo zabiegu deroofingu (usunigcia pokrywy
przetoki) u pacjentéw z HS. Gldéwnym celem pracy byla ocena skutecznosci terapeutycznej
zabiegu, poziomu satysfakcji pacjentéw oraz ewentualnych powikfan pooperacyjnych.
Podobnie jak pierwsza praca, siodmy artykut powstat w trakcie 3-miesigcznego stazu w
Hospital de Manises, Walencja, Hiszpania.

W badaniu wzieto udzial 79 pacjentéw, z czego 48.1% stanowily kobiety, a 51,9%
mezczyzni. Sredni wiek pacjentéw wynosit 36,3 + 12,7 lat, sredni wskaznik masy ciata (BMI)
28,9 + 7.4 kg/m?, a wsrod uczestnikow bylo 29,1% palaczy. Pacjenci cierpieli rOwniez na

choroby wspolistniejace, takie jak nadcisnienie tgtnicze (6,3%), cukrzyca (6,3%) oraz
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dyslipidemia (2,5%). Przed zabiegiem wykonano szczegotowa oceng zmian chorobowych za
pomocg ultrasonografii bardzo wysokiej czestotliwosci, co umozliwito precyzyjng ocene
rozlegtosci oraz giebokosci tuneli skérnych.

Po przeprowadzeniu zabiegu deroofingu pacjenci raportowali cotygodniowe wyniki
dotyczace bolu, $wigdu oraz czasu gojenia sie ran przez okres 12 tygodni. Sredni czas
zamknigcia ran wyniost 4,4 + 1,9 tygodni, przy czym zaobserwowano, ze rany u mezczyzn
goity si¢ nieco diuzej niz u kobiet (4,9 2,2 vs. 3,9+ 1,6 tygodnia, p =10,046). Czas gojenia sie
ran wykazywal réwniez istotna korelacje z szerokoscia (r = 0,27; p = 0,016) oraz dlugoscia
tuneli (r = 0,228; p = 0,044). Najdluzszy czas gojenia sie¢ ran wystepowal w okolicach
posladkow (7,7 + 1,5 tygodni), natomiast najkrotszy w rejonie pachwin (3.3 = 1,1 tygodnia).

Pacjenci oceniali bol pooperacyjny jako tagodny (0,7 + 1,2 punktu w skali NRS), a
swiad réwniez pozostawat na tagodnym poziomie (1,8 + 1,1 punktu). Jedynie dwéch pacjentéw
(2,5%) wymagato podania lekéw przeciwbdlowych w ciggu pierwszej doby po operacji. W
trakcie obserwacji nie zanotowano zadnych przypadkéw zakazen ran pooperacyjnych, a ogdlna
satysfakcja pacjentow z zabiegu deroofingu byta wyjatkowo wysoka, wynoszac 9,9 + 04
punktu (zakres od 9 do 10).

Podsumowujgc, przeprowadzone badanie wykazato, ze deroofing jest procedurg prosta,
skuteczng oraz bezpieczng. Zabieg ten nie wymaga zaawansowanego dos$wiadczenia
chirurgicznego ani specjalistycznych warunkéw operacyijnych. Brak istotnych powiktan, niski
poziom bélu oraz wysoki poziom satysfakcji pacjentow wskazuja, ze deroofing stanowi

skuteczng opcje terapeutyczna w leczeniu pacjentow z nieodwracalnymi zmianami HS.

Podsumowanie wynikéw i praktycznych implikacji publikacji skladajacych sie na
osiagnigcie naukowe

Przeprowadzone, wieloplaszezyznowe badania nad patogeneza, obrazem klinicznym,
konsekwencjami psychospotecznymi oraz mozliwosciami terapeutycznymi HS pozwolity na

sformutowanie nastepujacych, multidyscyplinarnych wnioskow:

* Analiza stezen adipokin wykazala, ze czgsteczki takie jak leptyna, rezystyna i wisfatyna
odgrywaja kluczowa rolg w nasilaniu przewlekfego stanu zapalnego u pacjentéw z HS,
szczegllnie w kontekscie wspotistniejacej otytosci. Zwigkszona ekspresja tych
adipokin moze stanowi¢ cel terapeutyczny w tagodzeniu objawéw choroby. Z kolei

obnizone stezenia adiponektyny, adipokiny o dzialaniu przeciwzapalnym, moga
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dodatkowo zaostrzaé objawy HS, wskazujac na potencjalng korzys¢ terapeutyczng z

modulacji jej poziomu.

Badania transkryptomiczne pozwolily na identyfikacje ponad 3000 genow, ktoérych
ekspresja jest znaczaco podwyzszona w skorze objete] zmianami chorobowymi w
przebiegu HS, ujawniajac specyficzne mechanizmy immunologiczne kluczowe dla
patogenezy tej choroby. Istotnym odkryciem bylo réwniez zaobserwowanie zmian
ekspresji gendw w skorze klinicznie zdrowej, co sugeruje, ze proces zapalny obejmuje

znacznie szersze obszary, niz sugeruje to obraz kliniczny.

Nadekspresja genu NLRP3 jest istotnym elementem mechanizmu patogenetycznego
HS, szezegdlnie w kontekscie przewleklego zapalenia i procesu pyroptozy. Wyniki
badan wskazuja na kluczowe znaczenie NLRP3 jako potencjalnego celu
terapeutycznego, natomiast udzial receptora P2X7R wydaje si¢ by¢ mniej istotny, co
sugeruje koniecznos¢ dalszych badan nad alternatywnymi szlakami aktywacji

zapalenia.

Pacjenci cierpiagcy na HS, zwlaszcza kobiety, doswiadczajg istotnych zaburzen funkcji
seksualnych. Te problemy sg silnie zwigzane zaréwno z nasileniem objawéw choroby,
jak i ze wspoélistniejacymi czynnikami psychospotecznymi, takimi jak depresja, lgk 1

stygmatyzacja.

Pacjenci z HS wykazuja istotnie podwyzszone ryzyko rozwoju powaznych chorob
sercowo-naczyniowych, w tym niewydolnoéci serca oraz zawalu migsnia sercowego.
Wyniki te wskazuja na potrzebe wezesnej profilaktyki oraz integracyjnego podejscia
terapeutycznego, ktore uwzglednia kontrole modyfikowalnych czynnikow ryzyka,

takich jak otytosé czy palenie tytoniu.

Zabieg deroofingu jest skutecznym i bezpiecznym rozwigzaniem w leczeniu pacjentow
z nieodwracalnymi zmianami HS, charakteryzujac si¢ wysokim poziomem satysfakcji

i minimalnym ryzykiem powik}an.
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5. INFORMACJA O WYKAZYWANIU SIE ISTOTNA AKTYWNOSCIA NAUKOWA
ALBO ARTYSTYCZNA REALIZOWANA W WIECEJ NIZ JEDNEJ UCZELNI,
INSTYTUCJI NAUKOWEJ LUB INSTYTUCJI KULTURY, W SZCZEGOLNOSCI
ZAGRANICZNEJ.

A) DANE BIBLIOMETRYCZNE

Moj dorobek naukowy (z wylaczeniem cyklu stanowiacego podstawe osiggnigcia naukowego)
sktada sig z 99 artykutéw. W 34 z nich jestem pierwszym, w 25 drugim, a w 3 ostatnim autorem.
Ponadto w 9 artykutach petnig funkcje autoru korespondencyjnego. W skiad tej czesci dorobku
wehodzg 67 artykutéw oryginalnych, 12 artykutéw przegladowych, 12 opisow przypadkow
oraz 8 listéw do redakcji/komentarzy.

Wspdtezynnik wptywu (IF) tej czedci mojego dorobku wynosi 344,870, a liczba punktéw MEIN
9614.

Sumarycznie w catym moim dorobku znajduje sig 106 artykutéw, w tym 73 prace oryginalne,
13 przegladowe, 12 opiséw przypadkéw oraz 8 listow do redakcji/komentarzy.

Wspodtezynnik wptywu (IF) mojego catego dorobku wynosi 380,670 a liczba punktéw MEiN
10334.

L1cZBA CYTOWAN (NA DZIEN 21.03.2025):
Ogolem: 859
H-index = 15

Bez autocytowan: 732
B) WSPOLPRACA MIEDZYNARODOWA

Odbylem naukowe staze poswigcone tematyce hidradenitis suppurativa i psychodermatologii

w nastepujgcych osrodkach:

I. 4 - tygodniowy staz w University Hospital Miguel Servet, Department of Dermatology
(19.07-16.08.2021), Hiszpania
2. 3 - miesigezny staz w Hospital de Manises kwieciefi-lipiec 2022 roku (finansowany z

grantu Europejskiej Akademii Dermatologii i Wenerologii)
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3. 2-miesigczny staz w University of Illinois Hospital, Chicago, wrzesiefn-pazdziernik

2023 roku (finansowany z programu Mentorship International Society of Dermatology)

Uczestnictwo w miedzynarodowych spotkaniach i stazach zagranicznych pozwolito mi na
zbudowanie silnej wspélpracy migedzynarodowej w przebiegu ktérej doszio do publikacji

wielu prac badawczych:

—

Wspotpraca z University of Mainz, Niemey - 4 opublikowane prace

2. Wspdlpraca z University Hospital Complex of Granada, Hiszpania - | opublikowana
praca

3. Wspélpraca z Hospital Universitario Miguel Servet, Zaragoza, Hiszpania - 3
opublikowane prace

4. Wspolpraca z LENICURA GmbH, Wiesbaden, Niemey - 5 opublikowanych prace

5. Wspbtpraca z Department of Dermatology, University of Illinois Hospital - |
opublikowana praca

6. Wspolpraca z Hospital de Manises, Valencia, Hiszpania - opublikowane 2 prace

Jestem aktywnym czlonkiem miedzynarodowych towarzystw naukowych, w tym:

[. European Academy of Dermatology and Venereology (EADV)
International Society of Dermatology (ISD)
European Hidradenitis Suppurativa Foundation (EHSF}

Ll

European Society for Dermatology and Psychiatry (ESDaP)

Pelnitem nastepujace funkcje w miedzynarodowych czasopismach indeksowanych w
MEDLINE:
1. Junior Editor
a. International Journal of Dermatology
2. Guest Editor
a. Current Issues of Molecular Biology — Special issue pt.: Molecular Research
in Chronic Dermatoses oraz Molecular Research in Chronic Dermatoses 2"
Edition
b. Dermatologic Therapy — Special issue pt.: Psychodermatology and
Neurophysiology of Itch
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3. Guest Advisor
a. Annals of Medicine — Article collection pt.: Hidradenitis suppurativa — from
pathogenesis to treatment
4. Recenzent — wielokrotnie recenzowatem manuskrypty kwalifikowane do publikacji w
ponizszych czasopismach:

Journal of the European Academy of Dermatology and Venereology

SR

Dermatology and Therapy
Dermatologic Therapy

o o

Frontiers in Medicine
Acta Dermato-Venereologica
International Journal of Dermatology

Advances in Clinical and Experimental Medicine

= @ oo

Expert Opinion on Biological Therapy
Life

[

j. Biology

k. Current Issues of Molecular Biology

I. Journal of Clinical Medicine

m. Przeglgd Dermatologiczny

n. Cosmetics

0. Biomolecules

p. International Journal of Molecular Sciences

q. International Journal of Environmental Research and Public Health

Bratem aktywny udziat w miedzynarodowych konferencjach:
1. Wygtositem facznie 38 ustnych prezentacji oraz bylem autorem wielu plakatéw na

migdzynarodowych konferencjach takich jak m.in.

a. American Academy of Dermatology Meeting
b. European Academy of Dermatology and Venereology Congress
¢. European Hidradenitis Suppurativa Foundation Conference
d. World Congress on Itch
Intercontinental Congress of Dermatology
f. Association for Psychoneurocutaneous Medicine of North America

2. Zostatem zaproszony do wygloszenia nastepujgcych wyktadow:
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a. Basic surgical procedures in dermatology podczas DWB 2022, Lipawa, Lotwa
Surgical  treatment  for  hidradenitis  suppurativa in  adolescents
przewodniczytem sesji podczas EADV Congress 2022, Mediolan, Wiochy

¢. ECOGRAFIA EN PROCEDIMIENTOS INVASIVOS QUIRURGICOS podczas
IX Reunién Nacional de Ecografia Cutanea 2022, Walencja, Hiszpania

d Riesgo cardiovascular en Hidradenitis Supurativa podczas 11 Congreso de
Hidradenitis Supurativa 2024, Madryt, Hiszpania

e. Comorbilidades en alopecia areata: puntos clave para conocer en consulia.
Podczas 3 Jornadas Alopecia Areata y Alopecias Inmunoinducidas 2025,

Madryt, Hiszpania

Bralem udzial w miedzynarodowych kursach na ktérych miatem okazje poglebia¢ swoja

wiedze kliniczng i naukowg a takze poszerza¢ krag wspotpracy migdzynarodowej:

.

Pierwszy i drugi kurs psychodermatologii organizowany przez European Society for
Dermatology and Psychiatry (ESDaP) zakonczony egzaminem i tytutem.

Roczne studia podyplomowe z zakresu trychologii i przeszczepu wlosow
zorganizowane przez Universidad de Alcala zakonczony egzaminem i tytutem
magisterskim

Kurs mykologii organizowany przez European Academy of Dermatology and
Venereology (EADV)

Kurs hidradenitis suppurativa organizowany przez European Academy of

Dermatology and Venereology (EADV)

. Sredniozaawansowany kurs chirurgii skory organizowany przez European Academy

of Dermatology and Venereology (EADV)

C) TEMATYKA POZOSTALYCH PRAC BADAWCZYCH

Hidradenitis suppurativa stanowi gléwny obszar mojej dziatalnosci naukowej oraz

fundament dotychczasowego dorobku. Jednak moja aktywnos¢ badawcza obejmuje réwniez

intensywne prace w innych dziedzinach, sposrod ktorych szczegdlne znaczenie maja badania

dotyczace $wiadu, psychodermatologii oraz trychologii.

Szczegblng uwage poswiecam badaniom nad swiadem u pacjentow z przewlekla chorobg

nerek, obejmujacym jego patogeneze, charakterystyke kliniczna oraz aspekty psychospoleczne.
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Moje badania dotyczace $wiadu u pacjentéw po przeszczepieniu nerki stanowia jedno z
pierwszych kompleksowych opracowan tego zagadnienia obejmujacych cykl szesciu
powiazanych tematycznie artykutow. Zajmuje si¢ nie tylko klinicznymi aspektami §wigdu, ale
rowniez jego psychologicznymi i spotecznymi skutkami oraz prébuje wyjasni¢ mechanizmy
patofizjologiczne odpowiedzialne za to zaburzenie. W pierwszej pracy cyklu dotyczacego
swigdu u biorcéw przeszczepéw nerek zatytulowanej ,,Pruritus in renal transplant
recipients: current state of knowledge” przeprowadzono doglebng analize¢ aktualnego stanu
wiedzy na temat $wiadu u biorcow przeszczepéw nerek. Podsumowano dane dotyczace
wystgpowania i charakterystyki $wiadu w tej grupie pacjentéw, co stanowito poczatek badan
nad tym zjawiskiem w kontekscie transplantologii. Kolejne, pierwsze oryginalne badanie,
zatytutowane ,,Clinical characteristics of itch in renal transplant recipients” dostarczylo
szezegdtowych informacji na temat klinicznej charakterystyki $wiadu u biorcéw przeszczepow
nerek. Dotychczas uwazano, ze przeszczepienie nerki stanowi najlepsza i najskuteczniejsza
metodg leczenia przewleklego $wigdu zwiazanego z dializoterapia. Jednak w naszym badaniu,
analizujac czgstos¢ wystgpowania, lokalizacje oraz nasilenie $wiadu u 197 pacjentdw po
transplantacji nerki, wykazano, ze az 21,3% z nich do$wiadczato przewlektego swiadu po
zabiegu przeszczepienia. Co szczegélnie interesujgce, u ponad potowy z tych pacjentéw
(52,4%) $wiad pojawit sig dopiero po przeszczepieniu nerki, co wyraznie wskazuje na znacznie
wigksza zlozono$¢ patomechanizmu swiadu w tej grupie pacjentéw, niz wezesniej
przypuszczano.W kolejnym badaniu skupiono si¢ na psychospolecznych aspektach swiadu. W
pracy ,Psychosocial burden of itch among renal transplant recipients” wykazano, ze
pacjenci po przeszczepieniu nerki cierpiacy na przewlekly éwiad istotnie czesciej doswiadczaja
depresji, leku i stygmatyzacji, co istotnie wptywa na ich jako$é zycia. Wyniki te podkreslajg
koniecznos¢ holistycznego podejécia do pacjentéw po przeszczepieniu nerek, uwzgledniajac
nie tylko leczenie objawow choroby, ale takze wsparcie psychologiczne. Kolejnych trzy prace
z tematyki swiadu u pacjentéw po przeszczepieniu nerki mialy na celu wyjasnienie zjawisk
patogenetycznych wywotujacych to nieprzyjemne uczucie. Jednym z kluczowych odkry¢ byta
rola interleukiny 31 (IL-31). W pracy pt. ,,High serum TL-31 concentration is associated with
itch among renal transplant recipients” wykazano, ze biorcy przeszczepéw nerek cierpiacy
na przewlekly swiad maja znacznie wyzsze stezenie 1L-31 w poréwnaniu do tych, ktérzy nie
doswiadczali tego objawu. Ponadto w kolejnej pracy ,,Neurotrophin-4 and brain-derived
neurotrophic factor serum levels in renal transplant recipients with chronic pruritus”
wykazano wyzsze stezenie neurotrofiny-4 (NT-4) u pacjentéw cierpigcych z powodu

przewlektego $wiadu, a takze korelacj¢ stezenia NT-4 ze stopniem nasilenia swiadu. Ostatnia
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publikacja, zatytulowana ,Imbalance of endogenous opioids and its association with
pruritus among renal transplant recipients: a cross-sectional study” skupiata sie na ocenie
zaburzen rownowagi endogennych opioidéw w surowicy pacjentéw po przeszczepieniu nerki,
do$wiadczajacych przewlektego swigdu. W badaniu wykazano, ze pacjenci cierpigcy na $wiad
mieli istotnie nizsze stezenia p-endorfiny w surowicy w poréwnaniu do biorcéw przeszczepu
bez tego objawu. Wyniki te sugeruja, ze zaburzenia endogennych opioidéw, a zwlaszeza B-
endorfiny moga odgrywaé istotng role w zlozonym patomechanizmie $wiadu u biorcow
przeszczepow nerki.

Podsumowujac, przeprowadzone przeze mnie badania stanowig pierwsze kompleksowe
optacowanie pos$wigcone przewleklemu $wiadowi u pacjentow po przeszczepieniu nerki,
obejmujac.szerokie spektrum zagadnien — od klinicznej charakterystyki tego objawu, poprzez
jego psychospoleczne konsekwencje, az po szczegolowe wyjasnienie potencjalnych
mechanizméw molekularnych. Wyniki tych prac zmienily dotychczasowy poglad, zgodnie z
ktorym przeszczepienie nerki uznawano za ostateczne rozwiazanie problemu Swigdu u
pacjentéw dializowanych. Wykazatem, ze problem przewleklego swigdu moze pojawic si¢ lub
nawet nasili¢ po transplantacji nerki, co istotnie poszerza nasze rozumienie jego patogenezy.
Ponadto, poprzez identyfikacj¢ kluczowych mediatoréw molekularnych, takich jak interleukina
31, neurotrofina-4 oraz B-endorfina, moje prace wskazuja nowe kierunki potencjalnych terapii.
Podkreslaja rowniez konieczno$é holistycznego podejscia terapeutycznego, ktére poza
aspektami medycznymi powinno uwzgledniaé psychologiczne i spoteczne potrzeby pacjentow.
Dzigki temu mozliwe jest nie tylko glebsze zrozumienie, ale przede wszystkim skuteczniejsze
leczenie tego zlozonego i ucigzliwego objawu.

W moich badaniach naukowych Kkoncentrujg si¢ rowniez na tematyce
psychodermatologii — interdyscyplinarnej dziedziny nauki zajmujgcej si¢ wzajemnymi
zaleznoéciami pomiedzy chorobami skory i zdrowiem psychicznego pacjentow
dermatologicznych. W opublikowanych przeze mnie pracach szczegéfowo analizowatem
konsekwencje emocjonalne i psychospoleczne najczestszych przewleklych choréb
dermatologicznych, takich jak hidradenitis suppurativa, tradzik, fuszczyca, atopowe zapalenie
skory oraz wyprysk kontaktowy. Wykazatem, ze pacjenci dotknigci tymi schorzeniami czgsto
cierpig na zaburzenia emocjonalne, w tym depresje, Iek, obnizong samooceng oraz poczucie
stygmatyzacji spotecznej, co w znaczacy sposob pogarsza ich jakos¢ zycia.

Moje ostatnie badania w obszarze psychodermatologii obejmuja takze analize
rzeczywistych  schematéw leczenia farmakologicznego trichotillomanii, zaburzenia

psychodermatologicznego charakteryzujgcego si¢ kompulsywnym wyrywaniem wilosow. W
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publikacji pt. ,,Exploring pharmacological treatment for trichotillomania. Do we need a
better education?” przeprowadzono retrospektywna analize schematéw leczenia
farmakologicznego tego schorzenia na podstawie danych zgromadzonych w ramach
wspotpracy europejskich i amerykanskich osrodkéw dermatologicznych. Wyniki tego badania
wykazaly, ze w praktyce klinicznej najczesciej stosowane byty benzodiazepiny (lorazepam,
midazolam) oraz leki przeciwpsychotyczne (haloperidol, kwetiapina), co nie w pelni pokrywa
sig z rekomendacjami ekspertéw w zakresie leczenia trichotillomanii. Wskazuje to na wyrazne
rozbieznosci pomigdzy praktyka kliniczna a aktualnymi wytycznymi naukowymi. Te
obserwacje stanowia istotny sygnal do koniecznosci wypracowania spojnych standardow
leczenia farmakologicznego trichotillomanii oraz podkreslaja znaczenie szerszej edukacji
lekarzy na temat wlasciwego postepowania terapeutycznego.

Powyzsze badania z zakresu psychodermatologii majg na celu poszerzenie wiedzy
dotyczacej mechanizméw lezacych u podstaw zwiazkéw miedzy chorobami skory a zdrowiem
psychicznym, a takze przyczyniajg sie do opracowania skuteczniejszych strategii klinicznych,
ktore umozliwig bardziej kompleksowa i interdyscyplinarna opieke nad pacjentami

dermatologicznymi.

D) GRANTY, STYPENDIA, WYROZNIENIA, NAGRODY

Za osiaggniecia naukowe otrzymatem nastgpujace granty oraz wyréznienia:

1. Granty/stypendia:

a. yDolnoslgscy liderzy medycyny” — Europejskie stypendium wspierajace
doktorantéw medycyny na poszerzenie i rozw¢j umiejetnosci bezposrednio
zwigzanych z prowadzonymi badaniami

b. Stypendium dla Mlodych Naukowcéw - Uniwersytet Medyczny we
Wroctawiu 2020. Na badania nad mechanizmem powstawania zmian w
hidradenitis suppurativa i udziatu czasteczki MCPIP1 we wspdlpracy z
Uniwersytetem Jagiellonskim

c. Stypendium RID (Regionalnej Inmicjatywy Doskonalo$ci) - Uniwersytet
Medyczny we Wroctawiu. Grant na badania dotyczace patogenezy $wiadu

mocznicowego u pacjentow po przeszczepieniu nerki
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Grant Uniwersytet Przyszlosci - Uniwersytet Medyczny im. Piastow Slaskich
we Wroctawiu. Grantu na badania dotyczace zaburzen stgzen i ekspresji
adipokin w skorze chorych na hidradenitis suppurativa.

Grant Polskiego Towarzystwa Dermatologicznego. W ramach grantu
prowadzone sg badania dotyczace zaburzen stezen adipokin w surowicy chorych
na hidradenitis suppurativa

Clinical Fellowship 2021 European Academy of Dermatology and
Venereology - grant przyznany przez Europejska Akademig Dermatologii i
Wenerologii na zagraniczny staz kliniczny.

International Society of Dermatology Mentorship Program 2023 - grant
przyznany przez Migdzynarodowe Towarzystwo Dermatologii na zagraniczny
staz kliniczny.

Eli Lilly Scholarship European Academy of Dermatology and Venereology
2021

Wielokrotne stypendia rektora dla najlepszych studentow 1 doktorantow

2. Nagrody/wyroéznienia

as

Finalista 21. edycji Nagréd Naukowych Polityki 2021 rok

Stypendysta konkursu START Fundacji na rzecz Nauki Polskiej 2023 rok
Laureat konkursu "Uniwersytet Przyszlosci" i ambasador Uniwersytetu
Medycznego we Wroctawiu w roku 2022,

Laureat (2023 rok) i Finalista (2021 rok) nagrod Mlode Talenty w kategorii
sukces naukowy

Laureat (2022 rok) oraz wyroéznienie (2021 rok) w stypendium im. Ludwika
Hirshfelda Wroclawskiego Centrum Akademickiego

Laureat Nagrody Zaufania Zloty Otis w kategorii "debiut naukowy" 2024 rok
I miejsce w sekeji prac oryginalnych, VIII Miedzynarodowa Konferencja
Naukowa Interdyscyplinarne aspekty choréb skory i blon Sluzowych 11-
12.03.2022

Kierunek lekarski ukoficzony z wyréznieniem rektora

s
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6. INFORMACJA O OSIAGNIECIACH DYDAKTYCZNYCH, ORGANIZACYJNYCH
ORAZ POPULATYZUJACYCH NAUKE LUB SZTUKE

Moja dziatalnos¢ dydaktyczna obejmuje prowadzenie zaje¢ dla studentéw kierunku
lekarskiego, lekarsko-dentystycznego oraz farmaceutycznego Uniwersytetu Medycznego we
Wroctawiu, w tym takze dla uczestnikéw English Division oraz programu Erasmus. Poza
regularnymi zajeciami akademickimi nadzoruje praktyki wakacyjne oraz podyplomowe dla
studentéw medycyny, zaréwno polskojezycznych, jak i migedzynarodowych. Aktywnie
uczestnicze réwniez w opiece nad studentami oraz rezydentami, ktorzy realizuja staze kliniczne
i naukowe w ramach migdzynarodowych programéw wymiany, wspierajac ich rozwdj
zawodowy w dziedzinach dermatologii klinicznej oraz dermatochirurgii.

W swojej pracy dydaktycznej szczegdlng uwage poswiccam propagowaniu aktywnosci
naukowej wsrdd studentéw, angazujgc ich w prowadzenie badan oraz publikacje wynikow w
renomowanych czasopismach naukowych. Przyktadem tej wspotpracy sa dwa artykuty, ktore
powstaly z moim merytorycznym wsparciem oraz pod moja opieka mentorska: ,,The
Therapeutic Potential of GLP-1 Receptor Agonists in the Management of Hidradenitis
Suppurativa: A Systematic Review of Anti-Inflammatory and Metabolic Effects”
opublikowany w Journal of Clinical Medicine, oraz ,,Current Landscape of Chronic
Inflammatory Dermatoses: Where We Are and Where We Are Heading” opublikowany w
Current Issues in Molecular Biology.

Ponadto studenci pod moim nadzorem przygotowuja réwniez wystapienia konferencyjne,
odnoszac znaczace sukcesy, czego dowodem jest zdobycie przez nich drugiego miejsca w sesji
neurologii i radiologii podczas konferencji International Students’ Conference of Young
Biomedical Researchers za prace zatytulowang ,,Usefulness of skin ultrasound in prediction

of response to adalimumab in HS patients”.

Prowadze¢ wyklady na kursach dla lekarzy specjalizujacych sie w zakresie dermatologii
i wenerologii:
1. Kurs Wprowadzenie do dermatologii i wenerologii

2. Kurs Mikologia Kliniczna

Jestem wspotautorem trzech rozdziatéw podrecznikow:
. Nowoczesne leczenie zachowawcze hidradenitis suppurativa Piotr Krajewski, Lukasz
Matusiak w Wozniacka A, Robak E, Bernacka M. , Nowe Metody Leczenia Choréb
Skory”. Wydanie I. Wydawnictwo Czelej; 2022.




2

Autoreferat dr n. med. Piotr Krajewski

2. Alergiczne choroby skéry Alicja Kasperska-Zajac, Alicja Grzanka, Magdalena Zajac,

Jacek Szepietowski, Magdalena Czarnecka-Operacz, Anna Sadowska-Przytocka,
Radostaw Spiewak, Radomir Reszke, Piotr Krajewski w Jahnz-Rozyk K, Kupezyk M,
Gajewski P. ,,Alergologia. Podrecznik specjalistyczny”. Medycyna Praktyczna; 2024.
Gardner Diamond Syndrome in a 16-year-old adolescent Piotr Krajewski, Jacek
Szepictowki w Jafferany M, Souissi A. “Clinical Psychodermatology: A Casebook”.
Wydanie 1. American Psychiatric Association Publishing; 2024

Biore aktywny udziat w organizacji konferencji naukowych, zjazdéw oraz migdzynarodowych

kurséw. Obejmowatem nastepujace funkcje:

1.

Prowadzacy i organizator "Kurs ultrasonografii dermatologicznej" podezas X
Kontrowersji w Dermatologii we Wroctawiu (2022 rok)
Prowadzacy i organizator "Kurs ultrasonografii u pacjentow z hidradenitis

suppurativa" podczas HS Day w Biatymstoku (2023 rok)

. Prowadzacy i organizator "Dermatological Ultrasound Course” w czasie 8th

Continental Congress of Dermatology we Wroctawiu (2024 rok)

Prowadzacy "Advanced dermatosurgery" w czasie 8th Continental Congress of
Dermatology we Wroctawiu (2024 rok)

Prowadzacy i organizator “USG skory” zorganizowanego przez Fundacje Medelight
(2024 rok)

Komitet organizacyjny 11th World Congress on Itch (2021 rok)

Sekretarz XI Kontrowersji w Dermatologii (2023 rok)

Sekretarz 8th Continental Congress of Dermatology (2024 rok)
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Wykaz osiggni¢é naukowych albo artystycznych, stanowiacych znaczny wklad w rozwoj
okreslonej dyscypliny

. WYKAZ  OSIAGNIEC NAUKOWYCH ALBO ARTYSTYCZNYCH,
O KTORYCH MOWA W ART. 219 UST. 1. PKT 2 USTAWY

Cykl powigzanych tematycznie artykutéw naukowych, zgodnie z art. 219 ust, 1. pkt 2b ustawy:

Rozprawa doktorska: Patogenetyczne i kliniczne aspekty hidradenitis suppurativa

E.p. Opis bibliograficzny *| IF |Punkty

Krajewski PK, Matusiak L., Szepietowska M, Rymaszewska JE, Jemec
GBE, Kirby JS, Szepietowski JC. Hidradenitis Suppurativa Quality of Life
(HiSQOL): creation and validation of the Polish language version. Adv
Dermatol Allergol. 2021;38(6):967-972

Krajewski PK, Bardowska K, Matusiak L., Szepietowska M, Tyczynska K,
Marrén SE, Tomas Aragones L, Szepietowski JC. Hidradenitis Suppurativa
2. |Quality of Life 24 (HSQoL-24) now available for Polish patients: creation 1,664 (|70
and validation of the Polish language version. Advances in Dermatology and
Allergology. 2022;39(6):1053-1058.

Krajewski PK, Marron SE, Gomez-Barrera M, Tomas-Aragones L,
Gilaberte-Calzada Y, Szepietowski JC. The use of HSQoL-24 in an
assessment of quality-of-life impairment among hidradenitis suppurativa
patients: first look at real-life data. J Clin Med. 2021;10(22).

Krajewski PK, Marrén SE, Tomas Aragones L, Gilaberte-Calzada Y,
4. |Szepietowski JC. Self-reported hidradenitis suppurativa severity: is it useful [3,661 [|[100
for clinical practice? Dermatol Ther. 2022;12(4):899-909

Krajewski PK, Matusiak L, von Stebut E, Schultheis M, Kirschner U,
Nikolakis G, Szepietowski JC. Pain in hidradenitis suppurativa: a cross-

1,837 ||70

(8]

4,964 (140

- sectional study of 1,795 patients. Acta Derm Venereol. 2021:101(1) 4,437 1100
Krajewski PK, Matusiak L, von Stebut E, Schultheis M, Kirschner U,
% Nikolakis G, Szepietowski JC. Quality-of-life impairment among patients 3251 70

with hidradenitis suppurativa: a cross-sectional study of 1795 patients. Life.
2021;8,11(1):34

Krajewski PK, Szukala W, Lichawska-Cieslar A, Matusiak L, Jura J,

7. |Szepietowski JC. MCPIP1/Regnase-1 expression in keratinocytes of patients ||6,208 ||140
with hidradenitis suppurativa: preliminary results. Int J Mol Sci. 2021:22(14)
Krajewski PK, Jfri A, Ochando-Iberndn G, Martorell A. Ultrasonographic
railway sign in tunnels as a new independent risk factor of adalimumab

failure in hidradenitis suppurativa. ] Am Acad Dermatol. 2022
(22)02789-X (ahead of print)

e

15,487||140

11. WYKAZ AKTYWNOSCI NAUKOWEJ ALBO ARTYSTYCZNEJ

I. Wykaz opublikowanych monografii naukowych (z zaznaczeniem pozycji niewymienionych

wpkt I.1)



2. Wykaz opublikowanych rozdzialéw w monografiach naukowych.
Jestem autorka lub wspétautorka 1 pozycji ksigzkowej:
3. Informacja o cztonkostwie w redakcjach naukowych monografii.
Jestem autorka lub wspotautorkg 5 rozdziatow do ksiazek:
4. Wykaz opublikowanych artykutéw w czasopismach naukowych (z zaznaczeniem pozycji

niewymienionych w pkt I.1)

A. PRACE WYKONANE PRZED UZYSKANIEM STOPNIA NAUKOWEGO DOKTORA
1. Wykaz opublikowanych monografii naukowych —

I1. Wykaz opublikowanych rozdzialéow w monografiach naukowych

Lp Opis bibliograficzny Punkty
1 | Krajewski Piotr, Matusiak Lukasz: Nowoczesne leczenie zachowawcze 5
(hidradenitis suppurativa), W: Nowe metody leczenia chordb skory, (red.) Anna
Wozniacka, Ewa Robak, Matgorzata Bernacka 2022, Wydawnictwo Czelej, s.
197-207, ISBN 978-83-7563-335-1, [Publikacja w wydawnictwie spoza listy

MNIiSW]
Podsumowanie 5

I11. Informacja o czlonkostwie w redakcjach naukowych monografii —
IV. Wykaz opublikowanych artykuléw w czasopismach naukowych
1. Oryginalne pelnotekstowe prace naukowe
1.1. w czasopismach posiadajacych "impact factor"

Lp Opis bibliograficzny IF Punkty

1 | Krajewski Wojciech, Zdrojowy Romuald, Grzegrzotka Jedrzej, 1,378 40

Krajewski Piotr, Wrébel Michat, Luczak Mateusz, Kotodziej Anna:
Does Mantoux test result predicts BCG immunotherapy efficiency and
severe toxicity in non-muscle invasive bladder cancer, Urology journal,
2019, vol. 16, nr 5, s. 458-462, DOI:10.22037/uj.v0i0.4542

2 | Szepietowski Jacek C., Matusiak Lukasz, Szepietowska Marta, 4,437 100
Krajewski Piotr K., Biatynicki-Birula Rafat: Face mask-induced itch:
a self-questionnaire study of 2,315 responders during the COVID-19
pandemic, Acta Dermato-Venereologica, 2020, vol. 100, art.adv00152
[5s.], DOI:10.2340/00015555-3536

3 | Matusiak Lukasz, Szepietowska Marta, Krajewski Piotr, Biatynicki- L7227 70
Birula Rafal, Szepietowski Jacek: Face masks use during the COVID-
19 pandemic: differences in attitudes and practices between medical
and non-medical students. A survey of 2256 students in Poland,
Advances in Clinical and Experimental Medicine, 2020, vol. 29, nr 10,
s. 1201-1203, DOI:10.17219/acem/126295




Matusiak Lukasz, Szepietowska Marta, Krajewski Piotr K.,
Biatynicki-Birula Rafal, Szepietowski Jacek C.: The use of face masks
during the COVID-19 pandemic in Poland: a survey study of 2315
young adults, Dermatologic Therapy, 2020, vol. 33, nr 6, art.e13909 [3
s.], DOI:10.1111/dth.13909

2,851

70

Wieczorek A., Krajewski Piotr, Koziot-Galczyniska Maria,
Szepietowski Jacek C.: Opioid receptors expression in the skin of
haemodialysis patients suffering from uraemic pruritus, Journal of the
European Academy of Dermatology and Venereology, 2020, vol. 34, nr
10, s. 2368-2372, DOI:10.1111/jdv.16360

6,166

140

Piszczek Radostaw, Krajewski Wojciech, Malkiewicz Bartosz,
Krajewski Piotr, Tukiendorf Andrzej, Zdrojowy Romuald, Kofodziej
Anna: Clinical outcomes and survival differences between primary,
secondary and concomitants carcinoma in situ of urinary bladder treated
with BCG immunotherapy, Translational Andrology and Urology,
2020, vol. 9, nr 3, s. 1338-1344, DOI:10.21037/tau.2020.03.40

3,15

70

Krajewski Piotr K., Matusiak Lukasz, von Stebut Esther, Schultheis
Michael, Kirschner Uwe, Nikolakis Georgios, Szepietowski Jacek C.:
Pain in hidradenitis suppurativa: a cross-sectional study of 1,795
patients, Acta Dermato-Venereologica, 2021, vol. 101, art.adv00364 [4
s.], DOI:10.2340/00015555-3724

3,875

100

Krajewski Piotr K., Maj Joanna, Szepietowski Jacek C.: Cutaneous
hyperaesthesia in SARS-CoV-2 infection: rare but not unique clinical
manifestation, Acta Dermato-Venereologica, 2021, vol. 101,
art.adv00366 [2 s.], DOI:10.2340/00015555-3729

3,875

100

Szepietowska Marta, Krajewski Piotr, Matusiak Lukasz, Bialynicki-
Birula Rafatl, Szepietowski Jacek C.: Do university students adhere to
WHO guidelines on proper use of face masks during the COVID-19
pandemic? - Analysis and comparison of medical and non-medical
students, Applied Sciences-Basel, 2021, vol. 11, nr 10, art.4536 [7 s.],
DOI:10.3390/app 11104536

2,838

100

10

Stefaniak Aleksandra A., Krajewski Piotr K., Bednarska-Chabowska
Dorota, Bolanowski Marek, Mazur Grzegorz, Szepietowski Jacek C.:
Itch in adult population with type 2 diabetes mellitus: clinical profile,
pathogenesis and disease-related burden in a cross-sectional study,
Biology, 2021, vol. 10, nr 12, art.1332 [17 s.],

DOI:10.3390/biology 10121332

5,168

100

Ll

Wojcik Ewa, Reszke Radomir, Krajewski Piotr K., Matusiak Lukasz,
Madziarska Katarzyna, Ali Faraz M., Finlay Andrew Y., Szepietowski
Jacek C.: Major life changing decision profile: creation of the Polish
language version, Dermatologic Therapy, 2021, vol. 34, nr 1,
art.e14568 [6 s.], DOIL:10.1111/dth.14568

3,858

70

12

Krajewski Piotr K., Olczyk Piotr, Krajewska Magdalena, Krajewski
Wojciech, Szepietowski Jacek C.: Clinical characteristics of itch in
renal transplant recipients, Frontiers in Medicine, 2021, vol. 7,
art.615334 [8 s.], DOI1:10.3389/fmed.2020.615334

5,058

70

13

Stefaniak Aleksandra A., Krajewski Piotr K., Biatynicki-Birula Rafal,
Nowicka Danuta, Szepietowski Jacek C.: Is face and mask touching a
real struggle during the COVID-19 pandemic? A prospective study
among medical students, Frontiers in Medicine, 2021, vol. 7, art.663873
[4 s.], DOI:10.3389/fmed.2021.663873

5,058

70

(%)



14

Reszke Radomir, Szepictowska Marta, Krajewski Piotr K., Matusiak
tukasz, Biatynicki-Birula Rafat, Szepietowski Jacek C.: Face mask
usage among young Polish people during the COVID-19 epidemic - an
evolving scenario, Healthcare, 2021, vol. 9, nr 6, art.638 [11 s.],
DOI:10.3390/healthcare9060638

3,16

40

15

Reszke Radomir, Matusiak F.ukasz, Krajewski Piotr K., Szepietowska
Marta, Biatynicki-Birula Rafat, Szepietowski Jacek C.: The utilization
of protective face masks among Polish healthcare workers during
COVID-19 pandemic: do we pass the exam?, International Journal of
Environmental Research and Public Health, 2021, vol. 18, nr 2, art.841
[10s.], DOI1:10.3390/ijerph 1802084 1

4,614

140

16

Krajewski Piotr, Szukata Weronika, Lichawska-Cieslar Agata,
Matusiak Lukasz, Jura Jolanta, Szepietowski Jacek C.:
MCPIP1/Regnase-1 expression in keratinocytes of patients with
hidradenitis suppurativa: preliminary results, International Journal of
Molecular Sciences, 2021, vol. 22, nr 14, art.7241 [8 s.],
DO1:10.3390/ijms22147241

6,208

140

17

Krajewski Piotr K., Marrén Servando E., Gomez-Barrera Manuel,
Tomas-Aragones Lucia, Gilaberte-Calzada Yolanda, Szepietowski
Jacek C.: The use of HSQoL-24 in an assessment of quality-of-life
impairment among hidradenitis suppurativa patients: first look at real-
life data, Journal of Clinical Medicine, 2021, vol. 10, nr 22, art.5446 [9
s.], DOI:10.3390/jcm 10225446

4,964

140

18

Krajewski Piotr K., Matusiak L.ukasz, von Stebut Esther, Schultheis
Michael, Kirschner Uwe, Nikolakis Georgios, Szepietowski Jacek C.:
Quality-of-life impairment among patients with hidradenitis
suppurativa: a cross-sectional study of 1795 patients, Life, 2021, vol.
11, nr 1, art.34 [9 s.], DOI:10.3390/1ife11010034

3,253

70

19

Krajewski Piotr K., Matusiak Fukasz, Szepietowska Marta,
Rymaszewska Julia E., Jemec Gregor B.E., Kirby Joslyn S.,
Szepietowski Jacek C.: Hidradenitis Suppurativa Quality of Life
(HiSQOL): creation and validation of the Polish language version,
Postepy Dermatologii I Alergologii, 2021, vol. 38, nr 6, s. 967-972,
DOI:10.5114/ada.2020.97064

1,664

70

20

Krajewski Piotr K., Marron Servando E., Aragones Lucia Tomas,
Gilaberte-Calzada Yolanda, Szepietowski Jacek C.: Self-reported
hidradenitis suppurativa severity: is it useful for clinical practice?,
Dermatology and Therapy, 2022, vol. 12, nr 4, s. 899-909,
DOI:10.1007/s13555-022-00701-5

3.4

100

21

Szepietowska Marta, Dabrowska Alicja, Nowak Bernadetta,
Skinderowicz Katarzyna, Wilczynski Bartosz, Krajewski Piotr K.,
Jankowska-Konsur Alina: Alexithymia in adolescents with acne:
association with quality of life impairment and stigmatization, Journal
of Clinical Medicine, 2022, vol. 11, nr 3, art.732 [10 s.],
DOI1:10.3390/jcm11030732

3.9

140

B

Krajewski Piotr K., Tyczynska Kinga, Bardowska Klaudia, Olczyk
Piotr, Nowicka-Suszko Danuta, Janczak Dariusz, Augustyniak-Bartosik
Hanna, Krajewska Magdalena, Szepietowski Jacek C.: High serum IL-
31 concentration is associated with itch among renal transplant
recipients, Journal of Clinical Medicine, 2022, vol. 11, nr 15, art.4309
[9s.], DOI:10.3390/jcm 11154309

3.9

140




23

Wala-Zielinska Kamila, Swierczynska-Mréz Karolina, Krajewski
Piotr K., Nowicka-Suszko Danuta, Krajewska Magdalena,
Szepietowski Jacek C.: Elevated level of serum neurotrophin-4, but not
of brain-derived neurotrophic factor, in patients with chronic kidney
disease-associated pruritus, Journal of Clinical Medicine, 2022, vol. 11,
nr 21, art.6292 [11 s.], DOI:10.3390/jcm 11216292

3,9

24

Jastrzab Beata, Pasnik-Chwalik Barbara, Konopka Tomasz, Krajewski
Piotr K., Szepietowski Jacek C., Matusiak Fukasz: The prevalence of
periodontitis and assessment of oral micro-biota in patients with
hidradenitis suppurativa: a descriptive cross-sectional study, Journal of
Clinical Medicine, 2022, vol. 11, nr 23, art.7065 [10s.],
DOI:10.3390/jcm 11237065

3,9

140

25

Szepietowska Marta, Dgbrowska Alicja, Nowak Bernadetta,
Skinderowicz Katarzyna, Wilczynski Bartosz, Krajewski Piotr K.,
Jankowska-Konsur Alina: Facial acne causes stigmatization among
adolescents: a cross-sectional study, Journal of Cosmetic Dermatology,
2022, vol. 21, nr 12, s. 6815-6821, DOI:10.1111/jocd.15268

2.3

70

26

Swierczynska Karolina, Krajewski Piotr, Reszke Radomir, Krajewska
Magdalena, Nochaiwong Surapon, Biatynicki-Birula Rafal,
Szepietowski Jacek C.: Uraemic Pruritus in Dialysis Patient (UP-Dial)
questionnaire: creation and validation of the Polish language version,
Postepy Dermatologii i Alergologii, 2022, vol. 39, nr 3, s. 538-544,
DOI:10.5114/ada.2021.107271

70

27

Szepietowska Marta, Dabrowska Alicja, Nowak Bernadetta,
Skinderowicz Katarzyna, Wilczynski Bartosz, Krajewski Piotr K.,
Jankowska-Konsur Alina: Prevalence and quality of life of facial acne:
a cross-sectional study in high school students in Poland, Postepy
Dermatologii i Alergologii, 2022, vol. 39, nr 6, s. 1035-1039,
DOI:10.5114/ada.2021.112765

1.4

70

28

Krajewski Piotr K., Bardowska Klaudia, Matusiak Lukasz,
Szepietowska Marta, Tyczyfiska Kinga, Marron Servando, Aragones
Lucia, Szepietowski Jacek C.: Hidradenitis Suppurativa Quality of Life
24 (HSQoL-24) now available for Polish patients: creation and
validation of the Polish language version, Postepy Dermatologii i
Alergologii, 2022, vol. 39, nr 6, s. 1053-1058,
DOI:10.5114/ada.2022.114885

1,4

70

29

Pawlowski Marcin, Fila-Witecka Karolina, Rymaszewska Julia Ewa,
Kaminska Dorota, Poznanski Pawel, Augustyniak-Bartosik Hanna,
Zielinska Dorota, Krajewska Magdalena, Krajewski Piotr K.,
Stefaniak Aleksandra, Szepietowski Jacek C., Pokryszko-Dragan Anna,
Chojdak-Eukasiewicz Justyna, Budrewicz Stawomir, Pawtowski
Tomasz, Szczes$niak Dorota, Rymaszewska Joanna: Psychopathological
symptoms among chronically ill patients during SARS-CoV-2
pandemic in Poland, Psychology Research and Behavior Management,
2022, vol. 15, s. 2659-2669, DOI:10.2147/prbm.s362918

43

100

30

Swierczynska Karolina, Krajewski Piotr, Nowicka-Suszko Danuta,
Biatynicki-Birula Rafat, Krajewska Magdalena, Szepietowski Jacek C.:
The serum level of IL-31 in patients with chronic kidney disease-
associated pruritus: what can we expect?, Toxins, 2022, vol. 14, nr 3,
art.197 [9 s.], DOI:10.3390/toxins 14030197

4,2

100




31

Krajewski Piotr K., Tyczyfiska Kinga, Bardowska Klaudia, Olezyk
Piotr, Krajewska Magdalena, Szepietowski Jacek C.: Psychosocial
burden of itch among renal transplant recipients, Toxins, 2022, vol. 14,
nr 5, art.320 [10 s.], DOI:10.3390/toxins 14050320

4,2

100

Luc Mateusz, Pawlowski Marcin, Fila-Pawlowska Karolina, Kamifiska
Dorota, Poznanski Pawet Ireneusz, Rymaszewska Julia Ewa,
Krajewski Piotr, Szczesniak Dorota, Rymaszewska Joanna:
Determinants of sleep disturbances in chronically-ill patients during the
COVID-19 pandemic, Archives of Psychiatry and Psychotherapy, 2023,
vol. 25, nr 4, s. 70-83, DOI:10.12740/APP/166394

0,3

140

33

Szepietowska Marta, Dabrowska Alicja, Dziasek Szymon, Lisicki
Bartosz, Skinderowicz Katarzyna, Wilczynski Bartosz, Krajewski
Piotr K., Szepietowski Jacek C.: Adolescents” knowledge and attitudes
related to hand eczema: a cross-sectional study, Clinical, Cosmetic and
Investigational Dermatology, 2023, vol. 16, s. 1963-1967,
DOI:10.2147/ccid.s418352

1.5

100

34

Szepietowska Marta, Dabrowska Alicja, Dziasek Szymon, Lisicki
Bartosz, Skinderowicz Katarzyna, Wilczynski Bartosz, Krajewski
Piotr K., Szepictowski Jacek C.: Perception of hand eczema among
adolescents in Poland: A cross-sectional study, Contact Dermatitis,
2023, vol. 89, nr 1, s. 68-70, DOI:10.1111/cod.14322

4,8

100

35

Swierczyr’\ska-Mr(’)z Karolina, Nowicka-Suszko Danuta Barbara,
Fleszar Mariusz G., Fortuna Paulina, Krajewski Piotr K., Krajewska
Magdalena, Biatynicki-Birula Rafal, Szepietowski Jacek C.: Serum
level of protein-bound uraemic toxins in haemodialysis patients with
chronic kidney disease-associated pruritus: myths and facts, Journal of
Clinical Medicine, 2023, vol. 12, nr 6, art.2310 [11 s.],
DOI1:10.3390/jcm 12062310

140

36

Wala-Zielinska Kamila, Swierczyﬁska-Mréz Karolina, Krajewski
Piotr K., Nowicka-Suszko Danuta, Krajewska Magdalena,
Szepietowski Jacek C.: Endogenous opioid imbalance as a potential
factor involved in the pathogenesis of chronic kidney disease-associated
pruritus in dialysis patients, Journal of Clinical Medicine, 2023, vol. 12,
nr 7, art.2474 [12 s.], DOI:10.3390/jcm 12072474

140

37

Rymaszewska Julia E., Krajewski Piotr K., Matusiak Lukasz, Maj
Joanna, Szepietowski Jacek C.: Satisfaction with life and coping
strategies among patients with hidradenitis suppurativa: a cross-
sectional study, Journal of Clinical Medicine, 2023, vol. 12, nr 8,
art.2755 [13 s.], DOI:10.3390/jcm 12082755

140

38

Szepietowska Marta, Bien Beata, Krajewski Piotr K., Stefaniak
Aleksandra A., Matusiak Lukasz: Prevalence, intensity and
psychosocial burden of acne itch: two different cohorts study, Journal
of Clinical Medicine, 2023, vol. 12, nr 12, art.3997 [9 s.],
DOI1:10.3390/jcm 12123997

140

39

Zalewski Adam, Krajewski Piotr K., Szepietowski Jacek C.:
Prevalence and characteristics of itch and pain in patients suffering
from chronic hand eczema, Journal of Clinical Medicine, 2023, vol. 12,
nr 13, art.4198 [13 s.], DOI:10.3390/jcm 12134198

140

40

Zalewski Adam, Krajewski Piotr K., Szepietowski Jacek C.:
Psychosocial consequences of hand eczema - a prospective cross-
sectional study, Journal of Clinical Medicine, 2023, vol. 12, nr 17,
art.5741 [14 s.], DOI:10.3390/jcm 12175741

140




41

Krajewski Piotr K., Jfri Abdulhadi, Ochando-Ibernon Gemma, 12,8
Martorell Antonio: Ultrasonographic railway sign in tunnels as a new
independent risk factor of adalimumab failure in hidradenitis
suppurativa [research letter], Journal of the American Academy of
Dermatology, 2023, vol. 88, nr 3, s. 732-734,
DOI:10.1016/].jaad.2022.08.064

140

42

Jastrzab Beata, Pasnik-Chwalik Barbara, Debska-Fasut Katarzyna, 3,3
Konopka Tomasz, Krajewski Piotr K., Szepietowski Jacek C.,
Matusiak f.ukasz: The composition of subgingival microbiome in
hidradenitis suppurativa and periodontitis patients, Pathogens, 2023,
vol. 12, nr 3, art.377 [13 s.], DOI:10.3390/pathogens 12030377

100

43

Rymaszewska Julia E., Krajewski Piotr K., Szczech Justyna, 1,4
Szepietowski Jacek C.: Depression and anxiety in hidradenitis
suppurativa patients: a cross-sectional study among Polish patients,
Postepy Dermatologii I Alergologii, 2023, vol. 40, nr 1, s. 35-39,
DOI:10.5114/ada.2022.119080

70

44

Szepietowska Marta, Nowak Bernadetta, Dabrowska Alicja, 1.4
Skinderowicz Katarzyna, Wilczyniski Bartosz, Krajewski Piotr K.,
Pacan Przemystaw, Szepietowski Jacek C.: Alexithymia in adolescents
in Poland: an important issue in the holistic approach to patients’ care,
Postepy Dermatologii I Alergologii, 2023, vol. 40, nr 1, s. 54-58,
DOI:10.5114/ada.2022.119084

70

Podsumowanie | 155,402

4500

1.2. w czasopismach bez "impact factor"

Lp

Opis bibliograficzny

Punkty

1

Pondel Joanna, Krajewski Piotr, Krélikowska Natalia, Tobiasz Aleksandra,
Augustyniak-Bartosik Hanna, Hurkacz Magdalena: Pomiary stezen wankomycyny
we krwi - metoda personalizacji antybiotykoterapii u chorych na przewlekta
chorobe nerek, Polski Merkuriusz Lekarski, 2017, vol. 42, nr 250, s. 145-150

Cuenca-Barrales Carlos, Montero-Vilchez Trinidad, Krajewski Piotr K.,
Szepietowski Jacek C., Matusiak Lukasz, Arias-Santiago Salvador, Molina-Leyva
Alejandro: Sexual dysfunction and quality of life in patients with Hidradenitis
suppurativa and their partners, International Journal of Environmental Research
and Public Health, 2023, vol. 20, nr 1, 389 [10 s.], DOI: 10.3390/ijerph20010389

20

Podsumowanie

27

2. Opisy przypadkow

2.1. w czasopismach posiadajacych "impact factor"

L

Opis bibliograficzny IF

Punkty

I

Stefaniak Aleksandra A., Chlebicka Iwona, Krajewski Piotr, Wozniak 4,437
Zdzistaw, Szepietowski Jacek C.: Do not judge a book by its cover:

masquerading as keratoacanthoma, Acta Dermato-Venereologica, 2020,
vol. 100, art.adv00074 [2 s.], DOI:10.2340/00015555-3423

100




Krajewski Piotr, Chlebicka Iwona, Hryncewicz-Gwoézdz Anita,
Szepietowski Jacek C.: Non-syndromic unilateral basal cell carcinomas:
a case report and literature review, Acta Dermato-Venereologica, 2020,
vol. 100, art.adv00101 [2 s.], DOI:10.2340/00015555-3462

4,437

100

Bisschoff [zak Johannes, Kasche Daniela, Kirschner Uwe, Krajewski
Piotr K., Matusiak f.ukasz, Szepietowski Jacek C.: LAight® therapy
improves Hidradenitis suppurativa in patients declining surgical
intervention: two case reports, Acta Dermato-Venereologica, 2020, vol.
100, art.adv00193 [2 s.], DOI1:10.2340/00015555-3558

4,437

100

Krajewski Piotr, Chlebicka Iwona, Tyczynska Kinga, Szepietowski
Jacek C.: Red nodule in a post-surgical scar: a quiz, Acta Dermato-
Venereologica, 2020, vol. 100, art.adv00184 [3 s.],
DOI:10.2340/00015555-3551

4,437

100

Krajewski Piotr K., Chlebicka Iwona, Szepietowski Jacek C., Maj
Joanna: Pyoderma gangrenosum in a splenectomy incision in a patient
with haemolytic anaemia due to hereditary spherocytosis: a case report
and literature review, Acta Dermato-Venereologica, 2021, vol. 101, nr
11, art.adv00599 [2 s.], DOI:10.2340/actadv.v101.438

3,875

100

Domanski Jurand, Krajewski Piotr K., Baran Wojciech, Szepietowski
Jacek C.: Chronic upper eyelid oedema in a young boy: a quiz, Acta
Dermato-Venereologica, 2021, vol. 101, nr 12, art.adv00615 [2 s.],
DOI:10.2340/actadv.v101.415

3,875

100

Krajewski Piotr K., Szepietowski Jacek C.: Erythematous lesion with
small arciform pattern erosions: a quiz, Acta Dermato-Venereologica,
2021, vol. 101, art.adv00542 |2 s.], DOI:10.2340/00015555-3900

3,875

100

Krajewski Piotr. K., Matusiak Lukasz, Szepietowski Jacek C.:
Flagellate dermatitis due to bleomycin intake, Acta Dermatovenerologica
Croatica, 2021, vol. 29, nr 2, s. 102-104

1,238

40

Tyczynska Kinga, Szepietowska Marta, Krajewski Piotr K.,
Szepietowski Jacek C.: Basal cell carcinoma arising within a bacillus
Calmette-Guerin scar: case report and literature review, Acta Dermato-
Venereologica, 2022, vol. 102, art.adv00657 [3 s.],
DOI:10.2340/actadv.v102.328

3,6

100

10

Tyczynska Kinga, Krajewski Piotr K., Chlebicka [wona, Szepietowski
Jacek C.: Nevus sebaceous with multiple basal cell carcinomas and
extracutaneous abnormalities: genetic origin or coincidence?, Acta
Dermatovenerologica Croatica, 2022, vol. 30, nr 3, s. 174-177

0,6

40

Krajewski Piotr K., Baran Wojciech, Szepietowski Jacek C.:
Wiederkehrende spontane Petechien und Ekchymosen bei einem 14-
jahrigen Miadchen, Journal Der Deutschen Dermatologischen
Gesellschaft, 2022, vol. 20, nr 2, s. 227-230, DOI:10.1111/ddg. 14686 ¢

70

12

Krajewski Piotr K., Szepietowski Jacek C.: Blue-brownish nodule in
the umbilical area: a quiz, Acta Dermato-Venereologica, 2023, vol. 103,
art.adv18368 [2 s.], DOI:10.2340/actadv.v103.18368

100

Podsumowanie
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2.2. w czasopismach bez "impact factor" —

3. Prace pogladowe

3.1. w czasopismach posiadajacych "impact factor"




Opis bibliograficzny

IF

Wojciechowska Joanna, Krajewski Wojciech, Krajewski Piotr, Krecicki
Tomasz: Granulomatosis with polyangiitis in otolaryngologist practice: a
review of current knowledge, Clinical and Experimental
Otorhinolaryngology, 2016, vol. 9, nr 1, s. 8-13,
DOI:10.21053/ce0.2016.9.1.8

1,149

Punkty
13

Krajewski Piotr, Krajewska Magdalena, Szepietowski Jacek C.:
Pruritus in renal transplant recipients: current state of knowledge,
Advances in Clinical and Experimental Medicine, 2020, vol. 29, nr 6, s.
769-772, DOI:10.17219/acem/122174

1,727

70

Reszke Radomir, Krajewski Piotr, Szepietowski Jacek C.: Emerging
therapeutic options for chronic pruritus, American Journal of Clinical
Dermatology, 2020, vol. 21, nr 5, s. 601-618, DOI:10.1007/540257-020-
00534-y

7,403

100

Stefaniak Aleksandra A., Biatynicki-Birula Rafat, Krajewski Piotr K.,
Goldust Mohamad, Szepietowski Jacek C.: Ttch in the era of COVID-19
pandemic: an unfolding scenario, Dermatologic Therapy, 2020, vol. 33,
nr 5, art.el13477 [4s.], DOI:10.1111/dth.13477

2.851

70

Bardowska Klaudia, Krajewski Piotr K., Tyczyfiska Kinga,
Szepictowski Jacek C.: Safety evaluation of secukinumab in pediatric
patients with plaque psoriasis, Expert Opinion on Drug Safety, 2022, vol.
21, nr7,s. 867-872, DOI:10.1080/14740338.2022.2073349

3,1

100

Krajewski Piotr K., Matusiak Lukasz, Szepietowski Jacek C.:
Adipokines as an important link between hidradenitis suppurativa and
obesity: a narrative review, British Journal of Dermatology, 2023, vol.
188, nr 3, s. 320-327, DOI1:10.1093/bjd/ljac107

11

140

Krajewski Piotr K., Szepietowski Jacek C., Martorell Antonio: Tunnels
in hidradenitis suppurativa: active inflammatory entities with specific
molecular and genetic profiles - a narrative review, Dermatology, 2023,
vol. 239, nr 3, s. 323-327, DOI:10.1159/000529848

100

Krajewski Piotr K., Szepictowski Jacek C.: Ruxolitinib cream for the
short-term treatment of mild-moderate atopic dermatitis, Expert Review
of Clinical Immunology, 2023, vol. 19, nr 4, s. 349-356,
DOI:10.1080/1744666x.2023.2161511

319

100

Krajewski Piotr K., Szepietowski Jacek C.: Secukinumab for the
treatment of moderate-to-severe plaque psoriasis in pediatric patients
aged six years and older, Expert Review of Clinical Immunology, 2023,
vol. 19,nr 7, s. 711-716, DOI:10.1080/1744666x.2023.2214365

100

Podsumowanie

38,030
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3.2. w czasopismach bez "impact factor"

Lp

Opis bibliograficzny

Punkty

1

Zdrojewicz Zygmunt, Biezynski Bartosz, Krajewski Piotr: Czy warto jesé algi?,

Medycyna Rodzinna, 2018, vol. 21, nr 1A, s. 72-79,
DOI:10.25121/MR.2018.21.1A.72

Zdrojewicz Zygmunt, Chorbinska Joanna, Biezynski Bartosz, Krajewski Piotr:
Prozdrowotne wlasciwosci ananasa = Health-promoting properties of pineapple,

Pediatria i Medycyna Rodzinna, 2018, vol. 14, nr 2, s. 133-142,
DOI:10.15557/PiMR.2018.0013

10

Tyczynska Kinga, Krajewski Piotr: Pokrzywka — jak diagnozowac i leczy¢ w

praktyce lekarza POZ?, Lekarz POZ, 2023, vol. 9, nr 2, s. 87-92

70




Tyczynska Kinga, Krajewski Piotr: Jak pielegnowac skore w okresie remisji

atopowego zapalenia skéry, Lekarz POZ, 2023, vol. 9, nr 3, s. 163-166

70

Podsumowanie
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4. Publikacje pelnotekstowe w suplementach czasopism —

5. Listy naukowe do redakcji

5.1. w czasopismach posiadajacych "impact factor"

Lp

Opis bibliograficzny

IF

Punkty

1

Krajewski Piotr K., Matusiak Lukasz, Szepietowska Marta, Biatynicki-
Birula Rafal, Szepietowski Jacek C.: Increased prevalence of face mask-
induced itch in health care workers, Biology, 2020, vol. 9, nr 12, art.451

[10 s.]. DOI:10.3390/biology9120451

5,079

100

Krajewski Piotr K., Szepietowski Jacek C., Maj Joanna: Cutaneous
hyperesthesia: A novel manifestation of COVID-19 [letter to the editor],
Brain Behavior and Immunity, 2020, vol. 87, s. 188,
DOI:10.1016/j.bbi.2020.05.064

1,217

140

Krajewski Piotr, Szepietowski Jacek C.: Notalgia paresthetica treated
with low dose of gabapentin: Case report and literature review [letter to
the editor], Dermatologic Therapy, 2020, vol. 33, nr 2, art.e13242 [3 s.],
DOI1:10.1111/dth.13242

2,851

70

Matusiak Lukasz, Szepietowska Marta, Krajewski Piotr, Biatynicki-
Birula Rafal, Szepietowski Jacek C.: Inconveniences due to the use of
face masks during the COVID-19 pandemic: a survey study of 876
young people [letter to the editor], Dermatologic Therapy, 2020, vol. 33,
nr 4, art.e13567 [2s.], DOI:10.1111/dth.13567

2,851

70

Szepietowski Jacek C., Krajewski Piotr, Biatynicki-Birula Rafal,
Poznanski Pawel, Krajewska Magdalena, Rymaszewska Joanna,
Matusiak Lukasz: Mental health status of health care workers during the
COVID-19 outbreak in Poland: one region, two different settings [letter
to the editor], Dermatologic Therapy, 2020, vol. 33, nr 6, art.e13855 [3
s.], DOI:10.1111/dth.13855

2,851

70

Woijcicka Karolina, Krajewski Piotr K., Szepietowski Jacek C.: Split-
thickness skin graft in one-stage procedure for severe axillary
hidradenitis suppurativa [letter to the editor], Dermatologic Therapy,
2021, vol. 34, nr 4, art.e15019 [2 s.], DOI:10.1111/dth.15019

3,858

70

Krajewski Piotr K., Szepietowski Jacek C.: Immune thrombocytopenic
purpura associated with COVID-19 Pfizer-BioNTech BNT16B2b2
mRNA vaccine [letter to the editor], Journal of the European Academy
of Dermatology and Venereology, 2021, vol. 35, nr 10, 626-e627,
DOL:10.1111/jdv.17444

9,228

140

Krajewski Piotr K., Matusiak Lukasz, Szepietowski Jacek C.: Psoriasis
flare-up associated with second dose of Pfizer-BioNTech BNT16B2b2
COVID-19 mRNA vaccine [letter to the editor], Journal of the European
Academy of Dermatology and Venereology, 2021, vol. 35, nr 10, e632-
e634, DOL:10.1111/jdv.17449

9,228

140

10




Krajewski Piotr K., Chlebicka Iwona, Stefaniak Aleksandra A.,
Szepietowski Jacek C.: Coexistence of Favre-Racouchot disease, cutis
rhomboidalis nuchae and skin neoplasms [letter to the editor], Postepy
Dermatologii I Alergologii, 2021, vol. 38, nr 5, s. 906-908,
DOI:10.5114/ada.2020.95605

1.664

70

Podsumowanie

44,827

870

5.2. w czasopismach bez "impact factor" —

6. Publikacje z udzialem autora w badaniach wieloosrodkowych w czasopismach
(kontrybutorskie) —

B. PRACE WYKONANE PO UZYSKANIU STOPNIA NAUKOWEGO DOKTORA

I. Wykaz opublikowanych monografii naukowych —

1. Wykaz opublikowanych rozdzialéw w monografiach naukowych

Lp

Opis bibliograficzny

Punkty

1

Szepietowski Jacek, Reszke Radomir, Krajewski Piotr: Swiad, W: Alergologia :
podrecznik specjalistyczny, (red.) Karina Jahnz-Rézyk, Maciej Kupczyk, Piotr
Gajewski, Liszki 2024, Medycyna Praktyczna, s. 362-371, (Biblioteka Interny

Szczeklika, ISBN 978-83-7430-727-7

20

Podsumowanie

20

III. Informacja o czlonkostwie w redakcjach naukowych monografii —

IV. Wykaz opublikowanych artykuléw w czasopismach naukowych

1. Oryginalne pelnotekstowe prace naukowe

1.1. w czasopismach posiadajgcych "impact factor"

Lp

Opis bibliograficzny

IF

Punkty

1

Tyczynska Kinga, Krajewski Piotr K., Nowicka-Suszko Danuta, Janczak
Dariusz, Augustyniak-Bartosik Hanna, Krajewska Magdalena,
Szepietowski Jacek C.: Neurotrophin-4 and brain-derived neurotrophic
factor serum levels in renal transplant recipients with chronic pruritus,
Dermatology and Therapy, 2023, vol. 13, s. 2785-2796,
DOI:10.1007/s13555-023-01029-4

3,5

100

Rymaszewska Julia Ewa, Karczewski Maciej, Krajewski Piotr K.,
Matusiak Lukasz, Maj Joanna, Szepietowski Jacek C.: Patients'
expectations and satisfaction with the patient-doctor relationship in
hidradenitis suppurativa, Healthcare, 2023, vol. 11, nr 24, art.3139 [12 s.],
DOI:10.3390/healthcare1 1243139

2.4

40

11



Szepietowski Jacek C., Svyatenko Tatyana, Statkevich Olga, Krajewski
Piotr K.: Is acne vulgaris exacerbated during the military conflict in
Ukraine? A self-reported cross-sectional prospective study, Postepy
Dermatologii i Alergologii, 2023, vol. 40, nr 5, s. 679-683,
DOI:10.5114/ada.2023.132230

1,4

70

Pawlak Zuzanna, Krajewski Piotr K., Wojcik Ewa, Stefaniak Aleksandra,
Ali Faraz M., Finlay Andrew Y., Szepietowski Jacek C.: Translation and
validation of the Polish language version of the Teenagers Quality of Life
questionnaire (T-QoL), Post¢py Dermatologii i Alergologii, 2023, vol. 40,
nr 6, s. 753-756, DOI1:10.5114/ada.2023.133584

1.4

70

Szepietowska Marta, Dabrowska Alicja, Dziasek Szymon, Lisicki Bartosz,
Skinderowicz Katarzyna, Wilczynski Bartosz, Krajewski Piotr K.,
Szepietowski Jacek C.: Hand eczema in high school students in Poland: A

cross-sectional study, Acta Dermato-Venereologica, 2024, vol. 104,
art.adv1367 [3 s.], DOI:10.2340/actadv.v104.18367

3.9%

100

Szepietowska Marta, Stefaniak Aleksandra, Krajewski Piotr K., Matusiak
F.ukasz: Anhedonia in acne vulgaris: a cross-sectional study of 104
consecutive acne patients, Clinical, Cosmetic and Investigational
Dermatology, 2024, vol. 17, s. 349-357, DOI:10.2147/CCID.S451927

1.5%

100

Krajewski Piotr K., Szukala Weronika, Szepietowski Jacek C.: The
NLRP3 inflammasome gene is overexpressed in hidradenitis suppurativa
lesions: a preliminary study on the role of pyroptosis in disease
pathogenesis, Current Issues in Molecular Biology, 2024, vol. 46, nr 3, s.
2544-2552, DOI:10.3390/cimb46030161

2,8%

70

Szukala Weronika, Lichawska-Cieslar Agata, Krajewski Piotr K.,
Kulecka Maria, Rumienczyk Izabela, Mikula Michat, Matusiak Lukasz,
Jura Jolanta, Szepietowski Jacek C.: An atlas of the hidradenitis
suppurativa transcriptome, Dermatology and Therapy, 2024, vol. 14, nr 2,
s. 409-420, DOI1:10.1007/s13555-023-01083-y

3.5%

100

Krajewski Piotr K., Strobel Alexandra, Schultheis Michael, Staubach
Petra, Grabbe Stephan, Hennig Katharina, Matusiak Lukasz, von Stebut
Esther, Garcovich Simone, Bayer Hans, Heise Marcus, Kirschner Uwe,
Nikolakis Georgios, Szepietowski Jacek C.: Profound sexual dysfunction
among patients with hidradenitis suppurativa: a cross-sectional study,
Dermatology and Therapy, 2024, vol. 14, nr 7, s. 1823-1838,
DOI:10.1007/s13555-024-01196-y

3.5*

100

10

Kolt-Kaminiska Marta, Marek-Jozefowicz Luiza, Krajewski Piotr,
Nowowiejska Julia, Siekierko Aleksandra, Duchnik Ewa, JéZwicka
Katarzyna, Kiedrowicz Magdalena, Mleczko Mateusz, Arasiewicz Hubert,
Kucharczyk Monika, Owczarek Witold, Walecka Irena, Szepietowski Jacek
C., Flisiak Iwona, Lesiak Aleksandra, Narbutt Joanna, Marchlewicz
Mariola, Owczarczyk-Saczonek Agnieszka, Krasowska Dorota, Krecisz
Beata, Reich Adam: Characteristics of patients with generalized pustular
psoriasis: a report of the Polish Generalized Pustular Psoriasis Group,
Dermatology and Therapy, 2024, vol. 14, nr 12, s. 3379-3393,
DOI:10.1007/s13555-024-01306-w

3,5%

100

Krajewski Piotr K., Strobel Alexandra, Schultheis Michael, Staubach
Petra, Grabbe Stephan, Hennig Katharina, Matusiak Lukasz, von Stebut
Esther, Garcovich Simone, Bayer Hans, Heise Marcus, Kirschner Uwe,
Nikolakis Georgios, Szepietowski Jacek C.: Hidradenitis suppurativa is
associated with severe sexual impairment, Dermatology, 2024, vol. 240, nr
2,s.205-215, DOI:10.1159/000536128

3*

100

12



12

Krajewski Piotr K., Matusiak Fukasz, Stinder Sascha, Tha¢i Diamant,
Szepietowski Jacek C., Zirpel Henner: Risk of cardiovascular disorders in
hidradenitis suppurativa patients: a large-scale, propensity-matched global
retrospective cohort study, International Journal of Dermatology, 2024, vol.
63, nr 6, s. 799-805, DOI:10.1111/ijd.17186

35"

70

Bien Beata, Krajewski Piotr K., Szepietowski Jacek C.: Acne influences
life-changing decisions among young adults, Italian Journal of
Dermatology and Venereology, 2024, vol. 159, nr 2, s. 174-181,
DOI:10.23736/s2784-8671.24.07754-5

1,8%

20

14

Strobel Alexandra, Schultheis Michael, Staubach Petra, Grabbe Stephan,
Mann Caroline, Hennig Katharina, Szepietowski Jacek C., Matusiak
Lukasz, Krajewski Piotr, von Stebut Esther, Garcovich Simone, Bayer
Hans, Heise Marcus, Podda Maurizio, Kirschner Uwe, Nikolakis Georgios:
Real-world effectiveness and safety of the LAight-therapy in patients with
hidradenitis suppurativa, Journal Der Deutschen Dermatologischen
Gesellschaft, 2024, vol. 22, nr 7, s. 936-945, DOI:10.1111/ddg.15403

3:6%

70

15

Szepietowska Marta, Stefaniak Aleksandra A., Krajewski Piotr K.,
Matusiak t.ukasz: Females may have less severe acne, but they suffer more:
a prospective cross-sectional study on psychosocial consequences in 104
consecutive Polish acne patients, Journal of Clinical Medicine, 2024, vol.
13,nr 1, art.4 [8 s.], DOI:10.3390/jcm 13010004

3*

140

16

Kotewicz Magdalena, Krajewski Piotr K., Jaworek Andrzej K.,
Szepietowski Jacek C.: Clinical characteristics of cutaneous pain in
psoriasis, Journal of Clinical Medicine, 2024, vol. 13, nr 12, art.3610 [10
s.], DOI:10.3390/jcm 13123610

3k

140

17

Kotewicz Magdalena, Krajewski Piotr K., Jaworek Andrzej K.,
Szepietowski Jacek C.: Psychological aspects of cutaneous pain in
psoriasis, Journal of Clinical Medicine, 2024, vol. 13, nr 16, art.4890 [12
s.], DOI:10.3390/jcm 13164890

3%

140

18

Bien Beata, Krajewski Piotr K., Szepietowski Jacek C.: Patients'
acceptance of psoriasis depends on disease severity, itch intensity, and the
patients' quality of life: a cross-sectional study, Journal of Clinical
Medicine, 2024, vol. 13, nr 24, art.7684 [11 s.], DOI:10.3390/jcm 13247684

3*

140

19

Krajewski Piotr K., Sanz-Motilva V., Flores Martinez S., Solera M.,
Ochando G., Ifri A., Martorell A.: Deroofing: a safe, effective and well-
tolerated procedure in patients with hidradenitis suppurativa, Journal of the
European Academy of Dermatology and Venereology, 2024, vol. 38, nr 5,
8. 931-936, DOI:10.1111/jdv.19810

B 5%

140

20

Cison Hanna, Kostrzewska Paulina, Latka Natalia, Krajewski Piotr K.,
Szepietowski Jacek, Konsur-Jankowska Alina, Biatynicki-Birula Rafat,
Reich Adam: Awareness of people using municipal swimming pools about
the prevention, symptoms, and treatment of athlete’s foot and
onychomycosis before COVID-19, Postepy Dermatologii i Alergologii,
2024, vol. 41, nr 2, 5. 226-231, DOI:10.5114/ada.2024.136083

1,4%

70

21

Pasnik-Chwalik Barbara, Jastrzab-Miskiewicz Beata, Krajewski Piotr K.,
Matusiak Lukasz, Konopka Tomasz, Szepietowski Jacek C.: Oral health-
related quality of life in subjects with hidradenitis suppurativa suffering
from periodontitis, Postgpy Dermatologii i Alergologii, 2024, vol. 41, nr 4,
s. 395-399, DOI:10.5114/ada.2024.141614

[,4%

70

13




22

Bien Beata, Krajewski Piotr, Szepietowski Jacek C.: Tllness acceptance
among young adults with acne: a cross-sectional study, Postepy
Dermatologii i Alergologii, 2024, vol. 41, nr 5, s. 530-535,
DOI:10.5114/ada.2024.142580

1,4%

70

23

YLaszkiewicz Jan, Krajewski Wojciech, Tomezak Wojciech, Chorbinska
Joanna, Nowak Lukasz, Chetmonski Adam, Krajewski Piotr, Sojka
Aleksandra, Matkiewicz Bartosz, Szydetko Tomasz: Performance of
ChatGPT in providing patient information about upper tract urothelial
carcinoma, Wspotczesna Onkologia, 2024, vol. 28, nr 2, s. 172-181,
DOI:10.5114/w0.2024.141567

2.9*

70

24

Krajewski Piotr K., Sojka Aleksandra, Tyczynska Kinga, Olczyk Piotr,
Nowicka-Suszko Danuta, Krajewska Magdalena, Szepietowski Jacek C.:
Imbalance of endogenous opioids and its association with pruritus among
renal transplant recipients: a cross-sectional study, Dermatologic Therapy,
2025, vol. 2025, nr 1, art.915135 [9 s.], DOI:10.1155/dth/1915135

3,7%

70

25

Krajewski Piotr K., Zirpel Henner, Saceda-Corralo David, Thagi Diamant,
Szepietowski Jacek C.: Exploring pharmacological treatment for
trichotillomania: do we need better education?, International Journal of
Dermatology, 2025, vol. 64, nr 1, s. 92-100, DOI:10.111 1/ijd.17269

3,5%

70

26

Kotewicz Magdalena M., Krajewski Piotr K., Jaworek Andrzej K.,
Szepietowski Jacek C.: Psoriatic itch from the patients’ perspective: a
cross-sectional study, Postepy Dermatologii i Alergologii, 2025, vol. 42, nr
1,s.21-27, DOI:10.5114/ada.2024.143787

1,4*

70

24

van Dalen SCM, Stein JWJ, Bruurmijn T, Foster ML, Chirivi RGS, van der
Linden M, van Es H, Szepietowski JC, Krajewski PK, van Straalen KR,
Prens EP, Ingram JR, Meldrum E. Neutrophil Extracellular Traps Are
Widely Distributed Across Lesional and Perilesional Hidradenitis
Suppurativa Skin, and Elevated Serum NET Markers Associate With
Moderate to Severe HS Disease. Int ] Dermatol. 2025 Mar 13. doi:
10.1111/ijd.17706. Epub ahead of print.

3,5%

70

28

Bien B, Krajewski PK, Szepietowski JC. Life-Changing Decisions in
Patients

Suffering from Psoriasis: A Cross-Sectional Study. Dermatol Ther
(Heidelb). 2025 Mar 6. doi: 10.1007/s13555-025-01370-w. Epub ahead of
print.

3.5%

100

29

Wortsman X, Alfageme F, Dini V, Garcia-Martinez FJ, Caposiena Caro
RD, Frew J, Gonzalez C, Hamzavi IH, Kohli [, Krajewski PK, Kuyumllian
M, Liu J, Mandava A, Nazzaro G, O'Brien E, Oranges T, Pelizzari M,
Rezende J, Romani J, Sigrist R, Taleb E, Zattar L, Zavariz J, Martorell A.
International consensus statement on the use of ultrasound in hidradenitis
suppurativa. J Eur Acad Dermatol Venereol. 2025 Feb 18. doi:
10.1111/jdv.20600. Epub ahead of print.

8,5*

140

Podsumowanie

93.0

2610

1.2. w czasopismach bez "impact factor"

*IF 2023

Lp

Opis bibliograficzny

Punkty

1

Cisoh Hanna, Kostrzewska Paulina, t.atka Natalia, Krajewski Piotr, Bialynicki-
Birula Rafat, Jankowska-Konsur Alina: Exploring medical students’ perceptions
of dermatology and dermatologists, Nasza Dermatologia Online, 2024, vol. 15, nr

1, s.36-39, DOI:10.7241/ourd.20241.7

20

14



| Podsumowanie

2. Opisy przypadkow —

3. Prace pogladowe

3.1. w czasopismach posiadajacych "impact factor"

Lp

Opis bibliograficzny

IF

Punkty

I

Krajewski Piotr K., Tsoukas Maria, Szepietowski Jacek C.: Pathological
and therapeutical implications of pyroptosis in psoriasis and hidradenitis
suppurativa: a narrative review, Current Issues in Molecular Biology,
2024, vol. 46, nr 1, s. 663-676, DOI:10.3390/cimb46010043

ok

Krajewski Piotr K., Ztotowska Aleksandra, Szepietowski Jacek C.: The
therapeutic potential of GLP-1 receptor agonists in the management of
hidradenitis suppurativa: a systematic review of anti-inflammatory and
metabolic effects, Journal of Clinical Medicine, 2024, vol. 13, nr 21,
art.6292 [14 s.], DOI:10.3390/jcm 13216292

3*

140

Wojcik Ewa, Krajewski Piotr K., Szepietowski Jacek C.: Chronic
dermatoses affect not only sick individuals: a review of family and
caregiver burden assessment tools, Postepy Dermatologii i Alergologii,
2024, vol. 41, nr 5, s. 433-445, DOI1:10.5114/ada.2024.141685

70

Podsumowanie

7,200

280

3.2. w czasopismach bez "impact factor" —

4. Publikacje pelnotekstowe w suplementach czasopism —

5. Listy naukowe do redakeji —

*TF 2023

6. Publikacje z udzialem autora w badaniach wieloo$§rodkowych w czasopismach
(kontrybutorskie) —

5. Wykaz osiagnig¢ projektowych, konstrukeyjnych, technologicznych (z zaznaczeniem pozycji

niewymienionych w pkt 1.3).

Wykaz publicznych realizacji dziet artystycznych (z zaznaczeniem pozycji niewymienionych

w pkt [.3).

Informacja o wystapieniach na krajowych lub migdzynarodowych konferencjach naukowych

lub artystycznych, z wyszczegdlnieniem przedstawionych wyktadow

1 wyktadow plenarnych.

Wystgpienia ustne

Krajowe

na zaproszenie

31-02.09.2021: Przydatnos¢ ultrasonografii w hidradenitis suppurativa; IV Bieszczadzkie

Spotkania z Dermatologig, Artaméw, Polska
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01-03.09.2021: Biatko MCPIP1 w skérze chorych na tradzik odwrécony; 111 Bieszczadzkie
Spotkania z Dermatologia, Artamow, Polska

19-20.11.2021: Pain and quality of life in hidradenitis suppurativa patients; Szkota Mistrzow
Dermatologii, Sulejéw, Polska

17-19.03.2022: Luszczyca a szczepienia COVID-19; Podkarpackie Dni Dermatologii,
Rzeszow, Polska

20-21.10.2022: Ultrasonograficzny obraz ,,toréw kolejowych” jako niezalezny czynnik braku
odpowiedzi na leczenie biologiczne u pacjentéw z hidradenitis suppurativa; Zjazd Sekcji
Forum Mtodych PTD, Lédz, Polska

11-13.01.2024: Ryzyko sercowo-naczyniowe u chorych na dermatozy zapalne; Zimowa
Konferencja Dermatologiczna Krynica 2.0, Krynica Zdrdj, Polska — wyklad zaproszony
18-19.10.2024: Ultrasonografia w HS aspekty praktyczne; HS Day i Inne Przewlekle
Dermatozy Zapalne, Torun, Polska

24-25.10.2024: Farmakologiczne leczenie trichotillomanii: Czy lepsza edukacja medyczna
jest kluczem do skuteczniejszej terapii?; Zjazd Sekcji Forum Mtodych PTD, L6dz, Polska
24-25.10.2024: Patogenetyczne i kliniczne aspekty swiadu u biorcow przeszczepow nerek;
Zjazd Sekcji Forum Miodych PTD, Lodz, Polska

16-18.01.2025: Swiad u biorcow przeszczepéw nerek; Zimowa Konferencja
Dermatologiczna Krynica 2.0, Krynica Zdrdj, Polska — wyktad zaproszony

28.02.2025: Badanie fizykalne: Techniki badania skéry gtowy i wloséw Na co zwroci¢
uwage?; Dercos Akademia Skory Glowy, Warszawa, Polska — wyklad zaproszony
28.02.2025: Warsztaty Choroby zapalne skory glowy; Dercos Akademia Skory Glowy,

Warszawa, Polska — wyktad zaproszony

Miedzynarodowe

29-31.10.2020: Cutaneous hyperestesia: novel manifestation of SARS-Cov-2 infection;
29th EADV Congress EADV Virtual

22-23.10.2021: Healthcare Workers suffer frequently from face mask-associated itch; 10th
World Congress on Itch, Online

22-23.10.2021: Itch in renal transplant recipients: prevalence, intensity and clinical
characteristics; 10th World Congress on ltch, Online

11-12.03.2022: Abnormally expression of MCPIP1/Reganase-1 in the skin of hidradenitis
suppurativa patients.; VIII Miedzynarodowa Konferencja Naukowa "Interdyscyplinarne
aspekty chorob skéry i blon sluzowych", Online

25-29.03.2022: Cutaneous hyperesthesia in COVID-19; 2022 American Academy of
Dermatology Annual Meeting, Boston, USA
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Postery

25-29.03.2022: The burden of itch in renal transplant recipients; 2022 American Academy of
Dermatology Annual Meeting, Boston, USA

29-30.07.2022: Basic surgical procedures in dermatology; Dermatologija bez robezam,
Liepawa, Lotwa — wyktad zaproszony

07-10.09.2022: Deroofing: a safe, effective, and well-tolerated procedure in patients with
hidradenitis suppurativa; 31st EADV Virtual Congress, Mediolan, Wiochy

07-10.09.2022: Controversies VIII. Surgical treatment for hidradenitis suppurativa in
adolescents; 31st EADV Virtual Congress, Mediolan, Wiochy — wyklad zaproszony
17-21.03.2023: Secondary intention healing as a reliable option for wound healing in
hidradenitis suppurativa; 2023 American Academy of Dermatology Annual Meeting, New
Orleans, USA

17-21.03.2023: Can ultrasonography help us predict treatment response in patients with
hidradenitis suppurativa?; 2023 American Academy of Dermatology Annual Meeting, New
Orleans, USA

08-12.03.2023: Exploring pharmacological treatment for trichotillomania. Do we need a
better education?; 2024 American Academy of Dermatology Annual Meeting, San Diego,
USA

11-14.10.2023: Patients with hidradenitis suppurativa are at higher risk of developing
life-threatening cardiovascular disorders; 32nd EADV Congress, Berlin, Niemcy
11-14.10.2023: Pathogenetic and clinical aspects of hidradenitis suppurativa: 32nd EADV
Congress, Berlin, Niemcy

07-09.02.2024: Hidradenitis suppurativa patients are at higher risk of developing
life-threatening  cardiovascular disorders: a large-scale, propensity-matched global
retrospective cohort study; 13th EHSF Conference, Lyon, Francja

07-09.02.2024: Severe sexual impairment in patients with hidradenitis suppurativa; 13th
EHSF Conference, Lyon, Francja

29-30.11.2024: Riesgo cardiovascular en Hidradenitis Supurativa; 20 Congreso de

Hidradenitis Supurativa, Madrid, Hiszpania — wyktad zaproszony

Miedzynarodowe

05-07.02.2020: Hidradenitis suppurativa surgical treatment — three years single center
experience; 9th EHSF Conference, Athens, Greece
10-12.02.2021: Polish language version of HiSQoL: psychometric assessments; 10th EHSF

Conference, Virtual
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o 10-12.02.2021: Pain assessment in patients suffering from hidradenitis suppurativa;
10th EHSF Conference, Virtual

e 10-12.02.2021: MCPIP1/Regnase-1 expression in the skin of hidradenitis suppurativa
patients; 10th EHSF Conference, Virtual

o 10-12.02.2021: Split-thickness skin graft (STSG) in one-stage procedure for severe axillary
hidradenitis suppurativa; 10th EHSF Conference, Virtual

o 09-11.02.2022: Quality of life assessment in patients suffering from hidradenitis suppurativa,
11th EHSF Conference, Virtual

e 07-09.10.2022: Deroofing: a safe, effective, and well-tolerated procedure in patients with
hidradenitis suppurativa; HS-Foundation's 7th Annual Symposium on Hidradenitis
Suppurativa Advances, Miami, USA

e 03-08.07.2023: Clinical and immunological aspects of itch in renal transplant recipients; 25th
World Congress of Dermatology, Singapur

o 05-07.11.2023: The influence of itch on psyche of renal transplant recipients; 12th
World Congress on Itch, Miami, USA

e 05-07.11.2023: Acne itch: where are we now?; 12th World Congress on Itch, Miami, USA

e 05-07.11.2023: Pathogenetic factors of chronic itch in renal transplant recipients; 12th World
Congress on [tch, Miami, USA

8. Informacja o uczestnictwie w pracach zespoléw badawczych realizujacych projekty
finansowane w drodze konkursow krajowych lub zagranicznych, z podziatem na
projekty zrealizowane i bedgce w toku realizacji, oraz z uwzglednieniem informacji

o petionej funkcji w ramach prac zespotow.

Projekty zrealizowane:

o ,Dolnoslascy liderzy medycyny” — Europejskie stypendium na rozwdj umiejetnosci
badawczych; rola: kierownik badania nad mechanizmem powstawania zmian w HS .

o Stypendium dla Mlodych Naukowcow UMW (2020) — projekt nad udzialem czasteczki
MCPIP1 w patogenezie HS; rola: kierownik zespotu badawczego .

o Stypendium RID (Regionalna Inicjatywa Doskonalosci) UMW — projekt dotyczacy
patogenezy swiadu mocznicowego u biorcow przeszezepow nerek; rola: wykonawca .

o Grant ,Uniwersytet Przyszlosci” UMW — badania nad zaburzeniami stgzen i ekspresji

adipokin w skérze chorych na HS; rola: wykonawca .
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Grant Polskiego Towarzystwa Dermatologicznego — badania nad adipokinami w
surowicy chorych na HS; rola: wykonawca .

Clinical Fellowship 2021 EADV —staz i projekt badawczy w ramach European Academy
of Dermatology and Venereology; rola: stypendysta-badacz .

International Society of Dermatology Mentorship Program 2023 — staz i projekt w
ramach [SD; rola: stypendysta-badacz .

Eli Lilly Scholarship EADV 2021 — wsparcie projektu klinicznego; rola: stypendysta .

Projekty w toku:

Projekty finansowane przez RID, ,,Uniwersytet Przysztosci” i PTD nadal realizowane

(odbywajg sig badania laboratoryjne i analizy statystyczne)

Czlonkostwo w miedzynarodowych lub krajowych organizacjach i towarzystwach

naukowych wraz z informacja o petnionych funkcjach.

European Academy of Dermatology and Venereology (EADV) — Czlonek
International Society of Dermatology (ISD) — Czlonek
European Hidradenitis Suppurativa Foundation (EHSF) — Czlonek
European Society for Dermatology and Psychiatry (ESDaP) — Czlonek
Funkcje w czasopismach indeksowanych w MEDLINE:
o Junior Editor, International Journal of Dermatology
o Guest Editor, Current Issues in Molecular Biology (wydania specjalne “Molecular
Research in Chronic Dermatoses™ I i I1) oraz Dermatologic
Therapy (Psychodermatology and Neurophysiology of Itch)
o QGuest Advisor, Annals of Medicine (kolekcja “Hidradenitis suppurativa — from
pathogenesis to treatment™)

o Recenzent w ~20 migdzynarodowych czasopismach, m.in. JEADV, Dermatology

and Therapy, Frontiers in Medicine, Acta Dermato-Venereologica, IJMS, IJERPH .

10. Informacja o odbytych stazach w instytucjach naukowych lub artystycznych, w tym

zagranicznych, z podaniem miejsca, terminu, czasu trwania stazu i jego charakteru.
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5 1

12,

13.

University Hospital Miguel Servet, Zaragoza, Hiszpania — Dept. Dermatology; 19.07—
16.08.2021 (4 tygodnie); charakter: clinical & research internship .

Hospital de Manises, Walencja, Hiszpania — 3-miesigczny staz badawczy (kwiecien—
lipiec 2022), finansowany przez EADV; rola: stazysta-badacz .

University of Illinois Hospital, Chicago, USA — 2-miesigczny staz (wrzesiefi—

pazdziernik 2023), w ramach Mentorship Program ISD; rola: stazysta-badacz

Informacja o recenzowanych pracach naukowych lub artystycznych, w szczeg6inosci

publikowanych w czasopismach migdzynarodowych.

Jako recenzent: Journal of the European Academy of Dermatology and

Venereology, Dermatology and Therapy, Dermatologic Therapy, Frontiers in

Medicine, Acta Dermato-Venereologica, International Journal of Dermatology, Advances in
Clinical and Experimental Medicine, Expert Opinion on Biological

Therapy, Life, Biology, Current Issues in Molecular Biology, Journal of Clinical

Medicine, Przeglgd Dermatologiczny, Cosmetics, Biomolecules, International Journal of

Molecular Sciences, International Journal of Environmental Research and Public Health

Informacja o uczestnictwie w programach europejskich lub innych programach

miedzynarodowych.

EADYV Clinical Fellowship — program European Academy of Dermatology and
Venereology 2021;

ISD Mentorship Program — program International Society of Dermatology 2023;
Eli Lilly Scholarship EADV — program stypendialny EADV 2021;

»Dolnoslascy liderzy medycyny” — europejskie stypendium dla doktorantow

Informacja o udziale w zespotach badawczych, realizujacych projekty inne niz okre$lone w
pkt. IL.9.
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e WielooSrodkowe badania:

o Atlas transkryptomu HS (RNA-Seq) — koordynacja analizy danych w ramach
zespotu z UJ, UMW i osrodkami zagranicznymi .

o Globalna kohorta HS i ryzyko SN (propensity-matched cohort) — zespot z Niemiec,
USA, Polski .

o Prospektywne badanie deroofingu w HS — osrodki w Hiszpanii, Polsce, Niemczech .

o Wieloosrodkowe badania nad dysfunkcja seksualng w HS — wspotpraca z Niemcami
1 Wlochami .

o Cykl badari nad swigdem u biorcéw przeszczepéw nerek — interdyscyplinarne
zespoty UMW i UJ .

14. Informacja o uczestnictwie w zespotach oceniajacych wnioski o finansowanie badaf, wnioski
0 przyznanie nagréd naukowych, wnioski w innych konkursach majacych charakter naukowy

lub dydaktyczny.

« Komitet organizacyjny 11th World Congress on Itch (2021)
 Sekretarz XI Kontrowersji w Dermatologii (2023) oraz 8th Continental Congress of
Dermatology (2024)

» Guest Editor i Reviewer przy ocenianiu manuskryptéw do wydawnictw naukowych




DANE NAUKOMETRYCZNE

Punktacja za publikacje

. . Impact factor
Liczba punktow (liczba prac)
catosc bez cyklu catos¢ bez cyklu
A. Publikacje przed uzyskaniem 7404.,0 72640 280,470 ¢74) | 269.470
stopnia doktora (73)
B. Publikacje po uzyskaniu 2930.0 2350,0 100,200 (32) | 75,400 (26)
stopnia doktora
10334,0 9614,0 380,670 344,870
RAZEM: (106) (99)
LiczBA CYTOWAN:
ogolem: 859; h-index =15
bez autocytowan: 732
(wg Web of Science Core Collection z dnia 21.03.2025 r.)
PIOTR
KRAJEWSKI

26.04.2025 13:24:27 [GMT+2)
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