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Ocena
dorobku naukowego dr Emilii Marii Swietlik

w zwigzku z postgpowaniem o nadanie stopnia naukowego doktora habilitowanego

Dr Emilia Swietlik jest absolwentka Wydziatu Lekarskiego Uniwersytetu Medycznego w
Warszawie, studia ukonczyta w 2007 roku. W 2021 roku uzyskata stopien naukowy Doctor
of Philosophy (Doktora) [podaje zgodnie z ttumaczeniem ttumacz przysiegtej jezyka
angielskiego mgr Marii Charyto-Samul], nadany przez Uniwersytet w Cambridge w
Wielkiej Brytanii na podstawie rozprawy pt. Deep forward and reverse phenotyping for
genetic discovery in pulmonary arterial hypertension.

W 2014 roku uzyskata tytut specjalisty w dziedzinie choréb wewnetrznych, a w 2018 roku
w dziedzinie chorob ptuc. W 2017 roku otrzymata Europejski Dyplom z Pulmonologii
Dorostych (European Diploma in Adult Respiratory Medicine) nadany przez European
Respiratory Society. Od 2011 roku jest cztonkiem Royal College of of Physicians (MRCP)
w Wielkiej Brytanii.

Kandydatka od 2013 roku jest zwigzana z Klinika Pulmonologii Uniwersytetu Warminsko-
Mazurskiego w Olsztynie (jako asystent, a od 2021 roku jako adiunkt). Od lutego 2024
petni funkcje konsultanta w zakresie medycyny uktadu oddechowego w szpitalu
Addenbrooke’s Cambridge University Hospitals NHS Foundation Trust w Cambridge w
Wielkiej Brytanii.

Dziatalnos¢ naukowa

Po uzyskaniu stopnia doktora gtéwne zainteresowania naukowe Kandydatki dotyczyty
tetniczego nadcisnienia ptucnego (PAH), a takze przewlektej zakrzepowo-zatorowej
choroby ptuc (CTEPD) i przewlektego zakrzepowo-zatorowego nadcisnienia ptucnego
(CTEPH). Warto podkresli¢, ze w jej dorobku z lat 2021-2025 tym zagadnieniom
poswieconych jest 17 prac oryginalnych opublikowanych w impaktowych czasopismach
medycznych.




Przedstawione przez Habilitantke osiagniecie naukowe pt. ,,Psychospoteczne i etyczne
aspekty diagnostyki genetyczne] oraz uczestnictwa w badaniach nad tetniczym
nadcisnieniem ptucnym: jakosciowa analiza doswiadczen i ich implikacje dla praktyki
klinicznej i zmian systemowych” obejmuje cykl 4 publikacji o tgcznym wspdtczynniku
oddziatywania IF 12,200 i 280 pkt wedtug MNISW (Pulm Circ 2024, ERJ Open Research
2024, Respiration 2025). We wszystkich tych publikacjach dr Swietlik jest pierwsza
autorkg. Przedstawione do opinii osiggniecie stanowi spdéjny i oryginalny wktad
Kandydatki w rozwdj nauki, koncentrujgc sie na wprowadzaniu nowoczesnej genetyki do
diagnostykiileczenia pacjentéw z PAH. W wyniku prowadzonych badan wskazano na pieé
kluczowych etapow podczas diagnozowania i leczenia tej jednostki chorobowej i
zidentyfikowano szereg niezaspokojonych potrzeb pacjentéw w tym procesie. Okreslono
wptyw jaki wywiera przeprowadzenie diagnostyki genetycznej na zycie rodzinne
pacjentéw, w tym takze rodzicow dzieci, u ktérych zdiagnozowano PAH. Waznym
whnioskiem tej czesci badan jest wskazanie na koniecznosc¢ wsparcia psychologicznego
pacjentéw z PAH i ich rodzin w radzeniu sobie z potwierdzeniem genetycznego podtoza
choroby. Okreslono takze motywacje pacjentéw z PAH do udziatu w badaniach
genetycznych, a takze bariery przy podejmowaniu takich decyzji. Waznym klinicznie
efektem tych badan sg rekomendacje jak usprawni¢ proces prowadzenia badan
genetycznych zaréwno na etapie rekrutacji, jak i przekazywania wynikéw. W badaniach
uwzgledniono takze kadre medycznag i naukowa zaangazowana w badania genetyczne w
populacji pacjentow z PAH. Okreslono czynniki utatwiajgce i utrudniajgce zaréwno
rekrutacje chorych do badan, jak i przekazywanie pacjentom wynikéw badan
genetycznych, wskazujgc na koniecznos¢ poprawy integracji badan genetycznych z
praktyka kliniczng. Habilitantka prowadzita badania w populacji pacjentéw z PAH oraz
wérod kadry medycznej w Wielkiej Brytanii, natomiast uzyskane wyniki oraz wnioski majg
znaczenie praktyczne dla wszystkich chorych, u ktérych zdiagnozowano PAH, jak i lekarzy
oraz kadry medycznej zajmujgce;j sig tg grupg pacjentéw w réznych krajach. Bez watpienia
sg one przydatne do poprawy opieki nad pacjentami z PAH, a takze poprawy organizacji
badan naukowych dotyczacych aspektéw genetycznych réznych schorzen.

Cykl prac sktadajgcych sie na osiggniecie habilitacyjne stanowi kontynuacje
wczesniejszych zainteresowan Kandydatki zagadnieniami zwigzanymi z PAH, CTEPD i
CTEPH. Jej praca doktorska dotyczyta aspektéw genetycznych PAH i stanowita czesé
wieloosrodkowego projektu poswieconego genetycznym czynnikom ryzyka choréb
rzadkich. Kandydatka opanowata zaawansowane metody genetyki i bioinformatyki, wtym
sekwencjonowania catogenomowego (GWAS). Z kolei wspomniany projekt przyczynit sie
do powstania w Wielkiej Brytanii krajowego systemu diagnostyki genetycznej i od 2021
roku w takich osrodkach jak Sheffield i Royal Brompton w Londynie rutynowo
wykonywane sg badania genetyczne u pacjentéw z idiopatyczng lub rodzinng postacia
PAH oraz PVOD, a cztonkowie rodzin objeci sg profilaktycznym monitoringiem
kardiologicznym.

Habilitantka jest autorkg lub wspétautorka prac, w ktérych wskazywano na zhaczenie
réznych (takze nowych) mutacji w patogenezie PAH (Swietlik i wsp. 2020, Zhu i wsp. 2018,
Graf i wsp. 2018), prezentowano wyniki analiz proteomicznych w stratyfikacji ryzyka w



PAH (Ulrich i wsp. 2018, Hodgson i wsp. 2020, Swietlik i wsp. 2021, Kariotis i wsp. 2021,
Rhodes iwsp. 2022, Harbaum i wsp. 2022), wskazywano na znaczenie autoimmunizacji u
pacjentow z idiopatycznym PAH (Jones i wsp. 2022) oraz zaburzen metylacji DNA (Ulrich i
wsp. 2024). W dorobku Kandydatki sg takze prace poruszajgce rozne aspekty diagnostyki
i leczenia pacjentéw z przewlektg zakrzepowo-zatorowg chorobg ptuc (CTEPD) oraz
przewlektym zakrzepowo-zatorowym nadcisnieniem ptucnym (CTEPH). Te prace
powstawaty zaréwno w okresie przed doktoratem (Swietlik i wsp. 2016, Cannon i wsp.
2016,Swietlik i wsp. 2017, Swietlik i wsp. 2019), jak i w pézniejszym dorobku Kandydatki
(Swietlik i wsp. 2021, Reddy i wsp. 2023, Hadinnapola i wsp. 2023).

W okresie pandemii COVID-19 dr Swietlik byta wspétinicjatorkg programu badawczego
EpiCOV, ktérego celem byto wykorzystanie danych z elektronicznej dokumentacii
medycznej do badan nad zakazeniem SARS-CoV-2. W tym projekcie, na podstawie badan
obrazowych, badata wystepowanie zmian zakrzepowych w tetnicach ptucnych w
przebiegu zakazenia SARS-CoV-2.

Przedstawiony dorobek naukowy oceniam wysoko i potwierdza on zdolnosci Habilitantki
do samodzielnego podejmowania i realizowania projektow badawczych. Potwierdzajg to
publikacje w renomowanych czasopismach naukowych (Am J Respir Crit Care Med,
Chest, Circulation, J Heart Lung Transplant, Eur Respir J, Thorax, Nat Commun, Pulm,
Circ, Respiration, Lancet Respir J). Zwracajg rowniez uwage publikacje bedgce efektem
wspdtpracy wieloosrodkowej. Dr Swietlik aktywnie uczestniczyta w pracach zespotow
badawczych w ramach duzych miedzynarodowych konsorcjow badawczych, takich jak
NIHR BioResource w Wielkiej Brytanii czy US PAH Biobank w USA. Aktywnie dziatata w
ramach PVRI - globalnej organizacji zrzeszajgcej badaczy nadcisnienia ptucnego z catego
Swiata.

Kandydatka odbyta liczne staze zagraniczne, miedzy innymi w Klinice Pulmonologii
Kliniken St. Antonius w Wuppertal w Niemczech, wiodgcych osrodkach kardiologicznych
w Wielkiej Brytanii - University College London Hospital, Royal Papworth Hospital w
Cambridge i Uniwersytet Oksfordzki oraz w Harvard University, Massachusetts General
Hospital w USA. Byta gtéwnym wnioskodawcg kilku zrealizowanych projektéw naukowo-
badawczych dotyczgcych aspektéow genetycznych PAH finansowanych m.in. przez BHF
Cambridge Centre for Research Excellence, Biomedical Centre Pulmonary Association
UK oraz The British Heart Foundation Cambridge Centre for Cardiovascular Research
Excellence.

Podsumowanie dorobku naukowego dr Emilii Swietlik, na podstawie analizy
bibliometrycznej przeprowadzonej w Bibliotece Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego w
Olsztynie, przedstawia sie nastgpujgco:

tgczny wspdtczynnik oddziatywania IF dla catego dorobku na dzien ztozenia dokumentow
wynosi 397,573 4053 punkty MNiSW. Liczba cytowan (bez autocytowan) wg bazy Web of
Science wynosi 1378 i Indeks Hirscha 24, a wg bazy Scopus, odpowiednio, 1700 i 24.
Habilitantka jest autorkg lub wspdtautorkg 82 publikacji, w tym 33 publikacji w
impaktowych czasopismach medycznych. Zwraca uwageg istotny wzrost dorobku



naukowego po uzyskaniu stopnia doktora — w latach 2021-2025 taczna wartosc IF
opublikowanych prac wynosi 248,519 2615 pkt MNiSW.

Podsumowujgc ocene dziatalnos$ci naukowej stwierdzam, ze dr Emilia Maria Swietlik ma
duzy dorobek naukowy o wyraznym profilu i jest ekspertem w zakresie genetyki i biologii
tetniczego nadcisnienia ptucnego.

Dziatalnosé¢ dydaktyczna

Wysoko oceniam rowniez dziatalnos¢ dydaktyczng Kandydatki i jej wktad w ksztatcenie
podyplomowe lekarzy i innych profesjonalistéw medycznych, zaréwno w kraju, jak i za
granicg. Od 2022 roku prowadzi w Cambridge szkolenia praktyczne dla mtodych lekarzy
w zakresie bronchoskopii i zabiegéw interwencyjnych w obrebie jamy optucnowej
(torakocenteza, drenaz). Byta wyktadowcg i instruktorem praktycznym (2015-2017) w
miedzynarodowych kursach Masterclass CTEPH organizowanych w Royal Papworth
Hospital w Cambridge. W latach 2013-2014 prowadzita zajecia dla lekarzy
specjalizujgcych sie w chorobach ptuc w Polsce, w ramach kurséw specjalizacyjnych z
zakresu pulmonologii organizowanych w Olsztynie. Od 2013 roku jest zwigzana z Klinika
Pulmonologii Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie na stanowisku
poczatkowo asystenta, a od 2021 r. adiunkta prowadzac zajecia ze studentami Wydziatu
Lekarskiego.

Habilitantka jest aktywnym cztonkiem wielu miedzynarodowych towarzystw naukowych
- European Respiratory Society (ERS), British Thoracic Society (BTS), American Thoracic
Society (ATS), Pulmonary Vascular Research Institute (PVRI) oraz Polskiego Towarzystwa
Chorob Ptuc. Byta wyktadowcg na wielu miedzynarodowych i krajowych konferencjach i
sympozjach naukowych.

Podsumowujgc: Kandydat posiada odpowiednie przygotowanie dydaktyczne oraz
dorobek w ksztatceniu mtodej kardy.

Dziatalnos$¢ organizacyjna i popularyzujaca nauke

Kandydatka angazuje sig w organizacje struktur badawczych i szkoleniowych w kraju i za
granica. W latach 2011-2013 wspétorganizowata lokalne obchody ogélnopolskiej akcji
Dzien Spirometrii. Ttumaczyta na jezyk polski poradnik dla pacjentéw chorujgcych na
przewlekty obturacyjng chorobe ptuc (POChP) autorstwa Richarda Hoddera i Susan
Lightstone (Evdery breath | take: a guide to living with COPD). Wyniki badan nad
aspektami genetycznymi dotyczgcymi pacjentéw z PAH przekazywata w biuletynach
stowarzyszen pacjentéw (emPHasis) i w czasie prezentacji na spotkaniach dla pacjentéw
(wspdtpraca z organizacjg pacjenckg PHA UK). Wspétuczestniczyta w projekcie
usprawniania laboratorium badan wysitkowych w Royal Papworth CPET Lab w



Cambridge, Wielka Brytania oraz w szpitalu w Sonderborg w Danii. Kandydatka jest
recenzentem abstraktow konferencyjnych, a takze recenzentem czasopism naukowych
(m.in. European Respiratory Journal, Journal of Heart and Lung Transplantation, American
Journal of Respiratory and Critical Care Medicine).

Uzasadnienie poparcia wniosku o nadanie tytutu naukowego

Uwazam, ze dr Emilia Maria Swietlik jest bardzo dobrym kandydatem do ubiegania sie o
nadanie tytutu naukowego doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk
o zdrowiu w dyscyplinie medycyna. Posiada znaczgcy dorobek naukowy, a sume punktow
IF, liczbe cytowan i wysoko$¢ indeksu Hirscha nalezy uznac za szczegolnie wyrdzniajgce.
Jest to dorobek oryginalny, majacy znaczenie dla rozwoju kardiologii, zwtaszcza w
zakresie aspektow genetycznych tetniczego nadcisnienia ptucnego. Kandydatka spetnia
wymogi okreslone w Ustawie z dnia 20 lipca 2018 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym i
nauce (Dz. U.z 2018 r. poz.1668 ze zm.

1) posiada stopien doktora;

2) posiada w dorobku osiggniecia naukowe stanowigce znaczny wktad w rozwoj nauk
medycznych, jaki stanowi cykl powigzanych tematycznie artykutéw naukowych
opublikowanych w czasopismach naukowych;

3) wykazuje sig istotng aktywnoscig naukowa realizowang w wigcej niz jednej uczelni lub
instytucji naukowej, w szczegolnosci zagranicznej.

Whiosek: autorka recenzji uznaje przedstawienie Kandydatki za uzasadnione udzielajgc
opinii pozytywnej.
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