UCHWALA
Komisji habilitacyjnej
powolanej w postepowaniu w sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego
w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu
w dyscyplinie nauki medyczne
wszczetego na wniosek dr n. med. Natalii Dowgiallo-Gornowicz
z dnia 18 marca 2024 roku
zawierajaca opini¢ w sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego

Dziatajac na podstawie art. 221 ust. 10 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie
wyzszym i nauce (tekst jednolity: Dz.U.2024.1571), w zwigzku z § 14 ust. 1 i 2 Uchwaty Nr
361 Senatu Uniwersytetu Warminsko — Mazurskiego w Olsztynie z dnia 27 czerwca 2023 roku
wprowadzajacej procedure postgpowania w sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego
(ze zm.), oraz w zwiazku z Uchwatlg Nr 135/2024 Rady Naukowej Dyscypliny Nauki Medyczne
Uniwersytetu Warminsko — Mazurskiego w Olsztynie z dnia 18 listopada 2024, uchwala si¢ co
nastepuje:

§1

Komisja habilitacyjna powolana przez Rad¢ Naukowa Dyscypliny Nauki Medyczne
Uniwersytetu Warminsko — Mazurskiego w Olsztynie, po zapoznaniu si¢ z recenzjami
i z autoreferatem oraz po przeprowadzonej dyskusji stwierdza, ze aktywno$¢ naukowa oraz
osiggnigcia naukowe dr n. med. Natalii Dowgiatto-Gornowicz, w tym cykl publikacji
zatytutowany ,, Wyniki chirurgicznego leczenia otylosci u pacjentow po 65. roku Zycia
w Polsce”, stanowia znaczny wkiad w rozwdj dyscypliny naukowej nauki medyczne i wyraza
pozytywna opini¢ w sprawie nadania dr n. med. Natalii Dowgialto-Gornowicz stopnia doktora
habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu, w dyscyplinie nauki
medyczne.

UZASADNIENIE
Zalacznik nr 1 do niniejszej uchwatly zawierajgcy uzasadnienie stanowi jej integralng czesc.

§2

Na niniejszg uchwate nie przystuguje zazalenie. Uchwata wchodzi w zycie z dniem jej podjecia.
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Zalacznik nr 1

do Uchwaly Komisji habilitacyjnej powolanej decyzja Rady Naukowej Dyseypliny
Nauki Medyczne Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie w celu
przeprowadzenia postepowania habilitacyjnego dr n. med. Natalii Dowgiallo-Gornowicz
w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne

Sklad Komisji habilitacyjnej:

1. Prof. dr hab. Jadwiga Zofia Turto (Warszawski Uniwersytet Medyczny) — przewodniczaca
2. Prof. dr hab. Piotr Terlecki (Uniwersytet Medyczny w Lublinie) — recenzent
3. Prof. dr hab. Ewelina Grywalska (Uniwersytet Medyczny w Lublinie) — recenzent
4. Prof. dr hab. Bogustaw Antoszewski (Uniwersytet Medyczny w Lodzi) — recenzent
5. Prof. dr hab. Lukasz Krakowczyk (Narodowy Instytut Onkologii im. Marii Sktodowskiej-
Curie Panstwowy Instytut Badawczy; Oddziat w Gliwicach) — recenzent
6. Dr hab. n. med. Tomasz Wasniewski, prof. UWM (Uniwersytet Warminsko-Mazurski
w Olsztynie) — czlonek komisji
7. Dr hab. n. med. Marta Majewska, prof. UWM (Uniwersytet Warminsko-Mazurski

w Olsztynie) — sekretarz

Komisja habilitacyjna po zapoznaniu si¢ z dostarczona dokumentacjg dr n. med. Natalii
Dowgiatto-Gornowicz oraz opiniami Recenzentdéw ustalita, co nastepuje:

1. Sylwetka Habilitantki

Dr n med. Natalia Dowgiatto-Gornowicz dyplom lekarza uzyskata w 2015 roku na
Wydziale Nauk Medycznych, Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie. Stopien
doktora nauk medycznych w dyscyplinie nauki medyczne otrzymata w 2019 roku na podstawie
dysertacji zatytutowanej ,,Leczenie ,,ostrego brzucha” w wieku podesztym: czy postepowanie
chirurgiczne jest zawsze wskazane?”. Od 2015, po ukonczeniu studiéw Habilitantka podjeta
prace w Miejskim Szpitalu Zespolonym w Olsztynie oraz w Katedrze Anatomii Uniwersytetu
Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie. Od 2018 roku jest zatrudniona w Katedrze Chirurgii
Ogdblnej, Maloinwazyjnej i Wieku Podesztego Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego
w Olsztynie, poczatkowo na stanowisku asystenta, a obecnie na stanowisku adiunkta. W 2023
roku uzyskata stopien specjalisty w dziedzinie chirurgii ogélnej. Habilitantka umiejetnosci
zawodowe doskonalita uczestniczac w licznych kursach zdobywajac liczne certyfikaty miedzy
innymi z zakresu endoskopii gornego i dolnego odcinka przewodu pokarmowego Sekcji
Chirurgii Endoskopowej TChP, certyfikat instruktora symulacji medycznej wysokiej wiernosci
oraz Certyfikat umiejetnosci z zakresu chirurgii bariatrycznej Sekcji Chirurgii Metabolicznej
i Bariatryczne;j.



2. Formalna ocena nadeslanych dokumentow

Czlonkowie Komisji habilitacyjnej zapoznali sie z kompletem dokumentéw dotyczacych
postgpowania habilitacyjnego dr n. med. Natalii Dowgiatto-Gornowicz oraz recenzjami, ktére
przygotowali: prof. dr hab. Piotr Terlecki, prof. dr hab. Ewelina Grywalska, prof. dr hab.
Bogustaw Antoszewski oraz prof. dr hab. Lukasz Krakowczyk. Komisja stwierdzita, ze
dokumentacja wniosku zostata przygotowana zgodnie z wytycznymi zawartymi w Ustawie
z dnia 20 lipca 2018r. — Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (tj. Dz.U. 2024 poz. 1571).
Recenzje zawieraly oceng osiagnigcia naukowego oraz aktywnosci naukowej, dziatalnosci
dydaktycznej oraz organizacyjnej Habilitantki. Wszystkie recenzje byly pozytywne i konczytly
si¢ poparciem wniosku o nadanie dr n. med. Natalii Dowgiatto-Gornowicz stopnia naukowego
doktora habilitowanego.

3. Ocena osiagnigcia naukowego przedstawionego w postaci monotematycznego
cyklu publikacji

Habilitantka jako osiggnigcie naukowe przedstawita cykl szesciu powiazanych
- tematycznie publikacji naukowych pod wspolnym tytutem: ,, Wyniki chirurgicznego leczenia
otylosci u pacjentow po 65. roku zycia w Polsce”. Artykuly naukowe wchodzace w skiad
wskazanego osiggnigcia naukowego zostaly opublikowane w latach 2023-2024
w recenzowanych czasopismach znajdujacych si¢ w bazie Journal Citation Reports (JCR),
ktorych faczna warto$¢ wspélczynnika wptywu IF wynosi 22.6, za$ faczna liczba punktow
zgodnie z wykazem czasopism Ministerstwa Edukacji i Nauki (MEiN) z roku opublikowania
~ prac 610.000. W pigciu pracach, wehodzacych w sktad cyklu, dr n. med. Natalia Dowgialto-
Gornowicz jest pierwszym autorem, natomiast w jednej autorem drugim i korespondencyjnym.
Habilitantka szczeg6towo opisata swoj wkiad w powstanie kazdej z prac wchodzacych w skiad
cyklu, co potwierdzito Jej wiodacg role w opracowaniu artykutéw.

W ramach wskazanego osiggnigcia naukowego dr n. med. Natalii Dowgiatto-Gornowicz
przedstawifa ocene skutecznosci i bezpieczenistwa chirurgicznego leczenia otytosci u 0s6b po
65. roku zycia. Prace Habilitantki analizujg efekty chirurgii bariatrycznej u pacjentow powyzej
65. roku zycia, skupiajac si¢ na wynikach leczenia w polskich osrodkach. Habilitantka badata
roznice w podejsciu do leczenia otytosci u 0séb starszych w poréwnaniu z mtodszymi, analize
wskazan i procesu kwalifikacji do operacji, analize czynnikéw ryzyka, identyfikacj¢ czynnikéw
predykcyjnych remisji choréb towarzyszacych otylosci, wyodrebnienie przyczyn powiklan
oraz czynnikow wplywajacych na powodzenie leczenia.

W kontekscie starzejacego si¢ spoteczeristwa i wzrostu choréb metabolicznych, badania
Habilitantki dostarczaja cennych danych na temat bezpieczenstwa i skutecznosci operacji
bariatrycznych, takich jak rekawowa resekcja zotadka czy gastric bypass, u pacjentéw powyzej
65. roku zycia. Dr n.med. Natalia Dowgialto-Gornowicz wraz z zespotem analizowata nie tylko
wyniki samych zabiegéw, ale takze proces kwalifikacji, opieke okotooperacyjna oraz
dtugoterminowe rezultaty. Wyniki badania Habilitantki niewatpliwie moga przyczyni¢ sie do
stworzenia ujednoliconych wytycznych dla osrodkéw bariatrycznych w Polsce. Habilitantka
analizowata réwniez kluczowe czynniki wplywajace na catkowita remisje cukrzycy typu 2
(T2DM) po operacjach bariatrycznych u pacjentow geriatrycznych. Autorka wskazata, ze
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krotszy czas trwania cukrzycy, nizsza glikemia wyjsciowa i odpowiednio dobrana procedura
chirurgiczna istotnie zwickszajg szanse na sukces terapeutyczny. Praca dr n.med. Natalii
Dowgiatto-Gornowicz wyr6znia si¢ kompleksowym ujeciem prognostycznych czynnikdéw
demograficznych, klinicznych i laboratoryjnych oraz dostarcza cennych wskazéwek dla
specjalistow zajmujacych sie leczeniem pacjentow starszych z T2DM. Ze wzgledu na szeroki
zakres analizowanych aspektéw klinicznych i demograficznych, badanie dostarcza cennych
zalecen dotyczacych kwalifikacji pacjentow oraz ich dalszego leczenia.

Wszyscy Recenzenci byli zgodni, ze Poruszony przez Habilitantke temat badawczy jest
istotny w aspekcie naukowym oraz klinicznym, i stanowi znaczny wktad w rozwoj dyscypliny
nauki medyczne.

4. Ocena aktywnosci naukowej Habilitanta i wspolpracy miedzynarodowej

Dorobek naukowy Habilitantki obejmuje 39 prac w tym: jako pierwszy autor 19 (w tym
3 przed uzyskaniem stopnia doktora), jako autor korespondencyjny 25 (w tym 6 przed
- uzyskaniem stopnia doktora), jako autor ostatni 4. Wspélczynnik oddzialywania (Impact
Factor) wynosi 81,926 (w tym 9,687 przed uzyskaniem stopnia doktora). Punktacja wedtug
MNiSW/MEIN wynosi 2705, w tym 370 przed uzyskaniem stopnia doktora. Liczba cytowan
z dnia 02.09.2024 wg bazy wynosi Scopus wynosi 197, natomiast wg bazy Web of Science
wynosi 218. Index Hirscha z dnia 02.09.2024 zaréwno wg bazy Scopus oraz Web of Science
wynosi 9.

Dr n. med. Natalia Dowgialto-Gornowicz uczestniczyta w licznych projektach
miedzynarodowych i krajowych, koncentrujgc si¢ na nowoczesnej chirurgii, w tym bariatrii,
chirurgii metabolicznej i laparoskopowej. Brata udziat w prestizowych inicjatywach, takich jak
EAES Research Sandpit (badanie emisji CO2 w operacjach), program szkoleniowy Harvard
Medical School oraz miedzynarodowe badania GECKO (analiza cholecystektomii) i MAGPIES
(globalna analiza operacji chirurgicznych). W Polsce koordynowata wieloosrodkowe badania,
m.in. PROSS (rewizyjne operacje bariatryczne), LIKO/LILEO (zamknigcie kolostomii
i ileostomii) oraz analize zastosowania zieleni indocyjaninowej w chirurgii bariatryczne;.
Prowadzila takze badania nad sytuacjg kobiet w chirurgii i wskaznikami predykcyjnymi
powiktan bariatrycznych.

Habilitantka aktywnie uczestniczyta w licznych konferencjach naukowych o zasiggu
krajowym i migdzynarodowym oraz brata udziat w licznych kursach, szkoleniach oraz stazach
zagranicznych miedzy innymi w Norwegii (Fast Track Bariatric Course in Oslo), Francji
(Minimally Invasive and Endoluminal Bariatric and Metabolic Surgery Advanced Course) oraz
Turcji (Cema Bariatric Summit). Ponadto, dr n. med. Natalia Dowgiatto-Gornowicz otrzymata
liczne nagrody i wyrdznienia a takze byla beneficjentka Grantu Narodowego Centrum Nauki
Miniatura 6. pt.: ,,Ocena refluksu zotadkowo-przetykowego u pacjentéw przed i po
laparoskopowej rekawowej resekcji zotadka — badanie pH-metrii z impedancjg”



S. Ocena dzialalno$ci dydaktycznej i organizacyjnej

Dr n. med. Natalia Dowgiatto-Gornowicz wykazata si¢ wieloma aktywnosciami
dydaktycznymi. Habilitantka byta opiekunem pomocniczym Studenckiego Kota
Anatomicznego przy Katedrze Anatomii Wydziatu Lekarskiego Uniwersytetu Warmirisko-
Mazurskiego w Olsztynie, a od 2018 roku pehni role Opiekuna pomocniczego Studenckiego
Kota Chirurgicznego przy Katedrze Chirurgii Ogdlnej, Maloinwazyjnej i Wieku Podesztego
Wydzialu Lekarskiego Uniwersytetu Warmifisko-Mazurskiego w Olsztynie. Ponadto jest
Koordynatorem Chirurgii dla czwartego roku kierunku lekarskiego Uniwersytetu Warmifisko-
Mazurskiego w Olsztynie, Opiekunem stazystow podyplomowych odbywajacych staze
chirurgiczne w ramach specjalizacji oraz Opiekunem praktyk wakacyjnych studentéw kierunku
lekarskiego Uniwersytetu Warminisko-Mazurskiego w Olsztynie.

W ramach dziatalnosci organizacyjnej dr n. med. Natalia Dowgialto-Gornowicz
organizowata i planowata kliniczne posiedzenia naukowo-szkoleniowe dla lekarzy w ramach
dziatalnosci Warminisko-Mazurskiego Oddziatu Towarzystwa Chirurgéw Polskich, cykliczne
spotkania grup wsparcia dla pacjentéw bariatrycznych oraz wspélorganizowata leczenie
- W pilotazowym programie kompleksowej opieki specjalistycznej dla pacjentéw
kwalifikowanych do chirurgicznego leczenia operacyjnego (KOS-BAR) w Miejskim Szpitalu
Zespolonych w Olsztynie.

Ponadto Habilitantka brata czynny udziat w organizacji licznych konferencji, kongresow
1 zjazdéw naukowych.

Whiosek koncowy

Wszyscy Cztonkowie Komisji zgodnie stwierdzajg, ze osiagniecie naukowe Habilitantki
zatytutowane ,, Wyniki chirurgicznego leczenia otylosci u pacjentéw po 65. roku zycia
w Polsce” stanowi wazny, oryginalny i nowatorski wklad w rozwéj dziedziny nauk
medycznych i nauk o zdrowiu, a catkowity dorobek naukowy oraz przebieg pracy zawodowej
wskazuje na znaczacy wktad w rozwdéj badan klinicznych. Komisja habilitacyjna w obecnosci
szesciu Cztonkéw jednoglosnie stwierdza, ze dorobek naukowy, dydaktyczny i organizacyjny
spetniaja kryteria okreslone w art. 219 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 (t.j. Dz.U. 2024 poz. 157 1).

W zwiazku z powyzszym Komisja habilitacyjna przedklada Radzie Naukowej
Dyscypliny Nauki Medyczne Uniwersytetu Warmifisko-Mazurskiego w Olsztynie uchwate
wyrazajacg pozytywng opini¢ w sprawie nadania dr n. med. Natalii Dowgiatto-Gornowicz
stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie
nauki medyczne.

Przewodniczaca Komisji: Prof. dr hab. Jadwiga Zofia Turto ...........ccevuevninn....
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