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Ocena dorobku naukowego w postepowaniu habilitacyjnym dr n. med.
Grzegorza Charlinnskiego Kierownika Torunskiego Centrum Leczenia
Szpiczaka i Amyloidozy przy Oddziale Hematologii i Transplantacii
Szpiku Specjalistycznego Szpitala Miejskiego im. M. Kopernika
w Toruniu, adiunkta Kliniki Nefrologii, Hipertensjologii i Chordb
Wewnetrznych  Wydziatu Lekarskiego Uniwersytetu  Warmirisko-
Mazurskiego w Olsztynie

Recenzja dorobku naukowego i dydaktycznego dr n. med. Grzegorza Charlinskiego zostala
opracowana na podstawie przedstawionej dokumentaciji obejmujgcej: autoreferat, cykl pieciu publikacii
(pig¢ prac oryginalnych) powigzanych tematycznie, stanowigcych osiagniecie naukowe: ,Wybrane
aspekty postepowania diagnostyczno-leczniczego w  dyskrazjach plazmocytowych
w rzeczywistych (,real-world”) warunkach klinicznych”, oéwiadczenia wspétautoréw prac
stanowigcych osiggnigcie naukowe, wykaz osiggnieé naukowych, analize bibliometryczna publikaciji
Z analizg cytowan prac Kandydata potwierdzong przez Biblioteke Uniwersyteckg UWM w Olsztynie.

Przebieg pracy zawodowej

Dr n. med. Grzegorz Charlinski jest absolwentem Akademii Medycznej
w Warszawie (obecnie Warszawski Uniwersytet Medyczny), ktéry ukonczyt w 1997
roku. Stopien doktora nauk medycznych uzyskat w 2011 r. na podstawie rozprawy
pt.” ,Analiza metod, wynikéw leczenia oraz przyczyn zgonéw u nieselekcjonowanych
chorych na najczesciej wystepujace nowotwory krwi”, ktérej promotorem byt prof. dr
hab. n. med. Wiestaw Wiktor Jedrzejczak.

Po stazu podyplomowym podjat prace w Klinice Hematologii, Onkologii
i Choréb Wewnetrznych Samodzielnego Warszawskiego Uniwersytetu (1998-2015).
W latach 2015-2018 pracowat w Toruniu w Oddziale Hematologii Specjalistycznego
Szpitala Miejskiego im. M. Kopernika (koordynator), nastepnie w latach 2018-2022
w Klinice Hematologii Szpitala Uniwersyteckiego nr 2. im. dr Biziela w Bydgoszczy
(starszy asystent) i od 2022 r. ponownie w Oddziatu Hematologii i Transplantacii
Szpiku Specjalistycznego Szpitala Miejskiego im. Mikotaja Kopernika w Toruniu
(koordynator), petnigc od 2023 r. funkcje kierownika Toruniskiego Centrum Leczenia

Szpiczaka i Amyloidozy. Ponadto od 2021 r. jest adiunktem w Klinice Nefrologii,
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Hipertensjologii i'Ch‘oréb Wewnetrznych Wyd.%_iam Lekarskiegyo Uniwersytetu
Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie.

Jest specjalistg hematologiem (2010 r.) i transplantologiem klinicznym (2015r).

Ukonczyt studia podyplomowe Master of Business Administration (MBA) in
Healthcare Management na Wydziale Finanséw i Zarzgdzania, Wyzszej Szkoty
Bankowej w Toruniu (2021r).

Charakterystyka dorobku naukowo-badawczego

Dorobek naukowy dr Grzegorz Charlifiskiego od uzyskania stopnia dr n. med.
potwierdzony przez biblioteke przez Biblioteke Uniwersyteckg UWM w Olsztynie
obejmuje 143 prac petnotekstowych (tgczny IF 89,492 MNiISW 4067), w tym 24 prace
w czasopismach zagranicznych (w 6 pracach oryginalnych kandydat jest pierwszym
autorem), 31 prac w czasopismach polskich, 88 rozdziatbw w ksigzkach
i monografiach, oraz redakcje ksigzki i 2 monografii.

Laczny dorobek obejmuje 25 petnotekstowych prac oryginalnych (21 z IF, w 7
jako pierwszy autor), 30 prac poglagdowych (2 z IF, w 16 pierwszy autor lub
korespondencyjny), 6 opiséw przypadkdéw, az 92 rozdzialy ksigzkowe
w podrecznikach i monografiach, 3 monografie. Prace byly cytowane 317 razy wg
bazy Scopus (Hirsh 11).

Osiagniecie Naukowe:
»Wybrane aspekty postepowania diagnostyczno-leczniczego

w dyskrazjach plazmocytowych w rzeczywistych (,real-world”) warunkach
klinicznych”,

Cykl pigciu publikacji (prac oryginalnych) powigzanych tematycznie, stanowi
osiggniecie naukowe Dr Grzegorza Charlifiskiego (taczny IF 15,035). We wszystkich
wymienionych pracach kandydat jest pierwszym autorem. Prace powstaly po

uzyskaniu stopnia doktora nauk medycznych.
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Wszystkie prace powstaty w oparciu o wspdlprace Wielooérodkowq w ramach
Polskiej Grupy Szpiczakowej, lub wspdipracy miedzynarodowse;j.

Badania dotyczyly terapii poza badaniami klinicznymi (‘real-world’) analizujgc
strukture smiertelno$ci wczesnej (do 12 miesiecy) chorych na szpiczaka mnogiego
(Pol Arch Intern Med 2021) — wskazujgc na zakazenia jako czestszg od progresiji
przyczyne; rokowanie w postaciach nie wydzielajgcych (Adv Clin Exp Med 2025) —
podobne jak ws$réd chorych z nowotworami wydzielajgcymi; skutecznoéé
i bezpieczenstwo terapii Pomalidomidem w opornym/nawrotowym szpiczaku mnogim
(Eur J Haematol 2018) — odpowiedZ obserwowano u 39,1% leczonych, odtwarzajgc
wyniki badan klinicznych w codziennej praktyce hematologa; oraz adherencje do
terapii lekami immunomodulujgcymi (J Oncol Pharm Pract 2023) — wskazujgcag na
wysoki poziom motywacji chorych przekladajacy sie na przestrzeganie zalecef
terapeutycznych. Jedna z prac porusza tematyke terapii amyloidozy AL (Cancers
2024) - potwierdzajgc dysproporcie pomiedzy odpowiedziami hematologicznymi
i narzgdowymi (w tym wypadku kardiologicznymi).

Deklarowany wkiad dr Grzegorza Charlinskiego w powstanie tych prac polegat
na opracowaniu koncepcji i zatoZen, nawigzaniu wspotpracy migdzyosrodkowej,
prowadzeniu klinicznym czesci chorych, zbieraniu danych, zbudowaniu bazy danych,
zaplanowaniu i wykonaniu analiz statystycznych, analiz pi$miennictwa, redakcji
manuskryptow i ich modyfikacji w toku nadsylanych uwag.

Omawiany cykl prac potwierdza aktywny udziat Kandydata w dziataniach
grupy roboczej, w ktorej jest aktywnym uczestnikiem od 2019 r.

Dorobek poza cyklem

Jako aktywny cztonek krajowych grup roboczych uczestniczy w pracach
Polskiej Grupy Szpiczakowej (od 2006 r.), Rady Polskiej Grupy Szpiczakowej,
Polskiej Grupy Badawczej Chtoniakéw (od 2015 r.) i Polskiej Grupy ds. Leczenia
Biataczek u Dorostych (od 2015 r.). Efektem realizowanych projektéw naukowych sg

publikacje tych grup roboczych z udziatem kandydata.
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Bierze czynny udziat w‘ krajowych i miedzynarodowych zjazdach, ha ktérych
prezentuje wyniki prac wtasnych i wyglasza referaty naukowe.

Wspdlpraca z innymi osrodkami

Udzial w Polskiej Grupie Szpiczakowej i Polskiej Grupie ds. Leczenia
Biataczek u Dorostych i Polskiej Grupy ds. Leczenia Biataczek u Dorostych.

Promotor pomochniczy

Nie wskazano.

Staze zagraniczne

Brak dtuZzszych pobytow naukowych.
Jedynie 4-dniowy (6-10 maja 2012 r.) w The Amyloidosis Center of Expertise,
University Medical Center Groningen (Holandia).

Udziat w projektach badawczych wspartych grantami

Brak udziatu w projektach sfinansowanych w drodze konkursu.

Wspdtbadacz w kilku badaniach klinicznych.

Nagrody za dziatalno$é naukowg
Brak

Podsumowujgc, osiggniecia naukowe dr n. med. Grzegorza Charlifskiego
potwierdzajg istotng aktywno$é naukowa Kandydata. Pomimo braku doswiadczenia
i udziatlu w realizacji badan wspartych grantami pozyskanymi w drodze konkursu,
Kandydat wykazat sie umiejetnoscig pracy w zespolach wieloosrodkowych
i migdzynarodowych opracowujgc dane kliniczne leczonych chorych, co pozwala na
sledzenie efektow terapii i ocene ich jakosci wzgledem zmieniajgcych sie standardow

swiatowych.
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Praca dydaktyczna, organizacyjna

Dziatalnos¢ dydaktyczna obejmuje ksztatcenie przeddyplomowe studentow i,
V i VI roku Wydziatu Lekarskiego Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie
I Wydziatu Lekarskiego Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego w Warszawie
(seminaria i zajecia praktyczne w jezyku polskim i w jezyku angielskim) w zakresie
hematologii, onkologii i podstaw choréb wewnetrznych.

Ponadto kandydat uczestniczy w ksztalceniu podyplomowym lekarzy
i pielegniarek. Jest kierownikiem specjalizacji w dziedzinie hematologii — 3 lekarzy,
opiekunem lekarzy odbywajgcych staz podyplomowy, choréb wewnetrznych,
hematologii, transplantologii. Byt promotorem pielegniarskiej pracy magisterskiej.
Jest wyktadowcg na kursach specjalizacyjnych z hematologii i transplantologii
klinicznej organizowanych przez CMKP.

Waznym uzupetnieniem dziatalnosci dydaktycznej sg liczne rozdziaty
w podrecznikach a takze udziat w pracach komitetow organizacyjnych konferencii
naukowych.

Wspottworzyt  pierwszy osrodek przeszczepiania szpiku kostnego dla
dorostych w wojewédztwie kujawsko-pomorskim. Z tego tytutu otrzymat w czerwcu
nagrode Marszatka wojewddztwa kujawsko-pomorskiego za rok 2016 w kategorii

Ochrona Zdrowia.
Whiosek konicowy

Przedstawiona sylwetka dr. n. med. Grzegorza Charlifnskiego wskazuje na
dobre przygotowanie zawodowe jako lekarza, dydaktyka i naukowca zdolnego do
samodzielnego prowadzenia klinicznych badan naukowych.

Posiada w dorobku osiggnigcia naukowe, stanowigce znaczny wktad w rozwdj
dyscypliny (cykl powigzanych tematycznie artykutéw naukowych opublikowanych
w czasopismach naukowych ujetych w wykazie sporzadzonym zgodnie z przepisami
wydanymi na podstawie art. 267) i wykazal sie istotng aktywnoécig naukowg

realizowang w wiecej niz jednej instytucji naukowe;.
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Wobec sp‘e#n‘iehia kryteriéw okréélonych w art. 219 ustawy z 20 lipca 2018 r.
Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2024 r. poz. 1571), czynione przez
dr n. med. Grzegorza Charlifskiego starania o uzyskanie stopnia doktora
habilitowanego uwazam za uzasadnione.

Przedkladam zatem Radzie Naukowe] Dyscypliny Nauki Medyczne
Uniwersytetu Warmirisko-Mazurskiego w Olsztynie wniosek popierajacy nadanie
stopnia naukowego doktora habilitowanego w dyscyplinie nauk medycznych
dziedziny nauk medycznych i nauk o zdrowiu dr n. med. Grzegorzowi Charlifiskiemu,
kierownikowi Torunskiego Centrum Leczenia Szpiczaka i Amyloidozy przy Oddziale
Hematologii i Transplantacji Szpiku Specjalistycznego Szpitala Miejskiego im.
M. Kopernika w Toruniu, adiunktowi Kliniki Nefrologii, Hipertensjologii i Choréb
Wewnetrznych  Wydziatu Lekarskiego Uniwersytetu Warmihsko-Mazurskiego
w Olsztynie.
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