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Recenzja

W postepowaniu w sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego

dr inz. Ewie Zary-Sikorskiej ubiegajacej sie o stopieri naukowy doktora habilitowanego
w dziedzinie nauki rolnicze, w dyscyplinie technologia Zywnosci i Zywienia.

Tytul osiggniecia naukowego: ,, Rola fenolowych bioaktywnych sktadnikéw truskawki i
marchwi purpurowej w tagodzeniu zaburzen wywotanych dietg niezbilansowang”

Oceng przygotowalam w zwiagzku z Uchwalg nr 135/2022 Rady Naukowej Dyscypliny
technologia zywnosci i zywienia z dnia 18.11.2022 roku, a takze w odpowiedzi na pismo z dn.
31.01.2023 r. przestane przez Przewodniczacego Rady Naukowej Dyscypliny technologia
Zywnosci 1 zywienia.

Niniejsza ocen¢ opracowatam na podstawie baz Web of Science, Scopus, stron www czasopism
oraz nast¢pujacych materiatow:

1. poswiadczonej kopii dyplomu potwierdzajacego uzyskanie stopnia doktora,

2. autoreferatu bedacego opisem osiggniecia naukowego zglaszanego jako przedmiot
postepowania habilitacyjnego,

3. Kopii 5 prac wchodzacych w sktad jednotematycznego cyklu publikacji, stanowigcych
podstawe do ubiegania si¢ o stopien naukowy doktora habilitowanego, wraz z
o$wiadczeniami wspotautorow o ich wktadzie w powstanie kazdej z tych publikacji,

4. wykazu osiagnie¢ naukowych w dyscyplinie naukowej technologia zywno$ci 1 zywienia
(w tym wykazu wszystkich powigzanych prac),



5. wykazu osiggnie¢ dydaktycznych, organizacyjnych 1 popularyzatorskich, z
uwzglednieniem wspotpracy krajowej 1 mig¢dzynarodowej oraz dokumentdéw
potwierdzajacych okreslone osiggniecia.

Przedstawiony do oceny komplet dokumentéow odpowiada ustawowym wymogom
postgpowania o nadanie stopnia naukowego doktora habilitowanego, a ocene¢ caloSciowego
dorobku Kandydatki oparto na podstawie art. 219 ust. 1 pkt. 2 i 3 ustawy z dnia 20 lipca 2018
r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (tekst jednolity: Dz. U. z 2021 r. poz. 478 ze zm.).

1. Przedstawienie podstawowych danych o Kandydatce.

Pani dr inz. Ewa Zary-Sikorska jest absolwentka Akademii Techniczno-Rolniczej im. J.J.
Sniadeckich w Bydgoszczy, gdzie na Wydziale Rolnictwa i Biotechnologii w roku 2003
uzyskala tytul magistra inzyniera biotechnologii. Z kolei_28.11.2008 roku, Uchwatg Rady
Naukowej Instytutu Rozrodu Zwierzat i Badan Zywnosci Polskiej Akademii Nauk w Olsztynie
uzyskata stopien doktora nauk rolniczych w dyscyplinie technologia Zzywnos$ci i Zywienia, tytut
wyroznionej pracy doktorskiej brzmiat ,, Fizjologiczne oddziatywanie bogatych w blonnik i
zwiqzki fenolowe produktow przetworstwa jablek i cykorii w modelowych dietach dla szczurow”
zrealizowanej pod kierunkiem docenta dra hab. Jerzego Juskiewicza.

W ramach podnoszonych kwalifikacji Kandydatka ukonczyta studia podyplomowe na kierunku
biologia (2006r.) oraz poradnictwo dietetyczne (2012r.).

Z przedstawionych danych wynika, iz Kandydatka jest zatrudniona w Politechnice Bydgoskiej
im. J.J. Sniadeckich w Bydgoszczy (poprzednia nazwa: Uniwersytet Technologiczno-
Przyrodniczy im J. J. Sniadeckich w Bydgoszczy), od dnia 28 wrzesnia 2019 roku na
stanowisku adiunkta w obszarze badawczo-dydaktycznym w Katedrze Mikrobiologii i
Technologii ZywnoSci.

2. Przedstawienie informacji o obowiazujacych przepisach prawa na dzien
wszczecia ocenianego postepowania habilitacyjnego, w tym obowiazujacych
kryteriach oceny.

Osiagnigcie naukowe wynikajace z art. 219 ust. 1 pkt. 2 i 3 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo
o szkolnictwie wyzszym 1 nauce (tekst jednolity: Dz. U. z 2021 r. poz. 478 ze zm.).

3. Przedstawienie informacji o ocenianych osiagnieciach naukowych, w tym:

Habilitantka zgodnie z wymaganiami Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. — Prawo o szkolnictwie
wyzszym i nauce (tekst jednolity: Dz. U. z 2021 r. poz. 478 ze zm.) jako osiagni¢cie naukowe
przedstawila monotematyczny cykl pigciu prac:

a) tytul osiggni¢cia naukowego stanowigcego podstawe ubiegania si¢ w_aktualnym
postepowaniu o nadanie stopnia doktora habilitowanego:.




»Rola fenolowych bioaktywnych sktadnikow truskawki i marchwi purpurowej w tagodzeniu
zaburzen wywotanych dietg niezbilansowang”.

b) dane naukometryczne, ktérymi legitymuje si¢ Kandydatka na dzien wszczecia
postepowania w sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego,

Kandydatka przedstawita punktacje wedtug nastepujacych kryteriow: 1) Liczba
punktow MNiSW zgodnie z lista czasopism obowigzujaca w roku opublikowania;
a) publikacje - zgodnie z listami sprzed 2019r., rozdzialy w monografiach sprzed
2017 - zgodnie z listami sprzed 2019r., rozdziaty w monografiach od 2017 - zgodnie
z listg z 2019r.; b) zgodnie z listg z 2019 r.;

sumaryczny wspotczynnik Impact Factor - 46,152 (Impact Factor z roku wydania
publikacji), 57,492 (biezacy)

sumaryczna punktacja ministerialna - 1218

liczba cytowan wg. bazy Web of Science (01.06.2022) 243
liczba cytowan wedtug bazy Scopus (01.06.2022) 262
indeks Hirscha wedlug bazy Web of Science (01.06.2022) 8
indeks Hirsha wedtug bazy Scopus (01.06.2022) 7

Wspolczynniki po uzyskaniu ostatniego awansu naukoweqo:

sumaryczny wspotczynnik Impact Factor 41,624 (Impact Factor z roku wydania publikacji),
47,429 (biezacy)

sumaryczna punktacja ministerialna - 1153

liczba cytowan wg. bazy Web of Science (01.06.2022) 242
liczba cytowan wedlug bazy Scopus (01.06.2022) 261

C) informacja o liczbie publikacji naukowych, monografii, rozdziatbw w monografiach
autorstwa lub wspotautorstwa Kandydatki, z podaniem réwniez danych informacji
po uzyskaniu ostatniego awansu naukoweqo;

Kandydatka legitymuje si¢ 34 publikacjami naukowymi (w tym z JCR 17), od ostatniego
awansu — 29, a takze 4 rozdziatami w monografiach, od dostatniego awansu 3.

d) informacja o najwazniejszych czasopismach, w ramach ktérych Kandydatka
publikowala swoje prace naukowe;




Kandydatka swoje najwazniejsze prace zakwalifikowane do swojego osiggnigcia
naukowego stanowigcego podstawe ubiegania si¢ w aktualnym postepowaniu o nadanie
stopnia doktora habilitowanego, opublikowata w nastepujacych czasopismach:

Polish Journal of Food and Nutrition Sciences (1,986 1F2019) oraz (2,111 IF2020), Food &
Function (5,396 IF221), Molecules (4,412 1F2020), Journal of Functional Foods (3,701
IF2019),

Pozostate swoje prace publikowata m.in. w czasopismach takich jak:

Annals of Nutrition and Metabolism, pkt MNiSW 2007:15, 1F2007: 1.831,
Nutrition Research, pkt MNiSW 2008:15, 1F200s: 0.866
Zywnosé. Nauka. Technologia. Jako$¢, pkt MNiSW 2007: 4.

Inzynieria i Aparatura Chemiczna 2015, pkt MNiSW 2015:7
Ekologia i Technika, pkt MNiSW 2015:5

Journal of Agribusiness and Rural Development, pkt MNiSW 2016:13.
Scientific Reports, pkt MNiSWa021: 140, 1F2020: 4.380; IF2020: 4.380
Experimental Animals, pkt MNiSWa2o20: 70, 1F2020: 2.319, 1F2020: 2.3109.

e) informacja, czy Kandydatka odgrywala wiodgcg role w ramach powstawania
wspotautorskich prac naukowych;

Kandydatka, w ramach powstawania wspoétautorskich prac naukowych, zakwalifikowanych do
osiggnigcia naukowego stanowigcego podstawe ubiegania si¢ w aktualnym postgpowaniu o
nadanie stopnia doktora habilitowanego, legitymuje si¢ nastepujacymi aktywnosciami:

1. publikacja, - na opracowaniu koncepcji badawczej i sformutowaniu hipotezy,
planowaniu badan, zweryfikowaniu metod analitycznych, interpretacji 1 dyskusji
wynikéw, sformutowaniu wnioskow, przegladzie literatury, opracowaniu manuskryptu,
redagowaniu tekstu manuskryptu i dokonywaniu korekty na poszczegdlnych etapach
procesu publikacji; autor korespondencyjny.

2. publikacja, - na opracowaniu koncepcji badawczej i sformulowaniu hipotezy,
utworzeniu bazy danych, wykonaniu czg$ci analiz laboratoryjnych (oznaczenia
parametréw statusu redoks w surowicy krwi), interpretacji i dyskusji wynikow,
przegladzie literatury, opracowaniu manuskryptu, redagowaniu tekstu manuskryptu i
dokonywaniu korekty na poszczegélnych etapach procesu publikacji; autor
korespondencyjny.

3. publikacja, - na opracowaniu koncepcji badawczej i sformutowaniu hipotezy,
wykonaniu czgéci analiz (oznaczenia parametréw statusu redoks w surowicy krwi),
interpretacji 1 dyskusji wynikow, przegladzie literatury, opracowaniu manuskryptu,
redagowaniu tekstu manuskryptu i dokonywaniu korekty na poszczegdlnych etapach
procesu publikacji; autor korespondencyjny.

4. publikacja, - na pozyskaniu finansowania badan, opracowaniu koncepcji badawczej i
sformutowaniu hipotezy, planowaniu badan, pozyskaniu materiatu do badan,
wykonaniu czeSci analiz (oznaczenia aktywnosci enzymatycznej mikrobiomu
jelitowego), interpretacji i dyskusji wynikow, rewizji wszystkich wersji manuskryptu w
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trakcie opracowywania, przygotowaniu ostatecznej wersji artykutu i przeprowadzeniu
procesu edycyjnego; bytam jednym z dwdéch autorow korespondencyjnych.

5. publikacja, na opracowaniu koncepcji badawczej i sformutowaniu hipotezy,
planowaniu badan, wykonaniu cze$ci analiz (oznaczenia aktywnosci enzymatycznej
mikrobiomu jelitowego), interpretacji i dyskusji wynikow, przegladzie literatury,
opracowaniu manuskryptu, redagowaniu tekstu manuskryptu i dokonywaniu korekty na
poszczegblnych etapach procesu publikacji; autor korespondencyjny.

W 5-u publikacjach Kandydatka jest pierwszym, wiodgcym i korespondencyjnym autorem (w
4 publikacji — jednym z dwoch autorow korespondencyjnych). Na podstawie oswiadczen
wspotautorow samodzielny udziat Kandydatki w realizacji prac wchodzacych w sktad
osiggniecia naukowego byt dominujacy i polegat gtéwnie na opracowaniu koncepcji badawczej
i sformutowaniu hipotezy, planowaniu badan, wykonaniu cze$ci analiz, interpretacji i dyskusji
wynikow, przegladzie literatury, opracowaniu manuskryptu, redagowaniu tekstu manuskryptu
i dokonywaniu korekty na poszczegdlnych etapach procesu publikacji. Na podstawie analizy
o$wiadczen wspotautoréw oraz wypisanych w publikacjach wkitadéw wszystkich autorow,
moge stwierdzi¢, ze w przedstawionych pracach oryginalnych Kandydatka petnita wiodaca
role.

f) ocena wskazanego przez Kandydatke osiggni¢cia naukowego, w tym, czy stanowi
ono znaczy wkiad w rozwoj okre$lonej dyscypliny naukowej:

Omowienie osiagniecia, 0 ktorym mowa w art. 219 ust. 1 pkt.2 Ustawy

Habilitantka zgodnie z wymaganiami Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. — Prawo o szkolnictwie
wyzszym i nauce (tekst jednolity: Dz. U. z 2021 r. poz. 478 ze zm.) jako osiaggnigcie naukowe
przedstawita monotematyczny cykl pieciu prac (I-V) pod tytulem: ,,Rola fenolowych
bioaktywnych skladnikow truskawki i marchwi purpurowej w lagodzeniu zaburzen wywotanych
dietq niezbilansowang”, omowiony w sposob uporzadkowany w zalagczonym Autoreferacie.
Cykl obejmuje prace powstate w latach 2019-2021. Wszystkie z prac byly zamieszczone w
punktowanych czasopismach naukowych, co przelozyto si¢ na sumaryczny wspodtczynnik
oddziatywania IF prezentowanego osiagni¢cia naukowego réwny 17.605, a takze sume
punktow MNiSW 540 obowigzujacym w roku wydania publikacji. Kandydatka otrzymane
wyniki opublikowata w uznanych czasopismach o cyrkulacji mi¢dzynarodowe;j, takich jak:
Polish Journal of Food and Nutrition Sciences (1,986 1F2019), (2,111 1F2020), Food & Function
(5,396 1F2021), Molecules (4,412 I1F2020), Journal of Functional Foods (3,701 IF2o19).
Habilitantka przedstawita wymagane ustawowo oswiadczenia wspotautorow co do zakresu
prowadzonych prac, opisata takze Swodj udziat w publikacjach zgloszonych do osiagnigcia
naukowego §wiadczacy o Jej wiodacej roli w planowaniu profilu badan, pracach badawczych,
interpretacji otrzymanych wynikow oraz ich dyskusji. Zebrane w cyklu prace przedstawiajg
wyniki kompleksowych badan, ktore mialy zweryfikowaé postawiong przez Habilitantke
hipoteze. Wedtug Kandydatki istnieje silna potrzeba okreslenia, ktore zwigzki sq najbardziej
bioaktywne i ktore zapewniajq najlepsze efekty w przeciwdziataniu niepozgdanym skutkom
niezbilansowanego odzywiania. (...) Kandydatka twierdzi iz, jesli znany jest doktadnie sktad
frakcji polifenolowej danego produktu naturalnego, mozna dosé¢ precyzyjnie ocenic
powstawanie metabolitow mikrobioty jelitowej, a to moze stanowic wskazowke do efektywnego
projektowania preparatow fenolowych o dziataniu prozdrowotnym.



W mojej opinii okresSlenie ,, (..)dos¢é precyzyjnie oceni¢ powstawanie metabolitow mikrobioty
jelitowej (..)” jest sformutowaniem niedoktadnym, a tym samym wprowadzajacym pewna
skalg mierzalnos$ci, powinno by¢ zastgpione innym okresleniem.

Badania byly realizowane na modelach zwierzgcych, (zgodnie z zapisami EU Directive
2010/63/EU oraz Komisji bioetycznej ds. zwierzat) z uzyciem zwierzat zdrowych (publikacje
LILIHLIV,V), u ktorych proces patologiczny byly indukowany podawaniem diety
wysokottuszczowej (publikacja LILIII), diety kontrolnej, opartej na celulozie (publikacja 1V)
lub wysokofruktozowej (publikacja V), co miato na celu okreslenie mechanizmu interakcji po
podawaniu proponowanych przez Kandydatke preparatow na uktad hemostazy i proces
zapalny.

W publikacji | (doswiadczenie 1), Kandydatka, okreslata wptyw czasu trwania suplementacji
diety preparatem zwigzkow fenolowych pochodzacych z truskawki na poziom metabolitow
elagotanin w plynach ustrojowych szczurow doswiadczalnych. Habilitantka postawita
hipotezg, ze obecno$¢ metabolitow elagotanin (ET) w osoczu krwi i moczu jest silnie
zdeterminowana ich metabolizmem w jelicie grubym w zalezno$ci od czasu po spozyciu i czasu
trwania podawania frakcji fenolowej truskawek oraz, ze efekty te moga szybko zanika¢ po
wycofaniu frakcji fenolowej z diety. Wyniki badan potwierdzaty hipoteze, poniewaz czas po
spozyciu i dlugo$¢ okresu podawania frakcji polifenolowej truskawek silnie determinowaty z
poziomem metabolitow elagotanin w plynach ustrojowych (krew i mocz). Ponadto, po
zaprzestaniu podawania frakcji polifenolowej w diecie, metabolity elagotanin szybko zanikaty
w moczu i krwi, natomiast ich poziom byt silnie determinowany poziomem metabolizmu
elagotanin w dystalnych odcinkach jelit. Habilitantka, zauwazyta rowniez, ze w celu uzyskania
pozadanego efektu prozdrowotnego nalezy regularnie stosowac¢ w diecie ekstrakty zawierajace
elagotaniny z truskawek.

W  doswiadczeniu 1, Kandydatka otrzymywata ekstrakty polifenolowe z wyttokéw
truskawkowych, pochodzacych z firmy Alpex Co. Jest to bardzo pozytywna aktywnos¢ z
punktu widzenia zrownowazonego rozwoju, natomiast moja uwaga dotyczy rozwazenia
zastosowania $wiezych owocow, by¢ moze konkretnych odmian truskawki. Nalezy, takze
pamieta¢ o wysokiej labilno$ci zwigzkow polifenolowych podczas proceséw przetworczych.
W omawianym do$wiadczeniu zabrakto informacji o czasie przechowywania ekstraktow od
momentu przygotowania do przeprowadzenia badan biologicznych. Jakie to byty warunki? Jest
to informacja istotna, gdyz zwiazki fenolowe, w szczegdlnosci antocyjany, nie sg stabilne
podczas dtugotrwatego przechowywania (nawet w warunkach zamrazalniczych).

Oprocz witaminy C 1 zroznicowane] zawarto$ci polifenoli, truskawki dostarczajg nam innych
kluczowych przeciwutleniaczy i przeciwzapalnych sktadnikow odzywczych. W truskawkach
znajdujg si¢ takze niewielkie ilosci karotenoidow, zwtaszcza luteiny i zeaksantyny.

Ponadto nalezy pamigtaé, ze owoce truskawki sa doskonatym Zrédtem manganu - mineratu,
ktory odgrywa kluczowa rolg jako przeciwutleniacz jako kofaktor enzymu dysmutazy
ponadtlenkowej.

W publikacji 1T (doswiadczenie 2), Kandydatka analizowata wptyw spozywania elagotanin
(ET) z truskawek na =zaburzenia fizjologiczne wywotane spozywaniem diety
wysokotluszczowej u szczurow doswiadczalnych. Postawita hipoteze, ze przyjmowane z dietg
preparaty z wyttokow truskawkowych, bogate w monomeryczne (M-ET) i dimeryczne (D-ET)



clagotaniny beda wywieraty prozdrowotne efekty, ale jedynie do pewnego stopnia. Odmienne
efekty beda wynika¢ z roznej podatnosci na mikrobiologiczng produkcje metabolitow
elagotanin. Postawiona hipoteza zostata potwierdzona przez Habilitantkg. Zastosowanie
preparatdéw z truskawek istotnie ostabialo niepozadane zmiany w profilu lipidowym w watrobie
I 0soczu krwi badanych szczurow. Nalezy zauwazy¢, iz dwa zastosowane ekstrakty w podobny
sposob wptywatly na watrobowe stezenia TG (trojglicerydy), TC (cholesterol catkowity) i
PPARa (receptor a aktywowany przez proliferatory peroksysomow). Kandydatka podkreslita
fakt, ze zastosowanie frakcji bogatej w elagotaniny monomeryczne przewyzszyto preparat
dimeryczny, dajac obraz korzystniejszego zwigkszenia stezenia HDL (lipoproteina o wysokiej
gestosci) w osoczu, profilu HDL i zmniejszenia warto$ci wspotczynnika aterogennosci (TC-
HDL)/HDL. Taka zalezno$¢ moze by¢ zwigzana hipolipidemicznym efektem polifenoli, i ich
zdolno$cig do hamowania aktywnosci enzymow lipolitycznych, w tym lipazy trzustkowej, a
takze ograniczaniem emulgacji lipidow, co w znacznym stopniu zmniejsza wchtanianie
thuszczu ze $wiatla jelita.

W doswiadczeniu 2, Podobnie jak w do$wiadczeniu 1, Kandydatka otrzymywata ekstrakty
polifenolowe z wytlokow truskawkowych, natomiast nie jest jasne z jakiego surowca pochodza
I jaka byta metodyka ich pozyskiwania. W publikacji Kandydatka cytuje wczeSniejsza
publikacj¢, do ktorej niestety nie ma dostepu. W omawianym doswiadczeniu zabraklo
informacji o czasie przechowywania ekstraktow od momentu przygotowania do
przeprowadzenia badan biologicznych. Jakie to byty warunki? Jest to informacja istotna, gdyz
zwigzki fenolowe, w szczegdlnosci antocyjany, nie sa stabilne podczas dlugotrwalego
przechowywania (nawet w warunkach zamrazalniczych).

W publikacji IIT (do$wiadczenie 3), Habilitantka, podobnie jak w do§wiadczeniu 2, analizowata
wpltyw  spozycia elagotanin w diecie na ‘tagodzenie konsekwencji Zywienia
wysokotluszczowego u szczuréw doswiadczalnych. Postawiona przez kandydatke hipoteza,
dotyczyta zwigzku z wyzszg dawka elagotanin w preparacie, co w konsekwencji uzalezniatoby
poziom metabolitow elagotanin, a CO za tym idzie bedzie miato korzystniejszy wptyw na
tagodzenie zaburzen wywotanych wysokim spozyciem ttuszczu, anizeli zastosowanie nizszych
dawek elagotanin w diecie. Nalezy zauwazy¢, iz Kandydatka, w sposob logiczny i wnikliwy
prowadzi swoj cykl eksperymentéw wigzac ze sobg poszczegolne elementy. Uzyskane wyniki
potwierdzity postawiong hipotezg.

Podobnie jak we weczeéniejszych doswiadczeniach zastanawia kwestia zastosowania
ekstraktow ze $wiezych owocow, w kontek$cie odpowiednio celowanych odmian. W
omawianym doswiadczeniu zabraklo informacji o czasie przechowywania ekstraktow od
momentu przygotowania do przeprowadzenia badan biologicznych. Jakie to byly warunki?
Ponownie podkreslam, ze jest to informacja istotna, gdyz zwiazki fenolowe, w szczegdlnosci
antocyjany, nie s3 stabilne podczas dlugotrwalego przechowywania (nawet w warunkach
zamrazalniczych). Ponadto, w swoich doswiadczeniach Kandydatka eksperymentalnie stosuje
przeliczong dawke ekstraktow polifenolowych w przeliczeniu na realng dawke spozytych ilosci
owocow ($rednio 0,40 kg $wiezych truskawek przez osobe dorosta o wadze 70 kg), do
rozwazania dla Kandydatki jest zastosowanie dawek wyzszych, ktére moglyby by¢
zastosowane W terapiach, jako preparaty terapeutyczne (suplementy diety itp.).

W publikacji IV (doswiadczenie 4) oraz w publikacji V (doswiadczenie 5), Kandydatka podj¢ta
probe weryfikacji hipotezy, w zwigzku z korzystnym odzialywaniem antocyjanow w



preparatach uzyskiwanych odpowiednio z wytlokow truskawek oraz korzeni i wytlokow
marchwi purpurowej, na parametry funkcjonowania przewodu pokarmowego. Kandydatka
wykazata, ze dodatek do diety obu preparatow truskawki lagodzil negatywne skutki
spozywania diety wysokofruktozowej, poprzez obnizenie TC i TG oraz wzrost ACW i ACL w
surowicy krwi. Frakcja zawierajaca antocyjany wyrazniej tagodzita negatywne skutki
spozywania nadmiaru fruktozy w diecie, co przejawiato si¢ dodatkowym zmniejszeniem
stezenia IL-6 w surowicy, wskaznika aterogennosci 1g(TG/HDL) i watrobowego GSSG, jak
réwniez zwigkszeniem poziomu ACW w surowicy i stosunku GSH/GSSG w watrobie. Czgs¢
z tych efektow, Kandydatka powigzala ze zwigkszong aktywno$cig mikrobioty jelita §lepego,
prowadzaca do wyzszych stezen SCFAs w jelicie $lepym 1 bioaktywnych metabolitow
elagotanin w moczu. Podobnie, stwierdzita, ze biotransformacja antocyjanéw przez mikrobiote
jelitowa prawdopodobnie dodatkowo nasilita korzystne dziatanie preparatu zawierajgcego
antocyjany.

W opinii recenzenta, do rozwazania jest rOwniez kwestia zastosowania ziaren truskawki jako
bogatego Zrodta kwasu alfa-linolenowego. W kazdym z doswiadczen w ktorym uzyto
wytlokow z truskawki, separowano ziarna. W omawianych doswiadczeniach, podobnie jak we
wczesniejszych, zabrakto informacji o czasie przechowywania ekstraktow od momentu
przygotowania do przeprowadzenia badan biologicznych.

Uwaga ogoélna

Na podstawie przeprowadzonych doswiadczen nalezy stwierdzi¢, iz Kandydatka wykazata, ze
na dziatanie prozdrowotne ekstraktow zawierajacych zwigzki fenolowe kluczowe znaczenie,
oprocz ich ilosci, ma struktura chemiczna uzytych zwiagzkéw, co z kolei znaczaco wptywa na
ich podatno$¢ na przemiany metaboliczne przeprowadzane przez mikrobiote jelitowa.
Stwierdzita, rowniez, ze podatnos¢ zwigzkéw fenolowych na transformacj¢ bakteryjng w
jelitach silnie implikuje poziom metabolitow fenolowych w plynach ustrojowych, gtownie
metabolitow elagotanin, ktore sg odpowiedzialne za dziatanie prozdrowotne o charakterze
ogolnoustrojowym. Wskazala rowniez, iz w sktadzie ekstraktow, czy preparatow z truskawek 1
marchwi purpurowej nalezy dazy¢ do zwigkszenia zwartosci zwigzkow prozdrowotnych,
szczegllnie elagotanin monomerycznych i antocyjanow, ktore charakteryzujg si¢ wysokim
potencjatem prozdrowotnym.

Przeprowadzone badania wpisuja si¢ W szczegolnosci w aktualne trendy nauk biochemicznych,
prowadzonych na surowcach roslinnych bogatych w biologicznie fitozwiazki z dyscypliny
technologia zywnosci i zywienia oraz biotechnologia.

Ponadto w swoim monotematycznym cyklu prac, Kandydatka informuje o swoich planach
badawczych, ktore beda zwigzane ze stawiang na przyszto$¢ hipotezg ,,(...) iz, monomeryczne
ET moglyby ztagodzi¢ uszkodzenia naczyn tetniczych spowodowane reaktywnymi formami tlenu
u szczurow z nadcisnieniem samoistnym lub karmionych dietq bogatq w sol. Fakt ten dowodzi
0 dojrzatosci badawczej Kandydatki, ktora prawidtowo prowadzi swoj tok eksperymentowania
w oparciu o dane epidemiologiczne populacji.

Zaplanowane przez Habilitantke badania zostaly dobrze przeprowadzone i ciekawie
zinterpretowane, co znalazto odzwierciedlenie w cyklu 5 spojnych tematycznie artykutow
stanowigcych osiggnigcie naukowe Habilitantki. Do realizacji czg¢sci badawczej Habilitantka
wykorzystata wiele nowoczesnych technik badawczych (m.in. HPLC, RT-PCR, rezonans



magnetyczny, spektrometria mas, spektrofotometria). Na podkreslenie zastuguje ztozonosé
kazdego z badan, a ich jako$¢ zostala juz potwierdzona przez fakt ich opublikowania w
dobrych, recenzowanych czasopismach. Oceniajac catosciowo cykl publikacji jako osiagniecie
naukowe, stwierdzam, ze prezentowane w nich wyniki badan sa oryginalne oraz wnosza
wymierny wktad do dotychczasowej wiedzy nad wlasciwosciami biologicznymi fitozwiazkow,
a Habilitantk¢ nalezy uzna¢ za specjaliste o wysokich kompetencjach naukowych w
szczegllnosci z zakresu prowadzenia zaawansowanych badan z wykorzystaniem zywych
hodowli zwierzat doswiadczalnych. Cykl publikacji odpowiada wymaganiom stawianym przez
ustawe, jako osiggniecie naukowe 0 wysokiej warto$ci poznawczej i spetnia kryteria stawianie
kandydatom do stopnia doktora habilitowanego.

9) informacja o spetnieniu przez kandydatke kryterium dotyczacego wykazania sie
istotng aktywnoscig naukowa lub artystyczna;

Podczas dotychczasowej pracy badawczej, Habilitantka wspotpracowata z 10 jednostkami
badawczymi badZz uczelniami (w kraju i za granicg), czego wymiernym efektem bylo 20
publikacji z listy Journal Citation Reports. Wspotpracowata lub wspotpracuje z nastepujacymi
jednostkami  naukowymi: Zaklad Biologicznej Analizy Zywno$ci (obecnie Zaktad
Biologicznych Funkcji Zywnosci) Instytutu Rozrodu Zwierzat i Badan Zywnosci Polskiej
Akademii Nauk w Olsztynie, Instytut Chemicznej Technologii Zywnosci Politechniki £.odzkiej
(obecnie Instytut Technologii i Analizy Zywnoéci), Katedra Hodowli Zwierzat Futerkowych i
Lowiectwa, Wydzial Bioinzynierii Zwierzat Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego w
Olsztynie, Katedra Farmakologii i Toksykologii, Wydziat Lekarski, Collegium Medicum
Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie, Katedra Biochemii i Toksykologii,
Wydziat Nauk o Zwierzetach i Biogospodarce, Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie,
Katedra Urologii 1 Andrologii Wydzial Nauk o Zdrowiu Collegium Medicum Uniwersytetu
Mikotaja Kopernika w Torun, Katedra Zywienia Zwierzat, Akademia Weterynaryjna
Litewskiego Uniwersytetu Nauk o Zdrowiu w Kownie (Department of Animal Nutrition,
Lithuanian University of Health, Kaunas), Policlinico Veterinario Roma Sud, Ophthalmology
Rome, Italy, Katedra Geriatrii, Wydziat Nauk o Zdrowiu, Collegium Medicum Uniwersytetu
Mikotaja Kopernika w Torun, Department of Crop Sciences, University of Natural Resources
and Life Sciences BOKU, Vienna.

Udzial w projektach

Kandydatka, nie posiada w swoim dorobku zrealizowanych projektow badawczych
finansowanych w ramach konkurséw krajowych lub zagranicznych. Jednakze aplikowata
dwukrotnie w ramach konkursu NCN Sonata, bez powodzenia.

Natomiast, legitymuje si¢ udzialem w jednym projekcie, ktory jest w trakcie realizacji, w
Grancie Inkubator Innowacyjnosci 4.0 realizowanego w ramach Programu Operacyjnego
Inteligentny Rozw¢j (Dzialanie 4.4), gdzie petni funkcj¢ wykonawcy.

Kandydatka uczestniczyta w 2 projektach finansowanych w ramach dziatalnosci naukowej
jednostki zatrudniajace;.

Informacja o odbytych stazach w jednostkach naukowych



Kandydatka legitymuje si¢ (zataczyta kopie zaswiadczen) odbyciem 5 stazy, wszystkie w
Zaktadzie Biologicznej Analizy Zywnosci (obecnie Zaktad Biologicznych Funkcji Zywnosci)
Instytut Rozrodu Zwierzat i Badan Zywnosci Polskiej Akademii Nauk w Olsztynie, pod opieka
Profesora Jerzego Juskiewicza w latach 2006, 2007 (dwukrotnie), 2008, 2020, w sumie 5
miesiecy.

Informacja o wystapieniach na krajowych i miedzynarodowych Kkonferencjach
naukowych

Kandydatka uczestniczyta w 35 konferencjach naukowych, w tym w 6 konferencjach
krajowych, w 5 konferencjach migdzynarodowych przed uzyskaniem stopnia doktora oraz w
19 konferencjach krajowych, a takze w 5 konferencjach migdzynarodowych po uzyskaniu
stopnia doktora.

Czlonkostwo w miedzynarodowych lub krajowych organizacjach i towarzystwach
naukowych wraz z informacjg o pelnionych funkcjach.

Kandydatka jest cztonkiem w dwoch krajowych towarzystwach naukowych (Polskie
Towarzystwo Technologdéw Zywnoéci, Polskie Towarzystwo Nauk Zywieniowych).

Informacja o recenzowanych pracach naukowych, w szczegolnosci publikowanych w
czasopismach mi¢edzynarodowych.

Kandydatka petnita funkcje recenzenta w 7 pracach o zasiggu mi¢dzynarodowym, w tym 1
pracy w czasopismie zagranicznym.

Informacja o uczestnictwie w programach europejskich lub innych programach
miedzynarodowych

Kandydatka uczestniczyta w jednym programie miedzynarodowym petnigc funkcje opiekuna
studenta (I-STARS 2019 Program (Starts Summer Research Program) Delaware State
University (DSU), Dover, USA, University of Science and Technology in Bydgoszcz, Poland
(Uniwersytet Technologiczno-Przyrodniczy (UTP)).

Informacja o wspolpracy z sektorem gospodarczym.

Kandydatka brata udzial w realizacji 3 projektow (tzw. voucher badawczy) realizowanych
przez Kujawsko-Pomorski Zwigzek Pracodawcow i PrzedsigbiorcoOw wspotfinansowanych ze
srodkéw europejskich w ramach Europejskiego Funduszu Spolecznego, a takze
przeprowadzita szkolenie w ramach projektu ,,Cztowiek — najlepsza inwestycja”
wspotfinansowanego ze $rodkow europejskich w ramach Europejskiego Funduszu
Spotecznego.

Podsumowujac aktywno$¢ naukowsa Habilitantki, nalezy podkresli¢ wysoki poziom naukowy
prac oraz duze znaczenie dla nauki, a takze dla praktyki. O wartosci badan prowadzonych przez
Kandydatke¢ $wiadczg takze uzyskane indywidualne nagrody JM Rektora UTP.

h) informacija o osiagnieciach dydaktycznych, organizacyijnych i popularyzujacych
nauke Kandydatki do stopnia doktora habilitowanegqo.
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W trakcie pracy na stanowisku dydaktyczno-badawczym w Uniwersytecie Technologiczno-
Przyrodniczym w Bydgoszczy (UTP) (obecnie w Politechnice Bydgoskiej - PBS), Kandydatka
promowata 15 prac dyplomowych, w tym 5 prac inzynierskich oraz 10 prac magisterskich
studentéw kierunku Technologia Zywosci i Zywienie Czlowieka.

Kandydatka jako swoj dorobek dydaktyczny przedktada realizacje zajgc¢ z 10 przedmiotow w
ramach trzech kierunkoéw ksztalcenia prowadzonych na Wydziale Rolnictwa i Biotechnologii,
tj.: Technologia Zywnosci i Zywienie Cztowieka, Zielarstwo i Fitoterapia oraz Rolnictwo. W
swoich dokumentach informuje réwniez, iz wspottworzyta kierunek studidow Technologia
Zywnosci i Zywienie Cztowieka na II stopniu ksztalcenia. Ponadto pehni funkcje czlonka
Komisji Programowej kierunku Technologia Zywnosci i Zywienie Czlowieka. Jest autorka
tresci oraz koordynatorkg programow nauczania 7 przedmiotéw realizowanych w ramach
Kierunku TZiZCZ oraz ZiF, jak: Dietetyka; Podstawy Zywienia Czlowieka; Wspotczesne
Trendy w Zywieniu Czlowieka; Fizjologia i Zywienie Czlowieka; Fizjologia Zywienia
Czlowieka; Technologia Gastronomiczna; Nutrikosmetyki oraz jest wspotautorka przedmiotow
takich, jak: Projektowanie Suplementéw Diety i Zywno$ci Specjalnego Przeznaczenia oraz
Bromatologia, ktére beda realizowane na nowym kierunku Inzyniera Farmaceutyczna
prowadzonym w ramach Wydziatu Technologii i Inzynierii Chemicznej PBS.

Od roku 2015 realizowata przedmiot Human Nutrition w jezyku angielskim w ramach
programu ERASMUS+. Petni rowniez funkcje koordynatora projektéw realizowanych przez
studentow programu ERASMUS+ z zakresu Food Analysis oraz Food Packiging.

W ramach wymiany LLP Erasmus, prowadzita wyktady w Uniwersytecie Mendla w Brnie
(2011) oraz w Stowackim Uniwersytecie Rolniczym w Nitrze (2010). W 2016 roku w ramach
Spring School/ Szkota Wiosenna ,,Wspotczesne trendy w agronomii i technologiach zywienia
cztowieka” we wspotpracy z Tarleton State University (Texas, USA) zrealizowata wyklady w
jezyku angielskim z cyklu ,,Historia gastronomii na przestrzeni wiekow” dla studentow z
Tarleton State University (Texas, USA) oraz w jezyku polskim dla studentow z Lwowskiego
Narodowego Uniwersytetu Rolniczego w Dublanach (Ukraina), (16.05-09.06. 2016). W 2019
roku petnita opieke nad studentem z College Agriculture, Science and Technology, Delaware
State University, Dover, USA podczas letniego stazu w ramach tzw. Spring School/Szkota
Wiosenna UTP oraz I-STARS 2019 Program Delaware State University (DSU), podczas ktore;j
jeden ze studentéw realizowat projekt pt.: Body Composition Analysis Using Bioelectrical
Impedance in Humans of Diverse Physical Activity (Analiza sktadu ciata 0s6b o zréznicowane;
aktywnosci fizycznej metoda bioelektrycznej impedancji). Rezultaty naukowe projektu zostaty
zaprezentowane na konferencji ERN (Emerging Researchers National Conference) w
Waszyngtonie (2020). W 2018 roku jako nauczyciel akademicki UTP uczestniczyta w ramach
Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwdj (POWER) w projekcie ,,.Bezpieczna
Zywno$¢ — Nowe programy ksztatcenia na UTP” majacym na celu podniesienie kwalifikacji
nauczycieli akademickich w zakresie umiej¢tnosci praktycznych oraz ,,modernizacji”
przedmiotu ,,Wspoélczesne trendy w Zywieniu cztowieka” w zakresie programu ksztalcenia oraz
wyposazenia w sprzet do zaje¢ praktycznych. W 2012 roku petnita funkcje opiekuna stazysty
w ramach programu ,Naukowiec Przedsiebiorcg” realizowanego przez Uniwersytet
Technologiczno-Przyrodniczy w Bydgoszczy. W ramach programu uzyskata finansowanie na
pokrycie kosztow odbycia miesigcznego stazu w  Uniwersytecie Technologiczno-
Przyrodniczym w Bydgoszczy przez osobg¢ zatrudniong w gospodarce.
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W obszarze pracy organizacyjnej, Kandydatka byla cztonkiem Ewaluacyjnego Zespotu
Uczelnianego ds. Jakosci Ksztatcenia (2012- 2013) oraz w Zespole ds. Misji i Strategii
Rozwoju Wydziatu Rolnictwa i Biotechnologii UTP (2012). Pehita funkcje Wydzialowego
Koordynatora ds. Krajowych Ram Kwalifikacji (KRK) (2012), a takze w Radzie Programowej
kierunku studiéw Technologia Zywnosci i Zywienie Cztowieka (od 2009). Natomiast od roku
2020 jest cztonkiem w Radzie Dyscypliny Rolnictwo i Ogrodnictwo. Byta rowniez cztonkiem
w zespolach ds. tworzenia nowych kierunkow ksztalcenia na Wydziale Rolnictwa i
Biotechnologii UTP, w tym dla kierunku Technologia Zywnoéci i Zywienia Cztowieka (II
stopien studidw stacjonarnych) oraz Towaroznawstwo Spozywcze (I stopien studiow
stacjonarnych).

Kandydatka legitymuje si¢ takze cztonkostwem komitetu organizacyjnego konferencji (XI
Ogo6lnopolska Naukowa Konferencja Technologéw Przetworstwa Owocoéw 1 Warzyw w UTP
w Bydgoszczy (17-18.05.2018)). Petni, ponadto funkcje ,,opiekuna roku”. Kandydatka brata
udzial w pracach zwigzanych z planowaniem oraz zakupem specjalistycznego sprzetu
laboratoryjnego w ramach projektu RPO- Regionalnego Centrum Innowacyjnosci przy UTP
wspotfinansowanego ze srodkéw Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego w ramach
RPO Wojewodztwa Kujawsko-Pomorskiego na lata 2007-13, brata rowniez udzial w pracach
zwigzanych z projektem SafeFoodMed.

W ramach dziatalnosci popularyzujacej nauke uczestniczyta w Dniach Otwartych UTP,
Inzynieraliach PBS, ,,Politechnice w drodze”, w Bydgoskim Festiwalu Nauki, w Tragach
Turystyczno-Ogrodniczych w Minikowie oraz w targach ,lato na wsi” w Minikowie
organizowanych przez Kujawsko-Pomorski Osrodek Doradztwa Rolniczego. Wraz z
magistrantami przeprowadzata bezptatne badania sktadu ciata wraz z interpretacjg wynikow
oraz indywidualnymi wytycznymi zywieniowymi wérdd stuchaczy Uniwersytet Trzeciego
Wieku UTP, sportowcow Akademickiego Zwiazku Sportowego UTP oraz Sekcji
Lekkoatletycznej Cywilno-Wojskowego Zwiazku Sportowego Zawisza Bydgoszcz. Propaguje
rébwniez zdrowe zasady zywienia na spotkaniach z dzie¢mi przedszkolnymi oraz
wczesnoszkolnymi w ramach wspotpracy z o$rodkami szkolnymi i przedszkolnymi z gminy
Osielsko w ramach programu ,,0d przedszkola do...Politechniki Bydgoskiej”, ktorego byta
pomystodawczynia.

4, Inne informacje lub uwagi istotne dla wyrazonego stanowiska zawartego w
recenzji.

Kandydatka oprocz wymienionego w punkcie (f.) osiggniecia naukowego, 0od poczatku swojej
kariery naukowej wykazuje badawczy potencjal swojej aktywnosci. Juz przed uzyskaniem
stopnia doktora interesowala si¢ technikami molekularnymi, a w szczeg6lnosci metoda PCR
(reakcji tancuchowej polimerazy). Swoje zainteresowania, wowczas kierowata w strong
identyfikacji potencjalnie mykotoksynotworczych izolatow grzybow z rodzaju Fusarium oraz
okreslenia ich zmienno$ci w zaleznosci od warunkow Srodowiskowych. W swoje pracy
doktorskiej, natomiast, jednym z gtéwnych celow badan byto scharakteryzowanie odzywczych
1 prozdrowotnych wtasciwosci nowych, uzyskanych w skali pottechnicznej, produktow z
cykorii: maczki natywnej 1 maczki odgoryczonej, koncentratu niskoczasteczkowych
fruktooligosacharydow (FOS) oraz ekstraktow polifenoli, uzyskiwanych w procesie
odgoryczania maczki oraz poprzez wodnoalkoholowa ekstrakcje lisci, nasion, skorek oraz
korzeni cykorii. Wykazata, ze zastosowanie w modelowych dietach dla szczuré6w produktow z
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korzeni cykorii, tj. maczki natywnej 1 odgoryczonej oraz koncentratu fruktanowo-
polifenolowego wywolaly korzystne zmiany metaboliczne w organizmie, szczegdlnie w
koncowym odcinku przewodu pokarmowego, profilu lipidowym krwi oraz statusie
antyoksydacyjnym organizmu. Kandydatka brata takze udzial w badaniach realizowanych w
Zaktadzie Biologicznych Funkcji Zywnosci (rodzima jednostka) dotyczacych mozliwosci
zastosowania ekstraktu z zielonej herbaty w lagodzeniu niekorzystnych zmian w obrgbie
statusu antyoksydacyjnego oraz funkcji przewodu pokarmowego u szczuréw do§wiadczalnych
z cigzka cukrzyca indukowang streptozotocyna (STZ). Z kolei po uzyskaniu stopnia doktora
nauk rolniczych oraz w trakcie pracy na stanowisku adiunkta w Uniwersytecie Technologiczno-
Przyrodniczym w Bydgoszczy (obecnie Politechnika Bydgoska) kontynuowata wspolprace z
naukowcami z Polskiej Akademii Nauk w Olsztynie i Politechniki £.6dzkiej. Dorobek naukowy
z tego okresu Kandydatki (poza prezentowanym w pkt f.) byt realizowany w obrebie dwoch
gtownych obszarow badawczych zwigzanych z bioaktywnymi sktadnikami zywnosci i ich rolg
prozdrowotna, a takze jakoscig zywienia i preferencjami konsumenckimi wybranych grup
populacyjnych.

Habilitantka byta 4-krotnie nagradzana oraz otrzymywata stypendium (4 - studia doktoranckie,
1 po uzyskaniu stopnia doktora).

o. Zauwazone przez recenzenta bledy oraz niesluszne lub niedokladne
sformulowania.
Autoreferat:

Str. 3. 3. Dotychczasowe zatrudnienie w jednostkach naukowych
-mato precyzyjnie opisane dotychczasowe zatrudnienia Kandydatki,

Str. 7, 2 akapit wers 1. ,,W zywieniu typu Zachodniego” — zbyt potocznie,
Str. 14, powinno by¢ Doswiadczenie 2,
Str. 28, Wers 6 - powinno by¢ stwierdzatam,

Ponadto zauwazono nieliczne btedy edytorskie i interpunkcyjne.

6. Podsumowanie oceny i wnioski koncowe

W podsumowaniu chciatabym stwierdzi¢, Zze pozytywnie oceniam warto§¢ naukowa
przedstawionej pracy, a wysunigte w recenzji uwagi w niczym nie umniejszajg tej oceny.

Whikliwa analiza dorobku naukowego Pani dr inz. Ewy Zary-Sikorskiej, znaczaco
powigkszonego po uzyskaniu stopnia naukowego doktora, jak roéwniez analiza przedtozonego
cyklu monotematycznych publikacji naukowych w dyscyplinie technologia zywnos$ci i
zywienia upowaznia mnie do stwierdzenia, ze Pani dr inz. Ewa Zary-Sikorska jest badaczem
legitymizujacym si¢ wartos§ciowym 1 ukierunkowanym dorobkiem badawczym. Cykl
stanowigcy Osiggniecie naukowe dr inz. Ewy Zary-Sikorskiej, pt.: , Rola fenolowych
bioaktywnych sktadnikow truskawki i marchwi purpurowej w tagodzeniu zaburzen wywotanych
dietq niezbilansowanqg” wnosi istotny wklad w rozwdj dyscypliny naukowej: technologia
Zywnosci | zywienia.
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Chciatabym podkresli¢, iz wysoko oceniam profil badan prowadzonych przez Panig dr inz. Ewe
Zary-Sikorska w odniesieniu do ich wartoéci naukowej, ale przede wszystkim potencjalnego
znaczenia klinicznego w terapii chorob dietozaleznych. Innowacyjny charakter badan
zrealizowanych przez Habilitantke z uzyciem innowacyjnej infrastruktury badawczej §wiadczy
0 umiejetnosci wykorzystania wiedzy migdzy-obszarowej, bardzo dobrej organizacji pracy i
szybkiej zdolno$ci realizacji nowych wyzwan badawczych. Posiadane do$wiadczenie
badawcze oraz wiedza w zakresie projektowania réznorodnych modeli badawczych, sprawia
ze mozna zaliczy¢ Habilitantke do specjalistow o uznanej pozycji w srodowisku akademickim.

W oparciu o ocen¢ dorobku naukowego, w tym osiggnigcia naukowego bedacego podstawag
postepowania habilitacyjnego, a takze dostarczonych informacji o dorobku dydaktycznym,
organizacyjnym i popularyzujagcym nauke stwierdzam, ze dokumenty przedstawione do oceny,
spetniajg ustawowe wymogi stawiane kandydatom do stopnia doktora habilitowanego. Ponadto
uwazam, ze Kandydatka jest dobrze przygotowana do samodzielnej pracy badawczej i tym
samym spetnia wymagania okreslone art. 219 ust. 1 pkt. 2 i 3 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r.
Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (tekst jednolity: Dz. U. z 2021 r. poz. 478 ze zm.).

Wnosze zatem, do Rady Naukowej Dyscypliny Technologia Zywnosci i Zywienia,
Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie, o dopuszczenie Pani dr inz. Ewy Zary-
Sikorskiej do dalszych etapéw postgpowania habilitacyjnego oraz popieram i pozytywnie
opiniuj¢ wniosek Habilitantki o nadanie stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie
nauki rolnicze w dyscyplinie technologia zywnosci i Zywienia.
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