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Instytut Rozrodu Zwierzat i Badan Zywnosci

Polska Akademia Nauk w Olsztynie

Recenzja w zakresie
osiggnigcia naukowego, istotnej aktywnosci naukowej realizowanej w wiecej niz jednej
uczelni lub instytucji naukowej oraz pozostalego dorobku naukowego, dziatalnosci
dydaktyczno-wychowawczej, organizacyjnej i popularyzatorskiej
Pani dr inz. Mirostawy Teleszko,
w zwigzku z postgpowaniem o nadanie stopnia naukowego doktora habilitowanego w
dziedzinie nauk rolniczych, w dyscyplinie technologia zywnosci i zywienia

Oceny dokonano w oparciu o Uchwale nr 64/2021 Rady Naukowej Dyscypliny
technologia zywnosci i zywienia Uniwersytetu Warmifisko-Mazurskiego w Olsztynie z dnia
25 czerwca 2021 r., ktora zgodnie z art. 221, ust. 5 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o
szkolnictwie wyzszym i nauce (tekst jednolity: Dz. U. 2021 r. poz. 478 z p6zn. zm.) powotlata
sktad komisji habilitacyjnej, o ktorym zostalem powiadomiony (pismo nr WNZ-
DZ.63601572021 z dnia 23.07.2021 roku) przez przewodniczaca Rady Naukowej Dyscypliny
technologia zywnosci i zywienia Panig prof. dr hab. inz. Iwong¢ Konopke, oraz na podstawie
dostarczonej dokumentacji zawierajacej wniosek o wszczecie postepowania, dane
wnioskodawcy, kopie dokumentu potwierdzajacego posiadanie stopnia doktora, autoreferat
oraz wykaz osiagni¢¢ naukowych, stanowigcych znaczny wkiad w rozwéj dyscypliny (w

formie papierowej i elektronicznej).

Sylwetka Habilitantki

Pani dr inz. Mirostawa Teleszko ukonczyla studia na Wydziale Nauki o Zywnosci
Uniwersytetu Przyrodniczego we Wroctawiu w 2009 roku uzyskujac dyplom magistra
inzyniera. W 2010 roku ukoriczyta Migdzywydzialowe Studium Pedagogiczne Uniwersytetu
Przyrodniczego we Wroctawiu uzyskujac kwalifikacje pedagogiczne. Natomiast, w 2014 roku
otrzymata dyplom doktora nauk rolniczych w dyscyplinie technologia zywnosci i zywienia na
Wydziale Nauk o Zywnosci Uniwersytetu Przyrodniczego we Wroctawiu (potwierdzony

zatgczong w dokumentacji kopig dyplomu), na podstawie obrony pracy pt. ,,Wykorzystanie
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wybranych surowcow roslinnych do produkcji Zywnosci o ukierunkowanych walorach
prozdrowotnych” zrealjzowanej pod kierunkiem dr hab. inz. Anety Wojdyto.

Prace zawodowa dr inz. Mirostawa Teleszko rozpoczeta w pazdzierniku 2010 roku na
stanowisku doktorantki/starszego technika w Zakladzie Technologii Owocéw i Warzyw
Uniwersytetu Przyrodniczego we Wroclawiu pracujgc do grudnia 2013 roku. Nastepnie, od
pazdziernika 2014 roku do chwili obecnej zatrudniona jest na stanowisku adiunkta w
Katedrze Technologii Zywnos$ci i Zywienia (wczesniej Katedra Aparatury i Inzynierii

Procesowej) Uniwersytetu Ekonomicznego we Wroctawiu.

Osiggniecie naukowe, o ktérych mowa w art. 219 ust. 1 Ustawy

Osiagnieciem naukowym pt. ,,Fizyko-chemiczne i enzymatyczne aspekty oceny jakosci
naturalnie metnych sokéw z wybranych gatunkéw owocow ziarnkowych, pestkowych i
Jjagodowych”, stanowigcym podstawe zlozonego przez Panig dr inz. Mirostawg Teleszko
wniosku o przeprowadzenie postepowania habilitacyjnego, jest cykl powigzanych
tematycznie czterech artykulow naukowych opublikowanych w 2016 1 2019 roku, t;.:

1. Teleszko M., Nowicka P. Wojdylo A. 2016. Chemical, enzymatic and physical
characteristic of cloudy apple juices. Agricultural and Food Science, 25,1, 34-43.

IF = 0,860, MNiSW 2016: 30 pkt.

2. Teleszko M., Nowicka P. Wojdylo A. 2016. Effect of cultivar and storage temperature on
identification and stability of polyphenols in strawberry cloudy juices. Journal of Food
Composition and Analysis, 54, 10-19.

IF= 2,752, MNiSW 2016: 35 pkt.

3. Teleszko M., Nowicka P., Wojdyto A. 2019. Effect of addition of polysaccharide
hydrocolloids on sensory quality, color parameters and anthocyanins stabilization in cloudy
strawberry beverages. Polish Journal of Food and Nutrition Sciences, 69, 2, 167-178.

IF= 1,986, MNiSW 2019: 100 pkt.

4, Nowicka P., Teleszko M., Wojdyto A. 2019. Changes of peach juices during the shelf-life
and their in vitro effect on glycolipid digestion and neurotransmitter metabolism.
International Journal of Food Science and Technology, 54, 1865-1873.

IF= 2,773, MNiSW 2019: 70 pkt.

Publikacje wchodzgce w skiad cyklu majg charakter oryginalnych prac twoérczych
opublikowanych w czasopismach charakteryzujacych si¢ niskim 1 umiarkowanym
wspdtczynnikiem oddziatywania (od IF = 0,860 (Agricultural and Food Science), IF = 1,986
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(Polish Journal of Food and Nutrition Sciences), IF = 2,752 (Journal of Food Composition
and Analysis) do IF = 2,773 (International Journal of Food Science and Technology)).
Habilitantka jest pierwszym i korespondencyjnym autorem trzech publikacji (publikacje 1-3),
w ktorych zgodnie ze ztozonymi deklaracjami rola Habilitantki polegata na stworzeniu
koncepcji badan i zaprojektowaniu do$wiadczen, zebraniu i przygotowaniu materiatu
badawczego, przeprowadzeniu odpowiednich analiz oraz wiodagcym udziale w
merytorycznym i statystycznym opracowywaniu uzyskanych wynikoéw oraz ich dyskus;i.
Wymienione dane $wiadcza o duzej samodzielnosci Kandydatki w zakresie przygotowania
tych trzech prac. W czwartej publikacji przedstawionego cyklu, Habilitantka nie jest ani
pierwszym ani korespondencyjnym autorem i zgodnie z deklaracja jej wktad w powstanie tej
pracy polegal na wspdttworzeniu koncepcji badawczej, zebraniu i przygotowaniu materiatu
badawczego oraz wspotuczestniczeniu w procesie analitycznym i merytorycznym
opracowaniu wynikéw badan.

Laczny Impact Factor cyklu prac wynosi 8,371, a sumaryczna punktacja MNiSW/MEiN
wynosi 235 pkt. (w tym 65 pkt. za prace opublikowane w 2016 roku i 170 pkt. za prace
opublikowane w 2019 roku). Habilitantka nie wykazata liczby cytowan prac stanowigcych
przedstawiony cykl publikacji.

Przedstawione publikacje zostaly omdéwione w opracowaniu obejmujgcym 34 strony,
zawartym w Autoreferacie Habilitantki (strony 6-39). Pani dr inz. Mirostawa Teleszko
przedstawila w nim kolejno wstep bedacy przegladem piSmiennictwa zwigzanego z
podejmowanym problemem, cel badan, wyniki badan wraz z podsumowaniem dla kazdej z
czterech publikacjach oraz koncowe podsumowanie calo$ci badan. Calo$¢ opracowania
konczy spis 44 pozycji literatury wykorzystanej w opracowaniu. W Autoreferacie
zamieszczono réwniez kopie czterech oryginalnych artykuléw stanowigcych przedstawione
osiagniecie naukowe.

Gl6wnym celem badawczym ujetym w pracach wchodzacych w sklad przedstawionego
osiagnigcia naukowego bylo zweryfikowanie przydatnosci wybranych deserowych odmian
owocow ziarnkowych, jagodowych i pestkowych do celéw przetworstwa na soki metne o
wysokiej zawartosci zwigzkdéw przeciwutleniajacych z grupy polifenoli oraz zidentyfikowanie
glownych probleméw zastosowanej technologii produkeji sokéw, wynikajacych z gatunkowej
i odmianowe;j specyfiki przetwarzanych surowcow.

Cele szczegotowe obejmowaty migdzy innymi: okreslenie wplywu odmiany jabtek na
profil i zawarto$¢ zwigzkéw polifenolowych, aktywno$¢ enzymatyczng oraz fizyczne cechy
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jakosci metnych sokéw z nich uzyskanych (1), identyfikacje zwigzkéw polifenolowych
zawartych w owocach truskawek oraz ocen¢ stabilnosci barwnikéw antocyjanowych,
polimerycznych proaﬁtocyj anidyn, kwasu elagowego, heksozydu kwasu p-kumarowego oraz
3-O-glukuronidu kwercetyny w sokach metnych w zaleznosci od temperatury
przechowywania produktéw i czynnika odmianowego (2), sprawdzenie efektywnosci
wykorzystania preparatéw hydrokoloidéw pochodzenia roslinnego (guma guar, CMC, LBG)
oraz mikrobiologicznego (guma ksantan) do poprawy cech sensorycznych i stabilizacji barwy
metnych napojoéw truskawkowych z odmiany ,,Roxana” (3) oraz okreslenie, w jaki sposob
proces technologiczny wptywa na zawarto$§¢ zwigzkow polifenolowych oraz oznaczone in
vitro wlasciwosci przeciwcukrzycowe (inhibicja aktywnosci a-amylazy i a-glukozydazy) i
neuroprotekcyjne (inhibicja acetylocholinoesterazy i butyrylocholinoesterazy) sokow
metnych z wybranych odmian brzoskwini zwyczajnej (4).

Wybbér problematyki i zakres przeprowadzonych badan uwazam za uzasadniony. Biorgc
pod uwage fakt stalego zwiekszania si¢ ilosci danych wskazujacych na sktadniki bioaktywne,
w tym zwigzki polifenolowe, jako czynnikéw mogacych dziata¢ profilaktyczne w stosunku do
szeregu chordb, zrozumiatlym jest prowadzenie badan majacych na celu poszukiwanie
surowcOw bogatych w te skladniki oraz badan ograniczajgcych ich degradacje w czasie
procesu produkcyjnego i przechowywania, tak aby produkowane produkty spozywcze
codziennego spozycia, np. soki metne, zapewnialy stalg i odpowiednig ekspozycje na te
korzystne substancje. Zastosowane w badaniach techniki analityczne, w tym wysokosprawna
chromatografia cieczowa potaczona z detektorem przemiatania widma i/lub spektrometrem
masowym sg rowniez odpowiednie.

Przeprowadzone przez Habilitantke badania oraz uzyskane wyniki potwierdzily, ze
czynnik odmianowy istotnie wptywa na zawarto$¢ zwigzkéw polifenolowych w produktach
uzyskanych z owocow, w tym w wytworzonych sokach metnych. Przedstawione osiggniecie
zawiera rowniez kilka istotnych i oryginalnych aspektéw poszerzajacych wiedze z zakresu
technologii zywnosci i zywienia, tj.:

- wykazano, ze soki tloczone z jabtek odmian ,,Alwa” oraz ,,Pinova” charakteryzowaly si¢
wysokg wartoscig biologiczng i atrakcyjng barwa wynikajagcymi z zawarto$ci zwigzkow
polifenolowych, a gtéwnym problemem jakosciowym badanych sokéw metnych z jabtek
deserowych byla niska stabilno$¢ zmetnienia mogaca powodowaé destabilizacje konsystencji

podczas ich przechowywania;



- przedstawiono, ze metne soki truskawkowe charakteryzowaly si¢ zréznicowanym profilem i
zawarto$cig zwigzkow polifenolowych; stopien degradacji tych substancji w badanych
produktach byt zwigzany zaré6wno z temperaturg przechowywania (nizszy w sokach
sktadowanych w warunkach chtodniczych), struktura czasteczkowa przeciwutleniaczy
(mniejsza stabilno$¢ glikozydow pelargonidyny niz glikozydéow cyjanidyny, a wysoka
stabilnos$¢ spolimeryzowanych proantocyjanidyn), jak réwniez specyfikg odmianowa surowca
(najwyzsze straty zwigzkow polifenolowych odnotowano w przypadku odmiany ,,Roxana”);
wykazano zaawansowang degradacj¢ antocyjandow w badanych produktach, postepujaca
mimo niskiej temperatury przechowywania i braku dostepu swiatla;

- wskazano, ze zastosowanie hydrokoloidow w przetworstwie owocdw pozwala na uzyskanie
nowych, atrakcyjnych sensorycznie produktéw o zwigkszonej stabilnosci zwigzkéw
antocyjanowych; z perspektywy jakosci 1 ograniczenia degradacji antocyjanow badanych
napojow truskawkowych najkorzystniejszy okazat si¢ dodatek LBG;

- wykazano, ze owoce brzoskwin deserowych stanowig wartosciowy surowiec do produkcji
sokow metnych, przy czym ich jakos¢ uwarunkowana jest specyfika odmianows; najwyzsza
przydatnoscig do celow przetwodrstwa na soki, wynikajgcg zar6wno z wysokiej zawarto$ci
zwigzkéw polifenolowych, jak réwniez ich stabilno$ci podczas przechowywania,
charakteryzowaly si¢ odmiany ,,Redheaven Early” oraz ,,Redheaven”; badane produkty
charakteryzowaly si¢ potencjatem inhibicji a-amylazy, a-glukozydazy i cholinoesteraz co
moze by¢ istotne z perspektywy potencjalnego wykorzystania owocdéw brzoskwini do
produkcji zywnosci funkcjonalnej.

Wedlug mojej oceny staba strong przedstawionych prac (1, 2 i 4) jest nieuwzglednienie w
zakresie prowadzonych badan analizy surowca wyjsciowego (tj. poszczegdlnych odmian
jabtek, truskawek i brzoskwin) pod wzgledem profilu i zawartosci zwigzkéw polifenolowych
i aktywnosci biologicznej, tak aby mozna bylo zaobserwowaé przemiany tych zwigzkow i
wlasciwosci w czasie powstawania sokow (otrzymywanych w ramach prowadzonych badan)
w kontekscie czynnika odmianowego.

W opracowaniu omawiajacym publikacje stanowiace osiggniecie wystepuje zaskakujgcy
podzial zwiagzkéw polifenolowych na flawonoidy i nieflawonoidy (autoreferat, str. 6).
Dostepne dane literaturowe nie przedstawiajg jednolitego podejscia do kwestii systematyki
polifenoli, jednakze ta grupa fitozwigzkdw najczesciej dzielona jest na kwasy fenolowe,
flawonoidy, stylbeny i lignany. Ponadto, w wielu miejscach przedstawionego opracowania
uzyto niewlasciwego nazewnictwa badanych polifenoli, np. p-kumaroilo-hekzoza
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(autoreferat, str. 12) i cyjanidyno-3-O-galaktozyd (autoreferat, str. 15). Zgodnie z przyjetymi
zasadami i dostepna literaturg polskie nazewnictwo wskazanych substancji powinno brzmie¢
odpowiednio: heksozyd kwasu p-kumarowego i 3-O-galaktozyd cyjanidyny.

Staboscia prezentowanego osiggniecia jest rowniez brak uzasadnienia i/lub interpretacji dla
czesei uzyskanych wynikéw zaréwno w przedstawionym w autoreferacie opracowaniu jak i
oryginalnych publikacjach. Na przyklad, interesujagcym i wazny z naukowego i praktycznego
punktu widzenia byloby wyjasnienie i/lub uzasadnienia przedstawionej w publikacji 2 (1.
JEffect of cultivar and storage temperature on identification and stability of polyphenols in
strawberry cloudy juices”) obserwacji dotyczacej istotnych réznic w zmianie zawartosci
antocyjandw w przechowywanych sokach uzyskanych z réznych odmian truskawek. W
innym miejscu, w publikacji 3 (4. ..Effect of addition of polysaccharide hydrocolloids on
sensory quality, color parameters and anthocyanins stabilization in cloudy strawberry
beverages”) gtebszego wyjasnienia wymaga obserwacja znikomego efektu ochronnego wobec
antocyjanéw zastosowanej 0,2% dawki LBG (wyniki zblizone do wynikow kontroli) w
poréwnaniu z 0,3% dodatkiem LBG, ktory istotnie zmniejszyt tempo degradacji tych
barwnikow.

Podsumowujac stwierdzam, ze Habilitantka uzyskata duzg ilo$¢ wartosciowych wynikow,
majacych znaczenie poznawcze, ale rowniez implikacje praktyczne. Osiagnigcie zawiera
elementy nowosci naukowej, zwlaszcza w zakresie charakterystyki profilu i zawartosci
zwiazkéw polifenolowych w sokach metnych otrzymanych z r6znych odmian jablek,
truskawek i brzoskwin oraz przemian tych korzystnych substancji podczas procesu
przechowywania sokéw oraz badan nad wplywem dodatku hydrokoloidéw na substahcje
polifenolowe w sokach metnych otrzymanych z truskawek. Praktyczna wartos¢
przedstawionego osiagni¢cia wynika z aktualnosci badanego zagadnienia dotyczgcego
poszukiwania surowcow owocowych do produkcji sokow metnych o wysokiej zawartosci
zwiazkéw polifenolowych oraz wykorzystania hydrokoloidow do poprawy cech
sensorycznych i stabilizacji barwy metnych napojéw truskawkowych.

Recenzowane osiagniecie naukowe Pani dr inz. Mirostawy Teleszko jest oryginalnym
dorobkiem naukowym, jednakze wskazane uwagi dotyczace brakéw w zakresie planu badan
(brak analizy surowca wyjsciowego), problemy z polskim nazewnictwem badanych substancji
oraz brak uzasadnienia i/lub interpretacji dla czesci uzyskanych wynikéw istotnie obnizajg

ocene przedstawionego osiagnigcia.



Caly dorobek naukowy

Caty dorobek naukowy Pani dr inz. Mirostawy Teleszko obejmuje 24 prace (w tym 4
pozycje wchodzace w sklad osiggniecia naukowego). Wsrod tych prac 4 zostaly
opublikowane przez doktoratem, a pozostale 20 po doktoracie. W obrgbie wymienionych prac
21 pozycji to oryginalne prace tworcze znajdujace si¢ w bazie Journal Citation Report
(czasopisma: Zywnosc-Nauka Technologia Jakosé — 2 artykuly, International Journal of Food
Sciences and Nutrition — 4 artykuly, Food Chemistry, Molecules, Journal of Functional
Foods, Journal of Agricultural and Food Chemistry, International Journal of Molecular
Sciences, Agricultural and Food Science, LWT-Food Science and Technology, Journal of
Food Composition and Analysis, Journal of Food Science and Technology - Mysore, Polish
Journal of Food and Nutrition Sciences, Processes, Journal of Elementology — w kazdym z
wymienionych po jednym artykule, Poultry Science — 3 artykuly), a 3 pozostale prace to
rozdzialy w dwoch polskojezycznych monografiach wydanych przez Wydawnictwo Eletive
(£6dz) (jeden rozdzial) i Wydawnictwo Uczelniane Zachodniopomorskiego Uniwersytetu
Technologicznego w Szczecinie (dwa rozdzialy). Wigkszos¢ wymienionych prac (23 z 24
pozycji) to prace wspdtautorskie, w 9 Habilitantka jest pierwszym autorem, a w 7 autorem
pierwszym i korespondencyjnym. Pani dr inz. Mirostawa Teleszko byla réwniez
wspétautorem 39 doniesiefi konferencyjnych (25 przed doktoratem i 14 po uzyskaniu
dyplomu doktora).

Wartosci wskaznikéw bibliometrycznych prac Pani dr inz. Mirostawy Teleszko ksztattuja
si¢ na nastepujacym poziomie:

a) sumaryczny IF:

- przed doktoratem - 2,931,

- po doktoracie - 41,264;

b) suma punktéw MNiSW/MEIN:
- przed doktoratem - 75,

- po doktoracie - 1055;

¢) indeks Hirscha:

- przed doktoratem - 3,

- po doktoracie - 8;

d) Iaczna liczba cytowan (bez autocytowan):
- przed doktoratem - 33 (32),

- po doktoracie - 197 (187).



W obszarze uczestnictwa w pracach zespoléw badawczych realizujacych projekty
finansowane w drodze konkurséw krajowych lub zagranicznych Pani dr inz. Mirostawa
Teleszko wymienia:

- kierowanie projektem badawczym finansowany ze srodkéw Narodowego Centrum Nauki o
nr. UMO-2013/09/N/NZ9/00222 (konkurs Preludium dla osob nie posiadajacych stopnia
doktora) pt. ,Hydrokoloidy polisacharydowe jako czynniki stabilizacji wybranych
parametrow fizykochemicznych naturalnie metnych sokéw z owocow ziarnkowych,
pestkowych i jagodowych” (2014-2017);

- pelnienie roli wykonawcy w trzech projektach: ,Nowa zywno$¢ bioaktywna o
zaprogramowanych wlasciwosciach prozdrowotnych (2010-2013) (POIG 01.01.02-00-
061/09), ,.Ekologiczne metody przetwdrstwa owocdéw 1 warzyw z uwzglednieniem
wlasciwosci prozdrowotnych otrzymywanych produktéow (2011) (MRiRW, nr RRre-
02952/11(28) i ,,Sktad chemiczny i1 warto$¢ biologiczna owocow ziarnkowych, pestkowych 1
jagodowych z uprawy ekologicznej (2010) (MRiRW nr RRre-029-22-2787/10).

Bioragc powyzsze pod uwage, stwierdzam, ze caly dorobek naukowy Pani dr inz.
Mirostawy Teleszko jest umiarkowany i wymaga poszerzenia, aby mozliwym bylo ubieganie
si¢ o stopien naukowy doktora habilitowanego. Ponadto, w dorobku kandydata na
samodzielnego pracownika naukowego uzasadnionym byloby réwniez posiadanie
doswiadczenia w samodzielnym kierowaniu projektem innym niz Preludium, ktory

skierowany jest dla 0os6b nieposiadajgcych stopnia doktora.

Istotna aktywnosé naukowa realizowana w wiecej niz jednej uczelni lub instytucji naukowej

Zgodnie z przedstawiong deklaracja, nieprzerwanie od 2009 roku (po rozpoczeciu studiow
doktoranckich na Wydziale Nauk o Zywnosci Uniwersytetu Przyrodniczego we Wroctawiu)
Habilitantka prowadzi badania koncentrujace si¢ wokot zagadnien zwigzanych z szeroko
rozumiang technologig surowcdéw pochodzenia roslinnego, w szczegdlnosci owocow.
Wiodgcymi tematami jej pracy naukowej sa: jakosciowa i iloSciowa analiza zwigzkow
biologicznie aktywnych w owocach i liSciach roslin uprawnych i dziko rosnacych; aktywnos¢
przeciwutleniajgca owocdw, warzyw, grzybow oraz ich przetwordéw; opracowanie receptur
produktow owocowych o wysokich walorach prozdrowotnych oraz ocena ich jakosci w

aspekcie sensorycznym i fizyko-chemicznym; oraz okreslenie wpltywu warunkéw



przechowywania produktéw owocowych na stabilno$¢ zawartych w nich zwigzkow
bioaktywnych.

Po uzyskaniu dyplomu doktora i zatrudnieniu na Uniwersytecie Ekonomicznym we
Wroctawiu (od 2014 roku) w 6wczesnej Katedrze Aparatury i Inzynierii Procesowej, Pani dr
inz. Mirostawa Teleszko wspdlpracuje z Katedra Technologii Owocoéw, Warzyw i
Nutraceutykdw Roslinnych Uniwersytetu Przyrodniczego we Wroctawiu (gdzie zrealizowata
swojg prace doktorska) w zakresie badan nad identyfikacja i przemianami zwigzkéw
polifenolowych w surowcach roslinnych. Efektem wspolpracy jest realizacja projektu
badawczego ze srodkéw NCN Preludium pod jej kierownictwem, 9 publikacji o charakterze
oryginalnych prac twoérczych w czasopismach z listy JCR i 13 komunikatéw
konferencyjnych.

Habilitantka wspotpracuje réwniez z Katedra Ochrony Srodowiska Szkoly Gtéwnej
Gospodarstwa Wiejskiego w zakresie badan zwiazkéw bioaktywnych i przetwdrczego
wykorzystania owocow 1 lisci aktinidii ostrolistnej. Dotychczas przeprowadzone badania
zostaly zaprezentowane w formie dwoch komunikatdéw konferencyjnych oraz trzech prac
inzynierskich.

W 2016 roku Pani dr inz. Mirostawa Teleszko dotaczyla do zespolu naukowego Katedry
Technologii Zywnosci Pochodzenia Zwierzecego Uniwersytetu Ekonomicznego we
Wroclawiu i wspdtuczestniczy w badaniach dotyczacych oceny jakosci migsa drobiowego i
wieprzowego; zajmuje si¢ m.in. oceng wptywu sposobu zywienia zwierzat na profil lipidowy
1 stabilno$¢ oksydacyjng migsa. Wyniki dotychczas przeprowadzonych badan zostaty
zaprezentowane na konferencjach naukowych (6 komunikatow) i omowione w czterech
artykutach naukowych opublikowanych w czasopismach z listy JCR.

Pani dr inz. Mirostawa Teleszko wspdlpracuje z Katedra Chemii Bioorganicznej
Uniwersytetu Ekonomicznego we Wroclawiu oraz przedsigbiorstwem Biotreco sp. z 0.0. w
Bielanach Wroctawskich w zakresie opracowania technologii produkcji ro$linnych
zamiennikow wyrobéw mlecznych z nasion konopi siewnej; wspolpracuje z Katedra
Immunologii, Mikrobiologii i Chemii Fizjologicznej Zachodniopomorskiego Uniwersytetu
Technologicznego w Szczecinie w obszarze oceny wplywu suplementacji probiotykiem
BioPlus YC na profil kwasow ttuszczowych i wskazniki profilu lipidowego miesa tucznikow i
indykéw; oraz wspélpracuje z Katedrg Zywienia Zwierzat i Paszoznawstwa Uniwersytetu
Przyrodniczego we Wroctawiu prowadzac badania nad wptywem suplementacji wytlokami z

zarodkéw pszennych na jakos$¢ miesa kurczat brojlerow Ross.



Wymienione powyzej aktywnosci sg ciekawe i istotne, jednakze w przedstawionej
dokumentacji nie wskazano, ktére dokladnie prace naukowe (publikacje, doniesienia
konferencyjne, prace inzynierskie) wymienione w dokumentacji sg efektem tej wspotpracy.
Ponadto, w dorobku Habilitantki brakuje zaréwno krotkoterminowych jak i
dlugoterminowych stazy naukowych.

Na podkreslenie zastuguje fakt, ze w 2019 roku Pani dr inz. Mirostawa Teleszko nawigzata
wspolprace z zespotem naukowym dr Inger Martinussen z Norweskiego Instytutu
Bioekonomii NIBIO w Tromse, dr hab. Malgorzata Krzystek-Korpackg z Uniwersytetu
Medycznego we Wroctawiu oraz dr hab. inz. Zbigniewem Lazarem z Uniwersytetu
Przyrodniczego we Wroctawiu, ktérej efektem bylo ztozenie w pazdzierniku 2019 roku
wniosku o finansowanie projektu badawczego pt. pod tytutem ,,Phytochemical profile and in
vitro therapeutic potential of cloudberry (Rubus chamaemorus L.) and arctic bramble (Rubus
arcticus L.) fruit and leaf extracts” w ramach Norweskiego Mechanizmu Finansowego 2014-

2020 (GRIEG-1).

Dzialalnosé dydaktyczno-wychowawcza, organizacyjna i popularyzatorska

Z racji siedmioletniego zatrudnienia na Uniwersytecie Ekonomicznym we Wroctawiu (od
pazdziernika 2014 roku) Pani dr inz. Mirostawa Teleszko posiada doswiadczenie
dydaktyczno-wychowawcze. W tym okresie Pani dr inz. Miroslawa Teleszko prowadzita
¢wiczenia z przedmiotu ,,Grafika inzynierska” i ,,Podstawy termodynamiki” oraz zaj¢cia
laboratoryjne z ,,Zarzadzania bezpieczenstwem”, ,Podstaw maszynoznawstwa” oraz
»Przetworstwa surowcow zwierzgcych”. Prowadzila rowniez ,,Seminarium dyplomowe” dla
studentéow III i IV roku. Ponadto, Pani dr inz. Mirostawa Teleszko byta odpowiedzialna za
opracowania dwoch nowych tematéw zaje¢ laboratoryjnych z ,,Przetworstwa surowcow
zwierzecych”, tj. ,,Spektrofotometryczna analiza aktywnosci przeciwutleniajgcej ziot i
przypraw” oraz ,,Oznaczanie wybranych grup zwigzkow bioaktywnych w ekstraktach
roslinnych stosowanych w technologii migsa”. Uczestniczyla rowniez w procesie wdrazania
nowego przedmiotu prowadzonego w Katedrze Technologii Zywnos$ci i Zywienia, tj.
»Zarzadzanie bezpieczenstwem” (od 2018 roku). Pod naukowa opieka Habilitantki zostalo
zrealizowanych 10 prac inzynierskich. Praca Pani dr inz. Mirostawa Teleszko w roli
nauczyciela akademickiego jest wysoko oceniana przez studentéw o czym $wiadczg bardzo

dobre semestralne wyniki ankiet studenckich, ksztattujacych si¢ na poziomie 4,54-4,82.
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Habilitantka byta opiekunem stazu naukowo-szkoleniowego (02-31.07.2018) Pani mgr inz.
Magdaleny Szymanskiej, doktorantki w Katedrze Immunologii, Mikrobiologii i Chemii
Fizjologicznej Wydziatu Biotechnologii i Hodowli Zwierzat Zachodniopomorskiego
Uniwersytetu Technologicznego w Szczecinie.

Nalezy podkresli¢, ze od pazdziernika 2020 roku Pani dr inz. Miroslawa Teleszko
dotaczyla do zespotu dydaktycznego The Polish University Abroad in London/Polskiego
Uniwersytetu na Obczyznie (PUNO) w Londynie, gdzie prowadzi wyklady z przedmiotu
,Zywno$¢ prozdrowotna i jej zwiazki bioaktywne”.

W dzialalnosci organizacyjnej i popularyzatorskiej Pani dr inz. Mirostawy Teleszko na
podkreslenie zastuguje praca w Komisji ds. promocji Wydziatu Inzynieryjno-Ekonomicznego
Uniwersytetu Ekonomicznego we Wroctawiu w latach 2017-2020, gdzie do gléwnych zadan
Habilitantki nalezato reprezentowanie Wydziatu na spotkaniach z licealistami w ramach
Wroctawskiego Salonu Maturzystéw oraz Dni Otwartych Uniwersytetu Ekonomicznego we
Wroctawiu. Z istotniejszych form aktywno$ci Pani dr inz. Mirostawy Teleszko w ramach
cztonkostwa w tej Komisji nalezy rdwniez wymieni¢ popularyzacje nauki wsréd uczniow
szkot srednich, gimnazjéw oraz szkol podstawowych. Ponadto, aktywnie uczestniczyta w
organizacji Dolnoslaskiego Festiwalu Nauki, w ramach ktorego (nieprzerwanie od 2017 roku)
prowadzita wyklady i zajecia laboratoryjne dla dzieci i mlodziezy z zakresu prozdrowotnych
wlasciwosci owocow, warzyw i ich przetworow. W latach 2017-2019 Habilitantka
wspotorganizowata wroctawska Noc Laboratoridow, na ktérych prowadzita zajecia
laboratoryjne z zakresu biochemii roslin oraz przetwodrstwa surowcow zwierzecych.

W 2020 roku Pani dr inz. Mirostawa Teleszko zostala powotana przez Dziekana Wydzialu
Inzynierii Produkcji do Wydzialowej Komisji ds. jakosci badan naukowych, a w 2021 roku
zostala czlonkiem Komisji ds. Ewaluacji oraz zespotu roboczego ds. opracowania strategii
rozwoju dyscypliny na Wydziale Inzynierii Produkcji Uniwersytetu Ekonomicznego we
Wroctawiu.

Habilitantka byla czlonkiem komitetu organizacyjnego X Konferencji Naukowo-
Technicznej z cyklu Nauka-praktyce pt. ,,Zywno$¢ nowoczesna”, organizowanej w ramach
obchodéw XLIV Wroctawskich Dni Nauki i Techniki (17.10.2018).

Habilitantka jest czlonkiem Polskiego Towarzystwa Technologéw Zywnosci, byta
recenzentka szesciu manuskryptow w pigciu czasopismach naukowych z listy JCR oraz
recenzentky dziesieciu prac inzynierskich.
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Pozostala istotna dzialalnosé i informacje wazne z punktu widzenia wnioskodawcy

Do pozostatych istotnych dziatalnosci i informacji waznych z punktu widzenia Habilitantki
nalezy zaliczy¢:
- realizacj¢ pracy doktorskiej w ramach projektu europejskiego z funduszy Programu
Operacyjnego Innowacyjna Gospodarka; projektu pt. ,,Nowa zywno$¢ bioaktywna o
zaprogramowanych wlasciwosciach prozdrowotnych” (POIG 01.01.02-00-061/09);
- wspolprace z przedsigbiorstwem Mleczni Bracia A. Witkowski, R. Nawrocki s.j. (Wroctaw);
- zatrudnienie w przedsigbiorstwie Biotreco sp. z 0.0. (Bielany Wroctawskie) od 1 lipca 2020
roku na stanowisku pracownik dzialu badan i rozwoju w wymiarze 1/5 etatu;
- uhonorowanie przez Rektora Uniwersytetu Ekonomicznego we Wroctawiu w pazdzierniku
2017 roku nagroda II stopnia za osiggni¢cia w pracy naukowo-badawczej w roku 2016;
- przyznanie w styczniu 2018 roku przez Komisj¢ ds. Nagréd i Odznaczen Uniwersytetu
Ekonomicznego we Wroctawiu wyrdznienia za aktywnos$¢ publikacyjna;
- uhonorowanie przez Rektora Uniwersytetu Ekonomicznego we Wroctawiu we wrzesniu
2020 roku nagroda I stopnia za osiagnigcia w pracy naukowo-dydaktycznej w roku 2019;
- realizacje 5 zadan badawczych (,,Poncyria trojlistkowa - sktad chemiczny i mozliwosci
wykorzystania do produkcji sokéw mieszanych”, ,,Mozliwosci wykorzystania owocow
czeremchy pospolitej, wisni pospolitej i berberysu zwyczajnego do produkcji napojéw na
bazie soku z brzozy”, ,Jako$¢ mikrobiologiczna, =zawarto$§¢ galoilokatechin i
spolimeryzowanych proantocyjanidyn w réznych gatunkach herbat”, ,,Ocena whasciwosci
bioaktywnych 1 odzywczych oraz potencjatu przeciwutleniajagcego owocow  aktinidii
ostrolistnej”, ,,Badanie in vitro whasciwosci przeciwcukrzycowych owocow 1 lisci aktinidii
ostrolistnej”) finansowanych z dotacji statutowej celowej MNiSW; Habilitantka nie wskazata
jednak terminu realizacji tych zadan badawczych, wysokosci ich budzetu i uzyskanych

efektow.

Uwagi koricowe

Przedstawiona dokumentacja dotyczaca postepowania w sprawie nadania stopnia doktora
habilitowanego Pani dr inz. Mirostawie Teleszko zawiera kilka niedociagnie¢ i niejasnosci, tj.
- wniosek o przeprowadzenie postgpowania w sprawie nadania stopnia doktora
habilitowanego nie zawiera tytutu osiggnigcia, przedstawiony jest natomiast tytul projektu
badawczego finansowanego ze $rodkow NCN, w wyniku realizacji ktorego powstaly prace
stanowigce osiggnigcie;
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- przedstawiona dokumentacja nie zawiera oswiadczen wspoltautoréw publikacji
wskazujacych i potwierdzajacych zakres ich udziatu w prezentowanych pracach;

- przedstawiony w Autoreferacie (str. 5) sumaryczny IF cyklu publikacji stanowigcych
osiggniecie (IF = 8,371) jest inny od tego zamieszczonego w zatgczniku 4 (na str. 2, IF =
7,407);

- w zalaczniku 4 nie wystgpuje Tabela I1.4b, o ktorej Habilitantka wspomina na str. 4 tego
zalgcznika, a jest Tabela 2 na str. 15/16;

- w wykazie osiagnie¢ naukowych albo artystycznych, stanowigcych znaczny wkiad w rozwoj
okreslonej dyscypliny (zalacznik 4) Habilitantka w bardzo wielu punktach uzywa
sformutowania ,,nie dotyczy”, a powinna uzywaé zwrotu ,,brak” lub ,nie ma” jezeli nie
posiada aktywnosci w danym obszarze; jedynie w punkcie I1.6. pt. ,,Wykaz publicznych
realizacji dziet artystycznych” i punkcie III.7. ,Informacja o projektach artystycznych
realizowanych ze $rodowiskami pozaartystycznymi” uzasadnionym jest uzycie zwrotu ,,nie

dotyczy”.

Podsumowanie

Bioragc pod uwage omoéwione powyzej osiagnigcie naukowe, caly dorobek naukowy,
istotng aktywnos$¢ naukowa realizowana w wigcej niz jednej uczelni lub instytucji naukowej
oraz dziatalno$¢ dydaktyczno-wychowawcza, organizacyjna i popularyzatorska, stwierdzam,
ze Habilitantka nie spetnia wymogdéw okreslonych w art. 219 ust. 1 pkt. 2, Ustawy z dnia 20
lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. 2021 r. poz. 478). Pomimo
uzyskania duzej ilo$¢ oryginalnych i warto$ciowych wynikéw przedstawionych w osiggnigciu
naukowym, majacych znaczenie poznawcze 1 praktyczne, znacznego dorobku dydaktyczno-
wychowawczego 1 popularyzatorskiego, oraz wykazanej aktywnosci naukowej realizowanej
w wiece] niz jednej uczelni lub instytucji naukowej, nie spetnia wszystkich wymagan
stawianych osobom ubiegajacym si¢ o stopien naukowy doktora habilitowanego. Caty
dorobek Pani dr inz. Mirostawy Teleszko jest umiarkowany i wymaga poszerzenia, aby mogt
pozwoli¢ na ubieganie si¢ o kolejny stopien naukowy. W dorobku Habilitantki brakuje kilku
istotnych aktywnosci jakimi powinien charakteryzowaé si¢ kandydat na samodzielnego
pracownika naukowego, migdzy innymi powinien posiada¢ doswiadczenie w kierowania
wlasnym projektem naukowym dla oséb po doktoracie, powinien by¢é promotorem
przynajmniej jednej pracy magisterskiej, powinien odby¢ przynajmniej jeden
krétkoterminowy lub dlugoterminowy staz naukowy oraz posiada¢ istotny dorobek
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publikacyjny w roli pierwszego i korespondencyjnego autora $wiadczacy o przewodniej roli
w tym pracach. Réwniez osiggni¢cie naukowe Pani dr inz. Mirostawy Teleszko wykazuje
w/w stabe strony zwigzane z zakresem planu badan (brak analizy surowca wyjsciowego),
problemami z polskim nazewnictwem badanych substancji, brakiem uzasadnienia i/lub
interpretacji dla czesci uzyskanych wynikow oraz brakiem oswiadczen wspoétautoréw
publikacji wskazujgcych i potwierdzajacych zakres ich udzialu we wskazanych pracach.
Whnioskuje zatem do Rady Naukowej Dyscypliny technologia zywnosci i zywienia
Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie o odmowe nadania Pani dr inz.

Mirostawie Teleszko stopnia doktora habilitowanego.
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