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OCENA

najwazniejszego osiggni¢cia i dorobku naukowego, dydaktycznego oraz organizacyjnego Pani
dr inz. Mirostawy Teleszko zatrudnionej na stanowisku adiunkta w Katedrze Technologii
Zywnosci i Zywienia, Uniwersytetu Ekonomicznego we Wroctawiu, w zwiazku z wszezeciem
postepowania o nadanic stopnia doktora habilitowanego w dziedzinic nauk rolniczych
w dyscyplinie technologia zywnogci i zywienia,

Podstawa formalng oceny jest uchwata Rady Naukowej Dyscypliny technologia zywnosci
i zywienia nr 64/2021 z dnia 25 czerwca 2021 roku oraz pismo Przewodniczacej Rady
Naukowej Dyscypliny technologia zywnodci i zywienia, Uniwersytetu Warminsko-
Mazurskiego w Olsztynie z dnia 23 lipca 2021 roku, na ktérym postgpowanie jest prowadzone.

Sylwetka i rozw6j zawodowy Habilitantki

Pani dr inz. Mirostawy Teleszko studia wyzsze, na Wydziale Nauk o Zywnosci
Uniwersytetu Przyrodniczego we Wroctawiu, ukonczyla w 2009 roku uzyskujae tytut magistra
inzyniera. Nastepnie w latach 2009 — 2013 zrealizowata studia doktoranckie na Uniwersytecie
Przyrodmiczym we Wroclawiu. Jeszcze w trakcie studiéw doktoranckich Habilitantka
ukonczyta Miedzywydzialowe Studium Pedagogiczne UP we Wroclawiu uzyskujac
kwalifikacje pedagogiczne. Stopiefi naukowy doktora nauk rolniczych w dyscyplinie
technologia zywnosei 1 zywienia, Habilitantka uzyskata 27 maja 2014 roku uchwalg Rady
Wydziatu Nauk o Zywnosdci, Uniwersytetu Przyrodniczego we Wroclawiu, na podstawie
rozprawy pt. ,, Wykorzystanie wybranych surowcéw roflinnych do produkcji zywnosci
o ukierunkowanych walorach prozdrowotnych”, przygotowane] pod kierunkiem Pani prof. dr
hab. Anety Wojdylo. W latach 2010 — 2013, dr Teleszko byla zatrudniona w Zakladzie
Technologii Owocéw 1 Warzyw UP na stanowisku starszego technika. Od 2014 roku
Habilitanta jest pracownikiem Uniwersytetu Ekonomicznego we Wroctawiu. W latach 2014 —
2016 byta zatrudniona na stanowisku adiunkta Katedrze Aparatury i Inzynierii Procesowej,
a 0d 2016 jest adiunktem w Katedrze Technologii Zywnoéci i Zywienia UE we Wroctawiu, Od
dnia 1 lipca 2020 r., dr Teleszko jest réwnies zatrudniona w wymiarze 1/5 etatu
w przedsigbiorstwie Biotreco sp. z 0.0. na stanowisku pracownik dziatu badaf i rozwoju.



W przedstawionej dokumentacji brakuje jednak informacji o udziatach Habilitantki
w stazach krajowych i zagranicznych oraz odbyciu dodatkowych kurséw i szkolen, wige trudno
ocenié Jej aktywno$é w obszarze samoksztalcenia i podnoszenia kwalifikacji zawodowych.

Ocena najwainiejszego osiggnigcia naukowego

Podstawe ubiegania sie o stopienn doktora habilitowanego stanowi cykl czterech prac
opublikowanych w latach 2016 — 2019 i opatrzonych wspélnym tytutem ,, Fizyko-chemiczne
i enzymatyczne aspekty oceny jako$ci naturalnie metnych sokow z wybranych gatunkéw
owocow ziarnkowych, pestkowych i jagodowych”, ktéry obejmuje nastgpujace publikacje:

1. Teleszko M., Nowicka P. Wojdyto A., 2016, Chemical, enzymatic and physical
characteristic of cloudy apple juices. Agricultural and Food Science, 25,1, 34-43. (IF=
0,860, 30 pkt.)

2. Teleszko M., Nowicka P. Wojdyto A., 2016, Effect of cultivar and storage temperature on
identification and stability of polyphenols in strawberry cloudy juices. Journal of Food
Composition and Analysis, 54, 10-19. (IF= 2,752, 35 pkt.)

3. Teleszko M., Nowicka P., Wojdylo A, 2019, Effect of addition of polysaccharide
hydrocolloids on sensory quality, color parameters and anthocyawins stabilization in
cloudy strawberry beverages, Polish Journal of Food and Nutrition Sciences, 69, 2, 167-
178, (IF= 1,986, 100 pkt.)

4. Nowicka P., Teleszko M., Wojdyto A., 2019, Changes of peach juices during the shelf-
life and their in vitro effect on glycolipid digestion and neurotransmitter metabolism.
International Journal of Food Science and Technology, 54, 1865-1873. (IF= 2,773, 70
pkt)

Catkowita warto$¢ wspotczynnika wpltywu IF dla czasopism w ktérych artykuly te zostaty
opublikowane wynosi 7,407, a sumaryczna liczba punktéw wg roku opublikowania prac
wynosi 235. W trzech publikacjach Habilitantka byla pierwszym i korespondujacym autorem,
co wskazuje na Jej dominujacej role w prowadzonych badaniach 1 opublikowanych pracach.
Wkiad Habilitantki w powstanie tych prac polegal m.in. na opracowaniu koncepcji badan,
zaprojektowaniu do$wiadczen, przygotowaniu materialu badanego, wykonaniu analiz
laboratoryjnych, opracowaniu wynikéw, przygotowaniu i poprawie manuskryptu oraz
redagowaniu odpowiedzi dla recenzentéw. Wkiad ten wydaje sig istotny a rola Habilitantki jest
tu wyraznie wskazana. Szkoda jednak, ze pomimo zaleceis RDN, autorka nie zalgczyla réwniez
o$wiadczen wspotautordéw przedkladanych prac.

Wyniki badan, stanowiace podstawe przedstawionego osiagnigcia naukowego, opieraly si¢
na fizykochemicznych i enzymatycznych analizach jakosci sokow metnych NFC otrzymanych
z deserowych odmian owocow ziarnkowych (jablon domowa), jagodowych (truskawka)
i pestkowych (brzoskwinia zwyczajna). Gtownym celem badan byla ocena przydatnosci tych
surowcoOw do celow przetwérstwa na soki metne o wysokiej zawartodci zwiazkow
przeciwutleniajgcych z grupy polifencli oraz zidentyfikowanie gléwnych problemow
zwiazanych z zastosowang technologig produkeji, wynikajacych z gatunkowej i odmianowe]
specyfiki przetwarzanych surowcéw. W pierwszej z prac oceniono, w wykorzystaniem
chromatografii UPLC-PDA-FL, wplyw odmiany jablek na profil i zawarto$é zwigzkéw
polifenolowych, oraz aktywno§¢ enzymatyczng i cechy fizyczne determinujace jako$¢ metnych
sokéw. W badaniach tych oznaczano m.in. lepko$¢ sokéw z wykorzystaniem reometru
rotacyjnego. Jednak w tym przypadku okredlenie ,lepkos¢” jest mnieprecyzyjnym
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uproszezeniem, gdyz jak wskazujg dane literaturowe soki metne wykazujg wlasciwosel
nienewtonowskie, dlatego parametrem je charakteryzujacym jest lepkos$¢ pozorna przy
zdefimowanej szybkosel $cinania lub parametry np. modelu potggowego. W drugiej pracy,
zidentyfikowano metoda chromatografii UPLC-MS/MS zwiazki polifenolowe zawarte
w owocach truskawek oraz oceniono stabilnodé barwnikéw antocyjanowych, polimerycznych
proantocyjanidyn, kwasu elagowego, p-kumaroilo-heksozy oraz kwercetyno-3-O-glukuronidu
w truskawkowych sokach metnych w zaleznosci od temperatury przechowywania produktéw
i odmiany surowca. W kolejnej pracy, bazujac na wezesniejszych wynikach, oceniono
efektywnos¢ 1 mozliwoé¢ wykorzystania hydrokoloidéw pochodzenia rolinnego (guma guar,
CMC, LBG) oraz mikrobiologicznego (guma ksantan) w celu poprawy cech sensorycznych
i stabilizacji barwy metnych napojéw truskawkowych przechowywanych przez szesé miesiecy.
W ostatniej z prezentowanych przez Habilitantke prac, przeanalizowano wplyw procesu
technologicznego oraz czasu 1 temperatury przechowywania na zawarto$é zwigzkow
polifenolowych oraz oznaczone in vitro whasciwosci przeciwcukrzycowe 1 neuroprotekcyjne
sokéw metnych z wybranych odmian brzoskwini zwyczajnej.

Na podstawie uzyskanych wynikéw stwierdzono, ze metne soki jablkowe, szczegdlnie
uzyskane z odmiany ,,Alva” wykazujg wysoka warto§é biologiczng, wynikajacg z duzej
zawarto$ci zwigzkéw polifenolowych. Natomiast gléwnym problemem zwigzanym z ich
jakoscig, byla mala stabilno$¢ zmetnienia, ktéra mozna jednak ograniczy¢, unikajac przerobu
owocow bezposrednio po zbiorze 1 monitorujac stopien ich dojrzatoscei. Zrdznicowany profil
1 zawarto$¢ zwigzkéw polifenolowych zaobserwowano w przypadku metnych sokéw
truskawkowych, a stopiefi degradacji polifenoli w czasie przechowywania byl zwigzany
z temperaturg oraz strukturg czasteczkowa przeciwutleniaczy. Stwierdzono tutaj mniejszg
stabilnoéé glikozydéw pelargonidyny niz glikozydéw cyjanidyny oraz wysoka stabilno$é
spolimeryzowanych proantocyjanidyn. W tym przypadku gtéwny problem technologiczny
stanowila zaawansowana degradacja antocyjanéw, postepujaca pomimo niskiej temperatury
przechowywania i braku dostgpu $wiatlta. Z tego tez wzgledu do poprawy stabilnosci
antocyjanow w  napojach truskawkowych zastosowano wybrane hydrokoloidy
polisacharydowe. Najlepsze efekty zaobserwowano w przypadku gumy locust (LBG), ktora juz
w dawce 0,3% istotnie redukowata degradacje antocyjandéw, a napdj z jej udzialem
charakteryzowat si¢ dobra jakoscia sensoryczng. Wyniki prezentowane w ostatniej z prac
wskazaly, ze owoce brzoskwin deserowych stanowia wartoéciowy surowiec do produkeji
sokéw metnych, przy czym ich jakosé uwarunkowana jest specyfika odmianows surowca,
a obiecujagce  wyniki badan  dotyczacych  wladciwodci  przeciwcukrzycowych
i neuroprotekcyjnych moga okazaé si¢ istotne z perspektywy potencjalnego wykorzystania
owocow brzoskwini do produkcji zywnoéei funkcjonalnej.

Ocena pozostalego dorobku naukowego i dzialalno$ci badawczej

Dr inz. Mirostawa Teleszko prowadzi dzialalno$é naukowo-badawczg gléwnie w obszarze
zagadnien zwiazanych z szeroko rozumiang technologia przetwarzania surowcéw pochodzenia
ro$linnego, w szczegodlnosci owocdw. Szczegblowa tematyka badah prowadzomych przez
Habilitantke obejmuje:



> jakosciowa i ilo§ciowa analize zwigzkéw biologicznie aktywnych (w tym polifenoli,
karotenoidow, zwigzkdéw pektynowych, kwasu L-askorbinowego, kwasow tluszczowych

i fitosteroli) w owocach i ligciach roslin uprawnych i dziko rosnacych:

» ocene aktywnodci przeciwutleniajgcej owocow, warzyw, grzybdw oraz ich przetwordw;

» opracowanie receptur produktéw owocowych o wysokich walorach prozdrowotnych oraz
ocena ich jakosci w aspekeie sensorycznym 1 fizykochemicznym;

» okredlenie wplywu warunkow przechowywania produktéw owocowych na stabilnosé
zawartych w nich zwigzkéw bioaktywnych.

W obszarze tych badan Habilitantka wspoétpracuje z Katedra Technologii Owocow,
Warzyw i Nutraceutykéw Roglinnych UP we Wroctawiu oraz z Katedrg Ochrony Srodowiska
SGGW.

Podejmujac zatrudnienie na Uniwersytecie Ekonomicznym we Wroclawiu dr Teleszko
poszerzyla zakres swoich zainteresowan badawczych, ktéry objal réwniez:

» proby technologiczne w skali laboratoryjnej, zmierzajace do opracowania receptury
przetwordw z owocow i lifcei aktinidii ostrolistnej o duzym potencjale prozdrowotnym;
» ocene przydatno$ci owocéw aktinidii do produkeji marynat poprawiajacych cechy fizyczne

i sensoryczne miesa réznych gatunkow zwierzat rzeznych;

» opracowanie technologii produkeji roélinnych zamiennikéw wyrobéw mlecznych z nasion
konopi siewnej;
» ocene wplywu suplementacji probiotykiem BioPlus YC na profil kwaséw tluszczowych

1 wskazniki profilu lipidowego migsa tucznikéw i indykow;

» badania wplywu suplementacji wyttokami z zarodkow pszennych na jakosei migsa kurczat
brojlerow Ross.

W tych obszarach badafi, Habilitantka podj¢la wspolprace z przedsigbiorstwem Biotreco
sp. z 0.0. w Bielanach Wroctawskich, ZUT w Szczecinie oraz UP we Wroclawiu.

W 2019 r. Habilitantka nawigzala wspélprace z zespolem naukowym Norweskiego
Instytutu Bioekonomii NIBIO w Tromsg, oraz pracownikami Uniwersytetu Medycznego
i Przyrodniczego we Wroctawiu, czego efektem bylo ztozenie wniosku o finansowanie projektu
badawczego w ramach Norweskiego Mechanizmu Finansowego (GRIEG-1).

Dorobek naukowy dr inz, Mirostawy Teleszko, wedlug przedstawionej dokumentacii,
obejmuje 21 publikacji w czasopismach indeksowanych w JCR, z ktérych 17 prac zostato
opublikowanych po uzyskaniu przez Habilitantk¢ stopnia doktora. Sumaryczna warto$é
wspolezynnika wplywu IF dla czasopism wynosi 41,264, w tym 33,365 przypada po doktoracie,
¢o éwiadezy o dobrej randze naukowej czasopism, w ktérych Kandydatka zamieszcza swoje
prace oraz o znacznym postgpie w dziatalnosci naukowej po uzyskaniu stopnia doktora. Wsréd
czasopism, w ktorych ukazaly si¢ prace Habilitantki nalezy wymie¢: Food Chemistry, Journal
of Functional Foods, Journal of Agriculture and Food Chemistry, LWT-Food Science and
Technology oraz. Poultry Science, w ktérym w ostatnich latach dr Teleszko opublikowata trzy
wspoOlautorskie publikacje. Ponadto Habilitantka jest wspoélautorem 3 rozdzialow
w monografiach naukowych. Na uwage zastuguje aktywne uczestnictwo dr Teleszko
w konferencjach o zasiggu krajowym i miedzynarodowym (25 razy przed i 14 razy po
uzyskaniu stopmia doktora), podczas ktdrych prezentowala ona wyniki swoich badai w formie
komunikatéw ustnych lub posterowych.



Suma punktéw za prace Habilitantki zgodnie z rokiem ich opublikowania wedlug punktacji
MEiN wynosi 1055 z czego 820 punkty przypadaja na prace po uzyskaniu stopnia doktora.
Przedstawione wskazniki punktowe nie uwzgledniajg jednak zmiany punktacji poszczegdlnych
czasopism wynikajgce z nowego wykazu. Publikacje dr inz. Mirostawy Teleszko indeksowane
w bazie Scopus w ilodci 24, cytowane byly 419 razy, a indeks Hirscha wynosi 11 (20.09.2021).
Po wyeliminowaniu autocytowan warto$ci te wynosza odpowiednio 402 i 11, co wskazuje na
bardzo nieznaczny ich udziat. Przedstawione w ocenie wskazniki bibliometryczne ksztaltujg
siec na dobrym poziomie i sg wystarczajgce dla osdéb ubiegajacych si¢ o stopien doktora
habilitowanego.

Waznym przejawem dziatalnodci naukowej jest udzial w realizacji projektow badawczych.
W tym obszarze, dr Teleszko wykazata aktywny udzial w czterech projektach badawczych
uzyskanych w ramach konkurséw, w tym w jednym, finansowanym z funduszy europejskich
w ramach ktérego zrealizowala badania do pracy doktorskiej. Habilitantka kierowala réwniez
realizacja jednego projektu finansowanego ze $rodkéw NCN. Dziatalnos¢ dr Teleszko w tym
obszarze obejmuje nastepujace projekty:

1. Projekt europejski POIG o nr POIG 01.01.02-00-061/09 ,, Nowa zywnos¢ bioaktywna
o zaprogramowanych wlasciwoSciach prozdrowotnych” (2010- 2013);

2. Projekt badawczy MRIRW nr RRre-02952/11(28) ,, Ekologiczne metody przetwdrstwa
owocéw i warzyw z uwzglednieniem wiasciwosci prozdrowotnych otrzymywanych
produktow” (2011);

3. Projekt badawczy MRiRW nr RRre-029-22-2787/10,, Sktad chemiczny i wartos¢ biologiczna
owocow ziarnkowych, pestkowych i jagodowych z uprawy ekologicznej” (2010);

4. Projekt badawczy finansowany ze $rodkéw Narodowego Centrum Nauki o nr. UMO-
2013/09/N/NZ9/00222 (konkurs Preludium) ,, Hydrokoloidy polisacharydowe jako czynniki
stabilizacji wybranych parametréw fizykochemicznych naturalnie metnych sokow z owocow
ziarnkowych, pestkowych i jagodowych” (2014-2017).

Habilitantka realizowata réwniez zadania badawcze finansowe z dotacji statutowych Iub
celowych MNiSW,

Dr Teleszko wykonala sze$¢ recenzji publikacji naukowych dla takich czasopism jak:
African Journal of Biotechnology, European Food Research and Technology, LWT - Food
Science and Technology, Innovative Food Science and Emerging Technologies, International
Journal of Food Engineering.

Za prowadzona dziatalno$¢ naukowo-badawczg Habilitantka zostata dwukrotnie (2017
i 2020) nagrodzona Nagroda JM Rektora Uniwersytetu Ekonomicznego we Wroclawiu
Natomiast w 2018 r. Habilitantka otrzymata wyrdznienie za aktywno$¢ publikacyjng.

Podsumowujgc dziatalnosé naukowo-badaweza i publikacyjng dr inz, Mirostawy Teleszko
mozna stwierdzié¢, iz wyniki Jej badah znalazly odzwierciedlenie w wielu wartosciowych
pracach opublikowanych w czasopismach o ugruntowanej pozycji naukowej. Znaczna czgsé
tych prac powstata po uzyskaniu przez habilitantke stopnia doktora, co wskazuje na prawidtowy
rozwdj Jej kariery naukowej i zawodowe;. Swiadezy to o odpowiedniej dojrzatosci naukowej
Habilitantki 1 kwalifikuje Ja do samodzielne] dziatalnosci badawczej. Rowniez Jej warsziat
naukowy i stosowane zaawansowane metody chromatograficzne wskazuja, zaréwno na
obszerng wiedze teoretyczna jak i praktyczne umiejgtnosei niezbedne w prowadzeniu badan
naukowych. Na podkre§lenie zastuguje réwniez fakt, iz prace Iabilitantki maja charakter
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zar6wno poznawczy jak i aplikacyjny i stanowia oryginalny wkiad w dyscypling technologia
zywnodéci i zywienia.

Ocena dzialalnogei dydaktycznej

Dr inz. Miroslawa Teleszko jest réwniez zaangazowana w dziatalno$é dydaktyczng. Po
podjgciu zatrudnienia na Uniwersytecie Fkonomicznym we Wroclawiu, realizowala glownie
zajecia dydaktyczne na Wydziale Inzynierii Produkcji dla studentéw kierunku Zarzadzanie
i inzynietia produkeji, prowadzac ¢wiczenia z przedmiotéw: Grafika inZynierska i Podstawy
termodynamiki oraz zajecia laboratoryjne z Zarzqdzania bezpieczeristwem, Podstaw
maszynoznawstwa oraz Przetwirstwa surowcow zwierzecych, a takze Seminarium dyplomowe.
Pod opiekq Habilitantki zostato zrealizowanych dziesigé prac inzynierskich.

Dr Teleszko opracowata nowe tematy zajgé laboratoryjnych dotyczace analizy aktywnosci
przeciwutleniajgce] zidl 1 przypraw oraz oznaczania wybranych grup zwiazkéw bioaktywnych
w ekstraktach roslinnych wykorzystywanych w przetwoérstwie migsa. Uczestniczyla Ona
réwniez w procesie wdrazania nowego przedmiotu prowadzonego w macierzystej Katedrze
zwigzanego z zarzadzania bezpieczenstwem. Habilitantka byla rowniez opickunem stazu
naukowo-szkoleniowego studentki studiéw doktorancki ZUT w Szczecinie. Wazna
aktywnoscia dydaktyczna Habilitantki jest wspélpraca (od 2020 r.) z zespolem dydaktycznym

'Polskiego Uniwersytetu na Obezyznie w Londynie (The Polish University Abroad in London),
gdzic prowadzi wyktady na kierunku: Psychodietetyka z elementami coachingu, z przedmiotu
Zywnosé prozdrowotna i jej zwiqzki bioaktywne. '

Ocena dzialalno$ci organizacyjnej i popularyzatorskiej

Dr inz. Mirostawa Teleszko prowadzi réwniez dzialalno$¢ organizacyjng na rzecz
macierzystego Wydziatu oraz $rodowiska naukowego. W latach 2017-2020 byla czlonkiem
Komisji ds. Promocji Wydziatu reprezentujac jednostke na spotkaniach z licealistami,
w ramach Wroclawskiego Salonu Maturzystéw oraz Dni Otwartych Uniwersytetu
Ekonomicznego we Wroctawiu, popularyzujac réwniez osiagnigeia naukowe wérdd uczniow
szko? srednich, gimnazjéw oraz szkoét podstawowych. Habilitantka byla rdwniez zaangazowana
w organizacje Dolno$laskiego Festiwalu Nauki, w ramach ktorego prowadzila wyklady
i zajecia laboratoryjne dla dzieci i mlodziezy o tematyce zwiazanej z prozdrowotnymi
wladciwodciami owocow, warzyw 1 ich przetwordéw. Od 2017 r. brala udzial w organizacji
Wroclawskie] Nocy Laboratoribw wspolorganizujac i prowadzac zajgcia laboratoryjne
z zakresu biochemii rodlin oraz przetworstwa surowcow zwierzecych. W 2018 r. Habilitantka
byta czlonkiem komitetu organizacyjnego X Konferencji Naukowo-Technicznej z cyklu Nauka
w praktyce, pt. “Zywno$§é nowoczesna”, organizowanej w ramach obchodéow XLIV
Wroclawskich Dni Nauki i Techniki. Od 2020 r. jest czlonkiem Wydzialowej Komisji ds.
Jakosci Badan Naukowych, a od 2021 r. cztonkiem Komisji ds. Ewaluacii oraz Zespolu
roboczego ds. opracowania strategii rozwoju dyscypliny na Wydziale Inzynierii Produkcji UE
we Wroctawiu.

Wspolpraca z przemystem
Habilitantka wykazala réwniez pewna aktywnodé w obszarze wspolpracy z zakladami
przemystu spozywczego. Wspdlpraca ta dotyczyla projektow badawczo-rozwojowych
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realizowanych z przedsigbiorstwami Biotreco sp. z o.0., Bielany Wroctawskie oraz Mleczni
Bracia s.j., Wroclaw.

Podsumowanie i wniosek koncowy

Caloksztalt dorobku Pani dr inz. Mirostawy Teleszko nalezy oceni¢ pozytywnie.
Habilitantke charakteryzuje wlasciwe podejscie do probleméw naukowo-badawczych,
merytoryczne prowadzenie dyskusji i interpretowanie wynikdw oraz umiejetno$é pracy
w zespolach. Przedstawione osiggnigecie naukowe, stanowigce podstawe ubiegania si¢ o stopien
naukowy doktora habilitowanego, tzn. jednotematyczny cykl publikacji opatrzony wspdlnym
tytutem ,, Fizyko-chemiczne i enzymatyczne aspekty oceny jakosci naturalnie metnych sokow
z wybranych gatunkow owocow ziarnkowych, pestkowych i jagodowych” spelnia wymagania
stawiane tego typu opracowaniom. Przedstawiony do oceny dorobek naukowy jest zwarty
tematycznie, ukierunkowany i wnosi pewien wklad poznawczy i aplikacyjny do dyscypliny
technologia zywno$ci i zywienia. Dzialalno$¢ naukowa prowadzona przez dr Teleszko dobrze
wpisuje si¢ w trend badan nad zywnoscig funkcjonalng i prozdrowotng. Réwniez dziatalno$é
dydaktyczna i organizacyjna Habilitantki umozliwiajg wystawienie pozytywnej opinii takze w
tych obszarach. Analiza catoksztattu dziatalnosci naukowej, dydaktycznej i organizacyjnej
wykazuje, ze zostaly spelnione warunki i wymagania okreslone w Ustawie z dnia 20 lipca 2018
r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (tekst jednolity Dz.U,. 2021 r. poz. 478 z p6zn. zm.).

Biorac pod uwage powyzsze, wnioskuj¢ do Rady Naukowej Dyscypliny technologia
zywnosci i zywienia, Wydziatu Nauk o Zywnosci, Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego
w Olsztynie o dopuszczenie Pani dr inz. Mirostawy Teleszko do dalszych etapéw postepowania

habilitacyjnego.
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