Zatacznik nr 1 do Decyzji Nr 12/2026
Administratora Programu Studiéw
z dnia 4 marca 2026 roku

Efekty uczenia si¢
Nazwa formy ksztatcenia: szkolenie z zakresu ochrony ludnosci i obrony cywilnej dla kadry podmiotow ochrony ludnosci
Jednostka prowadzaca: Uniwersytet Warminsko-Mazurski w Olsztynie Filia w Elku
Wymiar ksztatcenia (liczba godzin): 16

Syntetyczna charakterystyka efektow uczenia sie:

Absolwent szkolenia posiada zaawansowang wiedze, umiejetnosci i kompetencje spoteczne w zakresie ochrony ludnosci 1 obrony cywilnej, zgodne
z wymaganiami poziomu 6 Polskiej Ramy Kwalifikacji.

Efekty uczenia si¢:

Wiedza (zna i rozumie): prawne i organizacyjne podstawy funkcjonowania systemu ochrony ludnosci i obrony cywilnej w Polsce. Zna w stopniu
zaawansowanym zadania, kompetencje oraz wspodldziatanie organéw administracji publicznej w obszarze bezpieczenstwa. Rozumie zasady
planowania, koordynacji i reagowania w sytuacjach zagrozen, a takze strukture i funkcjonowanie systemoéw ostrzegania i alarmowania. Posiada
wiedze pozwalajaca na analizg 1 oceng ztozonych sytuacji kryzysowych oraz ich uwarunkowan instytucjonalnych i prawnych.

Umiejetnosci (potrafi): samodzielnie i odpowiedzialnie wspolpracowaé z podmiotami i shuzbami uczestniczagcymi w dzialaniach ochronnych
1 ratowniczych. W zaawansowany sposob reaguje na sygnaly ostrzegawcze, prowadzi dzialania ratownicze 1 ewakuacyjne, a takze potrafi
podejmowac decyzje w zmieniajacych si¢ warunkach zagrozenia. Umie wlasciwie dobra¢ i zastosowac srodki ochrony indywidualnej 1 zbiorowej
oraz oceni¢ ich skuteczno$¢. Potrafi skutecznie komunikowac¢ si¢ w §rodowisku kryzysowym — zaréwno z zespotem, jak i spoteczenstwem —
oraz przekazywac precyzyjne 1 odpowiedzialne informacje o zagrozeniach, zgodnie z obowigzujgcymi procedurami.

Kompetencje spoteczne (jest gotow do): odpowiedzialnego dzialania i wspotdziatania w strukturach ochrony ludnosci, w tym podejmowania decyz;ji
wplywajacych na bezpieczenstwo innych. Przestrzega zasad etyki, bezpieczenstwa 1 dyscypliny podczas realizacji zadan ochronnych, ratowniczych
1 kryzysowych. Jest przygotowany do samodzielnego doskonalenia wiedzy i umiej¢tno$ci, rozumiejac koniecznos¢ aktualizacji kompetencji
w dynamicznie zmieniajagcym si¢ Srodowisku bezpieczenstwa. Rozumie spoteczng wage dziatan ochronnych 1 potrafi kierowaé sig
odpowiedzialno$cia za dobro wspolne.

Symbole Nazwa zaj¢c/przedmiotu
efektow Efekty uczenia si¢ — opis prowadzacego do uzyskania Kryteria weryfikacji
uczenia sie efektu uczenia si¢
1 2 3 4

WIEDZA: absolwent zna i rozumie

-poprawnie identyfikuje akty prawne dotyczace ochrony ludnosci i obrony
cywilnej;

-wyjasnia struktur¢ organizacyjng systemu ochrony ludnos$ci na szczeblach
krajowym, wojewodzkim, powiatowym i gminnym;

-wskazuje obowigzki poszczegdlnych organdéw i instytucji;

-analizuje przyktadowe sytuacje i okresla podstawy prawne dziatania stuzb

Ewakuacja ludzi, zwierzat
1 mienia oraz wspotdziatanie
z podmiotami ochrony
ludnoéci

W stopniu zaawansowanym podstawy
IFK W01 prawne i organizacyjne systemu ochrony
ludnosci i obrony cywilnej w Polsce




Ww stopniu zaawansowanym zadania urzgdow

ludzi,
imienia oraz wspotdziatanie

Ewakuacja zwierzat

-wskazuje zadania organow administracji rzadowej
w zakresie ochrony ludnosci;
-opisuje kompetencje wojta/burmistrza/prezydenta, starosty, wojewody

i samorzadowe;j

IFK WO2 | administracji publicznej w zakresie ochrony . ! w sytuacjach kryzysowych;
L. g z podmiotami ochrony . L .. . . .
ludnosci i obrony cywilnej ludnodci -charakteryzuje rol¢ administracji w planowaniu ewakuacji i reagowaniu
kryzysowym;
-interpretuje zadania na podstawie obowigzujacych plandéw i procedur
Sygnaty alarmowe | -wyjasnia proces planowania reagowania kryzysowego;
i komunikaty  ostrzegawcze: | -opisuje zasady wspolpracy shuzb i instytucji;
indywidualne przygotowanie | -identyfikuje = rodzaje sygnalow  alarmowych i komunikatow
. do ewakuacji 1 przetrwania | ostrzegawczych;
w  stopniu  zaawansowanym  zasady o o . . .
. X . 2| wwarunkach  dlugotrwatego | -analizuje dzialania przygotowawcze 1 reagowanie na zagrozenia
planowania, = wspolpracy  ireagowania Y i O .
IFK W03 . . zagrozenia: pierwsza pomoc: | (np. ewakuacja, pierwsza pomoc, schronienie)
w sytuacjach  zagrozen oraz strukturg : . . .
= . dziatania pomocowe: $rodki
systemu ostrzegania i alarmowania . . . .
i ochrony indywidualnej
i miejsca schronienia
w sytuacjach realnego
zagrozenia
UMIEJETNOSCI: absolwent potrafi
Sygnaty alarmowe | -dobiera wlasciwe formy komunikacji 1 wspolpracy w zespole
i komunikaty  ostrzegawcze: | kryzysowym;
indywidualne przygotowanie | -koordynuje zadania z podziatem rél migdzy stuzby;
do ewakuacji i przetrwania | -reaguje zgodnie z procedurami podczas ¢wiczen;
W stopniu zaawansowanym wspolpracowaé | w warunkach  dlugotrwatego | -potrafi ocenié sytuacje i zaproponowaé¢ adekwatne dziatania ratownicze
IFK U001 i koordynowa¢ dziatania z innymi stuzbami | zagrozenia: pierwsza pomoc:
1 instytucjami w sytuacjach kryzysowych dziatania pomocowe: $rodki
i ochrony indywidualnej
i miejsca schronienia
w sytuacjach realnego
zagrozenia
Sygnaty alarmowe | -prawidtowo rozpoznaje sygnaty alarmowe i stosuje zalecane procedury;
i komunikaty  ostrzegawcze: | -przeprowadza ewakuacj¢ zgodnie z zasadami bezpieczenstwa;
indywidualne przygotowanie | -udziela podstawowej pierwszej pomocy;
. , .. | do ewakuacji i przetrwania | -dobiera $rodki ochrony indywidualnej do rodzaju zagrozenia
w stopniu zaawansowanym wlasciwie
reagowac na sygnaly ostrzegawcze, a takze w warunkach ~ dlugotrwalego
IFK U002 X zagrozenia: pierwsza pomoc:

prowadzic¢ dziatania ratownicze

i ewakuacyjne

dziatania pomocowe: $rodki
i ochrony indywidualnej
i miejsca schronienia
w sytuacjach realnego

zagrozenia




$rodki och indvwidualnei -klasyfikuje srodki ochrony indywidualnej i zbiorowej;
w stopniu zaawansowanym zastosowaé | rodkt OC rony indyw u? n.e‘] - wykorzystuje je w ¢wiczeniach praktycznych;
, . ; . . . i miejsca schronienia ) e . L . . .
IFK UO03  grodki indywidualnej zbiorowej ochrony W sviuaciach realneso | ~ocenia, ktore $rodki sa wlasciwe w danej sytuacji zagrozenia;
w zaleznosci od rodzaju zagrozenia ytuaq) £ -przygotowuje miejsce schronienia zgodnie z wymogami
zagrozenia
w  stopniu zaawansowanym skutecznie -formutuje komunikaty ostrzegawcze w sposob jasny i zrozumiaty;
IFK U04 komunikowaé . si¢ w .sytuacjac.h .Sygna1y. alarmowe | -Wykorzystuje r(’)Zne'k.analy ko‘munikacj@ k.ryzysowej.'; )
- kryzysowych 1 przekazywaé informacje | i komunikaty ostrzegawcze -potrafi przekazywa¢ informacje w stresie i w szybkim tempie;
o zagrozeniach -interpretuje otrzymane komunikaty i reaguje zgodnie z procedurami
KOMPETENCJE SPOLECZNE: absolwent jest gotow do
w stopniu zaawansowanym wspotdziatania | Ewakuacja ludzi, zwierzat -aktywm.e uczestn.l czy W dz,l,a 1an1ach.zesp0%owych;' )
IFK KOl i podejmowanig ‘ odpowiedzialnosci | i mienig oraz wspotdziatanie :wykaigst ocipol:;/ 1edf11aln0§c 7 p owierzone zadania,
- za wspolne dziatania w ramach systemu | z podmiotami ochrony | “Tespextuje strukture dowodzenia, S,
ochrony ludnosci ludnosci -zachowuje dyscypline i samokontrolg podczas dziatan
Pierwsza pomoc,  Srodki | - przestrzega zasad bezpieczenstwa podczas zajeé;
W stopniu zaawansowanym przestrzegania | ochrony indywidualnej | -respektuje normy etyczne pracy stuzb ratowniczych;
IFK K02 zasad bezpieczenstwa, etyki i dyscypliny | i miejsca schronienia | -stosuje §rodki ochrony osobistej zgodnie z procedura;
w dziataniach ochronnych i ratowniczych w sytuacjach realnego | -zachowuje profesjonalng postawe w sytuacjach stresowych
zagrozenia
Sygnaty alarmowe | - samodzielnie poszukuje informacji o zagrozeniach i zasadach reagowania;
i komunikaty  ostrzegawcze, | -analizuje swoje umiejgtnosci i wskazuje obszary do rozwoju;
indywidualne przygotowanie | -uczestniczy w ¢wiczeniach i szkoleniach;
do ewakuacji i przetrwania | -wykazuje inicjatyw¢ w podnoszeniu  kompetencji  praktycznych
w warunkach zagrozenia, | i teoretycznych
w  stopniu  zaawansowanym  stalego | ewakuacja ludzi, zwierzat
doskonalenia wiedzy i umiejetnosci | i mienia oraz wspotdziatanie
IFK KO3 L ) . !
- z zakresu ochrony ludno$ci i reagowania | z podmiotami ochrony
kryzysowego ludnoséci, pierwsza pomoc,
dziatania pomocowe, Srodki
ochrony indywidualnej
i miejsca schronienia
w sytuacjach realnego
zagrozenia

Opis kwalifikacji absolwenta na poziomie 6. Polskiej Ramy Kwalifikacji.

Objasnienia:

Kolumna nr 1 — symbol efektu uczenia sie dla danej formy ksztalcenia nadany przez autora projektu.
Kolumna nr 2 — opis tresci efektow uczenia si¢ - zatoZenia przygotowane przez autora projektu.
Kolumna nr 4 — kryteria weryfikacji osiggniecia poszczegolnych efektow uczenia sie.




Zatgcznik nr 2 do Decyzji Nr 12/2026
Administratora Programu Studiow
z dnia 4 marca 2026 roku

TRESCI KSZTALCENIA

Nazwa formy ksztalcenia: szkolenie z zakresu ochrony ludnosci i obrony cywilnej dla kadry
podmiotow ochrony ludnosci
Jednostka prowadzaca: Uniwersytet Warminsko-Mazurski w Olsztynie Filia w Elku

CHARAKTERYSTYKA TRESCI KSZTALCENIA
1. Uwarunkowania ochrony ludnosci i obrony cywilnej w Polsce, w tym zagrozenia
spolecznosci lokalnej
Cel ksztalcenia i tresci merytoryczne: zapoznanie z uwarunkowaniami prawnymi,
organizacyjnymi i funkcjonalnymi systemu ochrony ludnosci i obrony cywilnej w Polsce oraz
z zagrozeniami wystepujacymi na poziomie lokalnym. Tresci obejmuja: podstawy prawne
ochrony ludno$ci iobrony cywilnej, strukturg¢ systemu ochrony ludnos$ci, identyfikacje
i klasyfikacje zagrozen naturalnych, technicznych, spotecznych i hybrydowych, analize ryzyka
lokalnego oraz role spotecznos$ci lokalnej w systemie bezpieczenstwa.
Efekty uczenia sie:
Wiedza (zna i rozumie): podstawy prawne 1 organizacyjne systemu ochrony ludnosci
oraz charakter zagrozen lokalnych.
Umiejetnosci (potrafi): identyfikowac 1 analizowa¢ zagrozenia w srodowisku lokalnym.
Kompetencje spoleczne (jest gotow do): odpowiedzialnego dzialania na rzecz bezpieczenstwa
lokalnego.
Symbole efektow uczenia sie: IFK_WO01, IFK_WO03, IFK_KO03.
Liczba ECTS: -----
2. Podmiot ochrony ludnosci w systemie ochrony ludnosci i obrony cywilnej — rola, funkcje,
zadania i sposoby ich realizacji
Cel ksztaicenia i tresci merytoryczne: przedstawienie roli podmiotow ochrony ludnosci w systemie
bezpieczenstwa panstwa. Tresci obejmuja: pojecie podmiotu ochrony Iludno$ci, zadania
1 kompetencje podmiotow publicznych i niepublicznych, relacje z administracja publicznag,
sposoby realizacji zadah ochronnych oraz wspotdziatanie z innymi elementami systemu.
Efekty uczenia sie:
Wiedza (zna i rozumie): role, funkcje 1 zadania podmiotéw ochrony ludnosci.
Umiejetnosci  (potrafi): interpretowaé zadania podmiotéw ochrony ludnosci w sytuacjach
zagrozen.
Kompetencje spoteczne (jest gotow do): odpowiedzialnego wykonywania powierzonych zadan.
Symbole efektow uczenia si¢: IFK W02, [IFK UO1, I[FK KOI.
Liczba ECTS: -----
3. Funkcjonowanie podmiotu ochrony ludnosci w stanach nadzwyczajnych oraz w czasie
wojny
Cel ksztatcenia i tresci merytoryczne: przygotowanie uczestnikow do realizacji zadan podmiotow
ochrony ludno$ci w warunkach stanow nadzwyczajnych i wojny. Tresci obejmuja: rodzaje stanow
nadzwyczajnych, zadania podmiotow ochrony ludnosci w czasie kryzysu i konfliktu zbrojnego,
zasady funkcjonowania w warunkach ograniczen oraz odpowiedzialno$¢ podmiotéw ochronnych.
Efekty uczenia sie:
Wiedza (zna i rozumie): zasady funkcjonowania podmiotow ochrony ludnosci w stanach
nadzwyczajnych.



Umiejetnosci (potrafi): reagowac zgodnie z procedurami kryzysowymi.

Kompetencje spoteczne (jest gotow do): zachowania dyscypliny i odpowiedzialno$ci w sytuacjach
zagrozenia.

Symbole efektow uczenia sig: IFK_WO02, IFK _U02, IFK KO02.

Liczba ECTS: Nie dotyczy.

4. Przygotowanie i planowanie w ochronie ludnosci i obronie cywilnej, w tym planowanie
ciaglo$ci dzialania

Cel ksztalcenia i tresci merytoryczne: nabycie wiedzy 1 umiejetnosci w zakresie przygotowania
1 planowania dziatan ochronnych. Tres$ci obejmuja: planowanie w ochronie ludnosci, dokumenty
planistyczne, planowanie reagowania kryzysowego, planowanie cigglosci dziatania
oraz przygotowanie organizacyjne i logistyczne.

Efekty uczenia sie:

Wiedza (zna i rozumie): zasady planowania w ochronie ludnosci.

Umiejetnosci (potrafi): opracowac elementy planow dziatan i cigglosci funkcjonowania.
Kompetencje spoteczne (jest gotow do): wykazania gotowosci do statego doskonalenia
kompetencji.

Symbole efektow uczenia sie: IFK_WO03, IFK_UO1, IFK_KO03.

Liczba ECTS: ------

5. Wspolpraca, wsparcie i wspoldzialanie w ochronie ludnosci i obronie cywilnej

Cel ksztalcenia i tresci merytoryczne: rozwinigcie umiejetnosci wspotpracy 1 wspoldziatania
pomiedzy podmiotami systemu ochrony Iludnosci. Tresci obejmuja: zasady wspoldziatania
instytucji 1 shuzb, formy wsparcia, koordynacj¢ dziatan oraz znaczenie pracy zespotowe;.

Efekty uczenia sie:

Wiedza (zna i rozumie): zasady wspOlpracy w systemie ochrony ludnosci.

Umiejetnosci (potrafi): wspotpracowac i koordynowaé dziatania zespotowe.

Kompetencje spoteczne (jest gotow do): podejmowania odpowiedzialno$ci za dzialania wspdlne.
Symbole efektow uczenia sig: IFK_WO03, IFK _UOI1, IFK KOI.

Liczba ECTS: Nie dotyczy.

6. Wykrywanie zagrozen, powiadamianie, ostrzeganie i alarmowanie. Komunikacja
kryzysowa i komunikacja ryzyka

Cel ksztailcenia i tresci merytoryczne: przygotowanie do skutecznego wykrywania zagrozen
1 prowadzenia komunikacji w sytuacjach kryzysowych. Tresci obejmuja: systemy wykrywania
zagrozen, powiadamianie 1 alarmowanie ludnos$ci, komunikacj¢ kryzysowa, komunikacje ryzyka
oraz zasady przekazywania informacji.

Efekty uczenia sie:

Wiedza (zna i rozumie): systemy ostrzegania i alarmowania.

Umiejetnosci (potrafi): formulowac i przekazywaé¢ komunikaty kryzysowe.

Kompetencje spoteczne (jest gotow do): odpowiedzialnego przekazywania informacji
o zagrozeniach.

Symbole efektow uczenia sie: IFK_WO03, IFK_U04, IFK_KO03.

Liczba ECTS: -----

7. Dzialania pomocowe w warunkach obrony cywilnej

Cel ksztalcenia i tresci merytoryczne: przygotowanie do realizacji dziatan pomocowych
w sytuacjach zagrozen. Tresci obejmuja: organizacje pomocy, wsparcie ludnosci poszkodowane;,
pomoc humanitarng oraz wspotdzialanie z innymi stuzbami.

Efekty uczenia sie:

Wiedza (zna i rozumie): zasady dziatah pomocowych.

Umiejetnosci (potrafi): organizowac i realizowa¢ dzialania pomocowe.

Kompetencje spoteczne (jest gotow do): wykazywaé gotowo$¢ niesienia pomocy innym.



Symbole efektow uczenia sig: IFK_WO03, IFK_U02, [FK KO02.

Liczba ECTS: -----

8. Pierwsza pomoc przedmedyczna

Cel ksztatcenia i tresci merytoryczne: nabycie umiejetnosci udzielania pierwszej pomocy
przedmedycznej. Tresci obejmuja: oceng stanu poszkodowanego, podstawowe czynno$ci ratujace
zycie, postepowanie w naglych przypadkach oraz zasady bezpieczenstwa wlasnego.

Efekty uczenia sie:

Wiedza (zna i rozumie): podstawowe zasady pierwszej pomocy.

Umiejetnosci (potrafi): udzieli¢ pierwszej pomocy przedmedycznej.

Kompetencje spoteczne (jest gotow do): odpowiedzialnego zachowania i opanowania w sytuacjach
zagrozenia.

Symbole efektow uczenia sige: IFK_U02, IFK KO02.

Liczba ECTS: -----

9. Ewakuacja oraz $rodki indywidualnej i zbiorowej ochrony

Cel ksztalcenia i tresci merytoryczne. przygotowanie do prowadzenia ewakuacji oraz stosowania
srodkdéw ochrony. Tresci obejmuja: zasady ewakuacji ludnosci, $rodki ochrony indywidualnej
1 zbiorowej, miejsca schronienia oraz praktyczne dziatania ochronne.

Efekty uczenia sie:

Wiedza (zna i rozumie): zasady ewakuacji i ochrony ludnosci.

Umiejetnosci (potrafi): prowadzi¢ ewakuacje i dobiera $rodki ochrony.

Kompetencje spoleczne (jest gotow do): dziala odpowiedzialnie i zgodnie z zasadami
bezpieczenstwa.

Symbole efektow uczenia sie: IFK_WO01, IFK_U02, IFK_UO03, IFK_KO02.

Liczba ECTS: -----



Plan szkolenia
Nazwa formy ksztalcenia: szkolenie z zakresu ochrony ludnosci i obrony cywilnej dla kadry
podmiotow ochrony ludnosci
Jednostka prowadzaca: Uniwersytet Warminsko-Mazurski w Olsztynie Filia w Elku

Zatgcznik nr 3 do Decyzji Nr 12/2026

Administratora Programu Studiow
z dnia 4 marca 2026 roku

Obowiazuje od roku akademickiego 2025/ 2026
Forma
Tryb Wymiar Zjlshcjsi')rﬁa Punkty ECTS
Lp. | Nazwa przedmiotu/zajgc organizacji I ) P . (jezeli sq
zajed! godzin weryfikacji przewidziane)
efektow uczenia
si¢?
Uwarunkowania ochrony
ludnosci i obrony zd. Zaliczenie
1. | cywilnej w Polsce, w tym | Platforma LMS | (T)2 | napodstawie | — ---—--
zagrozenia spotecznosci ILIAS testu wiedzy
lokalne;j
Podmiot ochrony
2. ony Y| Platforma LMS (T)1 | napodstawie | — ----
cywilnej — rola, funkcje, :
L . ILIAS testu wiedzy
zadania 1sposoby ich
realizacji
Funkcjonowanie
podmiotu ochrony zd. Zaliczenie
3. | ludnosci w stanach | Platforma LMS | (T)1 | napodstawie | — ---—--
nadzwyczajnych ILTAS testu wiedzy
oraz w czasie wojny
Przygotowe}nle . Zaliczenie
i planowanie w ochronie st. na podstawie
ludnoéci i  obronie | Filia UWM pocsta
4. o . (P)2 | wykonania | = --—---
cywilnej, w tym | w Etku/siedziba sadania
planowanie cigglosci | zleceniodawcy
dziatania praktycznego
Wspolpraca sparcie St. Zaliczenie
; wf (,)I; dziai’anie Wsp Filia UWM na podstawie
5. polcz , . | wElku/siedziba | (P)2 | wykonania | = --—--
w ochronie ludnosci . :
obronie cvwilnei zleceniodawcy zadania
ywing praktycznego
Wykrywanie  zagrozen, st. . .
powiadamianie, Filia UWM Zaliczenie .
. S na podstawie
ostrzeganie w Elku/siedziba :
6. |. . . (P)2 | wykonania | = --—---
1 alarmowanie. zleceniodawcy sadania
Komunikacja kryzysowa
i komunikacja ryzyka praktycznego




st. Zaliczenie
Dziatania pomocowe Filia UWM na podstawie
7. | w warunkach obrony | w Etku/siedziba | (P)2 | wykonania | = ----
cywilnej zleceniodawcy zadania
praktycznego
st. Zaliczenie
Pierwsza pomoc Filia UWM na podsta.wie
8. w Etku/siedziba | (P)2 | wykonania | = --—---
przedmedyczna ) .
zleceniodawcy zadania
praktycznego
st. Zaliczenie
Ewakuacja oraz $rodki | Filia UWM na podstawie
9. | indywidualneji zbiorowej | w Etku/siedziba | (P)2 | wykonania |  ----
ochrony zleceniodawcy zadania
praktycznego
. - Ogotem
Ogotem godzin: 16 punktow ECTS: |

Forma zakonczenia: test wiedzy.

Objasdnienia:

!Zajecia realizowane w formie stacjonarnej- st, zdalnej -zd.

? Liczba godzin, charakter przedmiotu/zaje¢: (T) — zajecia teoretyczne, (P) — zajecia praktyczne.
7 Symbole formy zaliczenia: zal. — zaliczenie bez oceny, zal. oc. — zaliczenie na ocene, egz.- egzamin.




