Nazwa formy ksztalcenia: kurs masazu koni

Jednostka prowadzaca: Wydziat Bioinzynierii Zwierzat
Wymiar ksztalcenia (liczba godzin): 18

Syntetyczna charakterystyka efektow uczenia si¢:
Absolwent ma wiedze z zakresu podstaw anatomii i miologii, oceny manualnej pacjenta oraz technik masazu niezbednych do wykonania masazu
relaksacyjnego konia.

Efekty uczenia si¢

Zakacznik Nr 1 do Decyzji Nr 25/2026
Administratora Programéw Studiow
z dnia 12 maja 2026 roku

wplywajacym na bezpieczenstwo pracy
cztowieka

Symbole Nazwa zaj¢é/przedmiotu
efektow Efekty uczenia si¢ — opis prowadzacego do uzyskania Kryteria weryfikacji
uczenia si¢ efektu uczenia si¢
1 2 3 4
WIEDZA: absolwent zna i rozumie
IFK_WO01 | podstawy budowy anatomicznej konia | Podstawy anatomii i miologii | — wymienia elementy budowy anatomicznej
niezbedne  podczas wykonywanych | koni konia
zabiegdw masazu — charakteryzuje wybrane mig$nie szkieletowe
11ich funkcje
— zna mechanizm biomechaniki ruchu konia oraz
elementy na niego wplywajace
IFK_WO02 | rozréznia rodzaje 1 techniki masazu | Masaz — rodzaje, techniki, | — zna rodzaje masazu
klasycznego wskazania, przeciwskazania — wymienia wskazania 1 przeciwskazania
do wykonania zabiegu masazu
— rozréznia techniki masazu 1 ich dziatanie
IFK_WO03 | przyczyny urazoéw koni Przyczyny urazéw koni — wymienia przyczyny urazow koni 1 sposoby
zapobiegania im
IFK_ W04 | zachowanie zwierzat zwigzane | BHP masazysty — rozréznia komunikaty niewerbalne i werbalne
bezposrednio z jego  zdrowiem, wysytane przez konia

—wymienia zasady bezpieczenstwa podczas
wykonywania zabiegu masazu




UMIEJETNOSCI: absolwent potrafi

IFK UO01 | wykorzysta¢ wiedzg dotyczacg budowy | Wybrane zagadnienia | — rozpoznaje elementy budowy anatomicznej
anatomicznej konia  podczas  zaje¢ | z anatomii 1 miologii koni — | konia
praktycznych zajgcia praktyczne —wskazuje  wazne  punkty  anatomiczne
na konskim ciele
—wskazuje wybrane migsnie  szkieletowe
na konskim ciele
I[FK UO02 | oceni¢ manualnie konia przed i po masazu | Ocena manualna konia —wykonuje ocen¢ manualng konia przed
i po masazu okreslajac problemy zdrowotne
zwierzecia z tym zwigzane
IFK UO03 | wykona¢ masaz wybranych mig$ni konia | Nauka technik masazu. | — ¢wiczy techniki masazu klasycznego
Schemat ~ masazu.  Masaz | — wykonuje masaz relaksacyjny konia poznanych
wybranych migs$ni koni mies$ni szkieletowych
IFK U04 | przestrzega¢ przepisoOw bezpieczenstwa | BHP masazysty — przestrzega zasad bezpieczenstwa podczas
1 higieny pracy podczas pracy z konmi wykonywanych czynno$ci
— rozumie zachowanie koni
—stosuje $Srodki ochrony osobistej podczas
wykonywanych czynno$ci
— zachowuje profesjonalng postawe w sytuacjach
stresowych
KOMPETENCJE SPOLECZNE: absolwent jest gotoéw do
IFK KOl | statego podnoszenia kwalifikacji | Podstawy anatomii i miologii | — samodzielnie poszukuje informacji na temat
zawodowych  w zakresie  rehabilitacji | koni. Masaz — rodzaje, techniki, technik manualnych w rehabilitacji koni
zwierzat wskazania,  przeciwskazania. | — analizuje swoje umiejetnosci i wskazuje
Przyczyny urazéw koni. BHP |  obszary do rozwoju
masazysty — uczestniczy w ¢wiczeniach i szkoleniach
—wykazuje  inicjatyw¢ ~w  podnoszeniu
kompetencji praktycznych i teoretycznych
IFK K02 | wspotpracy z whascicielem zwierzgcia Ocena manualna konia. Masaz | — inicjuje wywiad z opiekunem konia w celu

wybranych mig$ni koni

zdobycia waznych informacji
stanu zdrowia zwierzecia

dotyczacych




— $wiadomie podejmuje decyzje w realizowanych
zadaniach

Opis kwalifikacji absolwenta na poziomie 6 Polskiej Ramy Kwalifikacji.

Objasnienia:

Kolumna nr 1 — symbol efektu uczenia si¢ dla danej formy ksztatcenia nadany przez autora projektu.
Kolumna nr 2 — opis tresci efektow uczenia si¢ - zatozenia przygotowane przez autora projektu.
Kolumna nr 3 — nazwa zaje¢/przedmiotu prowadzacego do uzyskania efektu uczenia sie.

Kolumna nr 4 — kryteria weryfikacji osiagnigcia poszczegdlnych efektow uczenia sie.



Zatgcznik Nr 2 do Decyzji Nr 25/2026
Administratora Programéw Studiow
z dnia 12 maja 2026 roku

TRESCI KSZTALCENIA
Nazwa formy ksztalcenia: kurs masazu koni
Jednostka prowadzaca: Wydziat Bioinzynierii Zwierzat

CHARAKTERYSTYKA TRESCI KSZTALCENIA

1. Podstawy anatomii koni

Cel ksztalcenia i tresci merytoryczne: zapoznanie z wybranymi elementami budowy

anatomicznej konia. Tres$ci obejmuja: budowe uktadu kostnego, cechy charakterystyczne

waznych elementow budowy, struktury wspotpracujace z uktadem ruchu konia.

Efekty uczenia sie:

Wiedza (zna i rozumie): podstawy budowy anatomicznej konia niezbedne podczas

wykonywanych zabiegdéw masazu.

Umiejetnosci (potrafi): opisa¢ i scharakteryzowa¢ budowe¢ uktadu kostnego oraz struktury

wspoOtpracujace z uktadem ruchu konia.

Kompetencje spoleczne (jest gotow do): stalego podnoszenia kwalifikacji zawodowych

w zakresie rehabilitacji zwierzat.

Symbole efektow uczenia sie dla formy ksztatcenia: IFK_WO01, IFK_KO1.

Liczba ECTS: nie dotyczy.

2. Wybrane zagadnienia z anatomii koni — rozpoznawanie struktur anatomicznych,
osteologia w praktyce

Cel ksztalcenia i tresci merytoryczne: rozpoznawanie po istotnych szczegoétach waznych

struktur anatomicznych. Tre$§ci obejmuja zaznaczanie cech charakterystycznych

na przygotowanych materiatach drukowanych oraz opisywanie r6znic w budowie

poszczegblnych elementow kostnych na materiale dydaktycznym.

Efekty uczenia sie:

Wiedza (zna i rozumie): podstawy budowy anatomicznej konia niezbedne podczas

wykonywanych zabiegdw masazu.

Umiejetnosci (potrafi): wykorzysta¢ wiedz¢ dotyczaca budowy anatomicznej konia podczas

zaje¢ praktycznych.

Kompetencje spoleczne (jest gotow do): stalego podnoszenia kwalifikacji zawodowych

w zakresie rehabilitacji zwierzat.

Symbole efektow uczenia si¢ dla formy ksztatcenia: IFK_WO01, IFK _UO1, IFK KO1.

Liczba ECTS: nie dotyczy.

3. Wyszukiwanie anatomicznych struktur na koniach - zajecia praktyczne

Cel ksztalcenia i tresci merytoryczne: wyszukiwanie anatomicznych struktur. Tre$ci obejmuja

wyszukiwanie 1 zaznaczanie na koniach wybranych struktur anatomicznych przez uczestnikow.

Efekty uczenia sie:

Wiedza (zna i rozumie): podstawy budowy anatomicznej konia niezbedne podczas

wykonywanych zabiegdw masazu.

Umiejetnosci (potrafi): wykorzysta¢ wiedz¢ dotyczaca budowy anatomicznej konia podczas

zaje¢ praktycznych, przestrzega¢ przepisOw bezpieczenstwa i higieny pracy podczas pracy

z konmi

Kompetencje spoleczne (jest gotow do): stalego podnoszenia kwalifikacji zawodowych

w zakresie rehabilitacji zwierzat.

Symbole efektow uczenia sie dla formy ksztatcenia: IFK_WO01, IFK_UO1, IFK U04, IFK_KOI.

Liczba ECTS: nie dotyczy.



4. Wybrane zagadnienia z miologii koni

Cel ksztalcenia i tresci merytoryczne: zapoznanie z budowa uktadu mi¢§niowego koni. Tresci

obejmujg: budowe uktadu migsniowego, cechy charakterystyczne migsni szkieletowych,

wybrane migs$nie — ich przyczepy oraz funkcje.

Efekty uczenia sie:

Wiedza (zna i rozumie): podstawy budowy anatomicznej konia niezbedne podczas

wykonywanych zabiegdéw masazu.

Umiejetnosci (potrafi): opisa¢ rodzaje migsni, cechy charakterystyczne migéni szkieletowych,

wybrane mig¢$nie — ich przyczepy oraz funkcje.

Kompetencje spoteczne (jest gotow do): stalego podnoszenia kwalifikacji zawodowych

w zakresie rehabilitacji zwierzat.

Symbole efektow uczenia sie dla formy ksztatcenia: IFK_WO01, IFK_KO1.

Liczba ECTS: nie dotyczy.

5. Rozpoznawanie mies$ni, miologia w praktyce

Cel ksztatcenia i tresci merytoryczne: rozpoznawanie potozenia waznych mieéni konia. Tresci

obejmuja zaznaczanie mig¢$ni na przygotowanych materiatach drukowanych oraz odnajdywanie

tych migéni na koniach.

Efekty uczenia sie:

Wiedza (zna i rozumie): podstawy budowy anatomicznej konia niezbedne podczas

wykonywanych zabiegdéw masazu.

Umiejetnosci (potrafi): wykorzystaé wiedzg dotyczaca budowy anatomicznej konia podczas

zaje¢ praktycznych, przestrzega¢ przepisOw bezpieczenstwa i higieny pracy podczas pracy

z konmi.

Kompetencje spoteczne (jest gotow do): stalego podnoszenia kwalifikacji zawodowych

w zakresie rehabilitacji zwierzat.

Symbole efektow uczenia sie dla formy ksztatcenia: IFK_WO01, IFK_UO1, IFK U04, [FK KO1.

Liczba ECTS: nie dotyczy.

6. Masaz —wiadomosSci podstawowe, rodzaje, techniki, wskazania, przeciwskazania. BHP
masazysty, schemat masazu

Cel ksztalcenia i tresci merytoryczne. istotne kwestie zwigzane z masazem. Tre$ci obejmuja:

wiadomosci podstawowe, rodzaje, techniki, wskazania, przeciwskazania do wykonywania

zabiegu masazu, bezpieczenstwo konia 1 masazysty podczas zabiegu oraz schemat

wykonywania masazu.

Efekty uczenia sie:

Wiedza (zna i rozumie): rozrdznia rodzaje 1 techniki masazu klasycznego.

Umiejetnosci (potrafi): wymieni¢ rodzaje i techniki masazu, wskazania, przeciwskazania

do wykonywania zabiegu masazu oraz scharakteryzowaé bezpieczenstwo konia i masazysty

podczas zabiegu oraz schemat wykonywania masazu.

Kompetencje spoleczne (jest gotow do): stalego podnoszenia kwalifikacji zawodowych

w zakresie rehabilitacji zwierzat, wspotpracy z wlascicielem zwierzegcia.

Symbole efektow uczenia sie dla formy ksztatcenia: IFK_WO02, IFK_KO01, IFK_KO02.

Liczba ECTS: nie dotyczy.

7. Nauka technik masazu

Cel ksztalcenia i tresci merytoryczne: nauka technik masazu klasycznego. Tresci obejmuja

praktyczng nauke technik masazu na uczestnikach kursu.

Efekty uczenia sie:

Wiedza (zna i rozumie): rozrdznia rodzaje 1 techniki masazu klasycznego.

Umiejetnosci (potrafi): wykona¢ masaz wybranych mig$ni konia.

Kompetencje spoleczne (jest gotow do): stalego podnoszenia kwalifikacji zawodowych

w zakresie rehabilitacji zwierzat.



Symbole efektow uczenia sie dla formy ksztatcenia: IFK_WO02, IFK _UO03, IFK KO1.

Liczba ECTS: nie dotyczy.

8. Przyczyny urazéw koni

Cel ksztalcenia i tresci merytoryczne: poznanie przyczyn urazow koni. Tresci obejmujg podziat
przyczyn na genetyczne i sSrodowiskowe.

Efekty uczenia sig:

Wiedza (zna i rozumie): przyczyny urazéw koni.

Umiejetnosci (potrafi): wymieni¢ przyczyny urazow koni.

Kompetencje spoleczne (jest gotow do): stalego podnoszenia kwalifikacji zawodowych
w zakresie rehabilitacji zwierzat, wspolpracy z wlascicielem zwierzecia.

Symbole efektow uczenia sie dla formy ksztatcenia: IFK_WO03, IFK K01, IFK KO02.

Liczba ECTS: nie dotyczy.

9. Ocena koni przed masazem, porownanie koni - zajecia praktyczne

Cel ksztatcenia i tresci merytoryczne: nauka oceny manualnej konia. Tresci obejmuja zajecia
praktyczne z oceny manualnej kilku koni poréwnawczo.

Efekty uczenia sie:

Wiedza (zna i rozumie): zachowanie zwierzat zwigzane bezposrednio z jego zdrowiem,
wplywajacym na bezpieczenstwo pracy cztowieka.

Umiejetnosci (potrafi): oceni¢ manualnie konia przed i1 po masazu, przestrzegaé przepisow
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas pracy z konmi.

Kompetencje spoteczne (jest gotow do): stalego podnoszenia kwalifikacji zawodowych
w zakresie rehabilitacji zwierzat, wspoOtpracy z wlascicielem zwierzecia.

Symbole efektow uczenia sie dla formy ksztatcenia: IFK_W04, IFK_U02, IFK_U04, IFK KOI,
IFK_KO02.

Liczba ECTS: nie dotyczy.

10. Ocena konia przed masazem. Masaz wybranych mie¢sni koni cz. 1 - zaje¢cia praktyczne
Cel ksztalcenia i tresci merytoryczne: ocen¢ konia przed masazem oraz masaz poznanych
mie$ni szkieletowych konia.

Efekty uczenia sig:

Wiedza (zna i rozumie): zachowanie zwierzat zwigzane bezposrednio z jego zdrowiem,
wplywajacym na bezpieczenstwo pracy cztowieka.

Umiejetnosci (potrafi): wykorzysta¢ wiedz¢ dotyczaca budowy anatomicznej konia podczas
zaje¢¢ praktycznych, oceni¢ manualnie konia przed i po masazu, wykona¢ masaz wybranych
miesni konia, przestrzega¢ przepisoOw bezpieczenstwa i higieny pracy podczas pracy z konmi.
Kompetencje spoleczne (jest gotow do): stalego podnoszenia kwalifikacji zawodowych
w zakresie rehabilitacji zwierzat, wspotpracy z wlascicielem zwierzgcia.

Symbole efektow uczenia sie dla formy ksztatcenia: IFK_WO04, IFK_UO01, IFK_U02, I[FK_U03,
IFK_U04, IFK_KO1, [FK_KO02.

Liczba ECTS: nie dotyczy.

11. Masaz wybranych mie$ni koni cz. 2 — zajecia praktyczne. Ocena konia po masazu
Cel ksztalcenia i tresci merytoryczne: masaz poznanych migséni szkieletowych konia oraz oceng
konia po wykonanym zabiegu masazu oraz masaz poznanych migsni szkieletowych konia.
Efekty uczenia sie:

Wiedza (zna i rozumie): zachowanie zwierzat zwigzane bezposrednio z jego zdrowiem,
wplywajacym na bezpieczenstwo pracy cztowieka

Umiejetnosci (potrafi): wykorzysta¢ wiedz¢ dotyczaca budowy anatomicznej konia podczas
zaje¢¢ praktycznych, oceni¢ manualnie konia przed i po masazu, wykona¢ masaz wybranych
miesni konia, przestrzega¢ przepisoOw bezpieczenstwa i higieny pracy podczas pracy z konmi.
Kompetencje spoleczne (jest gotow do): stalego podnoszenia kwalifikacji zawodowych
w zakresie rehabilitacji zwierzat, wspoOtpracy z wlascicielem zwierzecia.



Symbole efektow uczenia si¢ dla formy ksztatcenia: IFK_WO04, IFK_UO1, IFK _U02, IFK UO03,
IFK U04, IFK KO1, IFK KO02.
Liczba ECTS: nie dotyczy.



Plan kursu
Nazwa formy ksztalcenia: kurs masazu koni
Jednostka prowadzaca: Wydziat Bioinzynierii Zwierzat

Zatacznik Nr 3 do Decyzji Nr 25/2026
Administratora Programéw Studiow

z dnia 12 maja 2026 roku

Tryb . Forma zaliczenia Punkty ECTS
. ., ... | Wymiar . .. Lo
Lp. | Nazwa przedmiotu/zaje¢ | organizacji . o /sposob weryfikacji (jezeli sq
.1 godzin . T .
zajec efektow uczenia si¢ przewidziane)
Podstawy anatomii koni zal. testu
1 st. (Ty1,5 | SPrawdzajacego 2 -
wynikiem co najmniej
60%
Wybrane zagadnienia zal. na podstawie
Z anatomii koni — wykonania  zadania
2 | rozpoznawanie struktur st. (P) 1,5 | praktycznego -
anatomicznych,
osteologia w praktyce
Wyszukiwanie zal. na podstawie
anatomicznych  struktur wykonania  zadania
3 . o st. (P) 1,5 -
na koniach - zajecia praktycznego
praktyczne
Wybrane zagadnienia zal. testu
4 z miologii koni ot (T) 1 spra\.)vc'izajqcegol K i
wynikiem co najmnie;j
60%
Rozpoznawanie migsni, zal. na podstawie
5 | miologia w praktyce st. (P)2 | wykonania  zadania -
praktycznego
Masaz — wiadomosci zal. testu
podstawowe, rodzaje, sprawdzajacego z
6 techniki, wskazania, st (T) 1.5 wynikiem co najmniej i
przeciwskazania.  BHP ' ’ 60%
masazysty, schemat
masazu
Nauka technik masazu zal. na podstawie
7 st. (P)2,5 | wykonania  zadania -
praktycznego
Przyczyny urazéw koni zal. testu
8 st. (M1 sP ranzajqcego . -
wynikiem co najmniej
60%
Ocena koni przed zal. na podstawie
9 | masazem, pordwnanie st. (P) 1,5 | wykonania  zadania -
koni - zajecia praktyczne praktycznego
Ocena  konia  przed zal. na podstawie
masazem. Masaz wykonania  zadania
10 . . st. (P)2 -
wybranych migéni koni praktycznego

cz. 1 - zajecia praktyczne




11

Masaz wybranych mig$ni
koni cz. 2-zajecia
praktyczne. Ocena konia
po masazu

st.

(P) 2

zal. na podstawie
wykonania  zadania
praktycznego

Ogoélem godzin:

18

Ogoétem pkt. ECTS:

Nie dotyczy

Forma zakonczenia: zaliczenie teoretyczne — wynik pozytywny — co najmniej 60% zaliczonych
tresci, praktyczne — na podstawie wykonanego zadania.

Objasnienia:

1Zajecia realizowane w formie stacjonarnej- st.
2 Liczba godzin, charakter przedmiotu/zaje¢: (T) — zajecia teoretyczne, (P) — zajecia praktyczne.

3 Symbole formy zaliczenia: zal. — zaliczenie bez oceny, zal. oc. — zaliczenie na ocene, egz.- egzamin.




