
 
Załącznik nr 2 do Decyzji Nr 11/2025 

Administratora Programów Studiów 

z dnia 26 lutego 2025 roku 

PLAN STUDIÓW PODYPLOMOWYCH 

 
Nazwa studiów podyplomowych: SOCJOTERAPIA 

Wymiar kształcenia (sem.): 3 
Liczba punktów ECTS konieczna do uzyskania kwalifikacji podyplomowych: 40 

Lp. Nazwa przedmiotu/zajęć 
Liczba godzin zajęć 

ogółem 

w tym: liczba: 

Liczba punktów 

ECTS 

ogółem 

(dla przedmiotu) 

Forma zaliczenia 

przedmiotu/sposób 

weryfikacji efektów 

 uczenia się2 

godzin zajęć 

kształtujących 

umiejętności 

praktyczne1 

punktów 

ECTS1 

godzin 

prowadzonych z 

wykorzystaniem 

metod i technik 

kształcenia na 

odległość1 

punktów 

ECTS1 

Semestr I 

1 Podstawowe pojęcia socjoterapii  20 10 0,4 0 0 2,5 zal. oc. 

2 Profilaktyka społeczna* 6 6 0,24 0 0 0,75 zal. 

3 Trening interpersonalny 45 45 1,8 0 0 2,5 zal. 

4 Psychologia rozwojowa 30 10 0,4 0 0 2,5 zal. oc. 

5 Metodyka pracy z grupą 14 8 0,32 0 0 1,5 zal. oc. 

6 
Diagnoza, korektura i sporządzanie programów 

socjoterapeutycznych 
20 10 0,4 0 0 2,5 zal. oc. 

Łączna liczba godzin/pkt ECTS w semestrze I 135 89 3,56 0 0 12,25 x 

Semestr II 

7 Metodyka socjoterapii i superwizja zajęć* 14 10 0,4 0 0 1,5 zal. 

8 Profilaktyka społeczna* 6 6 0,24 0 0 0,75 zal. oc. 

9 Metodyka Treningu Umiejętności Społecznych 16 16 0,64 0 0 1,5 zal. oc. 

10 Pedagogika rodziny 20 16 0,64 0 0 2,0 zal. oc. 

11 
Praca z dziećmi ze zróżnicowanymi potrzebami 

edukacyjnymi i rozwojowymi 
14 14 0,56 0 0 1,5 zal. oc. 

12 Metodyka pracy z młodzieżą zagrożoną niedostosowaniem 12 12 0,48 0 0 1,5 zal. oc. 

13 Psychologia kliniczna  12 0 0 0 0 1,5 zal. oc. 

14 Praktyka 150 150 6,5 0 0 6,5 zal. 

15 Seminarium* 8 2 0,08 0 0 0,5 zal. 

16 
Wprowadzenie do Podejścia Skoncentrowanego na 

Rozwiązaniach 
16 6 0,24 0 0 1,5 zal. oc. 

Łączna liczba godzin/pkt ECTS w semestrze II 268 232 9,28 0 0 18,75 x 

 



Semestr III 

17 Seminarium* 4 4 0,16 0 0 2,5 zal. oc. 

18 Metodyka socjoterapii i superwizja zajęć* 30 30 1,2 0 0 2,0 zal. oc. 

19 Elementy terapii zajęciowej 8 8 0,32 0 0 0,5 zal. 

20 Trening pracy nad sobą 10 10 0,4 0 0 1,0 zal. 

21 Psychologia uzależnień 8 8 0,32 0 0 1,5 zal. oc. 

22 Pedagogika wartości 5 0 0 0 0 0,5 zal. oc. 

23 Egzamin końcowy 0 0 0 0 0 1,0 egz. 

Łączna liczba godzin/pkt ECTS w semestrze III 65 60 2,4 0 0 9,0 x 

Łączna liczba godzin/pkt ECTS 468 381 15,74 0 0 40 x 

Okres zaliczeniowy na studiach podyplomowych: cykl kształcenia. 

Łączna liczba punktów ECTS przypisanych do zajęć kształtujących umiejętności praktyczne1: 15,74. 

Łączna liczba punktów ECTS przypisanych do zajęć prowadzonych z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość1: nie dotyczy. 

Informacje o zrealizowaniu kształcenia przygotowującego do wykonywania zawodu lub uzyskania uprawnień zawodowych1: Studia mają charakter 

doskonalący i przygotowują do prowadzenia zajęć socjoterapeutycznych w placówkach: systemu oświaty (dotyczy osób posiadających kwalifikacje do zawodu 

nauczyciela - zgodnie z rozporządzeniem MEiN w sprawie szczegółowych kwalifikacji wymaganych od nauczycieli, DZ. U. 2023, poz. 2102), opiekuńczo-

wychowawczych, resocjalizacyjnych i pomocy społecznej. Program odpowiada Standardom Ogólnopolskiej Sekcji Socjoterapii Polskiego Towarzystwa 

Psychologicznego, a ich ukończenie otwiera możliwość ubiegania się o certyfikat Socjoterapeuty PTP. 

Informacje o odbyciu kształcenia zgodnie ze standardem kształcenia przygotowującego do wykonywania zawodu nauczyciela1: nie dotyczy. 

Informacja o uzyskaniu przygotowania do wykonywania zawodu nauczyciela ze wskazaniem przedmiotu lub rodzaju zajęć, które można prowadzić1: 

nie dotyczy. 
 
 
 
 

Objaśnienia: 
1 uzupełniono jeżeli dotyczy  

2Symbole formy zaliczenia: zal. – zaliczenie bez oceny, zal. oc. – zaliczenie na ocenę, egz. – egzamin. 

*Zajęcia realizowane przez dwa semestry. 

 

 


