Zatacznik do Uchwaly Nr 92
z dnia 24 czerwca 2025 roku

Efekty uczenia si¢ dla studiow podyplomowych przygotowujacych do wykonywania zawodu nauczyciela
pn. edukacja zdrowotna (studia kwalifikacyjne)

Kod sktadnika opisu
charakterystyk
drugiego stopnia
efektow uczenia
si¢ dla kwalifikacji
na poziomach 6-8
Polskiej Ramy

Opis charakterystyk drugiego stopnia efektow uczenia si¢ dla kwalifikacji
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drugiego stopnia
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WIEDZA: absolwent zna i rozumie:
w poglebionym stopniu — wybrane fakty, obiekty i zjawiska w poglebionym stopniu terminologi¢ dotyczaca
oraz dotyczace ich metody i teorie wyjasniajace ztozone SP P7S WGl zdrowia w wymiarach fizycznym, psychicznym, A3
zalezno$ci miedzy nimi, stanowigce zaawansowang wiedze spotecznym, seksualnym i sSrodowiskowym
ogblna zzakresu dyscyplin naukowych lub artystycznych w poglebionym stopniu procesy zyciowe
tworzacych podstawy teoretyczne, uporzadkowang SP_P7S WG2 zachodzace w ciele ludzkim na wszystkich A3
i podbudowang teoretycznie wiedzg obejmujaca kluczowe etapach rozwoju
zagadnienia oraz  wybrane zagadnienia z  zakresu W sposob poglebiony psychologiczne,
zaawansowanej wiedzy szczegotowej — wlasciwe dla programu filozoficzne socjologiczne pedagogiczne
dié SP_P7S WG3 L . ’ D A3
studiow, - = seksuologiczne iprawne konteksty zdrowia
PIS WG na wszystkich etapach zycia
- glowne tendencje rozwojowe dyscyplin naukowych do ktorych w sposob poglebiony fizyczne, psychiczne,
jest przypisany kierunek studiow SP P7S WG4 spoteczne, seksualne i §rodowiskowe podstawy A3
zdrowia
SP P7S WG5S koncepqg aqtropologlcznych podstaw A3
- = rozumienia zdrowia cztowieka
SP P7S WG6 W sposob pog%qblony procesy zmian, ktore A3
- - zachodza w relacjach spotecznych
rozszerzona wiedz¢ o systemach wspierania
SP_P7S WG7 zdrowia fizycznego, psychicznego, spotecznego, A3

seksualnego i sSrodowiskowego




SP_P7S_WGS

biologiczne i psychologiczne uwarunkowania
rozwoju w cyklu zZycia ze szczegdlnym
uwzglednieniem ptciowosci

A3

SP_P7S_WG9

w sposob poglebiony seksualnos¢ i ptodnosé
czlowieka, w tym metody rozpoznawania
ptodnosci i metody antykoncepcyjne

A3

P7S_WK

fundamentalne dylematy wspotczesnej cywilizacji

SP_P7S_WKI

w poglebionym stopniu zasady dziatania
systemOw i instytucji w procesach dbalosci
o zdrowie W wymiarach fizycznym,
psychicznym, spotecznym, seksualnym
i sSrodowiskowym

A3

SP_P7S_WK2

procesy komunikacji spotecznej,
ich prawidlowosci i zaktocenia

A3

SP_P7S_WK3

zasady ochrony wlasnosci intelektualnej i prawa
autorskiego w zyciu zawodowym nauczyciela

A3

UMIEJETNOSCI: absolwent potrafi:

P7S_UW

wykorzystywaé posiadang wiedzg¢ — formutowac i rozwigzywacé

ztozone 1 nietypowe problemy oraz innowacyjnie wykonywac

zadania w nieprzewidywalnych warunkach poprzez:

— wlasciwy dobor Zrédet i informacji z nich pochodzacych,
dokonywanie oceny, krytycznej analizy, syntezy, tworczej
interpretacji i prezentacji tych informacji,

— dobor oraz stosowanie wiasciwych metod i narzedzi, w tym
zaawansowanych technik informacyjno-komunikacyjnych,

— przystosowanie istniejgcych lub opracowanie nowych metod
i narzedzi formulowac itestowa¢ hipotezy zwigzane
z prostymi problemami badawczymi

SP_P7S UWI

sprawnie postugiwac si¢ narzedziami technologii
informacyjnych;  gromadzi¢, hierarchizowaé
i przetwarza¢ informacje niezbgdne w pracy
nauczyciela Edukacji zdrowotnej

El

SP_P7S_UW2

postugiwaé si¢ wiedza w zakresie dbatosci
o zdrowie w wymiarach fizycznym,
psychicznym, spotecznym, seksualnym
i srodowiskowym oraz wiedza w zakresie
przeciwdziatania zachowaniom ryzykownym

A3

SP_P7S_UW3

W sposob poglebiony interpretowaé zjawiska
zwigzane ze zdrowiem w wymiarach fizycznym,
psychicznym, spotecznym, seksualnym
i srodowiskowym

El

SP_P7S_UW4

W sposob poglebiony argumentuje, wykorzystujac
poglady innych autoréw zjawiska dotyczace
zdrowia, choroby, profilaktyki uzaleznien
i zachowan ryzykownych

El

SP_P7S_UW5

w sposOb poglebiony postugiwaé si¢ wybranymi
normami i regulami (prawnymi, zawodowymi,
etycznymi) w celu rozwigzania konkretnego
problemu z =zakresu calozyciowej dbatosci
o zdrowie w wymiarach fizycznym,
psychicznym, spotecznym, seksualnym
i Srodowiskowym

E2

SP_P7S_UW6

wyjasnia¢  catozyciowe zmiany zachodzace
w obszarze zdrowia, choroby oraz uzaleznien

A3

SP_P7S_UW7

obserwowa¢ 1 analizowa¢ sytuacje i zdarzenia
pedagogiczne  z  wykorzystaniem  wiedzy

El




pedagogiczno-psychologicznej oraz proponowac
rozwiazania problemoéw dotyczacych edukacji
zdrowotnej

SP_P7S_UWS

wykorzystywaé ~w  codziennej  praktyce
edukacyjnej réznorodne sposoby organizowania
srodowiska  uczenia si¢ 1  nauczania,
z uwzglednieniem specyficznych potrzeb
i mozliwosci poszczegolnych dzieci lub uczniow
oraz grupy; dobiera¢, tworzy¢, testowac
i modyfikowa¢ materiaty, $rodki oraz metody
adekwatnie do celow lekcji Edukacji zdrowotnej

E2

SP_P7S_UW9

postugiwac si¢ wiedza merytoryczna dydaktyczna
i metodyczng dotyczaca Edukacji zdrowotnej
w celu projektowania zajeé

E2

P7S_UO

kierowa¢ praca zespotu,
wspotdziata¢ z innymi osobami w ramach prac zespotowych
i podejmowac wiodacg role w zespotach

SP_P7S_UOI

racjonalnie i zgodnie z zasadami techniki pracy
umystowej  planowa¢ i odpowiedzialnie
organizowac pracg ucznia podczas lekcji

El, E2

SP_P7S_UO2

skutecznie wykorzystywa¢ w pracy z uczniem
jego mozliwosci, zainteresowania i potrzeby

E2

P7S_UU

samodzielnie planowac i realizowa¢ wlasne uczenie si¢ przez
cate zycie i ukierunkowywac innych w tym zakresie

SP_P7S UUI

wspolpracowaé z cztonkami zespotu uczniow,
nauczycieli, rodzicow na kazdym etapie
projektowania i realizacji dziatan
pedagogicznych

El, E2

SP_P7S_UU2

planowaé dzialania na rzecz wilasnego rozwoju
zawodowego nauczyciela Edukacji Zdrowotnej

El

KOMPETENCIJE SPOLECZNE: absolwent jest

gotow do:

P7S_KK

krytycznej oceny posiadanej wiedzy i odbieranych tresci;

uznawania znaczenia wiedzy w rozwigzywaniu problemoéw
poznawczych i praktycznych oraz zasiggania opinii ekspertow
w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu

SP_P7S_KKI

postugiwania si¢  uniwersalnymi zasadami
i normami etycznymi w dziatalnosci zawodowej,
kierujac si¢ szacunkiem dla kazdego czlowieka

El, E2

SP_P7S_KK2

uznawania znaczenia wiedzy dotyczacej zdrowia
w wymiarach fizycznym, psychicznym,
spotecznym, seksualnym 1 $rodowiskowym
w rozwigzywaniu  probleméw  poznawczych
i praktycznych

A3

P7S KO

wypelniania zobowiazan spotecznych, inspirowania
i organizowania dziatalnos$ci na rzecz §rodowiska spotecznego,

inicjowania dzialan na rzecz interesu publicznego mys$lenia
i dziatania w sposob przedsiebiorczy

SP_P7S KOl

projektowania i wdrazania dziatan
pedagogicznych majacych na celu edukacje
aksjologiczng i wychowanie do warto$ci

El, E2

SP_P7S K02

podejmowania wyzwan zawodowych
oraz indywidualnych 1 zespolowych dziatan
profesjonalnych ~w  zakresie = problematyki
zwiazanej z Edukacja zdrowotna

El, E2

SP_P7S_KO3

porozumiewania si¢ z osobami pochodzacymi
zroznych $rodowisk 1 o rdéznej kondycji

emocjonalnej,  dialogowego  rozwigzywania

El, E2




konfliktéw oraz tworzenia dobrej atmosfery
dla komunikacji w klasie i szkole

odpowiedzialnego petnienia 6l zawodowych,
z uwzglednieniem zmieniajacych si¢ potrzeb spotecznych

projektowania dziatan zmierzajacych do rozwoju

.. . El, E2
szkoly w obszarze edukacji zdrowotnej ’

SP_P7S_KRI

pracy w zespole, pelnienia w nim réznych rél
oraz wspolpracy z nauczycielami, pedagogami,
SP P7S KR2 specjalistami, rodzicami lub opiekunami dzieci E2
lub ucznidow i innymi czlonkami spotecznosci
szkolnej i lokalnej

P7S_KR

przestrzegania zasad rzetelnosci intelektualnej
SP P7S KR3 iregut  wlasnosci  intelektualnej w  pracy E2
nauczyciela Edukacji zdrowotnej

Po ukonczeniu studiow podyplomowych absolwent uzyskuje kwalifikacje czastkowe na poziomie 7 Polskiej Ramy Kwalifikacji.

Objasnienia:
Kolumna nr 1 i 2 —na podstawie Rozporzadzenia MNiSW z dnia 14 listopada 2018 r. (Dz. U. z 2018 roku, poz. 2218) w sprawie charakterystyk drugiego stopnia efektow uczenia sie dla kwalifikacji na poziomach
6—8 Polskiej Ramy Kwalifikacji),
Kolumna nr 3 — symbol efektu uczenia dla studiow podyplomowych:. SP_P7S — studia podyplomowe, poziom 7-Polskiej Ramy Kwalifikacji,
W-— kategoria wiedza/ G — glebia;/ K — kontekst,
U — kategoria umiejetnosci/ W- wykorzystanie wiedzy; / K- komunikowanie sig;/ O - organizacja;/ U — uczenie sig,
K — kategoria kompetencje spoteczne / K -ocena krytyczna; /O- odpowiedzialnosé, /R —rola zawodowa,
1, 2, 3 i kolejne — numer efektu uczenia sig,
Kolumna nr 4 — opis tresci efektow uczenia sig,
Kolumna nr 5 — symbole grupy zaje¢ okreslone w przepisach wykonawczych na podstawie art. 68 ust. 3 pkt 4 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r.— Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce.



