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Zalacznik do Uchwaly Nr 39
z dnia 22 listopada 2016 roku

Efekty ksztalcenia dla kierunku poloznictwo

. Umiejscowienie Kkierunku w obszarze ksztalcenia: kierunek nalezy do obszaru

ksztalcenia w zakresie nauk medycznych, nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze fizycznej.

. Przyporzadkowanie kierunku studiow do dziedziny nauki i dyscypliny naukowej:

kierunek studiow przyporzadkowano do obszaru wiedzy w zakresie nauk medycznych
i nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze fizycznej, dziedziny nauk medycznych, dyscypliny
naukowej: medycyna.

. Profil ksztalcenia: praktyczny.
. Poziom Kksztalcenia i czas trwania studiow: studia pierwszego stopnia — licencjackie

(6 semestrow).

. Absolwent jest przygotowany do samodzielnego wykonywania zawodu oraz do podjecia

studiow drugiego stopnia.

Dyplom licencjata potoznictwa uzyskuje absolwent studiéw pierwszego stopnia na kierunku
poloznictwo, ktory:

1) w zakresie wiedzy posiada:

a) szczegodtowa wiedzg z zakresu potoznictwa,

b) ogolng wiedze z zakresu innych nauk medycznych,

C) znajomos$¢ etyki zawodowej i przepisow prawnych dotyczacych wykonywania
zawodu poloznej;

2) w zakresie umiejetnosci potrafi:

a) wykonywa¢ $wiadczenia zdrowotne wobec: kobiety i jej rodziny, kobiety
cigzarnej, kobiety rodzacej, potoznicy 1 noworodka oraz kobiety chorej
ginekologicznie
w zakresie promocji zdrowia, profilaktyki i profesjonalnej opieki potozniczo -
ginekologicznej — przedkoncepcyjnej, prenatalnej, perinatalnej oraz w okresie
przekwitania i senium,

b) rozpoznawaé ciazg, sprawowaé opiek¢ nad kobieta w przebiegu ciazy
fizjologicznej
1 monitorowaé cigz¢ prawidtowa, samodzielnie prowadzi¢ i1 przyja¢ pordod
fizjologiczny (w warunkach szpitalnych i pozaszpitalnych), w przypadku
koniecznosci takze znacigciem 1 szyciem krocza, monitorowa¢ plod
Zz wykorzystaniem aparatury medycznej oraz wykrywac stany odbiegajace od
normy u matki i dziecka w okresie cigzy, porodu i potogu,

€) podejmowaé konieczne dzialania w sytuacjach naglych, do czasu przybycia
lekarza,

w tym rgcznie wydoby¢ tozysko, a w przypadku potrzeby takze recznie zbadac
macice,

d) sprawowa¢ opiecke nad matkg i noworodkiem, monitorowaé przebieg okresu
poporodowego oraz bada¢ noworodka, a takze podejmowaé w sytuacji naglej
wszelkie niezbedne dziatania, w tym natychmiastowa reanimacjg,

e) wspotpracowac z personelem medycznym, w tym z przedstawicielami innych
zawodow medycznych,

f) prowadzi¢ dziatalno$¢ edukacyjno-zdrowotng w zakresie przygotowania do zycia
w rodzinie, metod planowania rodziny, ochrony macierzynstwa i1 ojcostwa,
przygotowania do rodzicielstwa i urodzenia dziecka, lacznie z poradnictwem na



temat higieny 1 zywienia oraz prowadzenia profilaktyki choréb kobiecych
I patologii potozniczych;
3) w zakresie kompetencji spotecznych:

a) ma $wiadomo$¢ czynnikow wptywajacych na reakcje wilasne i pacjenta,

b) ma swiadomos¢ potrzeby permanentnego ksztalcenia sig,

c) potrafi samodzielnie wykonywa¢ zawod, zgodnie z zasadami etyki ogolnej
1 zawodowej oraz holistycznego podejscia do podopiecznych, uwzgledniajacego
poszanowanie i respektowanie ich praw.

6. Objasnienie oznaczen:

a) A - kierunkowe efekty ksztatcenia z zakresu nauk
podstawowych

b) B - kierunkowe efekty ksztatcenia z zakresu nauk
spotecznych

c) C - kierunkowe efekty ksztatcenia z nauki w
zakresie podstaw opieki potozniczej

d D - kierunkowe efekty ksztatcenia z nauki

w zakresie opieki specjalistycznej

e) P - profil praktyczny

f) 1 - studia pierwszego stopnia

g W - kategoria wiedzy

h) U - kategoria umieje¢tnosci

i) K - kategoria kompetencji spotecznych

j) M1P - efekty ksztatcenia w obszarze ksztatcenia

w zakresie nauk medycznych, nauk o zdrowiu
oraz nauk o kulturze fizycznej dla studiow pierwszego
stopnia

k) 01,02, 03 i kolejne numer efektu ksztalcenia

A. NAUKI PODSTAWOWE
(anatomia, fizjologia, patologia, embriologia i genetyka, biochemia i biofizyka, mikrobiologia
i parazytologia, farmakologia, radiologia)

Symbol efektu

ksztalcenia
w obszarze
Symbol : . ) . ) ksztalcenia
)limkto Kierunkowe efekty ksztalcenia dla kierunku studidow potoznictwo | vy zakresie nauk
efektu , . o .
. — po ukonczeniu studiow pierwszego stopnia absolwent: medycznych,
kierunkowego yen

0 zdrowiu oraz
nauk o kulturze

fizycznej
WIEDZA
Okresla budowg ciata ludzkiego w podejsciu topograficznym
(koniczyna gorna i1 dolna, klatka piersiowa, brzuch, miednica,
A WL grzbiet, szyja, glowa) oraz czynnosciowym (uktad kostno- M1PA W1

stawowy, uktad mieg$niowy, uklad krazenia, uktad oddechowy,
uktad pokarmowy, ukitad moczowy, uktady plciowe, uktad
nerwowy 1 narzady zmystow, powloka wspélna, krazenie




matczyno-ptodowe).

Opisuje budowe 1 funkcjonowanie miednicy kostnej i mi¢$ni dna

AW?2 L M1PA_W?2
miednicy oraz budowe kanatu radnego. -

AW3 Omawia nel_lr_ohormonalnq regulacje proceséOw fizjologicznych M1PA W3
oraz elektrofizjologicznych. -

A.W4 Wyjasnia fizjologie rozrodu i laktacji. M1PA W4
Wyjasnia specyfike i1 znaczenie oraz zaburzenia gospodarki

A.W5 wodno-elektrolitowej i kwasowo--zasadowej w utrzymaniu M1PA_ W5
homeostazy ustroju.

A.W6 Omawia fizjologie poszczegdlnych uktadow 1 narzadow zmystow. M1PA W6
Definiuje podstawowe pojecia patologii ogoélnej z zakresu

AW7 zaburzen w Kkrgzeniu, zmian wstecznych, zmian postepowych, M1PA_ W7
zapalen i nowotworow.
Omawia wybrane zagadnienia z zakresu patologii narzadowe;j

AWS 1_1k1adu krazenia, oddechc_)wego_, 'Frawienne_go, moczowo-plc_iowego MI1PA W8
I nerwowego oraz przebieg kliniczny zmian patomorfologicznych -
w poszczegdlnych narzadach.

A W9 Wymi@nia czyn_nik_i chorob_otwc')rcze zewngtrzne i wewngtrzne, M1PA W9
modyfikowalne i nie modyfikowalne. -
Zna procesy spermatogenezy, spermiogenezy i owogenezy,

AW10 zaplemnienia 1 zaptodnienia oraz wczesne stadia rozwoju M1PA_ W10
czlowieka.

AW11 Omawia rozw¢j, budowe i funkcje tozyska. M1PA W11
Zna uwarunkowania genetyczne grup krwi czlowieka oraz

AWL2 konfliktu serologicznego w uktadzie Rh. MIPA_W12

AW13 Zna problematyke cl,loréb qwarunkowanych gc?netycznie M1PA W13
w profilaktyce nowotwordw oraz diagnostyce prenatalnej -
Charakteryzuje  podstawy  dziatania  ukladow  regulacji

AW14 (homeostaza), rozumie rol¢ sprzgzenia zwrotnego dodatniego M1PA_W14
I ujemnego.
Prezentuje funkcje nukleotydow w komorce, opisuje strukturg I-

A.W15 i II-rzgdowg DNA i RNA, wymienia oddzialywania stabilizujace M1PA_W15
te struktury, opisuje strukture chromatyny.

AW16 Opisuje bufiowe; chromosoméyv oraz molekularne poc,HoZe M1PA W16
mutagenezy i zna profile metaboliczne podstawowych narzadow. -
Zna zasady dziedziczenia roznej liczby cech, dziedziczenia cech

AW17 ilosciowych, niezaleznego dziedziczenia cech oraz dziedziczenia M1PA_W17
pozajadrowej informacji genetyczne;.
Charakteryzuje podstawowe reakcje zwigzkow nieorganicznych

A WIS iorgani(;znych w roztworach Wodnych oraz prawa fi;yczne M1PA W18
wplywajace na przeptyw cieczy, a takze czynniki oddziatujgce na -
opdr naczyniowy przeptywu krwi.
Wyjasnia podstawy  fizykochemiczne dziatania zmyslow

AW19 wykorzystujacych fizyczne nosniki informacji (fale dzwigkowe M1PA_W19
i elektromagnetyczne).

A W20 Okresla fizyczne podstawy nieinwazyjnych i inwazyjnych metod MI1PA_ W20

obrazowania.




Opisuje zjawiska fizyczne stanowigce podstawe wspoiczesnej

diagnostyki medycznej:

a) spektroskopii magnetycznego rezonansu jagdrowego (NMR -
Nuclear Magnetic Resonance),

AW21 b) ESR - erythrocyte sedimentation rate, M1PA W21
c) USC,
d) pozytonowej tomografii komputerowej (PET),
e) RTG,
f) termowizji.
Roéznicuje witaminy oraz budowg aminokwasow, nukleozydow,
monosacharydow, kwaséw karboksylowych iich pochodnych, M1PA W22

A.W22 wchodzacych w sktad makroczasteczek obecnych w komorkach, -
macierzy zewnatrzkomoérkowej i ptynach ustrojowych.

A W23 Opisu_je biofizyczne podstawy funkcjonowania organizmu M1PA W23
ludzkiego. -
Definiuje  podstawowe pojecia z zakresu mikrobiologii
I parazytologii oraz zna metody stosowane w diagnostyce M1PA_W24

AW24 . . 4 )
mikrobiologicznej.
Réznicuje epidemiologie zakazen wirusami, bakteriami, grzybami

A W25 1 pasoZytami, z uwzglednieniem geograficznego zasiegu ich M1PA_W25
wystgpowania.

A W26 Zna probler‘l?atyke;’ funkcjonowania uktadu ‘pasoZyt - zywiciel MIPA W26
w celu terapii chorob wywotanych przez pasozyty. -
Posiada wiedzg z zakresu immunoprofilaktyki zakazen, reakcji

AW27 nadwrazliwo$ci, autoimmunizacji i podstawowych probleméw M1PA_ W27
transplantologii.
Omawia mechanizmy regulacji metabolizmu w organizmie

AW28 czlowieka 1 biofizyczne podstawy funkcjonowania organizmu M1PA_W?28
ludzkiego.
Charakteryzuje poszczego6lne grupy srodkéw leczniczych, gtowne

AW29 mechanizmy ich dziatania, ich przemiany w ustroju i dziatania M1PA_W?29
uboczne.

A.W30 Omawia podstawowe zasady farmakoterapii. M1PA W30
Charakteryzuje poszczegodlne grupy lekow i ich zastosowanie

AW31 lecznicze  oraz  zasady  leczenia  krwig 1 $rodkami M1PA_W31
krwiozastepczymi.
Omawia zasady farmakoterapii i1 fitoterapii w poloznictwie,

AW32 neonatologii i ginekologii oraz wptyw lekow na ptdéd, w tym M1PA_W32
teratogenne i1 embriotoksyczne dziatanie lekow.

AW33 Zna problematyke diagnostyki radiologiczne;. M1PA_W33

A W34 126112 v‘\ivp%yw procesOw chorobowych na metabolizm 1 eliminacje M1PA W34
Zna wazniejsze dzialania niepozadane lekow, w tym wynikajace

AW35 zich interakcji, oraz zna procedur¢ zglaszania dziatan M1PA_W35
niepozadanych lekow.

A W36 Zna ze}sady wystawiania recept w ramach realizacji zlecen M1PA W36
lekarskich. -

A W37 Zna grupy lekéw, substancje czynne zawarte w lekach, postacie M1PA W37

I drogi podania lekow.




UMIEJETNOSCI

AUl

Zna topografie¢ narzadow ciala ludzkiego 1 postuguje sie
mianownictwem anatomicznym.

M1PA U1

A.U2

Wskazuje rdéznice w budowie i charakteryzuje funkcje zyciowe
cztowieka dorostego, noworodka i niemowlecia.

M1PA U2

A.U3

Okresla neurohormonalng regulacje procesow fizjologicznych
I wyjasnia procesy elektrofizjologiczne zachodzace w organizmie.

M1PA_U3

AU4

Interpretuje patofizjologie stresu i patofizjologie gltodu tlenowego
oraz dokonuje analizy patofizjologii wstrzasu.

M1PA_U4

A.U5

Opisuje zmiany w funkcjonowaniu organizmu jako calosci
W sytuacji zaburzenia jego homeostazy.

M1PA_U5

A.U6

Powigzuje obrazy wuszkodzen tkankowych 1 narzadowych
z objawami klinicznymi choroby, wywiadem i wynikami badan
diagnostycznych oraz opisuje konsekwencje rozwijajacych sie
zmian patologicznych dla sasiadujacych topograficznie narzadow.

M1PA_U6

A.U7

Stosuje diagnostyke dysmorfologiczng oraz wdraza techniki
stosowane w badaniach genetycznych i immunologicznych.

M1PA_U7

A.U8

Szacuje ryzyko ujawnienia si¢ danej choroby w oparciu o zasady
dziedziczenia i wptyw czynnikéw srodowiskowych.

M1PA_US

A.U9

Wykorzystuje znajomo$¢ praw fizyki do opisu zagadnien
z zakresu  biologii  komorek, tkanek oraz = procesow
fizjologicznych, w szczegdlnosci do wyjasnienia wplywu
czynnikow zewngtrznych, takich jak temperatura, grawitacja,
cisnienie, pole elektromagnetyczne oraz promieniowanie
jonizujace na organizm ludzki.

M1PA_U9

A.U10

Wspotuczestniczy w  doborze  metod  diagnostycznych
w poszczegblnych stanach klinicznych z wykorzystaniem wiedzy
z zakresu biofizyki i biochemii.

M1PA_U10

AUll

Rozpoznaje najczgsciej spotykane pasozyty czlowieka na
podstawie ich budowy, cykli zyciowych oraz objawow
chorobowych.

M1PA_Ul1

A.U12

Klasyfikuje drobnoustroje, z uwzglednieniem mikroorganizméw
chorobotworczych i obecnych we florze fizjologiczne;.

M1PA_U12

A.U13

Szacuje niebezpieczenstwo toksykologiczne w okreslonych
grupach wiekowych oraz w réznych stanach klinicznych.

M1PA_U13

AU14

Uczestniczy = w  planowaniu  algorytmu  postgpowania
diagnostycznego 1 terapeutycznego w roéznych stanach
klinicznych.

M1PA_U14

A.U15

Ocenia szkodliwo$¢ dawki promieniowania jonizujgcego i Stosuje
si¢ do zasad ochrony radiologiczne;.

M1PA_U15

A.U16

Postuguje si¢ informatorami farmaceutycznymi i bazami danych
0 produktach leczniczych.

M1PA_U16

A.U17

Posiada umiejetnosci umozliwiajagce wystawianie recept na leki
niezbedne do kontynuacji leczenia, w ramach realizacji zlecen
lekarskich.

M1PA_U17

A.U18

Posiada umiejetno$¢é przygotowania zapisu form recepturowych
substancji leczniczych 1 $rodkow spozywczych specjalnego
przeznaczenia zywieniowego zleconych przez lekarza.

M1PA_U18




B. NAUKI SPOLECZNE
(psychologia, socjologia, pedagogika, prawo, zdrowie publiczne, filozofia i1 etyka zawodu
poloznej, jezyk angielski)

Symbol efektu

ksztatcenia
w obszarze
Symbol ksztatcenia
kierunkowych | Kierunkowe efekty ksztatcenia dla kierunku studiéw potoznictwo | w zakresie nauk
efektow — po ukonczeniu studiow pierwszego stopnia absolwent: medycznych ,
ksztalcenia nauk o zdrowiu
oraz nauk o
kulturze
fizycznej
WIEDZA
Zna podstawowe pojecia z zakresu psychologii dotyczace
B.W1 zachowania 1 rozwoju czlowieka oraz uwarunkowan jego M1PB_W1
prawidlowego i zaburzonego funkcjonowania.
BW2 _Zna problematykq .relacji .cziowie.k - érodow_isko spoleczne MLPB W2
I mechanizmy funkcjonowania cztowieka w sytuacjach trudnych. -
B.W3 Omawia etapy i prawidtowosci rozwoju psychicznego czlowieka. M1PB W3
B.\W4 R(’)Znicuie pojecie emocji 1 motywacji oraz osobowosci i jej M1PB W4
zaburzen. -
B.W5 _Zna podsta_wo_vve zagadnienia z zakresu psychologii prenatalnej MI1PB W5
i prokreacyjne;. -
Definiuje 1 omawia etapy rozwoju dziecka, od poczgcia do
B.W6 narodzin, oraz rozpoznaje czynniki psychospoteczne warunkujace M1PB_W6
jego rozwdj w okresie prenatalnym.
B.\WO07 Zna. czynniki sprzyjajace tworzeniu si¢ wigzi rodzicoOw M1PB W7
Z dzieckiem poczetym. -
BWS Omgwia psychospole.czne aspekty kolejnych okresow w zyciu M1PB W8
kobiety - od pokwitania do senium. -
Charakteryzuje istote, strukture i zjawiska zachodzace w procesie
B.W9 przekazywania i wymiany informacji, definiuje modele i style M1PB_W9
komunikacji interpersonalne;j.
B.W10 Wské'lzuje sytuacje jatrogenne w relacje}ch potozna - pacjentka oraz M1PB W10
potozna — osoba towarzyszaca rodzace;. -
B\W1L Formq%uje warunki ‘ prawidlowej komunikacji potozna - M1PB W11
podopieczna oraz potozna — personel medyczny. -
Zna specyficzne problemy wystepujace w poszczegdlnych
B.W12 okresach zycia kobiety, szczegdlnie wynikajace z barier | MI1PB_W12
w komunikowaniu sie.
Przedstawia techniki redukowania lgku i sposoby relaksacji oraz
B.W13 mechanizmy powstawania, dziatania izapobiegania zespolowi M1PB_W13
wypalenia zawodowego.
Omawia wybrane teorie i metody modelowania rzeczywistosci z
B.W14 perspektywy socjologii, majace zastosowanie w pielggniarstwie M1PB_W14
I opiece potozniczej.
B.W15 Omawia wybrane obszary odrgbnos$ci kulturowych i religijnych. M1PB_ W15
B.\W16 Charakteryzuje zakres interakcji spolecznej i procesu socjalizacji M1PB_W16

oraz dziatanie lokalnych spotecznosci i ekosystemu.




B.W17

Definiuje pojecia: rodziny, grupy, organizacji 1 Instytucji,
populacji, spotecznosci i ekosystemu oraz zna zasady ich
funkcjonowania.

M1PB_W17

B.W18

Roéznicuje pojecia dewiacji 1 zaburzenia, ze szczegolnym
uwzglednieniem patologii dziecigce;.

M1PB_W18

B.W19

Definiuje i interpretuje zjawisko nieréwnosci klasowej, etniczne;j,
pici i dyskryminacji.

M1PB_W19

B.W20

Zna strukture 1 dynamike¢ rodziny, spoleczne konsekwencje
choroby, bezdzietno$ci 1 cigzy niepozadane] oraz problemy
nieletnich i samotnych matek.

M1PB_W20

B.w21

Objasnia podstawowe pojecia i zagadnienia z zakresu pedagogiki
jako nauki stosowanej i procesu wychowania w aspekcie zjawiska
spotecznego (chorowania, zdrowienia, hospitalizacji i umierania).

M1PB_W21

B.wW22

Zna problematyke procesu ksztalcenia w ujeciu edukacji
zdrowotnej.

M1PB_W22

B.wW23

Zna metodyke edukacji zdrowotnej dzieci, mtodziezy i dorostych.

M1PB_W23

B.W24

Zna miejsce prawa w zyciu spoteczenstwa, ze szczegdlnym
uwzglednieniem praw czlowieka i prawa pracy.

M1PB_\W24

B.W25

Zna w podstawowym zakresie przepisy prawne dotyczace
ubezpieczen zdrowotnych w Polsce 1 w Unii Europejskiej oraz
wybrane trendy w polityce ochrony zdrowia w Polsce
I w panstwach cztonkowskich Unii Europejskie;j.

M1PB_W25

B.W26

Definiuje podstawy prawne wykonywania zawodu potozne;j:

a) prawa i obowigzki potoznej wynikajace z ustawy o zawodzie
pielegniarki i potoznej,

b) strukture organizacyjng i zasady funkcjonowania samorzadu
zawodowego pielegniarek i potoznych,

c) zadania samorzadu w zakresie przyznawania prawa
wykonywania zawodu i wydawania pozwolenia na
prowadzenie  indywidualnej i/lub  grupowej  praktyki
potoznicze;.

M1PB_W26

B.w27

Roéznicuje odpowiedzialno$¢ karng, cywilng 1 pracownicza
zwigzang z wykonywaniem zawodu potozne;.

M1PB_W27

B.wW28

Omawia Kart¢ Praw Pacjenta, Kart¢ Praw Cztowieka, Karte Praw
Dziecka oraz Kart¢ Praw Rodzace;.

M1PB_W28

B.W29

Przedstawia geneze, zalozenia i zadania zdrowia publicznego
w ramach systemowej koncepcji ochrony zdrowia.

M1PB_W29

B.W30

Wskazuje kulturowe, spoteczne i ekonomiczne uwarunkowania
zdrowia publicznego.

M1PB_W30

B.W31

Réznicuje podstawowe pojecia dotyczace zdrowia i choroby.

M1PB_Wa3l

B.W32

Klasyfikuje  czynniki ~ warunkujgce  zdrowie w
jednostkowym i globalnym.

ujeciu

M1PB_W32

B.Wa33

Omawia zasady racjonalnego zywienia w $wietle najnowszych
badan naukowych.

M1PB_W33

B.W34

Charakteryzuje istote profilaktyk i prewencji chordb.

M1PB_W34

B.W35

Omawia podstawy organizacji Narodowego Systemu Zdrowia
w Polsce.

M1PB_W35

B.W36

Zna dziatania w zakresie polityki zdrowotnej 1 spotecznej
prowadzonej przez panstwo na rzecz zdrowia publicznego.

M1PB_W36




Wyjasnia zalozenia modeli edukacji zdrowotnej, w tym model

B.W37 medycyny rodzinnej, oraz rol¢ i zadania poloznej podstawowe;] M1PB_W37
opieki zdrowotnej.

B.W38 Wymienia zasady funkCJonov_vama r_}_lnku us_1ug _medycznych M1PB W38
w Polsce oraz w wybranych krajach Unii Europejskiej. -

B.\W39 Okr@sla swoiste zagrozenia zdrowotne wystepujace w srodowisku M1PB W39
zamieszkania, edukacji i pracy. -

B.\WA40 Omawia S:[rukture; 1 fllnkCJ? p.rzedsm'blo'rstw podr.motu.lgczr?lcfzego, M1PB W40
ze szczegblnym uwzglednieniem opieki nad kobietami i dzieémi. -
Omawia pojecia: stanowisko pracy, odpowiedzialnos¢, obowigzki

B.W41 1 uprawnienia, czas pracy, praca zmianowa, rozklad czasu pracy, M1PB_W41
standard opieki, procedura, algorytm.
Charakteryzuje  podstawowe metody organizacji  opieki

B.W42 polozniczej i rodzaje dokumentacji obowigzujacej na polozniczych | MI1PB_W42
stanowiskach pracy.
Definiuje 1 charakteryzuje zjawiska: obcigzenie praca, choroba

B.W43 zawodowa, wypadek przy pracy, poszukiwanie pracy, planowanie M1PB_W43
pracy wilasnej oraz ranga wlasnego rozwoju zawodowego.

B.W44 Wskazuje typowe etapy procesu poszukiwania pracy. M1PB_W44

B.\W45 Oplqu_e etapy planowania pracy wlasnej i ich znaczenie dla M1PB W45
rozwoju zawodowego. -

B.\W46 Deﬁnlru.Je‘ pojecie Ja'kosc% W opiece zd‘rowotng 1p1§lngowan1u M1PB W46
oraz roznicuje kryteria opieki zdrowotnej oraz pielggniarskie;. -

B.W47 Zna role standardow w zapewnieniu jakosci opieki potoznicze;. M1PB_W47
Opisuje podstawy formalno-prawne organizowania indywidualnej

B.\W48 I grupowej praktyki plelqgnlarsklej ’ lqb pol9zn1czej 1 zasady M1PB W48
obowigzujace przy kontraktowaniu s$wiadczen w ramach tych -
praktyk.

B.\W49 Oma\yla istotg, strategi¢ i mechamzmy negQijglel w strukturach M1PB W49
organizacji oraz metody rozwigzywania konfliktow. -

B.W50 Roéznicuje przedmiot etyki ogdlnej i zawodowe;j. M1PB_W50
Posiada wiedz¢ z =zakresu koncepcji filozoficzno- etycznych

B.W5L1 przydatny_ch w _plele;gmarstww_ (psycholog|cgno-personal‘|stycz'na, M1PB W51
egzystencja holistyczna, kosmiczno-ewolucyjna, etyka niezalezna -
Tadeusza Kotarbinskiego).

BW52. (;harakj[eryzuje' istote ,podejmowanla decyzji . ercznych M1PB W52
‘1 rozwigzywania dylematéw moralnych w pracy potozne;. -

B.\W53. Zna ‘probrle.n'latyke; ety,kl' normatywng, w tym aksjologii wgrtqsm, M1PB W53
powinnosci i sprawnos$ci moralnych istotnych w pracy polozne;j. -

B.W54. Zna tre$¢ kodeksu etyki zawodowej pielegniarki 1 potozne;. M1PB_W54

B.W55. Zna rodowdd ideowo- historyczny etyki potoznictwa. M1PB_WS55
Przedstawia ewolucj¢ norm moralnych w zakresie sprawowania

B.W56. opieki potozniczej i zasad postgpowania z nowonarodzonym M1PB_W56
dzieckiem.

BW57. Zna najcze¢$cie] wystepujace dylematy etyczne i ich przyczyny M1PB_W57

oraz mozliwe rozwigzania.




Wskazuje problemy bioetyczne w aspekcie: sztucznej prokreacji,

B.W58. transplantacji, eksperymentow medycznych (np. klonowanie | MI1PB_W58
embrionow ludzkich) i eutanazji.
B.W5O. Opisuje vyklad polc_)znych i lekarzy w rozwoj opieki potozniczej M1PB W59
w Polsce i w Europie. -
Przedstawia historyczne formy ksztalcenia w zawodzie akuszerki
B.W60. oraz proces powstawania pierwszych szkot dla potoznych, M1PB_W60
regulaminow 1 wymagan stawianych kandydatkom/kandydatom.
Zna przepisy prawne dotyczace ochrony prawnej matki i dziecka
B.W61. oraz pracy potoznych, a takze rolg zawodowg potoznej w ujgciu M1PB_W61
historycznym i wspotczesnym.
B.W62. Zna jezyk gnglelsk1 na poziomie biegtosci B1 Europejskiego M1PB W62
Systemu Opisu Ksztalcenia Jezykowego. -
UMIEJETNOSCI
B.Ul Opracowuje zestawienia podstawowych determinantow zdrowia. M1PB Ul
Ocenia wplyw choroby, hospitalizacji 1 innych sytuacji trudnych
B.U2 na stan fizyczny, psychiczny 1 funkcjonowanie spoteczne M1PB_U2
cztowieka.
B.U3 Réznicuje _ procesy  poznawcze i zachowania prawidltowe, M1PB U3
zaburzone i patologiczne. -
B.U4 Anallguje postawy, proces kszta‘howama 1 zmian postaw oraz M1PB U4
funkcjonowanie czlowieka w grupie. -
Rozpoznaje problemy macierzynstwa u oso6b mtodocianych
B.U5 i okresla role wychowania seksualnego oraz wptyw prawidtowego M1PB_U5
procesu przygotowania do zycia w rodzinie.
Dokonuje analizy i oceny funkcjonowania cztowieka w Sytuacjach
B.U6 trudnych (stres, frustracja, konflikt, trauma, zatoba) oraz wskazuje M1PB_UG6
i omawia elementarne formy pomocy psychologiczne;.
B U7 Prognpzuje wplyw'ch(’)r(')by 1 hospital‘izacji na stan psychiczny M1PB U7
cztowieka oraz zalezno$ci somatopsychiczne. -
B.US Rozp_ozngje psych_ologlczr_le problemy par z nieptodnosciag M1PB U8
i udziela im wsparcia psychicznego. -
Wskazuje 1 analizuje problemy psychologiczne zwigzane
B.U9 z prokreacja: aborcja, poronienie, nieptodnos¢ i utrata dziecka M1PB_U9
W okresie okotoporodowym.
B.U10 Rozpozqaje problemy psychologlczne i zaburzenia psychiczne M1PB U10
wystepujace w okresie cigzy, porodu i potogu. -
B U1L Kontrolgje b1.e((.1y 1 Parlery W procesie kpmumkowama si¢ oraz M1PB U1l
wykazuje umiejetnos¢ aktywnego stuchania. -
B.UL2 WykorzystUJe _ technl_kl komunlkac_jl werbalnej, niewerbalnej M1PB U12
I parawerbalnej w opiece zdrowotnej. -
B U13 Dokonuje_ wyboru wlasciwych technik redukowania leku i metod M1PB U13
relaksacyjnych. -
B.U14 Stosuje techniki zapobiegania zespolowi wypalenia zawodowego. M1PB_U14
B.U15 Analizuje i krytycznie ocenia zjawisko dyskryminacji i rasizmu. M1PB_U15
B.UL6 !(ontrolu;e i ’kqordy.nule. dZIale}n%a zapobiegajace dewiacjom M1PB U16
I patologiom wsrdd dzieci 1 mlodziezy. -
B.UL7 Opracowuje programy edukacyjne dotyczace podstawowych zasad M1PB_U17

zachowania higieny osobistej - projekty pielegniarskich dziatan




prozdrowotnych w srodowisku zamieszkania, edukacji i pracy dla
roznych grup odbiorcow, np. Dziewczat w okresie pokwitania,
kobiet na potrzeby opieki przed koncepcyjnej, dzieci w okresie
przedszkolnym.

B.U18

Ocenia globalne trendy dotyczace ochrony zdrowia w aspekcie
najnowszych danych epidemiologicznych i demograficznych.

M1PB_U18

B.U19

Analizuje 1 ocenia funkcjonowanie réznych systemow opieki
medycznej oraz identyfikuje zrédta ich finansowania.

M1PB_U19

B.U20

Projektuje metody i formy profilaktyki chorob oraz ksztattowania
prawidtowych zachowan zdrowotnych wobec ro6znych grup
spolecznych.

M1PB_UZ20

B.U21

Analizuje i ocenia stan zatrudnienia i rozmieszczenia kadr
potoznych w kraju przez pryzmat polityki zdrowotnej i spolecznej
prowadzonej przez panstwo na rzecz zdrowia publicznego.

M1PB_U21

B.U22

Analizuje 1 ocenia funkcjonowanie roéznych systemow opieki
medycznej nad kobieta w roznych okresach jej zZycia oraz
identyfikuje i wskazuje zrodta ich finansowania.

M1PB_U22

B.U23

Powigzuje elementy stanowiska pracy poloznej ze strukturg
organizacyjng miejsca pracy, odpowiedzialnoscig oraz zakresem
obowigzkoéw 1uprawnien, a takze szacuje korzysci wynikajace
z outsourcingu ushug.

M1PB_U23

B.U24

Zna etapy aktywnego poszukiwania pracy i proces tworzenia
Indywidualnych i grupowych praktyk potozniczych.

M1PB_U24

B.U25

Rozwija umiejetnosci aktywnego poszukiwania pracy (curriculum
vitae, list motywacyjny, rozmowa kwalifikacyjna,
autoprezentacja).

M1PB_U25

B.U26

Ocenia jako$¢ opieki potoznicze;j.

M1PB_U26

B.U27

Przygotowuje umowg cywilnoprawng na potrzeby podpisania
kontraktu z Narodowym Funduszem Zdrowia.

M1PB_U27

B.U28

Dokonuje analizy konfliktu w miejscu pracy, prowadzi negocjacje
i podejmuje probe rozwigzania konfliktu.

M1PB_U28

B.U29

zawodowych
sytuacji

Roéznicuje  zakres  uprawnien, obowigzkow
i powinnoséci  moralnych  w zindywidualizowanej
podmiotu opieki.

M1PB_U29

B.U30

Kontroluje czynniki obcigzajace w pracy poloznej oraz sprzyjajace
wystepowaniu choréb zawodowych i wypadkow przy pracy.

M1PB_U30

B.U31

Szanuje godnos$¢ osoby ludzkiej w relacji z podopieczng i jej
rodzing.

M1PB_U31

B.U32

Stosuje zasady moralne w realizacji roli zawodowej potoznej oraz
internalizuje wlasne wartoSci.

M1PB_U32

B.U33

Analizuje  przebieg  procesOw  spoteczno-organizacyjnych
majacych wplyw na profesjonalizacj¢ zawodu potoznej na
przestrzeni dziejow.

M1PB_33

B.U34

Analizuje historyczne uwarunkowania roli zawodowej potoznej
i jej wplyw na wspotczesne potozne.

M1PB_34

B.U35

Analizuje piSmiennictwo w jezyku angielskim.

M1PB_35

B.U36

Porozumiewa si¢ w jezyku angielskim w sposéb odpowiadajacy
poziomowi bieglosci B1 Europejskiego Systemu Opisu
Ksztatcenia Jezykowego.

M1PB_36




C. NAUKI W ZAKRESIE PODSTAW OPIEKI POLOZNICZEJ
(podstawy opieki potozniczej, promocja zdrowia, podstawowa opieka zdrowotna, dietetyka,
badania fizykalne, badania naukowe w poloznictwie, zajecia fakultatywne do wyboru:
zakazenia szpitalne, j¢zyk migowy lub promocja zdrowia psychicznego)

Symbol efektu

ksztatcenia
w obszarze
Symbol ksztalcenia
kierunkowych Kierunkowe efekty ksztatcenia dla kierunku studiéw potoznictwo | w zakresie nauk
efektow — po ukonczeniu studiow pierwszego stopnia absolwent: medycznych,
ksztatcenia nauk o zdrowiu
oraz nauk o
kulturze
fizycznej
WIEDZA
C.W1 Zna. istote zawqdu Polo.znej 1 qusob jej przygotowania do M1PC W1
petlienia samodzielnej roli zawodowe;. -
Charakteryzuje metody, sposoby, zasady, techniki i procedury
CW2 stosowane w opiece nad ci¢zarng, rodzaca, poloznica 1 jej M1PC W2
' dzieckiem oraz nad kobieta zagrozona chorobg 1 chorg -
ginekologicznie.
CW3 QplSU_]G dmaiqma 1 zgsafiy przygotowania poloznej do M1PC W3
instrumentowania oraz zabiegdw diagnostycznych. -
Opisuje modele, standardy i procedury wykorzystywane w pracy
C.\W4 pgloznej' oraz istotg, cel‘, Wskazanla}, przeCIWWSkazanlg, M1PC_Wa4
niebezpieczenstwa, obowigzujace zasady i strukture wykonania
podstawowych czynnosci potozniczych.
Omawia udziat potoznej w procesie diagnozowania, leczenia,
C.wW5 rehabilitacji 1 pielggnowania kobiety w roznych okresach jej zycia M1PC_W5
i stanie zdrowia.
Opisuje proces pielegnowania (istota, etapy, zasady stosowania)
C.W6 i primary nursing (istota, odrebnos$ci) oraz wpltyw pielggnowania M1PC_W6
tradycyjnego na funkcjonowanie praktyki pielegniarskie;j.
C.W7 Zna etapy procesu plelggnqwaqlg .Jako .metody pracy potoznej MLPC W7
w opiece nad kobieta, dzieckiem i jej rodzing. -
C.W8 Zna zasady _ dokumento_wanla stanu __zdr0w1a 0(_1b10rcy ustug MLPC W8
medycznych i prowadzenia dokumentacji medycznej. -
C.WO Zna ze_lsady_ poste;p_owgma aseptycznego i antyseptycznego w celu M1PC_W9
zapobiegania zakazeniom wewnatrzszpitalnym.
C.W10 Omawa paradygmaty zdrowia, zachowania zdrowotne i czynniki M1PC W10
wplywajace na stan zdrowa. -
Cc.wil Zna elementy oceny stanu zdrowia. M1PC W11
C.W12 Omawia , modele promocji zdrowia 1 metody ksztattowania M1PC W12
zachowan zdrowotnych. -
C.W13 Zna_ podst_a_wowe _z_agadnlema_ dotyczace promocji zdrowia, M1PC W13
profilaktyki i edukacji zdrowotne;j. -
C.W14 Omawia strategie, met_ody, techniki, ewaluacje 1 pomiar stosowany M1PC W14
w edukacji zdrowotnej. -
C.W15 Omawia organizacje¢ i zadania podstawowej opieki zdrowotne;j. M1PC W15
C.W16 Okresla  kompetencje poloznej rodzinnej w  $rodowisku | MI1PC W16




zamieszkania, edukacji i pracy.

Wskazuje dzialania poloznej w realizacji zadan wynikajacych

C.W17 . 1 . M1PC_W17
Z programow polityki zdrowotne;. -
C.Wis8 OplSUJ_e podste!wy zywienia dietetycznego u dorostych i dzieci M1PC W18
w stanie zdrowia i choroby. -
C.W19 Zne} rod;qje dlej[, ze szczegolnym uwzglgdl?lenlenl. qlety kobiety M1PC W19
ciezarnej i karmiacej, oraz zasady uktadania jadlospisow. -
C.W20 Objasma_ zgsad_y zywienia w chorobach nowotworowych narzadu M1PC W20
rodnego i piersi. -
CW21 Omawia ba_ida_lnle podmlotowe_ ogolne 1 szczegotowe, zasady jego M1PC W21
prowadzenia i dokumentowania. -
C\W22 CharakteryZUJe technlk! badania flzykalnggq i komplek;owego M1PC W22
badania fizykalnego pacjenta dla potrzeb opieki potoznicze;. -
Okresla  znaczenie  wynikéw  badania  podmiotowego
C.W23 i przedmiotowego przy dokonywaniu oceny stanu zdrowia| MI1PC W23
podopiecznej.
C.\W24 D.eﬁmUJe przedmiot, cel, obszar badan oraz paradygmaty M1PC W24
pielegniarstwa. -
C.W25 Charakteryzuje etapy postepowania badawczego M1PC W25
CW26 _Zn_a zasady  formulowania celu  badan, probleméw M1PC W26
i hipotez badawczych. -
c.war Opisuje metody i techniki badan. M1PC W27
C.\W28 _Okrgsla za§ady interpretowania  danych  empirycznych M1PC W28
I wnioskowania. -
C.wW29 Konstruuje projekt badawczy w ramach badan jako§ciowych. M1PC W29
C.W30 Zna po,ds'tgwowe pojecia z zakresu prawa autorskiego i ochrony M1PC_W30
wlasno$ci intelektualne;.
C.W31 Okresla istote etyki w badaniach naukowych. M1PC W31
C.W32 Eélr?glili‘;ewzuje epidemiologi¢ zakazen szpitalnych isystem ich M1PC_W32
C.W33 Wyj asnia mechanizm 1 sposéb postepowania w roznych rodzajach M1PC_ W33
zakazen.
C.W34 Zna standardy zapobiegania zakazeniom szpitalnym. M1PC W34
C.W35 Wie, na czym p_oleg_a _dezynfekc_Ja, _steryllzaqa, aseptyka, M1PC W35
antyseptyka, kontaminacja i dekontaminacja. -
C.W36 Zna podstawy jezyka migowego. M1PC W36
C.W37 Zna klasyfikacje i przyczyny zaburzen stuchu i mowy. M1PC_W37
C.W38 Omawq qusqby 1 $rodki komunikowania si¢ z o0sobag M1PC W38
gluchoniema i niestyszaca. -
C.\W39 _Z_na} znal_<| daktylograficzne: statyczne, dynamiczne, liczbowe M1PC_W39
i idiograficzne.
Zna klasyfikacje objawow 1 zaburzen wedlug Miedzynarodowej
C.\W40 Statystycznej Klasyfikacji phorob 1 .Problemow_ Zdrowotnych M1PC W40
ICD-10, w tym =zaburzen depresyjnych, schizofrenicznych, -
lekowych, otgpiennych i uzaleznien.
C.Wa1 Deﬁm‘uj'e‘ zdrowie psychlgzne, wymienia zagrozenia i pozytywne M1PC W41
czynniki jego ksztaltowania. -
C.wW42 Roéznicuje zaburzenia psychopatologiczne i psychiczne. M1PC W42
C.W43 Zna zasady postepowania profilaktycznego 1  metody M1PC W43




psychoterapeutyczne stosowane wobec o0s6b z  réznymi
zaburzeniami psychicznymi.

Omawia role potoznej w profilaktyce wypalenia zawodowego

C.w44 : » M1PC_W44
i agresji. -
C.W45 Okresla role i znaczenie wsparcia spolecznego. M1PC W45
C.W46 Zna $rodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego. M1PC W46
UMIEJETNOSCI
Postuguje si¢ wlasciwym nazewnictwem z zakresu opieki
C.u1 potozniczej, neonatologii 1 ginekologii oraz interpretuje M1PC_U1
podstawowe pojecia z zakresu praktyki zawodowej potozne;.
Wykonuje oraz dokumentuje podstawowe zabiegi higieniczne,
pielegnacyjne, diagnostyczne i lecznicze, w tym:
a) wykonuje zabiegi  pielggnacyjne u  roéznych  grup
podopiecznych,
b) dokonuje pomiarow; temperatury ciala, tetna, cisSnienia
tetniczego krwi, pulsoksymetrii, masy ciata i wzrostu,
C) ocenia stan $wiadomosci i przytomnosci,
d) wykonuje zabiegi utatwiajace wydalanie gazow i stolca,
e) podaje leki réznymi drogami,
f) stosuje tlenoterapi¢ dorazna,
g) przeprowadza cewnikowanie i ptukanie pgcherza moczowego,
h) pobiera wymazy z pochwy, rany pooperacyjnej, ucha, nosa,
gardta, odbytu, okolic cewki moczowej i okolic oka
noworodka,
1) pobiera krew zylng i wlosniczkowa,
C.u2 . . : . .
j) dokonuje pomiaru poziomu glukozy we Krwi,
k) wykonuje wstrzykniecia domigsniowe, podskorne, srodskorne
1 dozylne,
I) zaklada wktucie do zyly obwodowe;j,
. . 7 " : M1PC_U2
m)wykonuje cewnikowanie zyly pepowinowej, -
n) przeprowadza ptukanie zotadka,
0) wykonuje proste diagnostyczne testy paskowe,
p) przygotowuje odbiorce swoich ushug, siebie i stanowisko
pracy do przeprowadzenia badan i zabiegow,
gq) przygotowuje zestawy do badan oraz  zabiegow
diagnostycznych, pielegnacyjnych i leczniczych stosowanych
w poloznictwie, neonatologii i ginekologii,
r) uczestniczy w zabiegach diagnostycznych i leczniczych
stosowanych w potoznictwie, neonatologii 1 ginekologii,
S) wykonuje testy przesiewowe u noworodkow.
C.U3 Stosuje zasady aseptyKki i antyseptyki. M1PC U3
c.u4 Planl‘lje'i wdraza postgpowanie W przypadku ekspozycji na M1PC U4
zakazenie. -
C.U5 Stosuje wybrapg metod@ pielegnowania w opiece nad kobieta, M1PC U5
noworodkiem i ich rodzing. -
Wykonuje petne badanie fizykalne (podmiotowe i przedmiotowe)
u kobiety cigzarnej, rodzacej, potoznicy, chorej ginekologicznie
C.U6 i w innych okresach zycia kobiety oraz u noworodka, a takze M1PC_U6

interpretuje i dokumentuje uzyskane wyniki na potrzeby diagnozy
potozniczej.




C.U7

Przeprowadza zabiegi usprawniajace w poloznictwie, ginekologii
i neonatologii.

M1PC_U7

C.U8

Ocenia potencjat zdrowotny jednostki i rodziny z rozpoznaniem
czynnikdéw ryzyka chorob wynikajacych ze stylu zycia.

M1PC_US

C.U9

Realizuje programy promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej
dostosowane do  rozpoznawanych  potrzeb  zdrowotnych
I warunkoéw panujacych w $srodowisku zycia pacjenta i dokonuje
ich ewaluacji.

M1PC_U9

C.U10

Identyfikuje 1 kwalifikuje pacjentke do grup dyspanseryjnych
(ryzyka).

M1PC_U10

C.ul1

Formutuje wytyczne do opracowania programéw promocji
zdrowia.

M1PC_U11

C.u12

Modyfikuje programy promocji zdrowia w celu dostosowania ich
do potrzeb odbiorcow swoich ustug.

M1PC_U12

C.U13

Wdraza rekomendacje i standardy postepowania promujacego
zdrowie.

M1PC_U13

C.u14

Realizuje $wiadczenia zdrowotne w zakresie podstawowej opieki
zdrowotnej.

M1PC_U14

C.U15

Diagnozuje sytuacje kobiety 1 jej rodziny w $rodowisku
zamieszkania 1 podejmuje dziatania na rzecz ochrony zdrowia

kobiety i jej rodziny.

M1PC_U15

C.Ul6

Przekazuje lekarzowi podstawowej opieki zdrowotnej informacje
0 problemach zdrowotnych pacjentow, ktore wykraczaja poza jej
kompetencje.

M1PC_U16

C.U17

Wspolpracuje z zespotem opiekujacym si¢ kobieta i jej rodzing
(pielegniarkg rodzinng, lekarzem rodzinnym, pracownikiem
socjalnym).

M1PC_U17

C.ui8

Rozpoznaje przemoc domowa 1 inne patologie spoleczne oraz
dokonuje interwencji w sytuacji kryzysu rodziny.

M1PC_U18

C.u19

Przygotuje ofert¢ konkursowa do kontraktowania ushug
pielegniarsko- potozniczych.

M1PC_U19

C.U20

Przeprowadza wywiad, na podstawie ktorego ocenia stan
odzywienia 1 sposob zywienia oraz prowadzi poradnictwo
w zakresie zywienia dzieci i dorostych w zdrowiu i w chorobie.

M1PC_U20

Cc.uz1

Monitoruje zywienie dojelitowe 1 pozajelitowe, nadzoruje
odrebnosci zywienia zbiorowego oraz rozpoznaje powiklania
dietoterapii.

M1PC_U21

C.u22

Planuje podstawowe diety pod wzgledem ilo$ciowym
1 jakosciowym, w tym diety dla kobiety w okresie cigzy
| karmienia piersia.

M1PC_U22

C.uz3

Przeprowadza badanie fizykalne, rozpoznaje i interpretuje
podstawowe odrebnosci w badaniu noworodka, kobiety w okresie
rozrodczym, dojrzatej i w senium.

M1PC_U23

C.u24

Rozpoznaje proces chorobowy i nieprawidtowosci w budowie
morfologicznej i anatomicznej w trakcie badania fizykalnego.

M1PC_U24

C.U25

Dokumentuje wyniki badania fizykalnego i wykorzystuje do oceny
stanu zdrowia noworodka, kobiety w okresie rozrodczym,
dojrzatej i w senium.

M1PC_U25

C.U26

Stosuje odpowiednie metody i techniki badania fizykalnego

M1PC_U26




w zalezno$ci od stanu podopiecznej oraz roznic kulturowych
i religijnych.

Planuje i wykonuje proste badania naukowe, konstruuje narzedzia

C.u27 M1PC_U27
badawcze. -

C.U28 Korzysta z baz dgnych, w, tym internetowych, i wyszukuje M1PC U28
potrzebne informacje do badan naukowych. -
Uczestniczy w realizacji projektu badawczego oraz opracowuje

C.U29 i realizuje wilasny projekt badawczy w ramach badan o charakterze M1PC_U29
jako$ciowym.

C.U30 Postqpurje' ;godme z zqsadaml etyki badan naukowych i ochrony M1PC U30
wiasnosci intelektualne;. -

C.U3l Qprawtcgwu]e wlasny projekt badawczy w ramach badan M1PC U3l
jako$ciowych. -

C.U32 Dobiera odpow1e§1n1 test statystyczny do _bz_ldan oraz przeprowadza M1PC U32
podstawowe analizy interpretuje ich wyniki. -

C.U33 Pos1uguj§ sig jezykiem migowym w kontakcie z osobg stabo M1PC U33
styszaca 1 nieslyszaca. -
Stosuje zasady surdopedagogiki do informowania o0soby

C.U34 z uszkodzeniem stuchu o proponowanych i podejmowanych M1PC U34
dziataniach medycznych.

C.U35 Pos_te;pUJe zgodnie ze standardami zapobiegania zakazeniom M1PC_U35
szpitalnym.

C.U36 _Wspolprac_u_]e z ple_lt;gnl_arkq lub potozng epidemiologiczng M1PC U36
i laboratorium mikrobiologicznym. -

C.U37 Rozpoznaje i rejestruje zakazenia szpitalne. M1PC_U37

C.U38 Stosuje SI‘(Tdkl‘ ochrony wlasnej, pacjentéw 1 wspotpracownikow M1PC_U38
przed zakazeniami.

C.U39 Przest_rzega przepisow prawnych dotyczacych ochrony zdrowia M1PC_U39
psychicznego.
Rozpoznaje potrzeby podopiecznych w zakresie zdrowia

C.U40 psychicznego 1 podejmuje dziatania w zakresie promocji zdrowia M1PC_U40
psychicznego.

c.udl Stosuje . metoqu 'konstru'k‘tywnego pokonyvyama stresu oraz M1PC U4l
propaguje styl zycia sprzyjajacy zdrowiu psychicznemu. -

C.U42 szpoznaje stan po spozyciu alkoholu, narkotykow iinnych MLPC U42
uzywek. -

C.U43 Rozp‘oznaje‘ zaburzenia Fiepregyjne, lekowe,  otgpienne M1PC_U43
i schizofreniczne oraz zapewnia konieczng pomoc.
Posiada umiejgtno$¢ doboru srodkéw spozywczych specjalnego
przeznaczenia zywieniowego 1 umiejetnosci umozliwiajace

c.ua4 wystawianie recept na $rodki  spozywcze  specjalnego M1PC_U44

przeznaczenia zywieniowego niezbedne do kontynuacji leczenia,
w ramach realizacji zlecen lekarskich, oraz potrafi udziela¢
informacji o ich stosowaniu.




D. NAUKI W ZAKRESIE OPIEKI SPECJALISTYCZNEJ
(techniki potoznicze i prowadzenie porodu, potoznictwo i opieka potoznicza, ginekologia i opicka
ginekologiczna, neonatologia i opieka neonatologiczna, pediatria i pielegniarstwo pediatryczne,
choroby wewnetrzne, chirurgia, psychiatria, anestezjologia i stany zagrozenia zycia, rehabilitacja
W potoznictwie, neonatologii i ginekologii, podstawy ratownictwa medycznego)

Symbol efektu

ksztatcenia
w obszarze
Symbol ksztalcenia
kieru¥1kowych Kierunkowe efekty ksztatcenia dla kierunku studiow potoznictwo | w zakresie nauk
efektow — po ukonczeniu studiow pierwszego stopnia absolwent: medycznych ,
ksztalcenia nauk o zdrowiu
oraz nauk o
kulturze
fizycznej
WIEDZA
D.W1 Charakteryzuje zasady opieki potozniczej podczas porodu M1PD W1
' fizjologicznego i patologicznego. -
Omawia mechanizm porodu w potozeniu podluznym gléwkowym,
D.W2 w ulozeniach odgi¢ciowych, przy nieprawidlowym utozeniu M1PD W2
' glowki, w potozeniach miednicowych, przy nieprawidlowej -
budowie miednicy kostnej i w porodach blizniaczych.
DW3 Wymienia i charakteryzuje niefarmakologiczne metody indukcji M1PD W3
' I stymulacji czynnos$ci skurczowe;. —
D.w4 Opisuje zadania poloznej podczas porodéw zabiegowych. M1PD_W4
DW5 Wskazuje zasady postgpowania w przypadku krwotokow M1PD W5
] potozniczych. -
D.W6 Okresla udzial potoznej w procesie diagnostyki w okresie M1PD W6
' okotoporodowym. -
DW7 Omawia zasady psychoprofilaktyki porodu, ze szczegolnym M1PD W7
' uwzglednieniem metod tagodzenia bolu. -
D.wW8 Definiuje pordd rodzinny, naturalny i aktywny. M1PD_WS8
D.W9 Omawia zasady prowadzenia porodu w alternatywnych miejscach, M1PD W9
' w tym w wodzie i w warunkach poza szpitalnych. -
Omawia najnowsze wytyczne WHO, ICM i FIGO (International
D W10 Federation of Gynecology and Obstetrics) dotyczace prowadzenia M1PD W10
' porodu przez potozna, polski standard opieki okotoporodowej oraz -
zasady prowadzenia dokumentacji potoznicze;.
D.W11 Opisuje opieke nad noworodkiem po porodzie. M1PD_W11
D W12 Opisuje role_ poloznej W opiece przedkoncepcyjnej i w okresie M1PD W12
' przygotowania do rodzicielstwa. -
D.W13 Zna pojecie cigzy biologicznie przenoszonej przeterminowane;. M1PD_W13
D.W14 Charakteryzuje metody regulacji poczgc. M1PD W14
D.W15 Qma\yia zadania polo?nej w monitorowaniu cigzy fizjologicznej M1PD W15
I ocenie ryzyka potozniczego. -
Omawia metody oceny dojrzatosci ptodu i wydolnosci tozyska
D W16 oraz sposoby postepowania polozniczego, w tym testy M1PD_W16

biofizyczne, liczenie ruchow ptodu, test niestresowy (NST) i test
wysitkowy skurczéw (CST).




Przedstawia udziat potoznej w profilaktyce i czynno$ciach
diagnostyczno-leczniczych w przypadku powiktanego przebiegu

D.W17 s . , o . M1PD_W17
cigzy, porodu oraz wystepowania chorob wynikajacych z reakcji -
organizmu kobiety na ciagze i chordb niepotozniczych.

Omawia polég prawidtowy i nieprawidtowy oraz okre$la zakres

D.W18 opieki realizowanej przez potozng nad potoznica, noworodkiem M1PD_W18
I ich rodzina.

D W19 Omawia proces .I.aktacj? oraz d;iaiania edukacyjne potoznej M1PD W19
dotyczace promocji karmienia piersia. -
Omawia udzial potoznej w prowadzeniu intensywnego nadzoru

D.W20 polozniczego w stosunku do cigzarnej, rodzacej M1PD_W20
1 potoznicy w stanach naglych.

Charakteryzuje metody diagnostyczne w potoznictwie oraz okresla

D.W21 role potoznej w przygotowaniu kobiety | M1PD W21
i sprzetu do ich wykonania.

Omawia mechanizmy zakazenia plodu podczas chorob

D.W22 bakteryjnych, pasozytniczych i wirusowych oraz opisuje zasady M1PD_W22
postepowania diagnostyczno-leczniczego.

Przedstawia wytyczne dotyczace postgpowania z ci¢zarng, rodzaca

D.W23 1 noworodkiem zakazonymi wirusami HIV, HBV, HSV i HCV. MIPD_W23

D W24 O_pisuje W_sl_<azani§ do poradnictwa genetycznego oraz zakres M1PD W24
diagnostyki i terapii wewnatrzmacicznej ptodu. -

D W25 Omawia te.chn.ik.i wspomaganego rozrodg oraz zasady M1PD W25
monitorowania cigzy po zaptodnieniu pozaustrojowym. -

D.W26 Omawia rodzaje antykoncepcji. M1PD_W?26
Omawia zasady monitorowania przebiegu porodu przez

D.W27 obserwacje i zastosowanie metod takich jak: KTG, USG, EKG M1PD_W27
wewnatrzmaciczne ptodu i badania krwi wlo$niczkowej ptodu.

D W28 _Omavyiq standardy sprawowe’m‘ia Qpic?ki polc,)Znif:zej nz.ld. cigzarng M1PD W28
i potoznica w przypadku wspoétistnienia chorob niepotozniczych. -
Wyjasnia patomechanizm, diagnostyk¢ 1 sposoby terapii

D.W29 Wprzebiegu cigzy, porodu 1 p(?%ogu z nadcisnieniem, konfliktem M1PD W29
serologicznym, trombocytopenig, chorobg zatorowo-zakrzepowa, -
cukrzycg 1 wadami serca.

D W30 Rozpqznaje potlizeby _l_(Obiety_ cigzarne;j, rodzace;j M1PD W30
i potoznicy w zakresie promocji zdrowia. -
Roéznicuje krwawienia w pierwszej 1 drugiej polowie cigzy

D.W31 (poronienie, przedwczesne oddzielanie tozyska, lozysko M1PD_W31
przodujace, za$niad graniasty, cigZza pozamaciczna).

D W32 Omawi.a . ppste;powanie we  wstrzgsie 1 koagulopatii M1PD W32
W potoznictwie. -

D.W33 Przedstawia, zmiany zac‘hf)c.izqc':e w organizmie kobiety M1PD W33
W poszczegdlnych okresach jej Zycia. -

D.W34 Omawia nieprawidtowos$ci w budowie narzadoéw kobiecych. M1PD W34
Przedstawia  prawidlowy  przebieg cyklu  miesigcznego

D.W35 i jego zaburzenia oraz przygotowanie kobiety do samoopieki M1PD_W35
w tym zakresie.

D W36 Przedstawia granice norm i patologii seksualnych, modele M1PD W36

seksualno$ci oraz charakteryzuje aktywnos$¢ seksualng w roznych




okresach zycia cztowieka.

D.W37 Charakteryzuje zaburzenia i patologie, w tym przemoc seksualng. M1PD W37

D.W38 Przedstawia metody diagnozowania i leczenia nieptodnosci. M1PD_W38
Omawia postepowanie diagnostyczne, lecznicze 1 pielegnacyjne

D W39 u kobiet ze stanami zapalqyml narzadow ?odr'lych, z ghorobaml M1PD W39
przenoszonymi droga plciowa, zaburzeniami statyki narzadu -
rodnego i wysitkowym nieotrzymaniem moczu.

D W40 O_maw1a r_olq poloznej w przygotowaniu pacjentki do operacji M1PD W40
ginekologicznej. -
Przedstawia sposoby monitorowania stanu pooperacyjnego

D W41 l.JpE}Cjentkl po operacji glnekolog%cznej (kontrola parametrow M1PD W41
zyciowych,  profilaktyka  przeciwzakrzepowa,  gimnastyka -
ruchowa, gimnastyka oddechowa, profilaktyka przeciwbdlowa).
Omawia zmiany zachodzace w okresie menopauzy, ich wplyw na
stan zdrowia kobiety i mozliwo$ci zapobiegania (osteoporoza,

D.w42 choroby uktadu krazenia, zaburzenia metaboliczne, zaburzenia MIPD_W42
psychiczne).
Okresla udzial potoznej w diagnozowaniu pacjentek ze

D W43 schor;enlaml gmekologlczny_ml (ocena_ ekosystemu po_chwy, M1PD W43
cytodiagnostyka,  kolposkopia, badania patomorfologiczne, -
diagnostyka endokrynologiczna).
Omawia diagnostyke i1 metody leczenia zmian w piersiach:

D.wW44 mammografia, sonomammografia, biopsja aspiracyjna | MI1PD_W44
cienkoiglowa (BAC), rezonans magnetyczny.

D W45 Przedst,aw1a gpldeml(?lorgle;. 1 patogenezq chorob nowotworowych M1PD W45
narzadow plciowych zenskich i sutka. -

D.W46 Omawia udzial potoznej w profilaktyce choréb nowotworowych. M1PD W46

D.\W47 Z_na zasa_dy postgpowania  z ch_orq pl_r_zed 1 po zabiegach MLPD W47
ginekologicznych oraz w trakcie radioterapii. -

D W48 Omawia opn_ekq nad chora w terminalnej fazie choroby M1PD W48
NOWOtWOrowe;. -

D W49 Omawia czynniki warunkujace prawidlowy rozwoj prenatalny M1PD W49
i postnatalny. -

D W50 an spe,cyflke; oplelF1'nad noworodkiem w zaleznos$ci od jego M1PD W50
dojrzatosci 1 stanu klinicznego. -

D.W51 Omawia stany przej$ciowe okresu noworodkowego. M1PD_Ws51

D W52 Wyjasma Z_asady profilaktyki krzywicy 1 anemii zelazo M1PD W52
niedoborowe;j. -

D W53 Zna cele 1 zasady dokonywania testow przesiewowych M1PD W53
u noworodka. -

D W54 Zna zasac!y intensywnego nadzoru nad noworodkiem oraz M1PD W54
prowadzenia tlenoterapii. -

D.W55 Rozumie reakcje dziecka i rodzicow na hospitalizacje. M1PD W55
Roéznicuje  dziatania  profilaktyczne I, I 1 II fazy

D.W56 w populacji wieku rozwojowego — okresu noworodkowego | MI1PD _W56
i niemowlecego.

D W57 Opisuje metody diagnostyczne i terapeutyczne chordb wieku M1PD W57

rozwojowego




D.W58

Omawia zasady racjonalnego zywienia dziecka, ostre i przewlekte
zaburzenia w odzywianiu oraz stany niedoborowe.

M1PD W58

D.W59

Opisuje metody oceny rozwoju fizycznego i psychoruchowego
dziecka.

M1PD _W59

D.W60

Omawia zasady opieki pielggniarskiej nad dzieckiem
W najczesciej wystepujacych chorobach uktadu oddechowego,
moczowego, nerwowego, pokarmowego, chorobach alergicznych,
zakaznych, metabolicznych 1 stanach niedoborowych; uktadu
oddechowego, krazenia, moczowego, nerwowego, oraz wyjasnia
ich patomechanizm.

M1PD _W60

D.W61

Charakteryzuje stany zagrazajace zyciu dziecka -w przebiegu
schorzen  uktadu  oddechowego, krazenia,  moczowego,
pokarmowego i nerwowego oraz wyjasnia ich patomechanizm.

M1PD W61

D.W62

Omawia zasady kompleksowej opieki nad dzieckiem
Z mozgowym porazeniem dziecigcym i zespolem Downa oraz jego
rodziny.

M1PD W62

D.W63

Omawia zasady udzielania pomocy przedlekarskiej w oparzeniach
1 pielggnowania rany oparzeniowe;.

M1PD W63

D.W64

Charakteryzuje zasady opieki nad dzieckiem chorym,
w tym terminalnie i niepelnosprawnym.

M1PD W64

D.W65

Przedstawia role i zadania poloznej wobec matki i1 dziecka
niepelnosprawnego.

M1PD W65

D.W66

Opisuje problemy zdrowotne pacjentdw w przebiegu schorzen
internistycznych.

M1PD W66

D.W67

Omawia etiologie, patogenezg, obraz kliniczny, metody
diagnostyczne, terapi¢ i pielggnowanie pacjentow z wybranymi
chorobami:

a) uktadu krgzenia, w tym: chorobg niedokrwienng serca,
nadci$nieniem, niewydolno$cig krazenia, zaburzeniem rytmu
serca, miazdzyca naczyn obwodowych
1 niewydolnoscig zylna,

b) uktadu  oddechowego, w tym: zapaleniem oskrzeli
1 plué, astma, przewlekla obturacyjna choroba ptuc
1 zapaleniem optucnej,

c) uktadu pokarmowego, w tym: biegunkami, zaparciami, stanami
zapalnymi, krwawieniami, choroba wrzodowa, zapaleniem i
niewydolno$cia watroby, zapaleniem trzustki, kamica 1
zapaleniem pecherzyka zolciowego,

d) uktadu moczowego, w tym: stanami zapalnymi, kamica
I niewydolnoscia nerek,

e) uktadu krwiotworczego, w tym: niedokrwisto$cig, biataczka,
skaza krwotoczng 1 zespotami wykrzepiania wewnatrz-
naczyniowego,

f) uktadu dokrewnego, w tym zaburzeniami czynno$ci tarczycy,
nadnerczy i trzustki,

g) uktadu ruchu, w tym: chorobg reumatyczng, reumatoidalnym
zapaleniem stawOw 1 osteoporoza.

M1PD _W67

D.W68

Przedstawia problemy psychologiczne, spoteczne i srodowiskowe
osoby  niepelnosprawnej 1 jej rodziny, reakcje na
niepetnosprawnos¢ i pokonywanie barier w procesie rehabilitacji.

M1PD W68




Interpretuje objawy i sposoby postepowania leczniczego w 0Strych

D.W69 : 7 M1PD _W69
schorzeniach chirurgicznych. -

D W70 Omawiq przygotowanie chorego do zabiegu operacyjnego w trybie M1PD W70
nagltym i planowym. -

D.W71 Omawiq postepowanie pielegnacyjne wobec chorego po zabiegu M1PD W71
operacyjnym. -

D.W72 Wyjasnia zasady zapobiegania powiktaniom pooperacyjnym. M1PD W72
Omawia rodzaje powiktan pooperacyjnych (krwawienie, choroba

D.W73 zakrzepowa, zapalenie ptuc, rozejécie si¢ rany pooperacyjnej, | MI1PD W73
sepsa) i ich objawy oraz stosowana opieke potoznicza.

D.Wr74 Zna profilaktyke zakazen chirurgicznych. M1PD W74
Charakteryzuje zmiany metaboliczne w okresie cigzy wplywajace

D.W75 na patomechanizm i odmienno$¢ obrazu klinicznego niektorych | MI1PD _W75
schorzen chirurgicznych.

D W76 Omawia .poqupowanie z ciezarng z urazem oraz zakazeniem M1PD W76
tkanek miekkich. -
Przedstawia post¢gpowanie lecznicze (zachowawcze i operacyjne) i

D.Wr7 pielegnacyjne u kobiety cigzarnej z chorobami przewodu | MI1PD _W77
pokarmowego.

D W78 Om‘awizrl regulacje prawne oraz zas_ady przyje¢ do szpitala M1PD W78
pacjentow z zaburzeniami psychicznymi. -
Charakteryzuje obraz  kliniczny, metody diagnostyczne,

D W79 terapeutyczne  oraz pielggnowanie pe}cjentéw W .depresji, M1PD W79
z zaburzeniami  lgkowymi, psychozami, uzaleznieniami od -
substancji psychoaktywnych oraz zaburzeniami odzywiania.

Opisuje zasady postepowania psychoterapeutycznego

D.W80 w  sytuacji  poronienia, urodzenia dziecka martwego, | M1PD _W80
niepetnosprawnego lub nieuleczalnie chorego.

Charakteryzuje zaburzenia psychiczne w chorobach somatycznych

D.W81 oraz omawia zaburzenia psychiczne w okresie klimakterium | MI1PD W81
I senium.

D W82 _Opisuje p_sychologiczn(? konsel_<w_encje porodu n_latki mtodocianej M1PD W82
i samotnej oraz wskazuje rodzaje i formy wsparcia. -

D.W83 Klasyfikuje i omawia objawy psychoz okotoporodowych. M1PD W83
Omawia zasady resuscytacji kragzeniowo-oddechowej oraz

D.w84 objasnia postgpowanie w przypadku wstrzasu oligowolemicznego, | MI1PD _W84
ostrej niewydolno$ci oddechowej i1 ostrej niewydolnosci nerek.

D W85 Opisuje zasady' prowadzenia intensywnego nadzoru M1PD W85
bezprzyrzadowego i przyrzadowego. -
Wyjasnia zasady prowadzenia intensywnego nadzoru w stosunku

D.W86 do pacjentek ze schorzeniami ginekologicznymi i potozniczymi | MI1PD _W86
oraz u noworodka.

D W87 Orpawia sjposoby 1agodzeni'a' bélg ' porodovyego, zna rodzaje M1PD W87
znieczulenia stosowanego u cigzarnej i rodzace;. -
Omawia metody rehabilitacji i fizjoterapii  stosowane

D.\W88 w ginekolo_gii, polo_z_nict_\fvie 1 neonatologji oraz zas:ady M1PD W88
prowadzenia rehabilitacji po mastektomii i1 operacjach -

odtworczych.




Przedstawia role i zadania potoznej oraz instytucji pozarzadowych

D.W89 . A o M1PD _W89
w podejmowaniu dziatan na rzecz osob niepetnosprawnych. -
D.W90 Qmaw1a _ Znaczenie wykonywania ¢wiczen leczniczych M1PD W90
I stosowanie czynnikow fizykalnych w pracy potoznej. -
D W1 Opisuje ﬁ‘ZJOprof"l‘laktyke; 1'psych0pr'0ﬁ1ak'tyk'e; w szko!e rodzenia, M1PD W91
zasady fizjoterapii w okresie potogu i po cieciu cesarskim. -
D W92 Wskazuy_e zasgdy wczesnej  interwencii wobec  dziecka M1PD W92
z wadami rozwojowymi. -
Zna  zasady  usprawniania  pacjentek po  operacjach
D.wW93 ginekologicznych wykonywanych droga brzuszng | M1PD _W93
i pochwowg oraz omawia kinezyterapi¢ w nietrzymaniu moczu.
D W94 Qmaw1g sposoby reagowania systgmu ratowniczego na zagrozenia M1PD W94
srodowiska naturalnego i zagrozenia cywilizacyjne. -
Przedstawia przygotowanie systemu ratowniczego do reagowania
D.W95 w sytuacjach kryzysowych oraz rol¢ i zadania potoznej w tym | MI1PD _W95
systemie.
D W96 anl akty prawne regulujace  funkcjonowanie  systemu M1PD W96
Panstwowego Ratownictwa Medycznego. -
Omawia zasady pierwszej pomocy w przypadku niedokonanego
D.W97 utonigcia, wychtodzenia, przegrzania, porazenia pradem | MI1PD _W97
i piorunem.
Charakteryzuje elementy medycyny katastrof, fazy
D W98 P przebieg 'aijI ratunkowej, moc.iele wspOtpracy M1PD W98
miedzynarodowej, elementy zarzadzania kryzysowego -
W katastrofach i kleskach zywiotowych.
D W99 Omawia prawa czlowieka w sytuacjach nadzwyczajnych i zasady M1PD W99
przygotowania poszkodowanych do transportu. -
D.W100 _Zna rodza_Je badan diagnostycznych i posiada wiedze w zakresie M1PD W100
ich zlecania. -
Zna wlasciwos$ci grup lekow 1 ich dziatanie na uktady i1 narzady
D W101 chorego w roznych sc‘hor'zemach', w,zal§zn0§cl od Wlek_u i stanu M1PD W101
zdrowia, z uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji -
Z innymi lekami i drég podania.
UMIEJETNOSCI
D.U1 Dokonuje oceny stanu ci¢zarnej, rodzqceq,, plod’u, potoznicy M1PD U0
I noworodka przy pomocy dostepnych metod i srodkow. -
Rozpoznaje i eliminuje czynniki ryzyka w przebiegu ciazy, porodu
D.U2 1 potogu, a w razie konieczno$ci zapewnia kobiecie i jej dziecku M1PD _U2
opieke sprawowang przez specjalistow.
D.U3 _Wykonge bada}ma sluzqs:e.oceme stanu zdrowia ptodu, cigzarnej M1PD U3
I rodzacej oraz interpretuje ich wyniki. -
D.U4 Podejmuje dzmlanl.a prpﬁlaktyczpe 1w zakresw promocji zdrowia M1PD U4
w stosunku do kobiet ciezarnych i w okresie potogu. -
D.U5 Stosuje w swojej pracy zasady wynikajace z wytycznych WHO, M1PD U5
' ICM, FIGO i Polskiego Towarzystwa Ginekologicznego (PTG). -
D.U6 Wykorzystuje zatozenia psychoprofilaktyki potoznicze;j. M1PD U6
Ustala indywidualne plany opieki prenatalnej i porodu
D.U7 W odniesieniu do ci¢zarnej i rodzacej, a w razie koniecznosci M1PD _U7

dokonuje ich modyfikacji.




Prognozuje prawdopodobny przebieg porodu i ocenia mozliwosci

D.U8 . L e M1PD _US8
odbycia porodu drogami 1 sitami natury. -
Planuje postepowanie potoznicze i obejmuje opieka poloznicza
D.U9 kobiete cigzarna, rodzaca i1 potoznicg, w zaleznos$ci od rozpoznane;j M1PD _U9
sytuacji potozniczej.
Wdraza  standardy  dotyczace  opieki nad  ci¢zarng
D.U10 z zagrazajagcym porodem przedwczesnymi w przebiegu porodu | MI1PD _U10
przedwczesnego.
Rozpoznaje poczatek porodu i ocenia postep porodu na podstawie
D.U11 badania zewnetrznego, wewnetrznego i obserwacji zachowania M1PD U1l
rodzace;.
D.U1L2 P.rowadzi psychoproﬁlaktyk@ . porodowq 1 stosuje M1PD U12
niefarmakologiczne metody tagodzenia bdlu porodowego -
D.U13 Wykonuje i interpretuje badanie KTG (kardiotokograficzne). M1PD U13
D.U14 Prowadzi I, 11, Il i IV okres porodu, przeprowadzajac konieczne M1PD Ul4
procedury. -
D.U15 Nacjna krocze, po uprzednim znieczuleniu, oraz szyje krocze MI1PD U15
naciete tub pekniete I °. -
D.U16 Rozpozn_aje quni_f;cie krocza II, III 1 IV °oraz asystuje lekarzowi M1PD U16
przy zabiegu szycia Krocza. -
W ramach udzielania pierwszej pomocy potozniczej:
a) zabezpiecza dostep do zyly obwodowe;j,
b) podaje wlew kroplowy,
C) stosuje tlenoterapig,
d) utrzymuje droznos¢ drog oddechowych,
D.U17 e) wykonuje czynnos$ci resuscytacyjne u kobiety i noworodka, M1PD _U17
f) zabezpiecza rang krocza lub szyjki macicy,
g) wykonuje reczne wydobycie tozyska,
h) dokonuje obrotu wewngtrznego w przypadku porodu drugiego
bliznigcia,
i) udziela pomocy rgcznej w porodzie miednicowym.
D.U18 Rozpoz_naje. krwotok poqunigzy 1 postepuje  zgodnie M1PD U18
z obowiagzujacymi rekomendacjami. -
D.U19 Wykonuje zabieg@ okotoporodowe u noworodka 1 ocenia jego stan M1PD U19
wedhlug obowiazujacych skal oceny. -
D.U20 Promuje karmienie naturalne i prowadzi poradnictwo laktacyjne. M1PD U20
D.U21 Przestrzega zasad aseptyki i antyseptyki. M1PD U21
D.U22 Postuguje si¢ podstawowymi narzedziami chirurgicznymi. M1PD_U22
Stosuje procedury postgpowania z narzgdziami po porodzie i po
D.U23 zabiegach  polozniczych(dezynfekcja,  przygotowanie  do M1PD _U23
sterylizacji), zgodnie z wymogami sanitarno-higienicznymi.
D.U24 Zaklada i zmienia opatrunek na ranie operacyjne;. M1PD U24
Realizuje  zadania potoznej w  opiece profilaktycznej,
diagnostycznej, terapeutycznej i rehabilitacyjnej nad kobietami
D.U25 wcigzy, po  porodzie 1w  pologu  wynikajace M1PD _U25
z obowigzujacych przepisow prawnych oraz standardow
postepowania potozniczego.
D.U26 Przygotowuje kobiete i jej partnera do funkcji prokreacyjnej MI1PD U26

I macierzynstwa lub ojcostwa.




Przygotowuje kobiet¢ do badan diagnostycznych, w tym

D.U27 : . M1PD _U27
prenatalnych, oraz w nich uczestniczy. -
Rozpoznaje cigze na podstawie objawéw  domyslnych,

D.U28 prawdopodobnych i pewnych oraz zapoznaje kobiete ze zmianami M1PD _U28
zachodzacymi w jej organizmie podczas cigzy.
Stosuje profilaktyke o0go6lng i swoistg choréb zakaznych

D.U29 dotyczacych kobiet przygotowujacych si¢ do macierzynstwa | MI1PD _U29
i ciezarnych.
Edukuje kobiet¢ w zakresie higieny i odzywiania podczas ciazy,

D.U30 potogu, w schorzeniach ginekologicznych M1PD _U30
i w pozostalych okresach jej zycia.

D.U31 Prowadzi edukacj¢ z zakresu do.ste;pnyc%l metod antykoncepcji, M1PD U31
naucza naturalnych metod regulacji pocze€. -
Planuje 1 realizuje opiek¢ poloznicza nad cigzarna, rodzaca

D.U32 i potoznicg w przebiegu cigzy, porodu oraz potogu powiktanego M1PD U32
wspolistniejagcymi chorobami potozniczymi i nie potozniczymi.

D.U33 Rozpoznaje cigzg obumarla. M1PD US33
Opiekuje si¢ matka po poronieniu, porodzie martwego dziecka,

D.U34 narodzinach dziecka zwadami rozwojowymi i po urazie M1PD _U34
okotoporodowym.

D.U35 Otacza opieka psychologiczng matke nieletnig i samotna. M1PD U35

D.U36 Sprgngq opie}(a[ ginekplogicznq naq kobieta,.w réznych okresach M1PD U36
jej zycia i stanie zdrowia - od poczgcia do senium. -

D U37 Uc;estniczy w diagnostyce i l'eczel.liu chpréb i Wad narzadow MI1PD U37
ptciowych kobiecych oraz planuje opieke ginekologiczna. -

D.U38 Rozpoznaje_ f:horoby sutka __i edukuje pacjentke w zakresie M1PD U38
samobadania i samoobserwacji.

D.U39 Rozpoznaje wczesne objawy nowotworowe i stany przedrakowe. M1PD _U39

D.U40 Rozpozn:aje_ zab_urzenia s_,tatyki ne_lrzqdu rodnego, uczestniczy M1PD U40
w leczeniu i profilaktyce nietrzymania moczu. -

D.U41 Rozpoznaje zaburzenia i patologie seksualne. M1PD U4l
Przygotowuje kobiete do zabiegOow operacyjnych

D.U42 ginekologicznych, przeprowadzanych z zastosowaniem réznych | MI1PD _U42
technik.
Przygotowuje pacjentke po zabiegu operacyjnym do samoopieki

D.U43 i samopielegnacji w warunkach domowych oraz wspoétpracuje M1PD _U43
Z rodzing chore;j.

D.U44 ROZpoznaje? rodzaje czynnikow wplywajacych na rozwoj ML1PD U44
prenatalny i postnatalny. -

D.U45 Planuje opiekg nqd .now.orodkien.l w zaleznosci od dojrzatosci, M1PD U45
masy urodzeniowej ciala i stanu klinicznego. -

D.U46 Wykonuje badania _ przesiewqwe _ i szczepienia MI1PD U46
u noworodka oraz uczestniczy w badaniach diagnostycznych. -

D.U47 Interpretuje rdéznice w budowie 1 czynnosciach organizmu M1PD U47

cztowieka dorostego i dziecka w roznych okresach jego rozwoju.




Rozpoznaje problemy zdrowotne dziecka w najczesciej
wystepujacych chorobach uktadu oddechowego, uktadu krazenia,

D.U48 uktadu moczowego, uktadu pokarmowego, uktadu nerwowego, M1PD _U48
chorobach alergicznych, chorobach zakaznych, chorobach
metabolicznych i stanach niedoborowych.
Obejmuje.  Chorego  holistyczng  opiekg  pielegniarska

D.U49 w przebiegu schorzen internistycznych, zgodnie M1PD _U49
z obowigzujacymi standardami i procedurami.
Obejmuje chorego holistyczng opicka  pielegniarska

D.U50 W przebiegu schorzen chirurgicznych, zgodnie M1PD _U50
z obowigzujacymi standardami i procedurami.

D.U51 Roz_poznaje I zar_)oblega powiklaniom mogacym wystapi¢ po M1PD U51
zabiegach operacyjnych. -

D.U52 Planuje ppste;pqwgme p{elqgmar‘sko-poi‘ochze M1PD U52
w stosunku do kobiet w cigzy z problemami chirurgicznymi. -

D.U53 Prowad;l intensywny nadzér pooperacyjny po zabiegu M1PD U53
operacyjnym. -

D.U54 qupo;naje 1 1nterpre'tuje zachowania chorego pod katem ML1PD U54
objawow psychopatologicznych. -
Rozpoznaje problemy chorego psychicznie (wynikajace

D US55 z obr,azu psych.opatc.)lo.glcznego Iu.b zastosowanej fgrm_akoterapu_), M1PD US55
okresla cel dziatania 1 adekwatnie do tego planuje interwencje -
terapeutyczne.

D.U56 Przeprowadza ’d21a1an1:¢1 promocyjne 1 p‘roﬁlakt‘yczne M1PD US56
w stosunku do 0sdb zagrozonych zaburzeniami psychicznymi.

D U57 Rozpo_znaj_e _ prqbler_ny rodzmy_ osoby przewlekle chorej MI1PD U57
psychicznie i udziela jej potrzebnej pomocy. -
Rozpoznaje stan zatrzymania krazenia 1 prowadzi resuscytacje

D.U58 krazeniowo-oddechowg (ALS, BLS). MIPD _U58

D.U59 Dokonuje oceny Stanl.J. zdroWla ' paqentlg 1 V\./drgza konieczne M1PD U59
postepowanie w sytuacji zagrozenia zdrowia lub zZycia.

D.U60 Przygotowuje _paqe_ntkq do_zmeczulema oraz monitoruje jej stan MI1PD _U60
po zastosowaniu znieczulenia.

D.U61 Bierze udziat w farmakoterapii i leczeniu bdlu. M1PD _U61

D.U62 P'rowad21 'rehablhtac'Jq Przylozkoyva[ W usprawnianiu po operac; ach M1PD U62
ginekologicznych, cigciu cesarskim 1 po porodzie. -

D.U63 Prze'prow'ac'lza rozne formy al.<tywn0s'01 rucho‘wej w opiece nad M1PD U63
kobieta ciezarna, rodzaca i pacjentka ginekologiczna.

D.U64 Przeprowadza zabiegi z zakresu fizjoterapii u noworodka. M1PD _U64
Udziela pierwszej pomocy w miejscu wypadku komunikacyjnego

D.U65 oraz w przypadku niedokonanego utonigcia, przegrzania, M1PD _UG65
wychlodzenia, porazenia pragdem i piorunem.

D.UG6 Ocenia ,star.l pacjenta  urazowego na podstawie prostych M1PD UGG
parametrow zyciowych i mechanizmu urazu -

D.U 67 Wykonuje podgtavyowe I zaawansowane zabiegi resuscytacyjne M1PD U&7
U dorostych i dzieci. -

D.U68 Stosuje automatyczng defibrylacj¢ zewngtrzna. M1PD _UG68

D.U69 Potrafi rozpoznawa¢ wskazania do wykonania okreslonych badan M1PD _U69




diagnostycznych i  posiada  umiejetnosci  umozliwiajace
wystawianie skierowan na okreslone badania diagnostyczne.
D.U70 Potrafi _przygotowywac i podawaé leki roéznymi drogami, M1PD UT70
samodzielnie lub na zlecenie lekarza. -
D.U71 Potraﬁ przygotowywac  zapisy form receptu.rowych su.bstancp M1PD U71
leczniczych w porozumieniu z lekarzem lub na jego zlecenie. -
KOMPETENCIJE SPOLECZNE
D K1 Szanu].e godnosp i aut011,c?n1.1qros.ob pow1erzonych opiece oraz M1PD K1
okazuje zrozumienie dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych. -
D K2 Sys.te.maty’CZ.me :aktuahzuje Wledzg zawodowg 1 ksztaltuje swoje M1PD K2
umiejetnoscei, dazae do profesjonalizmu. -
Przestrzega wartosci 1 powinnosci moralnych w opiece nad
D.K3 ciezarng, rodzaca, potoznica 1 jej dzieckiem oraz kobietg M1PD _K3
zagrozong chorobg i chorg ginekologicznie.
D.K4 Wykazuje odpowiedzialno$¢ za pacjenta i wykonywanie zadan M1PD K4
zawodowych. -
D.K5 Przestrzega praw pacjenta. M1PD K5
D.K6 Rzetelnie i doktadnie wykonuje powierzone obowiazki zawodowe. M1PD K6
D.K7 Zachowuje tajemnice zawodowa. M1PD K7
Wspoldziata w zespole interdyscyplinarnym w rozwigzywaniu
D.K8 dylematow etycznych z zachowaniem zasad kodeksu etyki M1PD _K8
zawodowej.
D.K9 PrzeJ,aw1a empati¢ w relacji z podopieczng i jej rodzing oraz M1PD K9
wspotpracownikami. -
I. ' WYMAGANIA OGOLNE

Do uzyskania kwalifikacji studiow pierwszego stopnia wymagane sg wszystkie powyzsze
efekty ksztatcenia.

ORGANIZACJA STUDIOW

Studia pierwszego stopnia — licencjackie (6 semestrow), liczba punktow ECTS — 180.

1. MINIMALNA LICZBA GODZIN ZAJEC ZORGANIZOWANYCH ORAZ PUNKTOW ECTS
Grupy szczegolowych efektow ksztalcenia Godziny Punkty ECTS
A. Nauki podstawowe 480 16
B. Nauki spoteczne z jezykiem angielskim 360 + 120 = 480 16
C. Nauki w zakresie podstaw opieki polozniczej 600 24
D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej 860 34
Zajecia praktyczne 1100 55
Praktyki zawodowe 1200 30
Egzamin dyplomowy — 5
Razem 4720 180

KSZTALCENIE PRAKTYCZNE
Ksztaltowanie umiejetnosci praktycznych w warunkach naturalnych jest poprzedzone
ksztattowaniem tych umiejetnosci w warunkach symulowanych — w pracowniach
umiej¢tnosci potozniczych lub pielegniarskich.
Ksztatcenie praktyczne moze odbywaé si¢ w oparciu o baze wlasng uczelni lub
W przedsigbiorstwach podmiotu leczniczego. Miejscem ksztatcenia praktycznego — zajgé
praktycznych i praktyk zawodowych — powinny by¢: sale porodowe, oddzialy potoznicze,




oddziaty noworodkowe (potozniczo-noworodkowe), oddziaty patologii ciazy, oddziaty

ginekologiczne, oddziaty onkologii ginekologicznej, oddziaty internistyczne, oddziaty

chirurgiczne, oddzialy pediatryczne (niemowlece, patologii noworodka) w szpitalach

klinicznych, instytutach badawczych, wieloprofilowych szpitalach o zasiegu regionalnym,

osrodkach polozniczej oraz pielggniarskiej opieki domowej 1 $Srodowiskowej oraz w

szkotach rodzenia. Zajg¢cia praktyczne sg realizowane pod bezposrednim nadzorem i

kierunkiem nauczyciela akademickiego. Praktyki zawodowe sg realizowane pod

kierunkiem osoby prowadzacej praktyke (potoznej lub pielegniarki), pracownika danego

przedsigbiorstwa podmiotu leczniczego. Nadzor nad realizacjg praktyk zawodowych

sprawuje opiekun praktyk w uczelni. W ramach ksztatcenia praktycznego sg realizowane

efekty ksztatcenia zawarte w grupach C i D szczegotowych efektow ksztatcenia.

Zajecia praktyczne i praktyki zawodowe

W trakcie ksztalcenia praktycznego — zaje¢ praktycznych i praktyk zawodowych —

w zakresie podstaw opieki polozniczej 1 opieki specjalistycznej student studidw

pierwszego stopnia nabywa umiejetnosci obejmujace:

1) poradnictwo dla kobiet ci¢zarnych, lacznie z przeprowadzeniem co najmniej
100 badan prenatalnych,

2) sprawowanie nadzoru i opieki nad co najmniej 40 rodzacymi,

3) przyjecie co najmniej 40 porodow, a w przypadku gdy liczba rodzacych jest mniejsza
— co najmniej 30 porodow i aktywny udziat w 20 innych porodach,

4) aktywny udzial w porodzie z potozenia miednicowego, a w przypadku gdy jest
to niemozliwe — asystowanie w warunkach symulowanych,

5) wykonanie nacigcia krocza i zaktadanie szwow,

6) kontrole i opieke nad 40 kobietami, u ktoérych moga wystapi¢ powiktania w trakcie
cigzy, porodu i potogu,

7) sprawowanie nadzoru i opieki nad co najmniej 40 ciezarnymi,

8) sprawowanie nadzoru i opieki, tacznie z przeprowadzeniem badan, nad co najmniej
100 potoznicami i zdrowymi noworodkami,

9) prowadzenie obserwacji i sprawowanie opieki nad noworodkami niedonoszonymi,
przenoszonymi, z niskg masg urodzeniowg oraz chorymi,

10) sprawowanie opieki nad kobietami z objawami patologicznymi — ginekologicznymi
1 potozniczymi.

L Zakres ksztalcenia Zajecia Punkty Praktyki Punkty
P praktycznego praktyczne ECTS zawodowe ECTS
1 Podstawy opieki 160 godzin/ 8 80 godzin/ 5

" | potozniczej 4 tygodnie 2 tygodnie
5 Techniki potoznicze i 320 godzin/ 16 360 godzin/ 9
" | prowadzenie porodu 8 tygodni 9 tygodni
. . 20 godzin/
3. | Promocja zdrowia % tygodnia 1
Podstawowa opieka 40 godzin/ 80 godzin/
4, - 2 _ 2
zdrowotna 1 tydzien 2 tygodnie
5 Potoznictwo i opieka 120 godzin/ 6 200 godzin/ 5
" | potoznicza 3 tygodnie 5 tygodni
6 Ginekologia i opieka 120 godzin/ 6 200 godzin/ 5
" | ginekologiczna 3 tygodnie 5 tygodni
; Neonatologia i opieka 80 godzin/ 4 80 godzin/ 2
" | neonatologiczna 2 tygodnie 2 tygodnie




8 Pediatria i pielegniarstwo 40 godzin/ ) 40 godzin/ 1
' pediatryczne 1 tydzien 1 tydzien
9. | Choroby wewngtrzne 4(1) g agifalin/ 2 4(1) t%/ ?igiﬂin/ 1
L 40 godzin/ 40 godzin/
10.| Chirurgia 1 tydzien 2 1 tydzien 1
. 40 godzin/ 40 godzin/
11.| Psychiatria 1 tydzien 2 1 tydzien 1
1 Anestezjologia i stany 40 godzin/ ’ 40 godzin/ 1
'| zagrozenia zycia 1 tydzien 1 tydzien
Reha‘bl'htachja w . 40 godzin/
13.| potoznictwie, neonatologii 1 tydzieh 2
i ginekologii
1100 godzin/ 55 1200 godzin/ 30

Ogoélem

27,5 tygodnia

30 tygodni




