Zalacznik 1a do Uchwaly Nr 587
z dnia 20 wrze$nia 2019 roku

Efekty uczenia si¢ dla studiéw podyplomowych w zakresie: Socjoterapia

Kod sktadnika opisu
charakterystyk drugiego
stopnia efektéw uczenia

si¢ dla kwalifikacji na
poziomach 6-8 Polskiej
Ramy Kwalifikacji lub/i
kod sktadnika opisu
efektéw uczenia si¢
charakterystyk drugiego

Opis charakterystyk drugiego stopnia efektow
uczenia si¢ dla kwalifikacji na poziomach 6-8
Polskiej Ramy Kwalifikacji
lub/i opis charakterystyk drugiego stopnia
Polskiej Ramy Kwalifikacji typowych dla

Symbol efektu
uczenia si¢
dla studiow

Opis efektéw uczenia si¢ dla studidéw podyplomowych

stopnia Polskiej Ramy kwalifikacji o charakterze zawodowym — podyplomowych
Kwalifikacji typowych poziomy 1-8
dla kwalifikacji o
charakterze
zawodowym — poziomy
1-8
1 2 3 4
WIEDZA: absolwent zna i rozumie
P7S_WG w poglebionym stopniu — wybrane fakty, obiekty | SP_P7S_WG1 | terminologi¢ uzywang w pedagogice oraz jej

oraz dotyczace ich metody i teorie wyjasniajace zastosowanie w dyscyplinach pokrewnych na poziomie
ztozone  zaleznosci migdzy n,imi’ Stano‘l’ziqce rozszerzonym, np. w resocjalizacji, socjoterapii,
s s % pychologi, silogi, pomoy aians
tworzacych podstawy teoretyczne, SP_P7S_WG2 | wiedze o zrodtach i miejscu pedagogiki w systemie nauk
uporzadkowana oraz jej powiazania z innymi dyscyplinami nauk,
i podbudowang teoretycznie wiedzg obejmujaca np. psychologia, prawem, aksjologia, terapia,
kluczowe zagadnienia oraz wybrane zagadnienia resocjalizacja, socjoterapia,
z za’kr.esu Zaawansowanej wif:’dzy szczegodlowej — SP_P7S WG3 | ma poglebiona i uporzagdkowang wiedz¢ na temat
whasciwe dla programu studiow, a w przypadku specyfiki  przedmiotowej i  metodologicznej
studiow o profilu praktycznym — roéwniez L L
zastosowania  praktyczne  tej wiedzy w pedagoglkllprO(_:edura ba_dawcza, _met(_)dy, techniki,
dziatalnosci  zawodowej zwiazanej z ich dokumentowanie,  analiza, = wnioski,  postulaty,
kierunkiem prognozowanie/ a w tym zastosowan tej metodologii
glowne  tendencje  rozwojowe  dyscyplin W przygotowaniu i prowadzeniu procesu socjoterapii
naukowych lub artystycznych, do ktorych jest | SP_P7S WG4 | ma uporzadkowang i poglebiong wiedze na temat




przyporzadkowany kierunek studiow - w
przypadku studiéw o profilu ogélnoakademickim

subdyscyplin i specjalizacji pedagogiki obejmujaca
terminologie, teorie i metodyke/pedagogika opiekuncza,
specjalna,  spoteczna, dorostych, resocjalizacyjna,
socjoterapia

SP_P7S_WGbH

ma poglebiona wiedze¢ na temat rozwoju cztowieka
wcyklu zycia zarowno w aspekcie biologicznym
jak i psychologicznym i spotecznym aby zna¢ normeg
rozwojowg osobnikow w socjoterapii oraz dysfunkcje
i ich konsekwencje

SP_P7S_WG6

ma uporzadkowana, poglebiong wiedzg o celach,
organizacji i funkcjonowaniu instytucji edukacyjnych,
opiekunczo-wychowawczych, pomocowych, w ktérych
odbywa si¢ socjoterapia

SP_P7S_WG7

ma poglebiong 1 rozszerzong wiedz¢ na temat
biologicznych, psychologicznych, spotecznych,
filozoficznych podstaw ksztalcenia, i wychowania,
rozumie istote¢ funkcjonalnosci i dysfunkcjonalnosci,
harmonii, normy i patologii; zna strategie pracy, ktore
moga by¢ stosowane w socjoterapii

SP_P7S_WGS8

ma uporzgdkowang wiedze na temat teorii, wychowania,
uczenia si¢ 1 nauczania oraz innych procesow
edukacyjnych,  prowadzenia o0s6b z  roéznymi
dysfunkcjami w ré6znym wieku

SP_P7S_WG9

ma pogltebiona i1 uporzadkowana wiedzg¢ o roéznych
srodowiskach ~ wychowawczych, ich specyfice i
procesach w nich zachodzacych, a szczeg6lnie srodowisk
alkoholowo-przemocowych

SP_P7S_WG10

ma uporzadkowang wiedz¢ o uczestnikach dziatalnosci
edukacyijnej, wychowawczej, terapeutycznej,
pomocowej, kulturalnej w wybranych zakresach (w
socjoterapii sg to zakresy: ja-ja, ja- rowiesnicy, ja-
rodzina, ja-zadanie, ja-$wiat w procesie socjoterapii)

SP_P7S_WG11

ma uporzadkowang wiedz¢ na temat zasad i norm
etycznych oraz etyki zawodowej w zakresie socjoterapii.




P7S_WK fundamentalne dylematy wspotczesnej | SP_P7S WK1 | ma pogigbiona wiedze 1  uporzadkowang O
cywilizacji; wspolczesnych  kierunkach rozwoju pedagogiki, jej
ekonomiczne, prawne, etyczne i inne nurtach i systemach pedagogicznych, rozumie ich i
uwarunkowania réznych rodzajow dziatalnosci historyczne i kulturowe uwarunkowania, np. nurtach
zawodowe]j zwigzanej z kierunkiem studiow, terapeutycznych i wszelkiego wsparcia psychologicznego
w tym zasady ochrony wlasnosci przemystowej wynikajacego z potrzeb spotecznych
i prawa autorskiego; SP_P7S_ WK2 | ma  uporzadkowang  wiedz¢ o  kulturowych
podstawowe zasady tworzenia i rozwoju réznych uwarunkowaniach procesow edukacyjnych,
form przedsigbiorczosci np. $rodowiskowych

UMIEJETNOSCI: absolwent potrafi

P7S_UW wykorzystywaé posiadang wiedze — formutowa¢ | SP_P7S_UW1 | obserwowaé, wyszukiwaé, przetwarzaé informacje
i rozwigzywaé zlozone i nietypowe problemy na temat zjawisk spotecznych rozmaitej natury przy
oraz  innowacyjnie  wykonywaé¢  zadania uzyciu roznych zrodet oraz interpretowania ich z punktu
w nieprzewidywalnych warunkach przez: widzenia  probleméw  edukacyjnych, a  takze
— wilasciwy dobdr zrodet i informacji z nich wychowawczych, pomocowych

pochodzacych, SP_P7S_UW?2 | wykorzystywa¢ 1 integrowaé wiedz¢ teoretyczna z
— dokonywanie oceny, krytycznej analizy, zakresu pedagogiki oraz z powigzanych z nig dyscyplin

syntezy, tworczej interpretacji i prezentacji w celu analizy zlozonych probleméw edukacyjnych,

tych informacji, wychowawczych, a takze diagnozowania i projektowania
— dobér oraz stosowanie wilasciwych metod dzialan praktycznych

i narzedzi,w tym zaawansowanych technik | SP_P7S_UW3 | w sposob klarowny, spdjny i precyzyjny wypowiada¢

informacyjno-komunikacyjnych, sigw mowie i w piSmie, posiada umieje¢tnosé
—  przystosowanie istniejacych lub opracowanie konstruowania rozbudowanych ustnych i pisemnych

nowych metod i narzedzi uzasadnien na tematy dotyczacych réznych zagadnien
wykorzystywa¢ posiadang wiedze — formutowaé pedagogicznych, korzystajac z dorobku pedagogiki jak
i rozwigzywa¢  problemy oraz  wykonywac i innych dyscyplin, aby by¢ wzorcem do nasladowania
zadania typowe dla dziatalno$ci zawodowej wsrdd uczestnikow socjoterapii
zwigzanej z kierunkiem studiow — w przypadku | SP_P7S_UW4 | ma umiejetnosci prezentowania wiasnych pomystow,
studiow o profilu praktycznym; watpliwosci 1 sugestii, popierania ich rozbudowang
formulowa¢ i testowa¢ hipotezy zwiazane argumentacja w kontekécie wybranych perspektyw
z prostymi problemami badawczymi - teoretycznych, pogladéow réznych autorow, kierujac
w przypadku studiow 0 profilu si¢przy tym zasadami etycznymi, niezbednymi
ogodlnoakademickim; w praktyce socjoterapeutycznej
formutowaé¢ i testowa¢ hipotezy zwigzane | SP_P7S_UWS | podejmowaé dziatania badawcze: rozréznia orientacje

w metodologii  badan  pedagogicznych, formuluje




z prostymi  problemami  wdrozeniowymi —
w przypadku studiow o profilu praktycznym

problemy badawcze, dobiera adekwatne metody, techniki
I konstruuje narze¢dzia badawcze, opracowuje
i interpretuje wyniki badan, wyciaga wnioski, wskazuje
kierunki dalszych badan, dokumentuje proces
socjoterapeutyczny

SP_P7S_UW6

ma poglebione umiejetnosci obserwowania,
diagnozowania, racjonalnego oceniania ztozonych
sytuacji edukacyjnych oraz analizowania motywow
i wzorow ludzkich zachowan co jest niezbgdne przy
sporzadzaniu diagnozy socjoterapeutycznej i $ledzenia
procesu socjoterapeutycznego w trakcie zajec

SP_P7S_U W7

sprawnie  poslugiwa¢ si¢  wybranymi  ujeciami
teoretycznymi w celu analizowania dziatan praktycznych
co wykorzystuje przy tworzeniu wlasnego warsztatu
pracy socjoterapeutycznej

SP_P7S_UWS8

generowac oryginalne rozwigzania ztozonych problemow
pedagogicznych i prognozowac przebieg ich rozwigzania
oraz przewidywa¢ skutki planowanych dziatan
w okreslonych obszarach praktycznych co wykorzystuje
przy programowaniu socjoterapeutycznym

SP_P7S_UW9

wybra¢ i zastosowaé¢ wlasciwy dla danej dziatalnosci
pedagogicznej sposob postgpowania, potrafi dobieraé
srodki i metody w celu efektywnego wykonania
pojawiajacych si¢ zadan zawodowych, tworzy moduly
zaje¢, scenariusze zaje¢, dobiera metody, techniki i
srodki w pracy socjoterapeutycznej

P7S_UK

komunikowa¢ si¢ na tematy specjalistyczne ze
zréznicowanymi kregami odbiorcow;

prowadzi¢ debate;

postugiwac si¢ jezykiem obcym na poziomie B2+
Europejskiego  Systemu  Opisu  Ksztalcenia
Jezykowego oraz specjalistyczng terminologia

SP_P7S_UK1

sprawnie porozumiewaé si¢ przy uzyciu réznych
kanatow i technik komunikacyjnych w zakresie
pedagogiki, jak i ze specjalistami spoza  grona
specjalistow, np. Z terapeutami zajgciowymi,
socjoterapeutami

P7S_UO

kierowac praca zespotu;
wspotdziata¢ z innymi osobami w ramach prac
zespotowych i podejmowac¢ wiodaca role w

SP_P7S_UO1

pracowa¢ w zespole, kierowa¢ pracg zespolu
socjoterapeutycznego




zespotlach

P7S _UU samodzielnie planowa¢ 1 realizowaé wlasne SP_P7S_UU1
uczenie si¢ przez cale zycie i ukierunkowywac tworczo animowa¢ prace nad wlasnym rozwojem
innych w tym zakresie oraz rozwojem uczestnikow
KOMPETENCJE SPOLECZNE: absolwent jest gotéw do
P7S_KK krytycznej oceny  posiadanej  wiedzy i SP_P7S_KK1 poglebiania §wiadomosci swojej wiedzy i umiejetnosci,
odbieranych tresci; rozumie potrzebe ciaglego rozwoju  osobistego
uznawania znaczenia wiedzy w rozwigzywaniu i zawodowego, szczegolnie z zakresu terapii
problemow poznawczych 1 praktycznych oraz
zasiggania opinii ekspertow w przypadku
trudnosci  z  samodzielnym  rozwigzaniem
problemu
P7S_KO wypelniania zobowiazan spotecznych, SP_P7S_KO1 przyjmowania odpowiedzialno$ci za wlasne
inspirowania 1 organizowania dziatalno$ci przygotowanie do pracy, podejmowane decyzje i
na rzecz Srodowiska spotecznego; dziatania oraz ich skutki, czuje si¢ odpowiedzialny
inicjowania  dzialan na  rzecz interesu wobec ludzi dla ktorych podejmuje wyzwania w zakresie
publicznego; socjoterapii iinnych zagrozen zycia
myslenia i dziatania w sposob przedsigbiorczy
P7S_KR odpowiedzialnego pethienia rol zawodowych, SP_P7S_KR1 podejmowania wyzwan  zawodowych 1 osobistych,
zZ uwzglgdnieniem zmieniajacych si¢ potrzeb wykazuje aktywno$¢, podejmuje trud 1 odznacza
spolecz_r_lyc_h, W tym: sie¢ wytrwatoscia w podejmowaniu  indywidualnych
- rozwiania dorqbku zawodu, i zespotowych dziatan profesjonalnych w dziedzinie
— podtrzymywania etosu zawodu, o . . ..
— przestrzegania i rozwijania zasad etyki pe dagOglkl, v tym socjoterapi angaznye
zawodowej oraz dziatania na rzecz sig We wspdlprace
przestrzegania tych zasad SP_P7S_KR2 Utozsamiania si¢ z wartoSciami i celami i zadaniami
realizowanymi w praktyce pedagogicznej, odznacza
si¢ rozwaga, dojrzatoscia i zaangazowaniem
w projektowaniu planowaniu 1 realizowaniu dziatan
socjoterapeutycznych
SP_P7S_KR3 przestrzegania i rozwijania etyki zawodowej, poprzez

przestrzeganie zasad i norm etycznych, prawnych
oraz kulturowych

Po ukoniczeniu studiow podyplomowych absolwent uzyskuje kwalifikacje czastkowe na poziomie 7 Polskiej Ramy Kwalifikacji

Objasnienia:




Kolumna nr 1 i 2 — na podstawie Rozporzadzenia MNiSW z dnia 14 listopada 2018 r. (Dz. U. z 2018 roku, poz. 2218) oraz Rozporzadzenia MEN z dnia 13 kwietnia 2016 r. w sprawie charakterystyk drugiego stopnia
Polskiej Ramy Kwalifikacji typowych dla kwalifikacji o charakterze zawodowym — poziomy 1-8 (Dz. U. z 2016 roku, poz. 537)
Kolumna nr 3 — symbol efektu uczenia si¢ dla studiow podyplomowych
W — kategoria wiedza/ G — glebia;/ K — kontekst
U — kategoria umiejetnosci/ W — wykorzystanie wiedzy; / K — komunikowanie sig;/ O — organizacja;/ U — uczenie si¢
K — kategoria kompetencje spoteczne / K — ocena krytyczna; /O — odpowiedzialno$¢; /R — rola zawodowa
1, 2, 3 i kolejne — numer efektu uczenia si¢
Kolumna nr 4 — opis tresci efektow uczenia sig



Zalgcznik 1b do Uchwaly Nr 587
z dnia 20 wrzesnia 2019 roku
TRESCI KSZTALCENIA

Nazwa studiow podyplomowych: Socjoterapia
Wymiar ksztalcenia/sem.: 3 semestry

CHARAKTERYSTYKA TRESCI KSZTALCENIA

1. PODSTAWY SOCJOTERAPII
Cel ksztatcenia i tresci merytoryczne. poglebiona §wiadomos$¢ czym jest socjoterapia i jaka jest jej rola
W spoleczenstwie. Istota socjoterapii. Poznanie podstawowych zagadnien z socjoterapii. Socjoterapia jako
forma pomocy psychologicznej. Socjoterapia jako wsparcie psychologiczne dorostych. Klienci socjoterapii.
Obszary powstawania trudnosci. Socjoterapia wsréd form pomocy psychologicznej. Relacja terapeutyczna.
Czynniki pomocowe w socjoterapii. Specyfika socjoterapii dzieci, mtodziezy i1 dorostych. Profesjonalizm
socjoterapeuty.
Efekty uczenia si¢
wiedza: absolwent zna i rozumie szczegOlowg wiedze, terminologie z zakresu socjoterapii, pomocy
psychologicznej i profilaktyki oraz innych pokrewnych dyscyplin; ma uporzadkowana wiedze z zakresu zasad
i norm etycznych w pracy socjoterapeutycznej;
umiejetnosci: Absolwent potrafi wykorzystywac i integrowaé wiedze teoretyczng z zakresu pedagogiki
oraz z powigzanych z nig dyscyplin w celu wnikliwej analizy niezbednej do tworzenia sadéw w zakresie
socjoterapii;
kKompetencje spoleczne: absolwent jest przekonany o konieczno$ci i doniostosci zachowania si¢ w sposob
profesjonalny i przestrzegania etyki zawodowej wg Kodeksu etyki socjoterapeuty.
Symbole efektow uczenia sie: WG1, WG11; UW2; KR3

2. PEDAGOGIKA WARTOSCI
Cel ksztafcenia i tresci merytoryczne. podwyzszenie $wiadomo$ci na temat istoty, roli zmieniajacych
si¢ wartoSci w roznych $rodowiskach zycia. Wartosci dzieci, mlodziezy i dorostych. Uwarunkowania
tworzenia si¢ i funkcjonowania wartosci. Roznice postrzegania wartosci przez roézne kategorie wiekowe.
Uwarunkowania funkcjonowania roznych wartosci. Przemiany w postrzeganiu rzeczywisto$ci wg wartosci.
Hierarchia warto$ci r6znch kategorii osob. Poczucie wartosci a czlowieczenstwo. Zagrozenia cywilizacyjne a
wartosci.
Efekty uczenia sie:
wiedza: absolwent ma poglebiong i rozszerzong wiedze¢ o zrodtach i miejscu pedagogiki w systemie nauk oraz
jej powiagzania z innymi dyscyplinami nauk, np. z aksjologia, psychologia.
umiejetnosci: absolwent potrafi: zaobserwowacé, zdiagnozowacé, racjonalnie oceni¢ ztozone sytuacje spoteczne
oraz analizowa¢ motywy 1 wzory ludzkich zachowan;
kompetencje spoleczne: absolwent utozsamia sie z wartosciami, celami i zadaniami realizowanymi w praktyce
pedagogicznej, odznacza si¢ dojrzatoscia, rozwagg 1 zaangazowaniem w realizowaniu wartosci i dziatan
socjoterapeutycznych.
Symbole efektow uczenia sie: WG2; UW7; KR2

3. TEORIA, METODYKA | DYDAKTYKA PRACY Z GRUPAMI
Cel ksztalcenia i tresci merytoryczne:. poglebienie wiedzy o funkcjonowaniu uczestnikow w grupie
socjoterapii, pracy w grupie i procesach w niej zachodzacych. Specyfika grup terapeutycznych,
socjoterapeutycznych na tle innych grup. Proces grupowy. Role w grupie i radzenie sobie z nimi. Procesy
zachodzace w grupie. Metody i techniki pracy grupowej. Trudnosci pracy w grupie.
Efekty uczenia sie
wiedza: absolwent zna i rozumie szczegdtowa wiedze z zakresu subdyscyplin pedagogiki, obejmujacg
terminologie, teorie i metodyki/metodyka pracy z grupami;
Umiejetnosci: absolwent potrafi: komunikowaé si¢ na tematy specjalistyczne ze zrdéznicowanymi kregami
odbiorcéw przy uzyciu réznych kanatdéw i technik komunikacyjnych; pracowa¢ w zespole jako uczestnik i
jako lider;



kompetencje spofeczne: absolwent jest gotowy do podejmowania wyzwan zawodowych i osobistych,
podejmuje trud i odznacza sie wytrwaloscia w podejmowaniu indywidualnych i zespolowych dziatan
profesjonalnych w dziedzinie pedagogiki , w tym w socjoterapii, angazuje si¢ we wspotprace.

Symbole efektow uczenia sie: WG4, UK1; UOL; KR1

PEDAGOGIKA RODZINY

Cel i treSci merytoryczne: podwyzszenie $wiadomosci na temat profesjonalnej i nieprofesjonalnej opieki
nad dzie¢mi oraz funkcjonowania rodziny. Istota opieki nad dzieckiem. Formy opieki nad dzieckiem.
Wskazniki rodziny w normie i rodziny zdezorganizowanej. Funkcjonowanie rodziny w réznych cyklach
swojego zycia. Rodzina alkoholowo-przemocowa. Szkota dla rodzicow.

Efekty uczenia sie:

wiedza: absolwent posiada poglgbiong wiedze z zakresu wspotczesnych kierunkow rozwoju pedagogiki,
jej nurtach i systemach pedagogicznych a nowym nurtem jest pedagogika rodziny; posiada pogtbiona
i uporzadkowana wiedz¢ o roznych $rodowiskach wychowawczych, ich specyfice 1 procesach
W nich zachodzacych a szczegdlnie dotyczy to sSrodowisk alkoholowo-przemocowych;

umiejetnosci: absolwent potrafi obserwowaé, wyszukiwaé przetwarza¢ informacje na temat zjawisk
spotecznych rozmaitej natury przy uzyciu roznych zrodet oraz interpretowania ich z perspektywy rodziny;
kompetencje: absolwent jest przekonamy o koniecznosci i doskonatosci zachowania si¢ w sposob
profesjonalny np. znajac program Szkoty dla rodzicow.

Symbole efektow uczenia sie: WG9, UW1; UR3; WK1

TRENING UMIEJETNOSCI SPOLECZNYCH (TUS)

Cel ksztalcenia i tresci merytoryczne: Zapoznanie z treSciami, formami i metodami treningu oraz
przygotowanie do prowadzenia samodzielnego treningu z dzieémi 1 mlodziezg. Tworzenie grup
terapeutycznych. Program treningu. Planowanie pracy. Scenariusze zaje¢. Prowadzenie treningu.
Ksztaltowanie motywacji do uczestnictwa w treningu i zmian zachowania w razie potrzeby. Radzenie sobie z
trudnos$ciami na treningu. Praca na treningu z ré6znymi kategoriami dzieci, np.: z autyzmem, zaburzeniami
zachowania, niepetnosprawnymi.

Efekty uczenia sie:

wiedza: absolwent ma poglebiong i rozszerzong wiedz¢ na temat biologicznych, psychologicznych,
spotecznych, filozoficznych podstaw ksztalcenia 1 wychowania, rozumie istote funkcjonalnosci
i dysfunkcjonalnosci, harmonii, normy i patologii, zna strategie pracy w zakresie nauczania podstawowych
umiejetnosci spotecznych w obrebie socjoterapii;

umiejetnosci: absolwent potrafi sprawnie porozumiewaé si¢ przy uzyciu réznych kanaldow i technik
komunikacyjnych w zakresie pedagogiki jak i ze specjalistami spoza tego grona, np.: rodzicami, kolegami;
potrafi pracowac w zespole;

kompetencje spoteczne: absolwent utozsamia si¢ z warto$ciami, celami i zadaniami realizowanymi w praktyce
pedagogicznej, oznacza sie rozwagg, dojrzatoscia i1 zaangazowaniem w projektowaniu, planowaniu
i realizowaniu dziatan socjoterapeutycznych w zakresie TUS.

Symbole efektow uczenia sie: WG7; UK1; UO1; KR2

METODYKA I DYDAKTYKA PRACY SOCJOTERAPEUTYCZNEJ ORAZ SUPERWIZJA ZAJ EC
Cel ksztatcenia i tresci merytoryczne. Wysoka $wiadomo$¢, umiejetnosci i odpowiedzialnosci prowadzenia
zajec sojoterapeutycznych. Istota metodyki pracy socjoterapeutycznej. Program zaje¢ socjoterapeutycznych.
Stworzenie bazy ¢wiczen, doSwiadczen, gier, zabaw 1 tematow do rdéznych zajeé¢ socjoterapeutycznych. Tresci
zaje¢. Przygotowywanie zajgC. Scenariusze zaje¢. Metody, techniki i formy prowadzenia zajgé. Prowadzenie
zaje¢ pod superwizjg. Zabiegi metodyczne w trakcie prowadzenia zajg¢. Trudnosci w prowadzeniu zajec.
Trudni klienci zaje¢ socjoterapeutycznych. Wspoélpraca z opiekunami dzieci.

Efekty uczenia sie:

wiedza: absolwent zna i rozumie wiedz¢ na temat teorii wychowania, uczenia si¢ i nauczania oraz innych
procesoOw edukacyjnych a w szczegodlnosci pracy z osobami z réznymi dysfunkcjami; ma uporzadkowang
wiedz¢ o uczestnikach dziatalnosci, edukacyjnej, wychowawczej/ resocjalizacyjnej, terapeutycznej/,
kulturalnej w wybranych zakresach, np.: ja-ja, ja -réwiesnicy, ja -rodzina, ja- zadanie, ja $wiat; ma pogltebiona
1 rozszerzong wiedz¢ na temat biologicznych, psychologicznych, spolecznych, filozoficznych podstaw



ksztalcenia i wychowania, rozumie istot¢ funkcjonalnosci i dysfunkcjonalno$ci, harmonii, normy i patologii,
Zna strategie pracy, np. Socjoterapeutycznej;

Umiejetnosci: absolwent potrafi generowaé oryginalne rozwigzania ztozonych probleméw pedagogicznch
i prognozowaé przebieg ich rozwigzania oraz przewidywac skutki planowanych dzialanh w okre$lonych
obszarach praktycznych na =zajeciach socjoterapii; potragi wybra¢ i zastosowal wilasciwy dla danej
dziatalnosci pedagogicznej sposob postgpowania, potrafi dobiera¢ s$rodki i metody w celu efektywnego
wykonania pojawigjacych si¢ zadan zawodowych, np. socjoterapeutycznych tworzac scenariusze zajec,
dobierajac metody, $rodki i prowadzac zajecia;

kompetencje spofeczne: absolwent jest przekonany o koniecznosci i doniostosci zachowania si¢ w sposob
profesjonalny i przestrzegania zasad etyki zawodowej; Odznacza si¢ odpowiedzialnoscia za wiasne
przygotowanie do pracy, podejmowane decyzje i prowadzone dzialania oraz ich skutki, czuje
si¢ odpowiedzialny wobec ludzi dla ktorych dziata i podejmowane wyzwania, np. w zakresie socjoterapii.
Symbole efektéw uczenia si¢: WG7; WG8; WG10; UW9; UW10; KR3; KO1

DIAGNOZA, KOREKTURA I SPORZADZANIE PROGRAMOW SOCJOTERAPEUTYCZNYCH
Cel ksztalcenia i tresci merytoryczne. absolwent posiada wiedz¢ na temat diagnozowania
socjoterapeutycznego, korektury oraz sporzadzania profesjonalnych programéw socjoterapeutycznych.
Narzedzia sporzadzania diagnoz indywidualnych i grupowych. Sporzadzanie diagnoz dla dzieci i mtodziezy
oraz osOb dorostych. Korektura socjoterapeutyczna. Istota programu socjoterapeutycznego. Zasady tworzenia
programéw. Cele zajec i programéw. Moduty zaje¢. Struktura programow socjoterapeutycznych.

Efekty uczenia sig:

wiedza: absolwent ma pogtbiong wiedz¢ na temat rozwoju cztowieka w cyklu zycia zarowno w aspekcie
biologicznym, jak i1 psychologicznym orag spotecznym aby zna¢ norm¢ rozwojowa; ma poglebiona
i rozszerzong wiedz¢ na temat biologicznych, psychologicznych, spotecznych, filozoficznych podstaw
ksztalcenia i wychowania, rozumie istot¢ funkcjonalnosci i dysfunkcjonalnosci, harmonii, normy i patologii,
zna strategie pracy.

umiejetnosci: absolwent posiada poglebione umiejetnosci prezentowania wilasnych pomystow, watpliwosci
i sugestii, popierania ich rozbudowana argumentacja w kontek$cie wybranych perspektyw teoretycznych,
pogladow roznych autorow, kierujac si¢ przy tym zasadami etycznymi.

kompetencje spoleczne: absolwent ma poglebiong $wiadomos$¢ swojej wiedzy i umiejetnosci, rozumie
potrzebe ciaglego rozwoju osobistego i zawodowego.

Symbole efektow uczenia sie: WG5; UW5; KK1

PSYCHOLOGIA KLINICZNA

Cel ksztalcenia i tresci merytoryczne: Wyzsza $wiadomos$¢ psychologii zaburzen i mozliwosci korekcyjnych.
Norma zdrowia psychicznego. Istota zaburzenia zachowania. Klasyfikacje i tresci zaburzen zachowania.
Typowe zaburzenia zachowania i trudnosci podlegajace socjoterapii. Wybrane, trudne zaburzenia zachowania
w zakresie: zachowan suicydalnych, alkoholowych, narkotykowych, internetowych, wieku szkolnego,
odchylen od normy psychicznej.

Efekty uczenia sie:

wiedza: absolwent ma uporzadkowang wiedze na temat subdyscyplin i specjalizacji pedagogiki, obejmujaca
terminologie, teorie i metodyke, np psychologii konkretnych zaburzen.

Umiejetnosci: Absolwent potrafi wykorzysta¢ i1 integrowa¢ wiedze teoretyczng z zakresu pedagogiki
oraz z powigzanych z nig dyscyplin w celu analizy ztozonych probleméw edukacyjnych, wychowawczych
a takze diagnozowania i projektowania dziatan praktycznych przydatnych w socjoterapii.

kompetencje spoteczne: Absolwent jest przekonany o konieczno$ci i doniostosci zachowania si¢ w sposob
profesjonalny i przestrzegania zasad etyki zawodowe;j.

Symbole efektéw uczenia sie: WG4; UW2; KR3

TRENING INTERPERSONALNY

Cel ksztalcenia i tresci merytoryczne:Wyzsza $wiadomos$¢ siebie, swoich zasobow 1 mozliwosci
oraz komunikacji interpersonalnej. Diagnoza swoich zachowan interpersonalnych. Zasady komunikacji
nastawionej na wspoOlprace. Strategie porozumiewania si¢: Asertywnos¢, Analiza transakcyjna. Strategia
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szakala 1 zyrafy. Truno$ci komunikacyjne uczestnikow i ich rozwigzywanie. Analiza trudno$ci uczestnikow
treningu. Cwiczenie nowych zachowan.

Efekty ksztalcenia

wiedza: absolwent ma poglebiong i rozszerzong wiedz¢ na temat biologicznych, psychologicznych,
spotecznych, filozoficznych podstaw ksztalcenia 1 wychowania, rozumie istot¢ funkcjonalnosci
i dysfunkcjonalnosci, harmonii, normy i patologii, zna strategie pracy; ma pogiecbiong wiedz¢ na temat
rozwoju czlowieka w cyklu zycia zarowno w aspekcie biologicznym jak i psychologicznym i spotecznym aby
zna¢ norme roZwojowa.

Umiejetnosci: absolwent ma poglgbione umieje¢tnosci obserwowania, diagnozowania, racjonalnego oceniania
ztozonych sytuacji edukacyjnych oraz analizowania motywow i wzoréw ludzkich zachowan; potrafi pracowaé
w zespole, kierowaC pracg zespotu; potrafi wybraéi zastosowaé wilasciwy dla danej dziatalnosci sposob
postepowania.

Kompetencje spofeczne: absolwent ma poglebiong $wiadomo$é swojej wiedzy i umiejetnosci, rozumie
potrzebe ciaggtego rozwoju osobistego i zawodowego.

Symbole efektow uczenia sie: WG7; WG5; UW7, UO1; UW10; KK1

TERAPIA PSYCHOLOGICZNA W SOCJOTERAPII

Cel i tresci merytoryczne:. podwyzszenie §wiadomosci na temat potrzeb terapii w socjoterapii. Strategie
terapeutyczne. Praca terapeutyczna z roznymi typami klientow. Techniki pracy terapeutycznej. Cwiczenia
w zakresie stosowania terapii w praktyce pomocowej.

Efekty uczenia sie:

wiedza: absolwent ma poglebiong i rozszerzong wiedze o zrodtach i miejscu pedagogiki w systemie nauk
oraz jej powiazania z innymi dyscyplinami nauk, np. Z psychologia, terapia.

Umiejetnosci: absolwent potrafi sprawnie postugiwaé si¢ wybranymi uj¢ciami teoretycznymi w celu
analizowania dziatan praktycznych, np. Z zakresu terapii skoncentrowanej na rozwigzaniach.

Kompetencje spoleczne: absolwent jest przekonany o koniecznosci i doniosto$ci zachowania si¢ w sposob
profesjonalny i przestrzegania zasad etyki zawodowej.

Symbole efektow uczenia sie: WG2; UWS,; KR3

TERAPIA ZAJECIOWA

Cel ksztalcenia i tresci merytoryczne: podwyzszenie wiedzy na temat terapii zajgciowej i umiejetnosci
przekazywania tej wiedzy podopicznym. Istota terapii zajgciowej. Tresci terapii. Metody, techniki i formy.
Metodyka prowadzenia terapii zajeciowej. Diagnostyczno-terapeutyczna i rozwojowo-edukacyjna/rozwoj
zainteresowan,.. Rola terapii. Terapia zajgciowa wobec réznych kategorii wiekowych. Terapia wobec o0s6b
z r6znymi dolegliwo$ciami i trudno$ciami zyciowymi. Terapia zajeciowaw socjoterapii.

Efekty uczenia sie

wiedza: absolwent ma uporzgdkowang i poglebiong wiedze na temat subdyscyplin i specjalizacji pedagogiki
obejmujacg terminologig, teorie i metodyke, np z zakresu terapii zajeciowe;j

Umiejetnosci: absolwent potrafi wybra¢ i zastosowac¢ wlasciwy dla danej dziatalnosci pedagogicznej sposob
postgpowania, potrafi dobiera¢ srodki i metody w celu efektywnego wykonania pojawiajgcych si¢ zadan.
Kompetencje spofeczne. absolwent jest gotowy do podejmowania wyzwan zawodowych i osobistych,
wykazuje aktywno$¢ podejmuje trud i odznacza si¢ wytrwaloscia w podejmowaniu indywidualnych i
zespotowych dziatan.

Symbole efektow uczenia sie: WG4; UW10; KR1

FORMY WSPARCIA I POMOCY SOCJOTERAPEUTYCZNEJ DZIECI I MLODZIEZY

Cel ksztalcenia i tresci mereytoryczne: Wyzsza $wiadomos$¢ istnienia pomocy psychologicznej i jej roli
w spoteczenstwie. Istota pomocy psychologicznej. Potrzeby w zakresie pomocy psychologicznej. Rodzaje
pomocy psychologicznej. Tresci pomocy. Strategie pomocy. Metody, techniki i formy pomocy. Instytucje,
placowki wsparcia socjoterapeutycznego. Efekty pomocy. Pomoc psychologiczna a socjoterapia. Dylematy
udzielania pomocy psychologicznej.

Efekty uczenia sie

wiedza: absolwent ma poglebiong wiedze o celach, organizacji i funkcjonowaniu instytucji edukacyjnych,
opiekunczo-wychowawczych, a w tym placéwki: Poradnie psychologiczno-pedagogiczne, Gminne Komisje
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Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, MOS, Osrodki wychowawcze, Swietlice socjoterapeutyczne,
Szkoty/zajecia socjoterapii;

Umiejetnosci: absolwent potrafi obserwowaé, wyszukiwaé, przetwarza¢ informacje na temat zjawisk
spotecznych rozmaitej natury przy uzyciu réznych zrodet oraz interpretowania ich z punktu widzenia
problemow edukacyjnych a takze wychowawczych;

kompetencje spoleczne. absolwent jest gotowy do podejmowania wyzwan zawodowych i osobistych,
wykazuje aktywno$é, podejmuje trud i odznacza si¢ wytrwatoscia w podejmowaniu indywidualnych i
zespotowych dziatan profesjonalnych w dziedzinie pedagogiki.

Symbole efektow uczenia sig: WG6; UW1; KR1

SEMINARIUM

Cel ksztafcenia i tresci merytoryczne: absolwent ma $wiadomo$¢ potrzeby prowadzenia badan nad swoja
dzialalno$ciag pomocowa w celu ciaglego doskonalenia swojego warsztatu pracy. Metodologia badawcza
pracy. Struktura pracy. Bibliografia. Techniczna strona pracy. Analiza czgsci teoretycznej pracy. Analiza
czesci praktycznej pracy. Whioski i postulaty w pracy.

Efekty uczenia sie:

wiedza: absolwent ma poglebiong i uporzadkowang wiedz¢ na temat specyfiki przedmiotowej i
metodologicznej pedagogiki/ procedura badawcza, metody, techniki, dokumentowanie, analiza, wnioski,
postulaty, prognozowanie;

Umiejetnosci: absolwent potrafi w sposob klarowny, spojny, precyzyjny wypowiadac¢ sic w mowie i w pi§mie,
posiada umiejegtnos¢ konstruowania rozbudowanych ustnych i pisemnych uzasadnien na tematy dotyczace
réznych zagadnien pedagogicznych, korzystajac z dorobku pedagogiki jak i innych dyscyplin. Umiejetnosci
te pozwolg napisac prace koncowa z socjoterapii;

Kompetencje spoteczne: absolwent odznacza sie odpowiedzialnoscig za wiasne przygotowanie do pracy,
podejmowane decyzje i prowadzone dziatania oraz ich skutki, czuje si¢ odpowiedzialny wobec ludzi dla
ktorych dziata.

Symbole efektow uczenia sie: WG3: UW4: UW6: KO1

PRAKTYKA

Cel ksztatcenia i tresci merytoryczne. ma wysoka $wiadomos$¢ potrzeby konfrontowania swojej wiedzy
i umiejetnosci wyniesionych z zaje¢ w pracy socjoterapeutycznej. Zapoznanie si¢ z placowkami realizujagcymi
formy pomocy socjoterapeutycznej .Obserwacja zaje¢ socjoterapeutycznych. Przygotowywanie zajec.
Uczestniczenie w zajgciach. Samodzielne prowadzenie zaje¢¢. Superwizowanie zaje¢. Przygotowanie
dokumentacji z zaje¢ i catej praktyki.

Efekty uczenia sie:

wiedza: absolwent ma poglebina i rozszerzong wiedz¢ o zrodtach i miejscu pedagogiki w systemie nauk
oraz jej powigzaniach z innymi dyscyplinami nauk; ma uporzadkowang wiedz¢ na temat teorii wychowania,
uczenia si¢ 1 nauczania oraz innych procesow edukacyjnych a na kanwie tego prowadzenia zajeé z
socjoterapii;

Umiejetnosci: absolwent potrafi wykorzysta¢ 1 integrowa¢ wiedzg teoretyczng z zakresu pedagogiki
oraz z powiazanych z nig dyscyplin w celu analizy ztoZzonych probleméw edukacyjnych, wychowawczych
a takze diagnozowania i projektowania dziatan;

kompetencje spoleczne: absolwent jest gotowy do podejmowania wyzwan zawodowych i osobistych,
wykazuje aktywno$é, podejmuje trud i odznacza sie wytrwato$cig w podejmowaniu indywidualnych i
zespotowych dziatan profesjonalnych w dziedzinie pedagogiki a w tym socjoterapii.

Symbole efektow uczenia sie: WG2: WG8: UW2: KR1

PROFILAKTYKA

Cel ksztalcenia i tresci merytoryczne: absolwent ma wysoka $wiadomo$¢ istoty i konieczno$ci prowadzenia
profilaktyki wobec dzieci i mlodziezy. Istota profilaktyki. Terminologia w profilaktyce. Strategie
w profilaktyce. Tre$ci profilaktyczne. Diagnozowanie potrzeb. Programy profilaktyczne. Metodyka
prowadzenia profilaktyki. Rola profilaktyki. Trudnosci realizacji dziatan profilaktycznych.

Efekty uczenia sie:

wiedza: Absolwent ma uporzadkowang i poglebiong wiedze na temat subdyscyplin i specjalizacji pedagogiki,
obejmujacg terminologig, teorie i metodyke z zakresu pedagogiki;
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Umiejetnosci: Absolwent potrafi wykorzysta¢ 1 integrowa¢ wiedze teoretyczng oraz z powiazgnych
Z nig dyscyplin w celu analizy ztozonych problemow edukacyjnych, wychowawczych a takze diagnozowania
i projektowania dziatan praktycznych, np. z zakresu profilaktyki;

kompetencje spoteczne: absolwent utozsamia sie z warto§ciami celami i zadaniami realizowanymi i praktyce
pedagogicznej, odznacza si¢ odwaga, dojrzalo$cia zaangazowaniem w projektowaniu, planowaniu
i realizowaniu dziatan.

Symbole efektow uczenia sie: WG4; UW2; KR2

TRENING PRACY NAD SOBA

Cel ksztalcenia i tresci merytoryczne: podniesienie §wiadomosci na temat wlasnej osoby. Metody i techniki
poznawania siebie. Budowanie swojej tozsamosci. Zasoby i ich wykorzystywanie. Obszary do pracy nad soba.
Efekty uczenia sie:

wiedza: absolwent ma poglebiong wiedz¢ na temat rozwoju cztowieka w cyklu zycia zarowno w aspekcie
biologicznym, psychicznym i spotecznym;

umiejetnosci: absolwent potrafi tworczo animowac prace nad wlasnym rozwojem;

Kompetencje spofeczne: absolwent ma poglebiong $wiadomo$é swojej wiedzy i umiejetnosci, rozumie
potrzebe ciagtego rozwoju osobistego i zawodowego.

Symbole efektow uczenia sig: KG5; UU1; KK1

PSYCHOLOGIA ROZWOJOWA

Cel ksztafcenia i tresci merytoryczne: podniesienie §wiadomosci rozwoju dziecka. Rozwoj psychomotoryczny.
Rozwo6j poznawczy, seksualny, spoteczny. Etapy rozwoju. Trudnosci w rozwoju. Uwarunkowania rozwoju.
Stymulacja rozwoju.

Efekty uczenia sie:

wiedza: absolwent ma pogl¢biong i rozszerzong wiedze o zrddtach i miejscu pedagogiki w systemie nauk
oraz jej powigzania z innymi dyscyplinami nauk, np. z psychologii.

umiejetnosci: absolwent potrafi wykorzystywa¢ 1 integrowa¢ wiedze teoretyczng =z zakresu pedagogiki
oraz z powigzanych z nig dyscyplin w celu analizy ztozonych probleméw edukacyjnych, wychowawczych
a takze diagnozowania i projektowania dziatan praktycznych

kompetencje spoteczne: absolwent utozsamia si¢ z warto$ciami, celami i zadaniami realizowanymi w praktyce
pedagogicznej, odznacza sie rozwagg, dojrzaloscig 1 zaangazowaniemw projektowaniu, planowaniu
i realizowaniu dziatan.

Symbole efektow uczenia sie: WG2;, UW2; KR2

PSYCHOLOGIA UZALEZNIEN

Cel ksztalcenia i tresci merytoryczne: podwyzszenie §wiadomos$ci na temat istoty i leczenia uzaleznien.
Mechanizmy uzaleznien. Rodzaje uzaleznien. Istota uzaleznief. Determinanty uzaleznief. Strategie leczenia
uzaleznien. Wspotuzaleznienie. Funkcjonowanie w uzaleznieniu. Terminologia przedmiotu. Dylematy.

Efekty uczenia sig:

wiedza: absolwent ma uporzadkowang i poglebiong wiedz¢ na temat subdyscyplin i specjalizacji pedagogiki
obejmujacg terminologie, teori¢ i metodyke;

Umiejetnosci: absolwent ma poglebione umiejetnosci obserwowania, diagnozowania, racjonalnego oceniania
ztozonych sytuacji edukacyjnych oraz analizowania motywow 1 wzoroéw ludzkich zachowan;

kompetencje spofeczne: absolwent jest gotowy do podejmowania wyzwan zawodowych i osobistych,
wykazuje aktywno$¢, podejmuje trud i odznacza si¢ wytrwalo$cia w podejmowaniu indywidualnych i
zespotowych dziatan profesjonalnych.

Symbole efektow uczenia sie: WG4; UW7; KR1



Nazwa studiow podyplomowych: SOCJOTERAPIA
Liczba punktow ECTS konieczna do uzyskania kwalifikacji podyplomowych: 70

PLAN STUDIOW PODYPLOMOWYCH

Zalacznik 1c¢ do Uchwaly Nr 587
z dnia 20 wrze$nia 2019 roku

Rodzaj i wymiar zaje¢ dydaktycznych

Lp. Nazwa przedmiotu Wyklady Cw%cze Zajgcia Zajecia Forma zalicz.c?nia pr’zedmiotu{sp(')séb Punkty
(g0dz) nia teoretyczne praktyczne weryfikacji efektow uczenia si¢ ECTS
(godz.) (godz.) (godz.)
Semestr |
1 Podstawy socjoterapii 7 7 Zaliczenie z oceng 2
2 Pedagogika warto$ci 6 6 Zaliczenie z oceng 1.5
3 Terapia psychologiczna 15 15 Zaliczenie 2
4 Profilaktyka 5 5 Zaliczenie z oceng 1.5
5 Pedagogika rodziny 7 7 Zaliczenie z oceng 1
6 Trening interpersonalny 36 36 Zaliczenie 2
7 Formy wsparcia i pomocy socjoterapeutycznej 6 6 Zaliczenie z oceng 1
Laczna liczba godzin w semestrze: 31 51 31 51 - 11
Semestr 11
8 Me'.[Odyka ! dydakt)_/ka praC)_/ . 5 32 5 32 Zaliczenie z oceng 6
socjoterapeutycznej/superwizja
9 Pedagogika rodziny 0 10 0 10 Zaliczenie z oceng 1
10 Psychologia kliniczna 5 5 0 Zaliczenie z oceng 1,5
11 Dw_g noza, korektura, program 5 10 5 10 Zaliczenie z oceng 6
socjoterapeutyczny
12 Trening interpersonalny 0 9 0 0 Zaliczenie 1
13 Trening pracy nad soba 0 10 0 10 Zaliczenie 3
14 Psychologia rozwojowa 5 0 0 Zaliczenie z oceng 2.5
15 Psychologia uzaleznien 9 0 9 0 Zaliczenie z oceng 2
16 Teoria, metodyka i dydaktyka pracy grupowej 7 0 7 0 Zaliczenie z oceng 3
17 Seminarium 2 0 2 0 Zaliczenie z oceng 5
18 Praktyka 0 150 0 150 Zaliczenie z oceng 10
Laczna liczba godzin w semestrze: 38 221 38 221 - 41
Semestr 111
19 Terapia zajeciowa 0 20 0 20 Zaliczenie z oceng 2.5




Metodyka, dydaktyka pracy

435

435

20 . . . 0 18 0 18 Zaliczenie z oceng 3
socjoterapeutycznej/ superwizja

21 Psychologia kliniczna 0 7 0 7 Zaliczenie z oceng 1,5
22 Formy wsparcia i pomocy socjoterapeutycznej 12 0 12 0 Zaliczenie z oceng 2
23 Trening umiejetnosci spotecznych 0 15 0 15 Zaliczenie 3
24 Pedagogika rodziny 4 0 4 0 Zaliczenie z oceng 1
25 Seminarium 0 18 0 18 Zaliczenie z oceng 5
Razem godzin w semestrze: 16 78 16 78 - 18

Laczna liczba godzin: 8 335 8 335 Laczna liczba punktéw ECTS: 70

Okres zaliczeniowy na studiach podyplomowych: cykl ksztalcenia




