
Załącznik Nr 1 do Uchwały Nr 646 

z dnia 31 stycznia 2020 roku 

 

                                                                                                                                                                                                        „Załącznik 3a do Uchwały Nr 563 Senatu UWM w Olsztynie  

                                                                                                                                                                                                          z dnia 20 września 2019 roku 

 

PLAN STUDIÓW 

W ZAKRESIE: HISTORIA 

 

Obowiązuje od cyklu: 2019/2020 Z            

Profil kształcenia: ogólnoakademicki            

Forma studiów: stacjonarne            

Poziom studiów: studia pierwszego stopnia - licencjackie            

Liczba semestrów: 6            
Dziedzina/y nauki/dyscyplina/y naukowa/e lub artystyczna/e: dziedzina nauk humanistycznych, dyscyplina: historia/ dziedzina nauk społecznych, dyscyplina: nauki 

o polityce i administracji  

             

Rok studiów: 1, semestr: 1            
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Liczba godzin realizowanych z 
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nauczyciela akademickiego lub 
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Grupa treści 

I - WYMAGANIA OGÓLNE 

1 Język obcy I  1 2 1,00 zal- o f 30 0 30 1 0 0 

2 Technologia informacyjna w warsztacie historyka   1 2 1,00 zal- o o 30 0 30 2 0 0 



3 Historia kultury   1 3 0,00 egz f 30 30 0 4 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 7 2,00 x x 90 30 60 7 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne)   2,00 x x 90 30 60 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 5 1,00 x x 60 30 30 5 0 0 

II - PODSTAWOWE 

1 Vademecum studiów historycznych  1 4 1,20 zal- o o 60 30 30 2 0 0 

2 Język łaciński (łacina klasyczna)  1 2 1,00 zal- o o 30 0 30 2 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd.(ogółem) 6 2,20 x x 90 30 60 4 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd.( zajęcia praktyczne)  2,20 x x 90 30 60 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd.(przedm.fakultatywne) 0 0,00 x x 0 0 0 0 0 0 

III - KIERUNKOWYCH 

1 Prahistoria ziem polskich  1 2,5 0,00 egz o 30 30 0 4 0 0 

2 Historia starożytna  1 4 1,20 zal- o o 60 30 30 2 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 6,5 1,20 x x 90 60 30 6 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne)   1,20 x x 90 60 30 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 0 0,00 x x 0 0 0 0 0 0 

IV – ZWIĄZANYCH Z ZAKRESEM KSZTAŁCENIA 

1 Sztuka mówienia i wystąpień publicznych   1 1,5 0,00 zal- o f 30 30 0 2 0 0 

2 Historia Warmii  1 4 0,00 zal- o f 30 30 0 2 0 0 

3 Mniejszości narodowe i wspólnoty religijne w Europie  1 3,5 1,20 zal- o o 30 0 30 2 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 9 1,20 x x 90 60 30 6 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne)   1,20 x x 90 60 30 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 5,5 0,00 x x 60 60 0 4 0 0 

VII - INNE 

1 Szkolenie w zakresie bezpieczeństwa i higieny pracy  1 0,5 0 zal o 4 4 0 0 0 0 

2 Ochrona własności intelektualnej  1 0,25 0 zal o 2 2 0 0 0 0 

3 Ergonomia  1 0,25 0 zal o 2 2 0 0 0 0 

4 Etykieta  1 0,5 0 zal o 4 4 0 0 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 1,5 0 x x 12 12 0 0 0 0 



Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne)   0 x x 12 12 0 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 0 0 x x 0 0 0 0 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz.dyd. w semestrze 1 30 6,60 x x 372 192 180 23 0 0 

 

Rok studiów: 1, semestr: 2            

Lp. Nazwa przedmiotu/grupy zajęć 
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Grupa treści 

I - WYMAGANIA OGÓLNE 

1 Język obcy II  2 2 1,00 zal- o f 30 0 30 1 0 0 

2 Wykład do wyboru  2 2 0,00 zal-o f 30 30 0 2 0 0 

3 Przedmiot ogólnouczelniany  2 2 0,00 zal- o f 30 30 0 1 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd.(ogółem) 6 1,00 x x 90 60 30 4 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd.( zajęcia praktyczne)  1,00 x x 90 60 30 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd.(przedm.fakultatywne) 6 1,00 x x 90 60 30 4 0 0 

II – PODSTAWOWYCH 

1 Język łaciński (łacina klasyczna)  2 2 1,00 zal- o o 30 0 30 2 0 0 

2 Nauki pomocnicze historii  2 4,5 1,20 zal- o o 60 30 30 2 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 6,5 2,20 x x 90 30 60 4 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne)  2,20 x x 90 30 60 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 0 0,00 x x 0 0 0 0 0 0 

III - KIERUNKOWYCH 

1 Historia starożytna  2 4,5 1,20 egz o 60 30 30 4 0 0 

2 Historia średniowieczna Polski  2 4,5 1,20 egz o 60 30 30 4 0 0 



3 Historia średniowieczna powszechna  2 4,5 1,20 egz o 60 30 30 4 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 13,5 3,60 x x 180 90 90 12 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne)  3,60 x x 180 90 90 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 0 0,00 x x 75 0 0 0 0 0 

IV – ZWIĄZANYCH Z ZAKRESEM KSZTAŁCENIA 

1 Historia Niemiec  2 4 1,20 zal- o o 60 30 30 2 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 4 1,20 x x 60 30 30 2 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne)   1,20 x x 60 30 30  0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 4 1,20 x x 60 30 30 2 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz.dyd. w semestrze 2 30 8,00 x x 420 210 210 22 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. na 1 roku studiów 60 14,60 x x 792 402 390 45 0 0 

 

Rok studiów: 2, semestr: 3            

Lp. Nazwa przedmiotu/grupy zajęć 

S
em

es
tr

 

L
ic

zb
a 

p
u
n
k
tó

w
 E

C
T

S
 

P
u

n
k

ty
 E

C
T

S
 z

a 
za

ję
ci

a 

p
ra

k
ty

cz
n
e 

F
o

rm
a 

za
li

cz
en

ia
 

S
ta

tu
s 

p
rz

ed
m

io
tu

: 

o
b

li
g
at

o
ry

jn
y
 l

u
b
 

fa
k
u
lt

at
y
w

n
y
 

Liczba godzin realizowanych z 

bezpośrednim udziałem 

nauczyciela akademickiego lub 

innej osoby prowadzącej 

zajęcia 

P
ra

k
ty

k
a 

P
ra

ca
 d

y
p
lo

m
o
w

a 

o
g

ó
łe

m
 

za
ję

ci
a 

d
y

d
ak

ty
cz

n
e 

w
y

k
ła

d
 

ćw
ic

ze
n

ia
 

in
n

e 

Grupa treści 

I - WYMAGANIA OGÓLNE 

1 Wychowanie fizyczne  3 0 0,00 zal- o o 30 0 30 0 0 0 

2 Język obcy III  3 2 1,00 zal- o f 30 0 30 1 0 0 

3 Przedmiot ogólnouczelniany  3 2 0,00 zal- o f 30 30 0 1 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd.(ogółem) 7 2,00 x x 90 30 60 2 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd.( zajęcia praktyczne)  2,00 x x 90 30 60 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd.(przedm.fakultatywne) 0 ,00 x x 0 0 0 2 0 0 

II - PODSTAWOWYCH 

1 Język łaciński (łacina średniowieczna)  3 2 1,00 zal-o o 30 0 30 2 0 0 



2 Nauki pomocnicze historii  3 5 1,20 egz o 60 30 30 4 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 7 2,20 x x 90 30 60 6 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne)  2,20 x x 90 30 60 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 0 0 x x 0 0 0 0 0 0 

III - KIERUNKOWYCH 

1 Historia nowożytna Polski (do końca XVIII w.)  3 5 1,20 egz o 60 30 30 4 0 0 

2 Historia nowożytna powszechna (do końca XVIII w.)  3 5 1,20 egz o 60 30 30 4 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 10 2,40 x x 120 60 60 8 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne)   2,40 x x 120 60 60 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 0 0,00 x x 0 0 0 0 0 0 

IV – ZWIĄZANYCH Z ZAKRESEM KSZTAŁCENIA 

1 Proseminarium  3 3 1,20 zal- o f 30 0 30 2 0 0 

2 Muzea Polski i Europy  3 2 1,20 zal- o f 30 0 30 2 0 0 

3 Historia Wielkiej Brytanii  3 2,5 0,00 zal- o f 30 30 0 2 0 0 

4 Historia państw nadbałtyckich  3 2,5 0,00 zal- o o 30 30 0 2 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 10 2,40 x x 120 60 60 8 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne)   2,40 x x 120 60 60 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 7,5 2,40 x x 90 30 60 6 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz.dyd. w semestrze 3 31 8,00 x x 420 180 240 24 0 0 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            



Rok studiów: 2, semestr: 4 
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Grupa treści 

I - WYMAGANIA OGÓLNE 

1 Przedmiot ogólnouczelniany  4 2 0,00 zal- o f 30 30 0 1 0 0 

2 Język obcy IV  4 2 1,00 egz f 30 0 30 1 0 0 

3 Wychowanie fizyczne  4 0 0,00 zal- o o 30 0 30 0 0 0 

4 Wykład do wyboru  4 2 0,00 zal-o f 30 30 0 2 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd.(ogółem) 6 1,00 x x 120 60 60 4 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd.( zajęcia praktyczne)  1,00 x x 120 60 60 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd.(przedm.fakultatywne) 6 1,00 x x 90 60 30 4 0 0 

III - KIERUNKOWYCH 

1 Historia nowoczesna Polski (XIX w. do 1918 r.)   4 5 1,20 egz o 60 30 30 4 0 0 

2 Historia nowoczesna powszechna (XIX w. do 1918 r.)  4 5 1,20 egz o 60 30 30 4 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 10 2,40 x x 120 60 60 8 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne)   2,40 x x 120 60 60 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 0 0,00 x x 0 0 0 0 0 0 

IV – ZWIĄZANYCH Z ZAKRESEM KSZTAŁCENIA 

1 Wykłady specjalizacyjne do wyboru  4 3 0,00 zal- o f 30 30 0 2 0 0 

2 Wykłady specjalizacyjne do wyboru  4 3 0,00 zal- o f 30 30 0 2 0 0 

3 Dziedzictwo kulturowe wybranego regionu 4 1,5 0,60 zal- o f 15 0 15 2 0 0 



4 Proseminarium  4 3 1,20 zal- o f 30 0 30 2 0 0 

5 Historia państw Europy Wschodniej  4 2,5 0,00 zal- o o 30 30 0 2 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 13 1,80 x x 135 90 45 10 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne)  1,80 x x 135 90 45 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 10,5 1,80 x x 105 60 45 8 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz.dyd. w semestrze 4 29 5,20 x x 375 210 165 22 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. na 2 roku studiów 60 13,20 x x 795 390 405 46 0 0 
 

Rok studiów: 3, semestr: 5            
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Grupa treści 

I - WYMAGANIA OGÓLNE 

1 Historia i narracja historyczna  5 2 0,00 zal-o f 30 30 0 2 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd.(ogółem) 2 0,00 x x 30 30 0 2 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd.( zajęcia praktyczne)  0,00 x x 30 30 0 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd.(przedm.fakultatywne) 2 0,00 x x 30 30 0 2 0 0 

III - KIERUNKOWYCH 

1 Historia powszechna XX wieku  5 5 1,20 egz o 60 30 30 4 0 0 

2 Historia Polski XX wieku  5 5 1,20 egz o 60 30 30 4 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 10 2,40 x x 120 60 60 8 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne)   2,40 x x 120 60 60 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 0 0,00 x x 0 0 0 0 0 0 



IV – ZWIĄZANYCH Z ZAKRESEM KSZTAŁCENIA 

1 Wykłady i ćwiczenia specjalizacyjne do wyboru  5 5 1,20 zal- o f 60 30 30 2 0 0 

2 Wykłady i ćwiczenia specjalizacyjne do wyboru  5 5 1,20 zal- o f 60 30 30 2 0 0 

3 Seminarium licencjackie i praca dyplomowa  5 2 1,20 zal- o f 30 0 30 2 0 0 

4 Polskie dziedzictwo kulturowe poza granicami RP  5 4 1,20 zal- o f 45 15 30 2 0 0 

5 Wykład monograficzny  5 2 0,00 zal- o f 30 30 0 2 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 18 4,80 x x 225 105 120 10 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne)  4,80 x x 225 105 120 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 18 4,80 x x 225 105 120 10 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz.dyd. w semestrze 5 30 7,20 x x 375 195 180 20 0 0 

 

 

Rok studiów: 3, semestr: 6            
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Grupa treści 

I - WYMAGANIA OGÓLNE 

1 Problemy współczesnego świata  6 2,5 1,00 zal-o o 30 30 0 2 0 0 

2 Geografia turystyczna świata i Polski 6 2,5 1,00 zal-o o 30 0 30 2 0 0 

3 Historia publiczna  6 3 1,00  zal-o o 30 30 0 2 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd.(ogółem) 8 3,00 x x 90 60 30 6 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd.( zajęcia praktyczne)  3,00 x x 90 60 30 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd.(przedm.fakultatywne) 0 0,00 x x 0 0 0 0 0 0 



IV – ZWIĄZANYCH Z ZAKRESEM KSZTAŁCENIA 

1 Wykłady specjalizacyjne do wyboru  6 3 0,00 zal- o f 30 30 0 2 0 0 

2 Wykłady specjalizacyjne do wyboru  6 3 0,00 zal- o f 30 30 0 2 0 0 

3 Seminarium licencjackie i praca dyplomowa  6 8 1,00 zal- o f 30 0 30 2 0 0 

4 Wykład monograficzny  6 2 0,00 zal- o f 30 30 0 2 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 16 1,00 x x 120 90 30 8 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne)  1,50 x x 135 90 45 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 11 0,00 x x 105 60 45 8 0 0 

VI – Praktyka 

1 Praktyka zawodowa  6 6 0,00 zal f 0 0 0 2 160 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 6 0,00 x x 0 0 0 2 160 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne)  0,00 x x 0 0 0 160 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 6 0,00 x x 0 0 0 0 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. w semestrze 6 30 2,40 x x 210 150 60 16 160 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. na 3 roku studiów 60 9,60 x x 585 345 240 36 160 0 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Tabela podsumowująca 
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Liczba punktów ECTS / godz. dyd. w planie studiów 180 37,40 2172 1137 1035 127 160 0 

Grupa treści  

I - WYMAGANIA OGÓLNE  

1 Liczba punktów ECTS/godz. dyd.(ogółem) 33 6,20 510 270 240 25 0 0 

2 Liczba punktów ECTS/godz. dyd.( zajęcia praktyczne)  6,20 510 270 240 25 0 0 

3 Liczba punktów ECTS/godz. dyd.(przedmioty fakultatywne) 28,5 5,20 390 240 150 21 0 0 

II - PODSTAWOWYCH  

1 Liczba punktów ECTS/godz. dyd.(ogółem) 19,5 6,60 270 90 180 14 0 0 

2 Liczba punktów ECTS/godz. dyd.( zajęcia praktyczne)  6,60 270 90 180 14 0 0 

3 Liczba punktów ECTS/godz. dyd.(przedmioty fakultatywne) 0 0,00 0 0 0 0 0 0 

III - KIERUNKOWYCH  

1 Liczba punktów ECTS/godz. dyd.(ogółem) 50 12,00 630 330 300 42 0 0 

2 Liczba punktów ECTS/godz. dyd.( zajęcia praktyczne)  12,00 630 330 300 42 0 0 

3 Liczba punktów ECTS/godz. dyd.(przedmioty fakultatywne) 0 0,00 0 0 0 0 0 0 

IV – ZWIĄZANYCH Z ZAKRESEM KSZTAŁCENIA  

1 Liczba punktów ECTS/godz. dyd.(ogółem) 70 12,60 750 435 315 44 0 0 



2 Liczba punktów ECTS/godz. dyd.( zajęcia praktyczne)  12,60 750 435 315 44 0 0 

3 Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 61,5 11,40 660 375 285 38 0 0 

V - PRAKTYKA  

1 Liczba punktów ECTS/godz. dyd.(ogółem) 6 0,00 0 0 0 2 160 0 

2 Liczba punktów ECTS/godz. dyd.( zajęcia praktyczne)  0,00 0 0 0 2 160 0 

3 Liczba punktów ECTS/godz. dyd.(przedmioty fakultatywne) 6 0,00 0 0 0 0 0 0 

VI - INNE  

1 Liczba punktów ECTS/godz. dyd.(ogółem) 1,5 0,00 12 12 0 0 0 0 

2  Liczba punktów ECTS/godz. dyd.( zajęcia praktyczne)  0,00 12 12 0 0 0 0 

3 Liczba punktów ECTS/godz. dyd.(przedmioty fakultatywne) 0 0,00 0 0 0 0 0 0 

 

I Punkty ECTS sumaryczne wskaźniki ilościowe w tym, zajęcia: Punkty ECTS 

Liczba % 

 Ogółem - plan studiów 180 100 

1 wymagające bezpośredniego udziału nauczyciela akademickiego lub innych 

osób prowadzących zajęcia 
100 55,56 

2 z zakresu nauk podstawowych 19,5 10,83 

3 o charakterze praktycznym (laboratoryjne, projektowe, warsztatowe) 37,40 20,78 

4 ogólnouczelniane lub realizowane na innym kierunku 15,5 8,61 

5 zajęcia do wyboru - co najmniej 30% pkt ECTS 96 53,33 

6 wymiar praktyk 6 3,33 

7 zajęcia z wychowania fizycznego - - 

8 zajęcia z języka obcego 8 4,44 

9 przedmioty z dziedziny nauk humanistycznych lub nauk społecznych 170 94,44 

10 zajęcia kształtujące umiejętności praktyczne (dotyczy profilu praktycznego) - - 

11 zajęcia związane z prowadzoną w uczelni działalnością naukową 

w dyscyplinie/ach, do których przyporządkowano kierunek studiów (dotyczy 

profilu ogólnoakademickiego) 

158,5 88,06 



 

II Procentowy udział pkt ECTS dla każdej z dyscyplin naukowych w 

łącznej liczbie punktów ECTS 

 

% 

1 historia 95% 

2 nauki o polityce i administracji 5% 

Ogółem: 100% 

 

Wykaz grup przedmiotów 

1 - Przedmiot ogólnouczelniany 

1) Akwarystyka 

2) Antropologia kulturowa 

3) Ciało człowieka - fascynujący system 

4) Człowiek współczesny wobec problemu uzależnień 

5) Dietetyka i żywienie człowieka 

6) Dziedzictwo kulturowe 

7) Energie odnawialne 

8) Estetyka 

9) Etyka 

10) Ewolucjonizm 

11) Kultura kresów północno-wschodnich i jej kontynuacja 

12) Logika 

13) Ochrona przyrody 

14) Pierwsza pomoc przedmedyczna 

15) Pogoda, klimat i człowiek 

16) Praktyczna filozofia przyrody 

17) Prawo 

18) Wiedza o teatrze 

19) Zdrowy styl życia i higiena człowieka 

2 - Przedmiot ogólnouczelniany 



1) Akwarystyka 

2) Antropologia kulturowa 

3) Ciało człowieka - fascynujący system 

4) Człowiek współczesny wobec problemu uzależnień 

5) Dietetyka i żywienie człowieka 

6) Dziedzictwo kulturowe 

7) Energie odnawialne 

8) Estetyka 

9) Etyka 

10) Ewolucjonizm 

11) Kultura kresów północno-wschodnich i jej kontynuacja 

12) Logika 

13) Ochrona przyrody 

14) Pierwsza pomoc przedmedyczna 

15) Pogoda, klimat i człowiek 

16) Praktyczna filozofia przyrody 

17) Prawo 

18) Wiedza o teatrze 

19) Zdrowy styl życia i higiena człowieka 

3 - Przedmiot ogólnouczelniany 

1) Akwarystyka 

2) Antropologia kulturowa 

3) Ciało człowieka - fascynujący system 

4) Człowiek współczesny wobec problemu uzależnień 

5) Dietetyka i żywienie człowieka 

6) Dziedzictwo kulturowe 

7) Energie odnawialne 

8) Estetyka 

9) Etyka 



10) Ewolucjonizm 

11) Kultura kresów północno-wschodnich i jej kontynuacja 

12) Logika 

13) Ochrona przyrody 

 

Wykaz grup przedmiotów 

3 - Przedmiot ogólnouczelniany 

14) Pierwsza pomoc przedmedyczna 

15) Pogoda, klimat i człowiek 

16) Praktyczna filozofia przyrody 

17) Prawo 

18) Wiedza o teatrze 

19) Zdrowy styl życia i higiena człowieka 

4 – Wykłady i ćwiczenia specjalizacyjne do wyboru 

1) Europa późnego średniowiecza (XIII-XV wiek) 

2) Historia gospodarcza i społeczna 

3) Rzeczpospolita szlachecka: dzieje państwa i społeczeństwa 

5 - Wykłady i ćwiczenia specjalizacyjne do wyboru 

1) Historia PRL  

2) Historia gospodarcza i społeczna 

3) Społeczeństwo-naród-państwo w XIX wieku 

6 - Wykłady specjalizacyjne do wyboru 

1) Europa późnego średniowiecza (XIII-XV wiek) 

2) Historia gospodarcza  

3) Rzeczpospolita szlachecka: dzieje społeczeństwa i państwa 

7 - Wykłady specjalizacyjne do wyboru 

1) Historia PRL  

2) Historia gospodarcza 

3) Społeczeństwo-naród-państwo w XIX w. 



8 - Wykłady specjalizacyjne do wyboru 

1) Europa późnego średniowiecza (XIII-XV wiek)  

2) Historia gospodarcza 

3) Rzeczpospolita szlachecka: dzieje społeczeństwa i państwa 

9 - Wykłady specjalizacyjne do wyboru 

1) Historia PRL  

2) Historia gospodarcza 

3) Społeczeństwo-naród-państwo w XIX wieku 

10 - Wykład do wyboru rok 1, sem. 2 

1) Człowiek, rodzina, społeczeństwo w średniowiecznej Europie  

2) Antropologia dziejów kultury europejskiej 

3) Dokąd zmierza Rosja w XXI wieku? 

11 - Wykład do wyboru rok 2, sem. 4 

1) Ancient roots of contemporary culture  

2) Podstawy historii społecznej 

3) Rola kobiety w historii Rosji  

12 - Wykład monograficzny 

1) Europa późnego średniowiecza 

2) Ignacy Krasicki i jego epoka 

3) Mniejszości narodowe i etniczne w Europie 

4) Wizerunki kobiet w literaturze i sztuce 

13 - Wykład monograficzny 

1) Europa późnego średniowiecza 

2) Ignacy Krasicki i jego epoka 

3) Mniejszości narodowe i etniczne w Europie 

4) Wizerunki kobiet w literaturze i sztuce 

14 - Język obcy I 

1) Język angielski 

2) Język francuski 



3) Język hiszpański 

4) Język niemiecki 

5) Język rosyjski 

6) Język włoski 

15 - Język obcy II 

1) Język angielski 

2) Język francuski 

3) Język hiszpański 

4) Język niemiecki 

5) Język rosyjski 

6) Język włoski 

16 - Język obcy III 

1) Język angielski 

2) Język francuski 

3) Język hiszpański 

4) Język niemiecki 

5) Język rosyjski 

6) Język włoski 

17 - Język obcy IV 

1) Język angielski 

2) Język francuski 

3) Język hiszpański 

4) Język niemiecki 

5) Język rosyjski 

6) Język włoski 

18 - Wychowanie fizyczne 

1) Wychowanie fizyczne”. 

 

 

 



Załącznik Nr 2 do Uchwały Nr 646 

z dnia 31 stycznia 2020 roku 

 

„Załącznik 3b do Uchwały Nr 563 

Senatu UWM w Olsztynie z dnia 20 września 2019 roku 

 

PLAN STUDIÓW 

KIERUNKU HISTORIA 

W ZAKRESIE: NAUCZANIE HISTORII I WIEDZY O SPOŁECZEŃSTWIE  

 

Obowiązuje od cyklu: 2020 Z            

Profil kształcenia: ogólnoakademicki            

Forma studiów: stacjonarne            

Poziom studiów: studia pierwszego stopnia - licencjackie            

Liczba semestrów: 6            
Dziedzina/y nauki/dyscyplina/y naukowa/e lub artystyczna/e: dziedzina nauk humanistycznych, dyscyplina: historia/ dziedzina nauk społecznych, dyscyplina: nauki 

o polityce i administracji  

             

Rok studiów: 1, semestr: 1            

Lp. Nazwa przedmiotu/grupy zajęć 
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Grupa treści 

I - WYMAGANIA OGÓLNE 



1 Język obcy I  1 2 1,00 zal- o f 30 0 30 1 0 0 

2 Technologia informacyjna w warsztacie historyka 1 2 1,00 zal- o o 30 0 30 2 0 0 

3 Historia kultury  1 3 0,00 egz f 30 30 0 4 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd.(ogółem) 7 2,00 x x 90 30 60 7 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd.(zajęcia praktyczne)  2,00 x x 90 30 60 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd.(przedmioty fakultatywne) 5 1,00 x x 60 30 30 5 0 0 

II- PODSTAWOWYCH 

1 Vademecum studiów historycznych  1 4 1,20 zal- o o 60 30 30 2 0 0 

2 Język łaciński (łacina klasyczna)  1 2 1,00 zal- o o 30 0 30 2 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd.(ogółem) 6 2,20 x x 90 30 60 4 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd.( zajęcia praktyczne)  2,20 x x 90 30 60 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd.( przedmioty fakultatywne) 0 0,00 x x 0 0 0 0 0 0 

III - KIERUNKOWYCH 

1 Prahistoria ziem polskich 1 2,5 0,00 egz o 30 30 0 4 0 0 

2 Historia starożytna  1 4 1,20 zal- o o 60 30 30 2 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd.(ogółem) 6,5 1,20 x x 90 60 30 6 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd.( zajęcia praktyczne)  1,20 x x 90 60 30 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd.( przedmioty fakultatywne) 0 0,00 x x 0 0 0 0 0 0 

IV – ZWIĄZANYCH Z ZAKRESEM KSZTAŁCENIA 

1 Psychologia ogólna  1 2,5 0,50 zal- o o 45 30 15 2 0 0 

2 Pedagogika ogólna  1 2,5 0,50 zal- o o 45 30 15 2 0 0 

3 BHP w instytucjach edukacyjnych  1 1 0,00 zal- o o 15 15 0 2 0 0 

4 Sztuka mówienia i wystąpień publicznych 1 1,5 0,00 zal- o f 30 30 0 2 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd.(ogółem) 7,5 1,00 x x 135 105 30 8 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd.( zajęcia praktyczne)  1,00 x x 135 105 30 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd.( przedmioty fakultatywne) 1,5 0,00 x x 30 30 0 2 0 0 

VI - INNE 

1 Etykieta  1 0,5 0,00 zal o 4 4 0 0 0 0 

2 Ochrona własności intelektualnej  1 0,25 0,00 zal o 2 2 0 0 0 0 



3 Ergonomia  1 0,25 0,00 zal o 2 2 0 0 0 0 

4 Szkolenie w zakresie bezpieczeństwa i higieny pracy  1 0,5 0,00 zal o 4 4 0 0 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (ogółem) 1,5 0,00 x x 12 12 0 0 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (zajęcia praktyczne)   0,00 x x 12 12 0 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. (przedmioty fakultatywne) 0 0,00 x x 0 0 0 0 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz.dyd. w semestrze 1 28,5 6,40 x x 417 237 180 25 0 0 

 

Rok studiów: 1, semestr: 2            
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Grupa treści 

I - WYMAGANIA OGÓLNE 

1 Język obcy II  2 2 1,00 zal- o f 30 0 30 1 0 0 

2 Wykład do wyboru  2 2 0,00 zal- o f 30 30 0 2 0 0 

3 Przedmiot ogólnouczelniany  2 2 0,00 zal- o f 30 30 0 1 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd.(ogółem) 6 1,00 x x 90 60 30 4 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd.(zajęcia praktyczne)  1,00 x x 90 60 30 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd.( przedmioty fakultatywne) 6 1,00 x x 90 60 30 4 0 0 

II - PODSTAWOWYCH 

1 Język łaciński (łacina klasyczna)  2 2 1,00 zal- o o 30 0 30 2 0 0 

2 Nauki pomocnicze historii  2 4,5 1,20 zal- o o 60 30 30 2 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd.(ogółem) 6,5 2,20 x x 90 30 60 4 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd.(zajęcia praktyczne)  2,20 x x 90 30 60 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd.( przedmioty fakultatywne) 0 0,00 x x 0 0 0 0 0 0 

III - KIERUNKOWYCH 



1 Historia średniowieczna Polski  2 4,5 1,20 egz o 60 30 30 4 0 0 

2 Historia średniowieczna powszechna  2 4,5 1,20 egz o 60 30 30 4 0 0 

3 Historia starożytna  2 4,5 1,20 egz o 60 30 30 4 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd.(ogółem) 13,5 3,60 x x 180 90 90 12 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd.(zajęcia praktyczne)  3,60 x x 180 90 90 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd.(przedmioty fakultatywne) 0 0,00 x x 0 0 0 0 0 0 

IV – ZWIĄZANYCH Z ZAKRESEM KSZTAŁCENIA 

1 Psychologia edukacyjna  2 2 1,00 zal- o o 30 0 30 2 0 0 

2 Pedagogika  2 2 1,00 zal- o o 30 0 30 2 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd.(ogółem) 4 2,00 x x 60 0 60 4 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd.(zajęcia praktyczne)  2,00 x x 60 0 60 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd.( przedmioty fakultatywne) 0 0,00 x x 0 0 0 0 0 0 

V-PRAKTYKA           

1 Praktyka psychologiczno-pedagogiczna  2 1,5 0,00 zal- o f 0 0 0 2 40 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd.(ogółem) 1,5 0,00 x x 0 0 0 2 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd.(zajęcia praktyczne)  0,00 x x 0 0 0 40 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd.( przedmioty fakultatywne) 1,5 0,00 x x 0 0 0 0 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. w semestrze 2 31,5 8,80 x x 420 180 240 26 40 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. na 1 roku studiów 60 15,20 x x 837 417 420 51 40 0 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            



 

Rok studiów: 2, semestr: 3 
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Grupa treści 

I - WYMAGANIA OGÓLNE 

1 Język obcy III  3 2 1,00 zal- o f 30 0 30 1 0 0 

2 Wychowanie fizyczne  3 0 0,00 zal- o o 30 0 30 0 0 0 

3 Przedmiot ogólnouczelniany  3 2 0,00 zal- o f 30 30 0 1 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd.(ogółem) 4 1,00 x x 90 30 60 2 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd.(zajęcia praktyczne)  1,00 x x 90 30 60 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd.( przedmioty fakultatywne) 4 1,00 x x 60 30 30 2 0 0 

II - PODSTAWOWYCH 

1 Język łaciński (łacina średniowieczna)  3 2 1,00 zal- o o 30 0 30 2 0 0 

2 Nauki pomocnicze historii  3 5 1,20 egz o 60 30 30 4 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd.(ogółem) 7 2,20 x x 90 30 60 6 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd.(zajęcia praktyczne)  2,00 x x 90 30 60 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd.( przedmioty fakultatywne) 0 0,00 x x 0 0 0 0 0 0 

III - KIERUNKOWYCH 

1 Historia nowożytna Polski (do końca XVIII w.)  3 5 1,20 egz o 60 30 30 4 0 0 

2 Historia nowożytna powszechna (do końca XVIII w.)  3 5 1,20 egz o 60 30 30 4 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd.(ogółem) 10 2,40 x x 120 60 60 8 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd.(zajęcia praktyczne)  2,40 x x 120 60 60 0 0 



Liczba punktów ECTS/godz. dyd.( przedmioty fakultatywne) 0 0,00 x x 0 0 0 0 0 0 

IV – ZWIĄZANYCH Z ZAKRESEM KSZTAŁCENIA 

1 Proseminarium  3 3 1,20 zal- o f 30 0 30 2 0 0 

2 Podstawy prawno-ustrojowe Polski  3 1 0,33 zal- o f 20 10 10 2 0 0 

3 Podstawy dydaktyki  3 3 0,00 egz f 30 30 0 4 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd.(ogółem) 7 1,53 x x 80 40 40 8 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd.(zajęcia praktyczne)  1,53 x x 80 40 40 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd.(przedmioty fakultatywne) 7 1,53 x x 80 40 40 8 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz.dyd. w semestrze 3 28 7,13 x x 380 160 220 24 0 0 

 

 

Rok studiów: 2, semestr: 4            

Lp. Nazwa przedmiotu/grupy zajęć 

S
em

es
tr

 

L
ic

zb
a 

p
u
n
k
tó

w
 E

C
T

S
 

P
u

n
k

ty
 E

C
T

S
 z

a 
za

ję
ci

a 

p
ra

k
ty

cz
n
e 

F
o

rm
a 

za
li

cz
en

ia
 

S
ta

tu
s 

p
rz

ed
m

io
tu

: 
o
b
li

g
at

o
ry

jn
y
 

lu
b

 f
ak

u
lt

at
y
w

n
y
 

Liczba godzin 

realizowanych z 

bezpośrednim udziałem 

nauczyciela akademickiego 

lub innej osoby prowadzącej 
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Grupa treści 

I - WYMAGANIA OGÓLNE 

1 Język obcy IV  4 2 1,00 egz f 30 0 30 1 0 0 

2 Przedmiot ogólnouczelniany  4 2 0,00 zal- o f 30 30 0 1 0 0 

3 Wychowanie fizyczne  4 0 0,00 zal- o o 30 0 30 0 0 0 

4 Wykład do wyboru  4 2 0,00 zal- o f 30 30 0 2 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd.(ogółem) 6 1,00 x x 120 60 60 4 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd.(zajęcia praktyczne)  1,00 x x 120 60 60 0 0 



Liczba punktów ECTS/godz. dyd.(przedmioty fakultatywne) 6 1,00 x x 90 60 30 4 0 0 

III - KIERUNKOWYCH 

1 Historia nowoczesna powszechna (XIX w. do 1918 r.)  4 5 1,20 egz o 60 30 30 4 0 0 

2 Historia nowoczesna Polski (XIX w. do 1918 r.)  4 5 1,20 egz o 60 30 30 4 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd.(ogółem) 10 2,40 x x 120 60 60 8 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd.(zajęcia praktyczne)  2,40 x x 120 60 60 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd.(przedmioty fakultatywne) 0 0,00 x x 0 0 0 0 0 0 

IV - ZWIĄZANYCH Z ZAKRESEM KSZTAŁCENIA 

1 Dziedzictwo kulturowe wybranego regionu  4 1,5 0,60 zal- o f 15 0 15 2 0 0 

2 Proseminarium  4 3 1,20 zal- o f 30 0 30 2 0 0 

3 Podstawy prawa  4 1 0,00 zal- o f 15 15 0 2 0 0 

4 Emisja głosu  4 2 1,20 zal- o o 30 0 30 2 0 0 

5 Dydaktyka wiedzy o społeczeństwie  4 4 0,60 zal- o f 45 30 15 2 0 0 

6 Dydaktyka historii  4 4,5 1,20 zal- o f 60 30 30 2 0 0 
Liczba punktów ECTS/godz. dyd.(ogółem) 16 4,80 x x 195 75 120 12 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd.(zajęcia praktyczne)  4,80 x x 195 75 120 0 0 
Liczba punktów ECTS/godz. dyd.(przedmioty fakultatywne) 14 3,60 x x 165 75 90 10 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz.dyd. w semestrze 4 32 8,20 x x 435 195 240 24 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. na 2 roku studiów 60 15,33 x x 815 355 460 48 0 0 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Rok studiów: 3, semestr: 5 

Nazwa przedmiotu/grupy zajęć 
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Grupa treści 

I - WYMAGANIA OGÓLNE 

1 Historia i narracja historyczna  5 2 0,00 zal- o f 30 30 0 2 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd.(ogółem) 2 0,00 x x 30 30 0 2 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd.(zajęcia praktyczne)  0,00 x x 30 30 0 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd.(przedmioty fakultatywne) 2 0,00 x x 30 30 0 2 0 0 

III - KIERUNKOWYCH 

1 Historia Polski XX wieku  5 5 1,20 egz o 60 30 30 4 0 0 

2 Historia powszechna XX wieku  5 5 1,20 egz o 60 30 30 4 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd.(ogółem) 10 2,40 x x 120 60 60 8 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd.(zajęcia praktyczne)  2,40 x x 120 60 60 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd.(przedmioty fakultatywne) 0 0,00 x x 0 0 0 0 0 0 

IV – ZWIĄZANYCH Z ZAKRESEM KSZTAŁCENIA 

1 Seminarium licencjackie i praca dyplomowa  5 2 1,20 zal- o f 30 0 30 2 0 0 

2 Media we współczesnym świecie  5 1,5 0,67 zal- o f 20 0 20 2 0 0 

3 Dziedzictwo kulturowe w edukacji obywatelskiej  5 1,5 0,00 zal- o f 30 30 0 2 0 0 

4 Elementy ekonomii i gospodarki  5 2 0,60 zal- o f 30 15 15 2 0 0 

5 Samorząd i wspólnoty lokalne w Polsce i Unii Europejskiej  5 2 0,60 zal- o f 30 15 15 2 0 0 

6 Etyka zawodu nauczyciela  5 1 0,00 zal- o o 15 15 0 2 0 0 



7 Dydaktyka wiedzy o społeczeństwie  5 3 0,60 zal- o o 15 0 15 4 0 0 

8 Dydaktyka historii  5 3 1,20 zal- o o 30 0 30 4 0 0 

9 Wykład monograficzny  5 2 0,00 zal- o f 30 30 0 2 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd.(ogółem) 18 4,87 x x 230 105 125 22 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd.(zajęcia praktyczne)  4,87 x x 230 105 125 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd.(przedmioty fakultatywne) 11 3,07 x x 170 90 80 12 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. w semestrze 5 30 7,27 x x 380 195 185 32 0 0 

 

Rok studiów: 3, semestr: 6 
          

Nazwa przedmiotu/grupy zajęć 

S
em

es
tr

 

L
ic

zb
a 

p
u
n
k
tó

w
 E

C
T

S
 

P
u
n
k
ty

 E
C

T
S

 z
a 

za
ję

ci
a 

p
ra

k
ty

cz
n
e 

F
o
rm

a 
za

li
cz

en
ia

 

S
ta

tu
s 

p
rz

ed
m

io
tu

: 

o
b
li

g
at

o
ry

jn
y
 l

u
b
 

fa
k
u
lt

at
y
w

n
y
 

Liczba godzin realizowanych 

z bezpośrednim udziałem 
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Grupa treści 

I - WYMAGANIA OGÓLNE 

1 Problemy współczesnego świata  6 2,5 0,00 zal-o o 30 30 0 2 0 0 

2 Historia publiczna  6 3 0,00 zal-o f 30 30 0 2 0 0 

3 Geografia turystyczna świata i Polski  6 2,5 1,20 zal-o f 30 0 30 2 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd.(ogółem) 8 1,20 x x 90 60 30 6 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd.(zajęcia praktyczne)  1,20 x x 90 60 30 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd.(przedmioty fakultatywne) 5,5 1,20 x x 60 30 30 4 0 0 

IV – ZWIĄZANYCH Z ZAKRESEM KSZTAŁCENIA 

1 Bezpieczeństwo narodowe  6 2 0,67 zal-o f 40 20 20 2 0 0 



2 Integracja europejska i instytucje europejskie 6 1 0,00 zal-o f 20 20 0 2 0 0 

3 Elementy prawa oświatowego  6 1,5 0,00 zal-o o 30 30 0 2 0 0 

4 Seminarium licencjackie i praca dyplomowa  6 8 1,20 zal-o f 30 0 30 2 0 0 

5 Wykład monograficzny  6 2 0,00 zal-o f 30 30 0 2 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd.(ogółem) 14,5 1,87 x x 150 100 50 10 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd.(zajęcia praktyczne)  1,87 x x 150 100 50 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd.(przedmioty fakultatywne) 13 1,87 x x 120 70 50 8 0 0 

V-PRAKTYKA 

1 Praktyka przedmiotowo-metodyczna  6 4,5 0,00 zal- o o 0 0 0 2 120 0 

2 
Praktyka przedmiotowo-metodyczna  

6 3 0,00 zal- o f 0 0 0 2 60 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd.(ogółem) 7,5 0,00 x x 0 0 0 4 60 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd.(zajęcia praktyczne)  0,00 x x 0 0 0 60 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd.(przedmioty fakultatywne) 3 0,00 x x 0 0 0 0 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. w semestrze 6 30 3,07 x x 240 160 80 20 180 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd. na 3 roku studiów 60 10,33 x x 620 355 265 52 180 0 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Tabela podsumowująca 

  

 

 

Nazwa przedmiotu/grupy zajęć 

L
ic

zb
a
 p

u
n

k
tó

w
 E

C
T

S
 

 

P
u

n
k

ty
 E

C
T

S
 z

a
 z

a
ję

ci
a
 

p
ra

k
ty

cz
n

e 

 

Liczba godzin realizowanych z 

bezpośrednim udziałem 

nauczyciela akademickiego lub 

innej osoby prowadzącej zajęcia 

P
ra

k
ty

k
a
 

P
ra

ca
 d

y
p

lo
m

o
w

a
 

o
g
ó
łe

m
 z

a
ję

ci
a
 

d
y
d

a
k

ty
cz

n
e 

w
y
k

ła
d

y
 

ćw
ic

ze
n

ia
 

in
n

e 

Liczba punktów ECTS / godz. dyd. w planie studiów 180 40,87 2272 1127 1145 151 220 0 

Grupa treści  

I - WYMAGANIA OGÓLNE  

Liczba punktów ECTS/godz. dyd.(ogółem) 33 6,20 510 270 240 25 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd.(zajęcia praktyczne)  6,20 510 270 240 25 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd.(przedmioty fakultatywne) 28,5 5,20 390 240 150 21 0 0 

II - PODSTAWOWYCH  

Liczba punktów ECTS/godz. dyd.(ogółem) 19,5 6,60 270 90 180 14 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd.(zajęcia praktyczne)  6,60 270 90 180 14 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd.( przedmioty fakultatywne) 0 0,00 0 0 0 0 0 0 

III - KIERUNKOWYCH   

Liczba punktów ECTS/godz. dyd.(ogółem) 50 12,00 630 330 300 42 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd.(zajęcia praktyczne)  12,00 630 330 300 42 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd.( przedmioty fakultatywne) 0 0,00 0 0 0 0 0 0 

IV – ZWIĄZANYCH Z ZAKRESEM KSZTAŁCENIA  

Liczba punktów ECTS/godz. dyd.(ogółem) 67 16,07 850 425 425 64 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd.(zajęcia praktyczne)  16,07 850 425 425 64 0 0 



Liczba punktów ECTS/godz. dyd.( przedmioty fakultatywne) 46,5 10,07 565 305 260 40 0 0 

V - PRAKTYKA  

Liczba punktów ECTS/godz. dyd.(ogółem) 9 0,00 0 0 0 6 220 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd.(zajęcia praktyczne)  0,00 0 0 0 6 220 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd.( przedmioty fakultatywne) 4,5 0,00 0 0 0 0 0 0 

VI - INNE  

Liczba punktów ECTS/godz. dyd.(ogółem) 1,5 0,00 12 12 0 0 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd.(zajęcia praktyczne)  0,00 12 12 0 0 0 0 

Liczba punktów ECTS/godz. dyd.( przedmioty fakultatywne) 0 0,00 0 0 0 0 0 0 

 

I Punkty ECTS sumaryczne wskaźniki ilościowe w tym, zajęcia: Punkty ECTS 

Liczba % 

 Ogółem - plan studiów 180 100 

1 wymagające bezpośredniego udziału nauczyciela akademickiego lub innych osób 

prowadzących zajęcia 
107 59,44 

2 z zakresu nauk podstawowych 19,5 10,83 

3 o charakterze praktycznym (laboratoryjne, projektowe, warsztatowe) 40,87 22,70 

4 ogólnouczelniane lub realizowane na innym kierunku 15,5 8,61 

5 zajęcia do wyboru - co najmniej 30% pkt ECTS 79,5 44,16 

6 wymiar praktyk 7,5 4,17 

7 zajęcia z wychowania fizycznego - - 

8 zajęcia z języka obcego 8 4,44 

9 przedmioty z dziedziny nauk humanistycznych lub nauk społecznych 170 94,44 

10 zajęcia kształtujące umiejętności praktyczne (dotyczy profilu praktycznego) - - 

11 zajęcia związane z prowadzoną w uczelni działalnością naukową 

w dyscyplinie/ach, do których przyporządkowano kierunek studiów (dotyczy 

profilu ogólnoakademickiego) 

158,5 88,06 

 



II Procentowy udział pkt ECTS dla każdej z dyscyplin naukowych w łącznej 

liczbie punktów ECTS 

 

% 

1 historia 95 

2 nauki o polityce i administracji 5 

Ogółem: 100% 

 

Wykaz grup przedmiotów 

1 - Przedmiot ogólnouczelniany 

1) Animacja kultury studenckiej I 

2) Antropologia kulturowa 

3) Człowiek współczesny wobec problemu uzależnień 

4) Dietetyka i żywienie człowieka 

5) Dziedzictwo kulturowe 

6) Ekonomia 

7) Estetyka 

8) Etyka 

9) Kultura kresów północno-wschodnich i jej kontynuacja 

10) Logika 

11) Ochrona przyrody 

12) Pierwsza pomoc przedmedyczna 

13) Pogoda, klimat i człowiek 

14) Poprawna polszczyzna w praktyce 

15) Praktyczna filozofia przyrody 

16) Prawo 

17) Wiedza o teatrze 

18) Zdrowy styl życia i higiena człowieka 



2 - Przedmiot ogólnouczelniany 

1) Animacja kultury studenckiej I 

2) Antropologia kulturowa 

3) Człowiek współczesny wobec problemu uzależnień 

4) Dietetyka i żywienie człowieka 

5) Dziedzictwo kulturowe 

6) Ekonomia 

7) Estetyka 

8) Etyka 

9) Kultura kresów północno-wschodnich i jej kontynuacja 

10) Logika 

11) Ochrona przyrody 

12) Pierwsza pomoc przedmedyczna 

13) Pogoda, klimat i człowiek 

14) Poprawna polszczyzna w praktyce 

15) Praktyczna filozofia przyrody 

16) Prawo 

17) Prawo gospodarcze 

18) Wiedza o teatrze 

19) Zdrowy styl życia i higiena człowieka 

3 - Przedmiot ogólnouczelniany 

1) Animacja kultury studenckiej I 

2) Antropologia kulturowa 

3) Człowiek współczesny wobec problemu uzależnień 

4) Dietetyka i żywienie człowieka 



5) Dziedzictwo kulturowe 

6) Ekonomia 

7) Estetyka 

8) Etyka 

9) Kultura kresów północno-wschodnich i jej kontynuacja 

10) Logika 

11) Ochrona przyrody 

12) Pierwsza pomoc przedmedyczna 

13) Pogoda, klimat i człowiek 

14) Poprawna polszczyzna w praktyce 

Wykaz grup przedmiotów 

3 - Przedmiot ogólnouczelniany 

15) Praktyczna filozofia przyrody 

16) Prawo 

17) Wiedza o teatrze 

18) Zdrowy styl życia i higiena człowieka 

4 - Wykład do wyboru rok 1, sem. 2 

1) Człowiek, rodzina, społeczeństwo w średniowiecznej Europie  

2) Antropologia dziejów kultury europejskiej 

3) Dokąd zmierza Rosja w XXI wieku? 

5 - Wykład do wyboru rok 2, sem. 4 

1) Ancient roots of contemporary culture  

2) Podstawy historii społecznej 

3) Rola kobiety w historii Rosji  

6 - Wykład monograficzny 



1) Europa późnego średniowiecza 

2) Ignacy Krasicki i jego epoka 

3) Mniejszości narodowe i etniczne w Europie 

4) Wizerunki kobiet w literaturze i sztuce 

7 - Wykład monograficzny 

1) Europa późnego średniowiecza 

2) Ignacy Krasicki i jego epoka 

3) Mniejszości narodowe i etniczne w Europie 

4) Wizerunki kobiet w literaturze i sztuce 

8 - Język obcy I 

1) Język angielski 

2) Język francuski 

3) Język hiszpański 

4) Język niemiecki 

5) Język rosyjski 

6) Język włoski 

9 - Język obcy II 

1) Język angielski 

2) Język francuski 

3) Język hiszpański 

4) Język niemiecki 

5) Język rosyjski 

6) Język włoski 

10 - Język obcy III 

1) Język angielski 



2) Język francuski 

3) Język hiszpański 

4) Język niemiecki 

5) Język rosyjski 

6) Język włoski 

11 - Język obcy IV 

1) Język angielski 

2) Język francuski 

3) Język hiszpański 

4) Język niemiecki 

5) Język rosyjski 

6) Język włoski 

12 - Wychowanie fizyczne 

1) Wychowanie fizyczne”. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 


