
 
Załącznik Nr 1 do Zarządzenia Nr 58/2021 Rektora UWM w Olsztynie z dnia 26 maja 2021 roku  

 

Procedury bezpieczeństwa  
w obiektach socjalnych Uniwersytetu Warmińsko-Mazurskiego w Olsztynie 

 

1. Osoby uprawnione do korzystania z obiektów socjalnych są zobowiązane do 
zapoznania się poniższymi procedurami przed otrzymaniem skierowań do 
domków/łodzi oraz zaakceptowania i przestrzegania zasad w nich zawartych, co 
potwierdzają własnoręcznymi podpisami. 

2. Gospodarz Ośrodka/Bosman zobowiązany jest do sprawdzenia temperatury ciała 
osób wskazanych w skierowaniu wystawionym przez pracownika Sekcji Socjalnej 
przed zakwaterowaniem w Ośrodku/wydaniem łodzi. Osoba z widocznymi objawami, 
takimi jak: uporczywy kaszel, złe samopoczucie, trudności w oddychaniu lub 
podwyższona temperatura ciała (powyżej 37ºC) nie otrzyma zakwaterowania  
w Ośrodku lub dostępu do łodzi. Zostanie poinstruowana o konieczności jak 
najszybszego udania się transportem własnym do najbliższego oddziału zakaźnego, 
celem konsultacji z lekarzem lub powiadomienia służb pod numerami telefonów: 999, 
112, NFZ tel. 800-190-590 lub placówki GIS: https://www.gov.pl/web/gis/stacje-
sanitarno-epidemiologiczne. 

3. Na terenie Ośrodka możliwa jest samokontrola gości w zakresie pomiaru temperatury 
ciała – termometr będzie dostępny u Gospodarza Ośrodka/Bosmana. 

4. We wszystkich domkach oraz łodziach znajdują się instrukcje dot. mycia rąk, 
zdejmowania i zakładania rękawiczek oraz maseczki, a także prawidłowej dezynfekcji 
rąk. 

5. Gospodarza Ośrodka/Bosmana obowiązują procedury sanitarne określone przez GIS 
(maseczka, dystans, dezynfekcja). 

6. Domki/łodzie w trakcie pobytu gości są sprzątane przez gości, z zachowaniem 
wszelkich procedur sanitarnych.  

7. Płyny do dezynfekcji są dostępne u Gospodarza Ośrodka/Bosmana oraz w każdym 
domku/łodzi. 

8. W przerwie pomiędzy turnusami, Gospodarz Ośrodka/Bosman dokonuje wietrzenia 
pomieszczeń oraz dezynfekuje wszystkie powierzchnie dotykowe w domku/łodzi.  

9. Domek/łódź będzie ponownie wynajęty/a po upływie 24h następujących po 
wymeldowaniu się poprzednich gości. 

10. Na terenie Ośrodka należy przestrzegać wymaganego dystansu pomiędzy 
personelem a gośćmi (minimum 1,5 metra), a jeśli jest to niemożliwe, obowiązuje 
nakaz zasłaniania ust i nosa. 

11. Pościel udostępniona gościom jest prana w temperaturze co najmniej 60ºC  
z dodatkiem detergentu.  

12. W Recepcji Ośrodka/u Bosmana w widocznym miejscu umieszcza się potrzebne 
numery telefonów do stacji sanitarno-epidemiologicznej oraz służb medycznych. 

13. Gospodarz Ośrodka/Bosman ma prawo do zawieszenia lub ograniczenia usług, które 
zwiększałyby zagrożenie gości, np. wypożyczenie sprzętu pływającego lub gier 
planszowych dla dzieci, itp. 

14. Jeden domek w Ośrodku Wypoczynkowym Uniwersytetu Warmińsko-Mazurskiego  
w Olsztynie  w Sząbruku – Sile oraz 1 pokój w Ośrodku Wypoczynkowym Uniwersytetu 
Warmińsko-Mazurskiego w Olsztynie w Bałdach zostaje wyznaczony i wyposażony  
w środki ochrony indywidualnej oraz płyny dezynfekujące, w którym będzie można 
czasowo odizolować osobę w przypadku stwierdzenia objawów chorobowych  
w trakcie turnusu. Domek/pokój ten przez cały okres trwania turnusów jest wyłączony 
z użytkowania przez gości.  



 
15. Jeśli w trakcie turnusu zostanie stwierdzony przypadek podejrzenia zakażenia, należy 

taką osobę czasowo odizolować w wydzielonym do tego domku/pokoju, powiadomić 
służby pod numerami wskazanymi w ust. 2 o podejrzeniu zakażenia i zgłosić incydent 
do Recepcji Ośrodka/Bosmana. Umożliwi to obsłudze ustalenie obszaru, w którym 
poruszała się i przebywała osoba, przeprowadzenie rutynowego sprzątania, zgodnie 
z procedurami obiektu oraz zdezynfekowania powierzchni dotykowych (klamki, 
poręcze, uchwyty itp.). 

16. Należy ustalić listę osób obecnych w tym samym czasie w części/częściach Ośrodka,  
w których przebywał zakażony gość i zalecić tym osobom stosowanie się do 
wytycznych GIS dostępnych na stronie gov.pl/web/koronawirus/ oraz gis.gov.pl 
odnoszących się do osób, które miały kontakt z zakażonym. 

17. W przypadku wystąpienia sytuacji, o której mowa w ust. 15 i 16, należy wstrzymać 
przyjmowanie gości do Ośrodka, powiadomić właściwą miejscowo powiatową stację 
sanitarno-epidemiologiczną i stosować się ściśle do wydawanych instrukcji i poleceń. 

 

 

  

  



 
Załącznik Nr 2  do Zarządzenia Nr 58/2021 Rektora UWM w Olsztynie z dnia 26 maja 2021 roku  

 
Regulamin korzystania z placu zabaw oraz siłowni zewnętrznej  

w obiektach socjalnych Uniwersytetu Warmińsko-Mazurskiego w Olsztynie  
 

Każda osoba korzystająca z placu zabaw oraz siłowni zewnętrznej jest zobowiązana do 
zapoznania się z niniejszym Regulaminem i przestrzegania zawartych w nim zasad. 

1. Plac zabaw oraz siłownia zewnętrzna przed oddaniem do użytku został/a 
zdezynfekowany/a.  

2. W celu zapewnienia bezpieczeństwa:  
1) korzystający z urządzeń wchodząc i wychodząc zobowiązani są do dezynfekowania 

dłoni,  
2) podczas korzystania z placu zabaw oraz siłowni zewnętrznej obowiązuje zachowanie 

bezpiecznego dystansu pomiędzy korzystającymi – minimum 1,5 metra,  
3) w przypadku braku możliwości zachowania dystansu na terenie placu zabaw oraz 

siłowni zewnętrznej, obowiązuje nakaz zasłaniania ust i nosa przez osoby dorosłe. 
3. Za bezpieczeństwo dzieci znajdujących się na placu zabaw oraz wyrządzone przez nie 

szkody odpowiedzialność ponoszą ich rodzice lub opiekunowie. 
4. Z placu zabaw oraz siłowni zewnętrznej mogą korzystać tylko osoby zdrowe, bez objawów 

chorobowych sugerujących chorobę zakaźną (dotyczy to również opiekunów). 
5. W przypadku gdy u dziecka korzystającego z placu zabaw, jego opiekuna lub u osoby 

korzystającej z siłowni zewnętrznej pojawią się niepokojące objawy choroby należy 
niezwłocznie przerwać pobyt na placu zabaw/siłowni zewnętrznej. 

6. Zaleca się, aby opiekunowie dzieci wyposażeni byli w środki pozwalające na utrzymanie 
higieny dziecka np. chusteczki do umycia rąk oraz czuwali nad przestrzeganiem 
podstawowych zasad higieny (np. unikanie bliskiego kontaktu twarzą w twarz z innymi 
uczestnikami zabawy, kasłanie/kichanie w chusteczkę – nie w kierunku innych). 

7. Należy bezwzględnie pamiętać o myciu i dezynfekcji rąk dziecka oraz opiekuna 
każdorazowo po zakończonej zabawie na placu zabaw oraz ćwiczeń na siłowni 
zewnętrznej. 

8. Należy unikać jedzenia i picia w trakcie zabawy oraz ćwiczeń. 
9. W przypadku gdy dziecko podczas zabawy korzysta z własnych zabawek, opiekunowie 

powinni na bieżąco pilnować, aby nie były one udostępniane innym dzieciom, a po 
powrocie do domu zostały umyte z użyciem detergentu lub wyprane. 

 

 


